
学会認定専門医更新の単位表 2026年2月20日

【2023年度から】
合計50単位以上必要

論文 日本集中治療医学会雑誌
（筆頭または責任著者） 20
日本集中治療医学会雑誌（共同） 20を執筆者の人数で除した単位

（切り上げ、10名を超える場合は1単位）
Journal of Intensive Care
（筆頭または責任著者） 20
Journal of Intensive Care（共同） 20を執筆者の人数で除した単位

（切り上げ、10名を超える場合は1単位）
Intensive Care NEXT
（筆頭または責任著者） 15
Intensive Care NEXT（共同） 15単位を全執筆者の人数で除した単位

（切り上げ、10名を超える場合は1単位）
Journal of Intensive Care以外の英文誌
（筆頭または責任著者） 15
Journal of Intensive Care以外の英文誌（共同） 15単位を全執筆者の人数で除した単位

（切り上げ、10名を超える場合は1単位）
上記以外の原著、総説、症例報告、短報、レター
（筆頭または責任著者） 10
上記以外の原著、総説、症例報告、短報、レター（共同）

10単位を全執筆者の人数で除した単位
（切り上げ、10名を超える場合は0.5単位）

JSICM学術集会（年次）
（筆頭・責任発表者・座長・指定討論者） 10
JSICM学術集会（年次）（共同）

2
JSICM支部学術集会
（筆頭・責任発表者・座長・指定討論者） 5
JSICM支部学術集会（共同）

1
日本医学会総会
（筆頭・責任発表者・座長・指定討論者） 5
関連学会学術集会（年次または国際学会）
（筆頭・責任発表者・座長・指定討論者）
※日本集中治療医学会とのジョイントコングレスも含む
※関連学会は細則の別表2に記載されている学会のみ 2

セミナー講師、学会誌査読、試験問題作成 セミナー講師（1回につき）
学会誌・準機関誌査読（1論文につき）
試験問題作成（1年につき）
専門医制度・審査委員会業務としてのレポート査読
（１年につき） 各1単位で最大5単位まで
JSICM学術集会（年次）2回以上必須 10
JSICM支部学術集会　1回以上必須 5
日本医学会総会

5
関連学会学術集会（年次）
※日本集中治療医学会とのジョイントコングレスも含む
※関連学会は細則の別表2に記載されている学会のみ 2
学会が指定するセミナー
　リフレッシャー、MCCRC
　臨床倫理講座（2022年度セミナーまで4回受講で5単
位） 5
　臨床倫理講座（2023年以降、1回につき4単位）

4
　JICEC、その他単位対象セミナー一覧に掲載のもの （1講義1時間）　1単位

研究倫理講習 eAPRIN（JSICMコース）必須 単位なし・必須

学術集会出席
（最大４０単位まで）
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