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೔ຊूதྍ࣏ҩֶձୈ̑ճ౦๺ࢧ෦ֶज़ूձ
開催ʹ͋ͨͬͯ

� ೔ຊूதྍ࣏医学ձୈ̑ճ౦๺ࢧ෦学ज़ूձ

� ձ௕　ेޒऱ　߶
� ʢ福島県立医科大学ෟଐපӃूதྍ࣏෦ʣ

　日本集中治療医学会会員ͷօ༷ɺࢀޚ加ͷօ༷ɺ第５回東北支部学ज़集会΢Σϒ։࠵΁ͷࢀޚ加ɺ�
੣ʹ͋Γ͕ͱ͏͍͟͝·͢ɻ֤ํ໘͔Βͷ͝支ԉɺ͝協ྗʹ৺ΑΓྱޚਃ͠上͛·͢ɻ

　౰ॳ本学ज़集会͸ɺ2021年６月26日（౔）ɺ福島Ӻʹ隣઀ͨ͠コラοセ;͘͠·Ͱͷ։࠵Λ༧ఆͯ͠
͓Γ·ͨ͠ɻ͔͠͠ɺट౎ݍ͸΋ͪΖΜɺ͜͜東北ʹ͓͍ͯ΋৽ܕコロφ΢イルスͷ患ऀ͕多͘ൃ生
͠ɺޙࠓͷঢ়͕گಡΊͳ͍ͨΊɺ東北支部運営委員会ͷօ༷ͷಉҙΛಘͯɺ2021年３月ͷ࣌఺Ͱ昨年
ͱಉ༷ʹ΢Σϒ։࠵΁ͱม͢ߋΔ͜ͱΛܾΊ·ͨ͠ɻ͝ཧղ͍͚ͨͩΕ͹幸ਙʹଘ͡·͢ɻ�

管ཧʹ͸ɺظ回ͷ学ज़集会ͷテーマ͸ɺh集中治療ʹ͓͚Δଁ器モニタリングʱͱ͠·ͨ͠ɻपज़ࠓ　
͞·͟·ͳモニター͕࢖༻͞Ε͍ͯ·͢ɻ一般తʹ࢖༻͞Ε͍ͯΔモニター͔Βɺ͍ͯ͘͠ٴීޙࠓ
ͱࢥΘΕΔモニター·Ͱɺͦͷ෼野ʹৄ͍͠４人ͷઌ生ํ͔Β͝講ԋΛ͍͖ͨͩ·͢ɻ

　·ͨɺಛผ講ԋͱͯ͠ɺ福島県ग़਎Ͱओʹەࡉ学ͷ研究ʹै͠ࣄɺԫ೤病΍കಟͷ研究Ͱ知Β
ΕΔ野ޱ英ੈઌ生ͷه೦会ཧࣄ長Ͱ͋Δ竹田美จઌ生͔Βɺ͝講ԋΛ͍͖ͨͩ·͢ɻ΄͔ʹ͸ɺ
$07*%�19関࿈Ͱ４୊͝講ԋΛ͍ͨͩ͘༧ఆͰ͢ɻ

　一般ԋ୊͸オンデマンド഑৴Ͱͬ͘͡ΓԿ回Ͱ΋ࢹௌͰ͖ɺԋऀ΁ͷ࣭໰΋Մೳͳシステムͱ͍ͨ
͠·ͨ͠ɻ会員ͷօ༷ํʹ͸ɺ׳Εͳ͍։࠵形式ͷͨΊ͝ෛ୲Λֻ͓͚͢Δ͜ͱʹͳΔ͔ͱ͍ࢥ·͢
͕ɺ͝ཧղ͍͖ͨͩɺ日本集中治療医学会第５回東北支部学ज़集会ͷ成ޭʹ͚ͯ޲ɺ͝協ྗΛ͓͍ئ
͍ͨ͠·͢ɻ
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学会ࢀՃの͝Ҋ಺
＜Ճొ࿥ࢀ＞
ɿ５月14日（金）ʙ７月11日（日）ؒ　ظ　
000
加අɿ医師　5ࢀ　ԁɺメディカルスタοフ（看護師・ྟচ工学ٕ士・ཧ学療法士　ଞ）　3
000ԁ
　　　　　ॳظ研म医　1
000ԁ
　　　　　学生（大学院生Λআ͘）　ແྉ

＜༏लԋ୊৆ɾ঑ྭ৆࠷＞
・�͢ ΂ͯͷൃදԋ୊ΑΓ࠷༏秀ԋ୊৆１୊ɺ঑ྭ৆３୊Λબग़͠·͢ɻ֤ʑͷ৆ʹ͸৆ঢ়ͳΒͼʹ金
一෧͕त༩͞Ε·͢ɻ

・ൃද͓Αͼड৆式͸６月26日（౔）18ɿ00͔Βͷදজ式・ด会式ʹ͍ͯߦ·͢ɻ

＜୯Ґऔಘ＞
本会͸Լهͷऔಘ͕ঝೝ͞Ε͓ͯΓ·͢ɻ
・ઐ໳医৽規ਃ੥（৽੍度・੍چ度）ɿൃද
・ઐ໳医ߋ৽ਃ੥（੍چ度）ɿൃද（ච಄10୯Ґʗච಄Ҏ外2�5୯Ґ）ɺग़੮（10୯Ґ）
・ઐ໳医ߋ৽ਃ੥（৽੍度）ɿൃද（ච಄・座長・ࢦఆ౼࿦ऀ５୯Ґʗڞಉ１୯Ґ）ɺग़੮（５୯Ґ）
৽ɿग़੮（５୯Ґ）ߋ%$*・

＜લ४උࣄ＞
１ɽࢀ加ొ࿥ϖージΑΓɺࢀ加ొ࿥Λ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
２ɽࢀ加ํ法ɺࢀ加༻*%ɺパスワードΛメールͰड͚औ͍ͬͯͩ͘͞ɻ
３�ɽ઀ଓ機器ͷ४උΛ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ;PPNͰ͸8JOEPXTɺ.BDɺ-JOVYɺ"OESPJE（スマートフΥン・
タϒϨοト౳）ɺJ04（J1BEɺJ1IPOF౳）ʹ ରԠ͓ͯ͠Γ·͢ɻサϙート͞Ε͍ͯΔར༻Մೳͳ機器（04
ͷバージϣン౳）Λ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

　˔1$ͷ場合
Ίʹʼデ࢝͸8FC会議システムʮ;PPNʯ公式ϗームϖージͷʮ;PPNヘルプセンターʼࡉৄ　�　　
スクトοプʯΛ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ

　˔スマートフΥン・タϒϨοト౳ͷ場合
Ίʹʼモ࢝͸8FC会議システムʮ;PPNʯ公式ϗームϖージͷʮ;PPNヘルプセンターʼࡉৄ　�　　
バイルʯΛ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ

４ɽインターネοトڥ؀ͷ४උͱઃఆΛ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
　1$Λ࢖༻͢Δ場合͸有ઢ-"/઀ଓΛ͘ڧਪ঑͍ͨ͠·͢ɻ
　·ͨɺ࢖༻ϒラ΢ザ͸(PPHMF　$ISPNFΛਪ঑͍ͨ͠·͢ɻ
５ɽ෇属ઃඋͷ४උͱઃఆΛ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
前ʹ;PPNͷオーディオઃఆͰスϐーカーΛテスト͠ɺԻྔΛ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ1$ͷ場合͸ࣄ　
;PPNͷԻྔͷଞʹɺ1$本ମͷԻྔઃఆ΋֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
６ɽ8FC会議システムʮ;PPNʯͷインストールͱアカ΢ントऔಘΛ͍ͩͯͬ͘͞ߦɻ
　ᾇ　ࣄ前ʹࢀ加͢Δ઀ଓ機器ʹɺ8FC会議システムʮ;PPNʯΛインストール͍ͯͩ͘͠͞ɻ（ແྉ）
　ᾈ�　アカ΢ントऔಘޙɺマイプロフィールͷ໊ࢯΛࣄ前ࢀ加ొ࿥࣌ͱಉ༷ͷ໊ࢯ（׽字）（ྫɿ福
島ଠ郎）ʹม͍ͩͯ͘͞͠ߋɻ
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＜౰೔ͷྲྀΕ＞

１ɽ౰日ɺ8FC։࠵ϖージʹログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻ
加༻*%ɺパスワードͰɺログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻࢀ加ํ法ɺࢀɺメールͰड͚औͬͨޙ加ొ࿥ࢀ˞
˞ඞͣ安ఆͨ͠インターネοトڥ؀Ͱࢀ加Λ͓͍͍ͨ͠ئ·͢ɻ
　+BWB4DSJQU͕有ޮͰ͋Δ͜ͱΛ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
　本機ೳ͕ແޮʹͳ͍ͬͯΔͱログイン͸ग़དྷ·ͤΜɻ
　(PPHMF�$ISPNFͰ+BWB4DSJQUΛ有ޮʹ͢Δํ法͸ԼهΛࢀর͍ͯͩ͘͠͞ɻ
　１）パιコンͰ(PPHMF　$ISPNFΛ։͖·͢ɻ
　２）ӈ上ͷͦͷଞアイコンʼʮઃఆʯͷॱʹクリοク͠·͢ɻ
　３）一൪ԼͷʮৄࡉઃఆʯΛクリοク͠·͢ɻ
　４）ʮプライバシーͱセΩϡリティʯͰʮコンテンπͷઃఆʯΛクリοク͠·͢ɻ
　５）ʮ+BWB4DSJQUʯΛクリοク͠·͢ɻ
　６）ʮڐՄ（ਪ঑）ʯΛオンʹ͠·͢ɻ
２ɽログイン͕ͨྃ͠׬Βɺϗームը໘ʹਐΈ·͢ɻ
３ɽϗームը໘ͷメニϡーΑΓνャンネルʹアクセス͍ͯͩ͘͠͞ɻ
４ɽνャンネル಺63ࡌه-ʹアクセス͢Δͱ;PPN͕ىಈ͍ͨ͠·͢ɻ
　　ࣗ͝਎ͷ;PPNアカ΢ントͰログインͷ上ɺセοシϣンʹ͝ࢀ加͍ͩ͘͞ɻ
˞セοシϣン։10࢝෼前ΑΓログインͰ͖·͢ɻ
５ɽ։ؒ࣌࢝ʹͳΔͱセοシϣン͕։͍ͨ࢝͠·͢ɻ
６ɽ�ライϒ഑৴セοシϣン（ಛผ講ԋɺڭҭ講ԋ）講ԋ中ʹ̦ˍ̖機ೳͰ࣭໰౤͕ߘՄೳͰ͢ɻ座長
͕બఆͷ上ɺԋऀʹ࣭໰͍ͨ͠·͢ɻ回౴ͷ有ແ͸座長ɺԋऀͷઌ生ํʹ一೚ͱ͍͖ͤͯͨͩ͞
·͢ɻ

７ɽ�一般ԋ୊͸７月11日（日）·Ͱオンデマンド഑৴ͱͳΓ·͢ɻԋऀ΁ͷ࣭໰͸࣭ٙࣔܝ൘ʹͯ͏ߦ
͜ͱ͕ՄೳͰ͢ɻ

　　�·ͨɺಛผ講ԋ１ʙ３ɺڭҭ講ԋ４ʹ͖ͭ·ͯ͠͸ɺ７月２日（金）ʙ７月11日（日）·Ͱオンデマ
ンド഑৴Λ͍ߦ·͢ɻ

＜߲ࣄௌʹؔͯ͠ͷ஫ҙࢹ＞
　日本集中治療医学会第５回東北支部学ज़集会ʹ関ΘΔঞ࿥ͳΒͼʹൃදスライドʹ関ͯ͠ɺࣸਅࡱ
Ө（スクリーンシϣοトΛؚΉ）・ϏデオࡱӨ・࿥Ի・࿥ը͸一੾͍ͨ͠ࢭې·͢ɻ
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長・ԋऀ΁の͝Ҋ಺࠲
１ɽ౰日ͷਐํߦ法ɺ͝ൃදํ法ʹ͖ͭ·ͯ͠͸ݸผʹ͝Ҋ಺͍͖ͤͯͨͩ͞·͢ɻ
２ɽԋऀͷօ༷΁ɿར益૬൓ʹ͍ͭͯ
　ར益૬൓ঢ়態͸ɺ学ज़集会ൃද࣌ʹスライドͷ࠷ॳʹ։͍ࣔͯͩ͘͠͞ɻ
��਑ʯ（IUUQTɿࢦ͸ʮ集中治療ྖҬͷ研究ʹ͓͚Δར益૬൓（$0*）マネージメントʹ関͢Δࡉৄ　
XXX�KTJDN�PSH�BCPVU�DPJ�IUNM）Λ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

ୈ̒ճ౦๺ࢧ෦ֶज़ूձ　ձࠂ
　　　　　　　　　　　　　　会ظɿ2022年７月２日（౔）
　　　　　　　　　　　　　　会場ɿઋ୆ࡍࠃセンター
　　　　　　　　　　　　　　会長ɿ齋藤　浩二（東北大学）
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೔　ఔ　දʢϥΠϒ഑৴ʣ

10:00

18:30

18:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

9:00

8:30
６月26日（土）

９：50～ 10：50　教育講演２
座長：中永　士師明
演者：清野　雄介
共催：コヴィディエンジャパン株式会社

８：30～８：40　開会式
８：40～９：40　教育講演１
座長：五十洲　剛
演者：吾妻　俊弘
共催：マシモジャパン株式会社

18：00～ 18：20　表彰式・閉会式

16：50～ 17：50　特別講演３
座長：伊関　　憲
演者：谷野　功典

15：40～ 16：40　教育講演５
座長：橋場　英二
演者：野田頭達也・金森　　肇
共催：テルモ株式会社

14：30～ 15：30　特別講演２
座長：小原　伸樹
演者：遠藤　智之

13：20～ 14：20　特別講演１
座長：村川　雅洋
演者：竹田　美文

12：10～ 13：10　教育講演４
座長：齋藤　浩二
演者：中根　正樹

11：00～ 12：00　教育講演３
座長：松本　幸夫
演者：箱﨑　貴大
共催：エドワーズライフサイエンス株式会社

〈一般演題〉
オンデマンド配信

６月26日（土）～７月11日（日）

〈特別講演１～３・教育講演４〉
オンデマンド配信

７月２日（金）～７月11日（日）
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ϓϩάϥϜ

ಛผߨ演̍� ��：��ʙ��：��

� 　座長ɿ村川　雅洋（公立岩瀬病院　総院長）
Θ͕ࠃͷۙ୅ҩ学ͷᴈ໌׆ʹظ༂ͨ͠໺ޱӳੈ
　ԋऀɿ竹田　美จ（公益財団法人野ޱ英ੈه೦会　ཧࣄ長）

ಛผߨ演２� ��：��ʙ��：��

� 座長ɿ小原　৳樹（福島県立医科大学附属病院　手ज़部）
೔ຊ$07*%�øĀରࡦE$.0OFUͷଟ༷ͳऔΓ૊Έͱͦͷ੒Ռʹ͍ͭͯ
　ԋऀɿԕ藤　ஐ之（東北医科薬科大学　救急・災害医療学）

ಛผߨ演̏� ��：��ʙ��：��

� 　座長ɿ伊関　　憲（福島県立医科大学医学部救急医療学講座）
෱ౡཱݝҩՊେ学ʹ͓͚Δ$07*%�øĀ਍ྍͷऔΓ૊Έ
　ԋऀɿ୩野　ޭయ（福島県立医科大学　ٵݺ器಺科学講座）

�演̍ߨҭڭ ̔：��ʙ̕：��

� 　座長ɿ五十洲　剛（福島県立医科大学附属病院　集中治療部）
$07*%���ύンσミοΫͱ集தྍ࣏ʹ͓͚Δ೴ػೳϞχλϦンά
　ԋऀɿ࠺ޗ　ढ़弘（ࠃ立病院機ߏઋ୆医療センター　麻酔科　手ज़管ཧ部）
� ɿマシモジャパン株式会社࠵ڞ

�演２ߨҭڭ ̕：��ʙ��：��

� 　座長ɿ中永士師明（秋田大学大学院医学系研究科医学ઐ߈　救急・集中治療医学講座）
集தࣨྍ࣏Ͱۙ੺֎ઢ೴ࢎૉϞχλーΛͲ͏͔͔͢׆
　ԋऀɿਗ਼野　༤հ（東ঁژ子医科大学　集中治療科）
� ɿコヴィディエンジャパン株式会社࠵ڞ
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�演̏ߨҭڭ ��：��ʙ��：��

� 　座長ɿ松本　幸夫（ถ୔市立病院　集中治療科）
॥؀ϞχλϦンά
　ԋऀɿശ㟒　و大（福島県立医科大学附属病院　集中治療部）
� ɿエドワーズライフサイエンス株式会社࠵ڞ

�演̐ߨҭڭ ��：��ʙ��：��

� 　座長ɿ齋藤　浩二（東北大学病院　集中治療部）
ϕοドサΠドϞχλϦンάͱͯ͠ͷEMFDUSJDBM�JNQFEBODF�UPNPHSBQIZͷ༗༻ੑ
　ԋऀɿ中根　正樹（山形大学医学部附属病院　救急部　高度集中治療センター）

�演̑ߨҭڭ ��：��ʙ��：��

� 　座長ɿ橋場　英二（弘前大学医学部附属病院　集中治療部）
̍ɽ地Ҭͷٸٹ໋ٹセンλーʹ͓͚Δ৽ܕίϩナ΢Πϧスײછ঱΁ͷରԠͱྍ࣏
　ԋऀɿ野田಄ୡ໵（ീށ市立市民病院　救命救急センター）
̎ɽ$07*%�øĀͷӃ಺ײછରࡦɿݱঢ়ͱ՝୊
　ԋऀɿ金森　　ഹ（東北大学大学院　医学系研究科಺科病態学講座総合ײછ঱学෼野）
� ɿテルモ株式会社࠵ڞ

一般演題̍：$07*%�øĀؔ࿈� P25～28

̍ɽ�$07*%�øĀײછ੍ޚͷͨΊɺ�スςϩΠド౤༩Λͨ͠ߦࢪӨڹͱ͑ߟΒΕͨফԽ؅術ޙ஗ൃੑ๓߹
ෆશͷ̎ྫ

　日本大学医学部　ফ化器外科
　˓小林　直࠸ɺ青木　　༏ɺ高山　஧ར

̎ɽ$07*%�øĀʹର͢ΔෲթҐྍ๏ͷ࣮ફʹؔ͢Δ׆ಈੑใ告
　ஜ೾大学附属病院　救急集中治療科
　ʓ鈴木　ت一ɺ井上　و昭ɺӿ本　有رɺ平୩　ଠޗɺ੕野　఩໵ɺ๿　　ܒढ़

̏ɽഁܥݻڽ୼ͷ߹ซ঱ͱϓϨセϓγンߴ஋Λ示ͨ͠$07*%�øĀॏ঱ഏԌͷࢮ๢঱ྫ
　ઋ୆市立病院
　˓୩本　޿ଠɺस橋༏ଠ郎ɺ安ୡ　厚子ɺُ山　ྑ࿱ɺ安藤　幸吉ɺ山಺　　૱

̐ɽ4FDPOE�SVO�77�E$.0Λ཭୤͠*$6ೖࣨ໿̑ϲ݄ޙʹੜଘୀࣨͨ͠$07*%�øĀͷҰྫ
　東北大学医学部　麻酔科学・पज़ظ医学෼野
　˓੢຀　弘ಸɺඌ形　༏子ɺ井ټ　ࠫ৫ɺࠠ野　大ีɺ志賀　୎໻ɺ齋藤　浩二
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ� P29～33

̑ɽμサνχϒʹΑΔༀؔࡎ࿈ڳਫͷ૿ѱͰ術ޙਓ؅ٵݺ޻ཧ͕ඞཁͱͳͬͨҰྫ
　１）福島県立医科大学　麻酔・᙭௧؇和科
　２）͍Θ͖市医療センター　麻酔科
　３）+$)0東ژ山手メディカルセンター　麻酔科
　ʓ長୩川و之１）ɺ赤௡　ݡ彦２）ɺए原　志保２）ɺࠤ藤　༑彦３）ɺ福田　ஐ１ܙ）

̒ɽେಈ຺スςンτάϥϑτૠೖ術ޙʹܱ部ग़݂ʹΑΔ஠ଉΛདྷͨ͠WPO�3FDLMJOHIBVTFOපͷ̍ྫ
　１）山形大学医学部෇属病院　麻酔科
　２）山形大学医学部෇属病院　高度集中治療センター
　３）山形大学医学部෇属病院　救急部
　ʓ中村　直久１）ɺ永ౢ　　ॠ１）ɺૣࡔ　ୡ１࠸）ɺ鈴木　博人２）ɺ中根　正樹３）ɺ川前　金幸１）

̓ɽຫੑࠎ਷ੑന݂පʹର͢Δχϩνχϒྍ࣏தʹॏಞͳڳਫΛདྷͨ͠Ұྫ
　秋田大学医学部附属病院　高度救命救急センター
明ɺ中永士師明޸　康仁ɺ北村　敏੖ɺُ山　ߐ藤　Ղ澄ɺ奥山　　学ɺೖࠤ̋　

̔ɽ術લΑΓࠔٵݺ೉Λఄͨ͠ڊେཛ૥जᙾऀױͷҰ঱ྫ
　１）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
　２）弘前大学大学院　医学研究科麻酔科学講座
　ʓ川ޱ　　७１）ɺࡾ上　య子２）ɺ工藤　ྙ之１）ɺ୮Ӌ　英ஐ１）ɺ橋場　英二１）ɺ廣田　和美２）

̕ɽ݂؅ྠʹΑΔ؅ؾɾ؅ؾ支ࡥڱʹର͢Δࢥय़ظʹ͓͚Δ༧๷తम෮術ͷप術؅ظཧ
　福島県立医科大学
　ʓࡉ野　ರ之ɺ本田　　५ɺ井石　༤ࡾɺ大石ཧߐ子ɺശ崎　و大ɺ五十洲　剛

一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ� P34～39

ø÷ɽٸ଎ʹகࢮతͳܦաΛఄͨ͠$MPTUSJEJVN�QFSGSJOHFOT؊೵ᙾͷ̍ྫ
　東北大学病院　高度救命救急センター
　ʓ和賀　๬浩ɺ藤田　ج生ɺ吉田ྑଠ࿕ɺ久志本成樹

øøɽૣظਛఠग़術͕૗ޮͨ͠ؾजੑਛᚨਛԌͷҰྫ
　１）山形大学医学部附属病院　麻酔科
　２）山形大学医学部附属病院　高度集中医療センター
　３）山形大学医学部附属病院　救急科
　˓永ౢ　　ॠ１）ɺૣࡔ　ୡ２࠸）ɺ中村　直久２）ɺ鈴木　博人２）ɺ中根　正樹３）ɺ川前　金幸１）

øùɽԋ୊औΓԼ͛
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øúɽνϩγンਫࢎԽ߬ૉ્֐ༀʹͯ1ͨ͠ྍ࣏IFPDISPNPDZUPNB�NVMUJTZTUFN�DSJTJTͷ̍ྫ
　東北大学病院
　˓小野山　܆ɺࠤ藤　఩࠸ɺ久志本成樹

øûɽスλンϑΥード"ੑٸܕେಈ຺ղ཭術ޙʹԣ໲ے༥ղ঱Λྫ̎ͨ͜͠ى
　福島県立医科大学　麻酔科学講座
　˓ശ崎　و大ɺ井石　༤ࡾɺ本田　　५ɺࡉ野　ರ之ɺ小原　৳樹ɺ五十洲　剛

øüɽ�*.1E--"Λಋೖ͢Δ΋৺ࣨதִઠ޸ͷ૿ѱʹΑΓ7"�E$.0ซ༻Λ༨ّͳ͘͞Εͨੑٸ৺ے
ͷҰ঱ྫ࠹ߎ

　１）弘前大学医学部附属病院　麻酔科
　２）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
　３）弘前大学大学院医学研究科　麻酔科学講座
（७１）ɺ廣田　和美３　　ޱ上　య子１）ɺ橋場　英二２）ɺ川ࡾ̋　

一般演題̐：ڀݚʢ঱ྫίϗʔτʣ� P40～42

øýɽॏ঱$07*%�øĀഏԌʹର͢Δਓ؅ٵݺ޻ཧதͷෲթҐྍ๏ͷ༗ޮੑ
　東北大学病院麻酔科　集中治療部
　ʓඌ形　༏子ɺ੢຀　弘ಸɺࠠ野　大ีɺ志賀　୎໻ɺ齋藤　浩二ɺ山಺　正憲

øþɽ$07*%�øĀ͸ଞ࣬ױͷೖӃऀױ਺ʹӨڹΛ༩͔͑ͨʁ
　大崎市民病院　麻酔科
　̋田中　ѥ美ɺ小林　孝史ɺԕ藤　康弘ɺଠ田　୎ঘɺ石川　　༔ɺ大山　　๖

øÿɽ+*1"%σーλΛ༻͍ͨ೔ຊͷ௕6$*ظ଺ऀױࡏͷݕ౼
　１）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
　２）弘前大学大学院医学研究科　麻酔科学講座
　３）東ژ大学　大学院医学系研究科　医療品࣭ධՁ学講座
　ʓ橋場　英二１）ɺ竹川　大２و）ɺԕ藤　英樹３）ɺ廣田　和美２）

一般演題̑：ϦϋϏϦςʔγϣϯɾӫཆ؅ཧ� P43～45

øĀɽ-7"%ऀױʹର͢ΔϦϋϏϦςーγϣンϓϩτίϧಋೖޙͷྫࣄͷৼΓฦΓ
　１）東北大学病院　看護部　*$6
　２）東北大学病院　看護部　東９֊
　３）東北大学病院　਍療ٕज़部リϋϏリテーシϣン部໳
　４）東北大学病院　集中治療部
　ʓ∁橋　ܙଠ１）ɺ石川　Ն৫１）ɺ੕野久美子１）ɺ竹಺　雅史３）ɺࡔ本　ઍਘ２）ɺ齋藤　浩二４）
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ù÷ɽ)$6ೖࣨதͷऀױʹର͢ΔϦϋϏϦςーγϣンʹؔ͢Δɺࢣޢ؃ͷҙࣝͱߦಈͷௐࠪ
　山形大学医学部附属病院　看護部　高度集中治療センター)$6
　˓٠஑　কଠɺ奥山　和美ɺࠤ藤　༑لɺ山田　఩໵ɺ齋藤　ਅཧɺ大૔Έ͖͞

ùøɽ*$6ʹ͓͚Δૣܦظ௎ӫཆ։͚ͯ޲ʹ࢝ͷऔΓ૊Έ
　１）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　ӫཆ管ཧ部
　２）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　麻酔・᙭௧؇和科
　３）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　看護部
　ʓ一ノ瀬仁美１）ɺ∁橋　　ྒ１）ɺ田１ྒྷ　　ޱ）ɺശ㟒　و大２）ɺ౉部·͍͢３）

一般演題̒：看護̍� P46～49

ùùɽࢠ�Ͳ΋ͷ௧ΈΛڞ௨ೝࣝ͢ΔͨΊͷऔΓ૊Έʵ'-"$$ߦಈスέーϧΛ༻͍ͨద੾ͳ᙭௧ධՁΛ
໨ͯ͠ࢦʵ

　福島県立医科大学෇属病院　看護部ΈΒ͍౩1*$6
　ʓ永井　༔߳ɺ高野༝རߐɺ齋藤　༝美ɺࠤ藤　ߊ一ɺੁ野　ઍय़ɺߐ৲　༟Ղ

ùúɽ"පӃʹ͓͚Δප౩ٸมऀױͷೖࣨલͷ֓ཁ
　ീށ市立市民病院
　˓久保　༟一ɺ工藤　孝子

ùûɽ術ؾిޙໟ෍Λআޙͨ͠ڈͷऀױ΁ͷӨڹ
　１）一般財団法人　大原ه೦財団　大原綜合病院　)$6・救急センター
　２）一般財団法人　大原ه೦財団　大原綜合病院　看護部
　ʓ齋藤ਅ༝美１）ɺ小島　　࿕１）２）ɺ野஍　ڗ平１）

ùüɽෆ͕҆ऀױ͍ڧʹରͯ͠ٸٹප౩スλοϑͱਫ਼ਆޢ؃ઐ໳ࢣޢ؃ͱͷڠಇ͕༗ޮͩͬͨҰྫ
　１）大崎市民病院　看護部
　２）大崎市民病院　救急科
　ʓࠤ藤͜ͷΈ１）ɺۙ藤　༟美１）ɺ前澤　ᠳଠ２）

一般演題７：看護�� P50～54

ùýɽ�ਓثٵݺ޻૷ணऀױ΁ͷߢޱέΞհೖͷऔΓ૊Έʙ౰ӃಠࣗͷΞセスϝンτΨΠド͓Αͼϓϩτ
ίϧͷ࡞੒ʙ

　１）一般財団法人大原ه೦財団　大原綜合病院　)$6ʗ救急センター
　２）一般財団法人大原ه೦財団　大原綜合病院　看護部
　ʓ高橋　和人１）ɺ森ޱ　剛幸１）ɺ大௬　༑１ل）ɺ小島　࿕１）２）

ùþɽ"ප౩Ͱͷૠߢޱऀױ؅ҡ࣋έΞͷಋೖʹΉ͚ͨऔΓ૊Έ
　福島県立医科大学附属病院　看護部　災害医療・高度救命救急センター*$6・$$6部໳
　長୩川博志
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ùÿɽ"පӃ*$6ʹ͓͚Δøùؒ࣌ೋަ୅੍ۈ຿ಋೖͷऔΓ૊Έʵࢣޢ؃ͷෛ୲ܰݮΛ໨ͯ͠ࢦʵ
　秋田大学医学部附属病院　集中治療部１
　ʓࠤ藤　博昭ɺ竹Ԃ　ཅ子ɺ加藤　وଇ

ùĀɽԋ୊औΓԼ͛

ú÷ɽࣗࢪઃʹ͓͚Δ1*$4༧๷Λ͢ߟ࠶ΔऔΓ૊Έʵ*$6ୀࣨޙ๚໰ͷ࣮͚ͯ޲ʹࢪʵ
　公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　集中治療部
　ʓ井上　ߊوɺ大橋　ະྯɺ୮治　݁كɺࠤ藤　　༾ɺ౉部·͍͢
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ಛผߨ演̍� ��：��ʙ��：��

Θ͕ࠃのۙ代ҩ学のᴈ໌׆ʹظ༂ͨ͠໺ޱӳੈ

ެӹஂࡒ๏ਓ໺ޱӳੈه೦ձ　஛　ా　ඒ　จ

　ۙ୅医学͸ɺパストΡールͷʮඍ生෺ͷࣗવൃ生આͷ൱ఆʯͷൃද（1861年）ɺ　リスターͷフΣノー
ルʹΑΔফಟ法ͷൃ見（1865年）ɺͦ ͯ͠コοϗͷ݁֩ەͷൃ見（1882年）ͰນΛ։͚ͨɻ明治19年（1886
年）２月ɺ日本੓෎͸長ᢛઐࡈͷਪનΛड͚ͯɺ北ཬࣲࡾ郎ΛコοϗͷԼʹཹ学ͤͨ͞ɻ଍ֻ͚５年
ͷドイπཹ学Λऴ͑ͨ北ཬ͸明治25年（1892年）５月ʹ͠ࠃؼɺࢲ立大日本Ӵ生会఻છ病研究所（Ҏ
Լ఻છ病研究所）ͷ所長ͱͳͬͨɻ

　ઋ୆ʹ生·Εͨ志賀ܿ͸ɺ東ژఇࠃ大学医科大学ͷ学生ͷ࣌ɺ߳ߓͰϖストەΛൃ見ͨ͠北ཬͷใ
直ͪʹ఻છ病研究所ʹೖ所͠北ཬͷఋ子ͱͳͬͨɻͦͯͦ͠ͷޙ学Λ志ͨ͠ɻଔ業ەࡉ会Λௌ͖ɺࠂ
ཌ年ɺ　明治30年（1987年）ɺ࣌ͷ東ژ෎Ͱ大ྲྀ͍ͨͯ͠ߦ赤ཀྵͷ病原ەΛൃ見ͨ͠ɻ赤ཀྵەͷ属໊ɺ
4IJHFMMBɺʹ志賀͸ͦͷ໊Λ͍ͯ͠࢒Δɻ

　福島県ԧ島村（現ழබ୅ொ）ʹ生·Εͨ野ޱ英ੈ͸ɺ志賀͕赤ཀྵەΛൃ見ͨ͠ཌ年ɺ明治31年（1898
年））４月ɺ఻છ病研究所ʹೖ所ͨ͠ɻ明治32年（1899年）アメリカ੓෎͕೿ͨ͠ݣマニラͰͷ赤ཀྵ
ௐࠪ団ͷ団長ɺサイモン・フϨΩシφー͸ɺધ͕ԣ඿ʹߓد中ɺ఻છ病研究所ʹ志賀ܿΛදܟ๚໰͠
ͨɻ野ޱ͸ͦͷ௨༁ΛۈΊͨɻͦͷԑΛཔͬͯɺ野ޱ͸明治33年（1900年）ʹ౉ถͨ͠ɻ

　野ޱ͸ͦͷ生֔Λɺサイモン・フϨΩシφー͕所長Λ຿ΊΔロοクフΣラー医学研究所ʹ͓͍ͯɺ
കಟ・オロϠ೤・ワイル病・ԫ೤病ͳͲͷײછ঱研究ʹ๋͛ͨɻ野ޱͷ業੷ͷ͏ͪɺҎԼͷ３ͭͷ業
੷͸現在΋高͘ධՁ͞Ε͍ͯΔɻᾇ੸਷ᚋ患ऀͷ脳૊৫中ʹ5SFQPOFNB�QBMMJEVNͷଘ在Λূ明ͨ͠ɻ
ᾈオロϠ೤ͷ病原ମ#BSUPOFMMBΛ明֬ʹͨ͠ɻᾉエクアドルʹ͓͍ͯワイル病ͷ病原ମΛ෼཭͠ɺワ
クνンΛ։ൃ͠ɺワイル病ͷྲྀߦΛ੍ͨ͠ޚɻ

　৽ܕコロφ΢イルスײછ঱͕ੈք大ྲྀߦͷ༷૬Λఄ͍ͯ͠Δ昨ࠓɺ໿100年前ɺײછ঱ྲྀߦͷ第一
ઢͰ׆༂͠ɺͦͷ੍ѹʹͨ͠ݙߩ野ޱ英ੈͷ科学ऀͱͯ͠ͷ生֔ʹɺࢲୡ͸学Ϳ͜ͱ͕多͍ɻ
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公益財団法人野口英世記念会　理事長　　　　　　　　　　　
　　　　

ʲ略　ྺʳ
1935年　　　徳島県生·Ε　
1960年　　　大ࡕ大学医学部ଔ業　
1965年　　　大ࡕ大学大学院医学研究科मྃ・医学博士
1965年　　　大ࡕ大学ඍ生෺病研究所・ॿ手
1973年　　　大ࡕ大学ඍ生෺病研究所・ॿڭत　
1983年　　　東ژ大学医科学研究所・ڭत
1989年　　　ژ౎大学医学部・ڭत　
1994年　　　ࠃ立ࡍࠃ医療センター・研究所長
1999年　　　ࠃ立ײછ所研究所・所長
2001年　　　ಉ上・ఆ年ୀ׭�
2007年　　　Ԭ山大学大学院医ࣃ薬学総合研究科・ಛ೚ڭत
　　　　　　Ԭ山大学インドײછ঱ڞಉ研究センター・センター長
2013年　　　公益財団法人野ޱ英ੈه೦会・副ཧࣄ長
2019年　　　ಉ上・ཧࣄ長
2021年６月　ಉ上・೚ظຬྃୀ೚༧ఆ
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೔ຊ$07*%���ର0.$&ࡦOFUのଟ༷ͳऔΓ૊Έͱͦの੒Ռʹ͍ͭͯ

౦๺医科ༀ科大学　ٸٹɾ֐ࡂ医ྍ学　ԕ　౻　ஐ　೭

　日本$07*%�19ର0.$&ࡦOFU（ҎԼ&$.0OFU）͸ɺ$07*%ʵ19ʹର͢Δ&$.0治療Λఏ͢ڙΔ有
志ͷ集·ΓͰ͋Δɻ0.$&ٵݺ治療ʹܞΘΔऀͨͪʹΑΔແঈͷݙߩʹΑͬͯ現在ͷ׆ಈ͕։࢝͞Ε
ͨɻ2020年１月ʹ中ࠃ෢͔׽Βͷ৽ܕഏԌൃ生ͷニϡース͕ใಓ͞Ε͔ͨ࣌Β&$.0OFUͷߏங͕ݕ
౼ɺ४උ͞Εɺ２月中०ʹ本֨తͳ׆ಈ͕։࢝͞Εͨɻॏ঱患ऀ΁ͷ24ؒ࣌ରԠͷ電࿩૬ஊɺ&$.0
患ऀͷൖૹɺ૬ஊݩͰͷ治療ࢀ加ɺॏ঱঱ྫͷ経ա௥੻ɺશࠃతͳڭҭ研म׆ಈͳͲ多༷ͳ׆ಈ͕ߦ
ΘΕ͍ͯΔɻ2020年５月͔Β͸厚生࿑ಇলࣄ業ͱ͔ͯ͠ࠃΒͷ財੓支ԉΛड͚͍ͯΔɻ
　ಛච͢΂͖͸ɺࠁʑͱม化͢Δ঱ྫ਺Λऩ集͢ΔͨΊͷԣஅత*$6৘ใ୳ࡧシステム（$3PTT�*DV�
4FBSDIBCMF�*OGPSNBUJPO�4ZTUFN
�ུশ$3*4*4）Ͱ͋Δɻ͜ͷデータϕースͷ৘ใ͸リアルタイムͰ
΢Σϒʹ公։͞Ε͓ͯΓɺ&$.0治療ͷ成੷Λ୭Ͱ΋知Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ４月６日࣌఺Ͱͷ本๜Ͱ
ͷ$07*%�19ʹର͢Δ0.$&ٵݺͷ成੷͸ɺ཭୤310ྫɺࢮ๢174ྫɺ࣮ࢪ中28ྫͰ͋Γɺࢮ๢཰͸
35ˋఔ度Ͱ͋Δɻ&$.0治療ؒظ͸ܰշ܈Ͱ平15�0ۉ日ɺ中ԝ஋11�0日ɺࢮ๢܈Ͱ͸平25�6ۉ日ɺ中
ԝ஋19�0日Ͱ͋Δɻ年ྸผ生ଘ཰͸ɺ40୅82ˋɺ50୅77ˋɺ60୅58ˋɺ70୅48ˋͱͳ͓ͬͯΓɺए年
Ͱͷ治療ޮՌ͸高͍ɻ第１೾͔Β第３೾ΛΈ͍ͯ͘ͱɺ࣍第ʹ人工ٵݺ治療͚ͩͷׂ合͕૿͑ɺͦͷ
救命཰͸高͍··Ͱ͋Δ͕ɺ&$.0Ҡߦ患ऀͷ救命཰͕Լ͕͍ͬͯΔɻΑΓॏಞͳ患ऀ͕&$.0治
療ͷର৅ͱͳΔ一ํͰɺ薬෺治療ͷアοプデートɺ人工ٵݺ管ཧ・ෲթҐ療法ͷノ΢ϋ΢޲上ʹΑͬ
ͯ&$.0ʹҠͣͤߦ救命͞Ε͍ͯΔํ͕૿͍͑ͯΔՄೳੑ͕高͍ɻ
　&$.0OFUͷڭҭ׆ಈ͸ɺ47શ౎ಓ෎県Ͱ࣮஍։࠵΋͘͠͸オンライン։ߦ͕࠵ΘΕͨɻ人工ٵݺ
器֓࿦ɺෲթҐ療法ɺ&$.0΢Υータードリルɺॏ঱$07*%ʵ19΁ͷ&$.0ಋೖシφリオΛ１日コー
スͱ࣮ͯͨ͠͠ࢪɻ͜ͷڭҭ׆ಈΛ௨ͯ͠ɺ東北֤県ʹ&$.0インストラクター͕生·Εɺࢦಋऀ
ಉ士ͷԣͷͭͳ͕Γ͕ڧ化͞Εɺ東北શମͷ&$.0਍療Ϩϕル޲上ʹد༩ͨ͠ͱ͑ߟΒΕΔɻ
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東北医科薬科大学　救急・災害医療学教室　准教授　　　　　
東北医科薬科大学病院　救急科　科長　　　　　　　　　　　

　　　　̡ 略　ྺʳ
　　　　出身大学�ʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕ
　　　　東北大学医学部医学科

　　　　医師として勤務開始してからの経歴�ʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕ
　　　　1998年　　山形県立中ԝ病院研म医
　　　　2002年　　東北大学救急医学ࣨڭ　ೖہ
　　　　2016年　　東北医科薬科大学救急・災害医療学ࣨڭ　।ڭत
　　　　　　　　　東北医科薬科大学病院救急科　科長
　　　　　　　　　現在ʹࢸΔ

　　　　現在の勤務先での役職�ʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕ
　　　　।ڭतɺ救急科長

　　　　所属学会�ʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕ
　　　　日本救急医学会
　　　　日本಺科学会
　　　　日本॥؀器学会
　　　　日本集中治療医学会
　　　　日本೤ই学会
　　　　日本外ই学会
　　　　日本災害医学会　ଞ

　　　　資格�ʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕʕ
　　　　日本救急医学会救急科ઐ໳医・ࢦಋ医
　　　　日本॥؀器ઐ໳医
　　　　日本಺科学会ೝఆ医
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෱ౡཱݝҩՊେ学ʹ͓͚Δ$07*%�øĀ਍ྍのऔΓ૊Έ

福島県立医科大学　呼吸器内科学講座　谷　野　功　典

　৽ܕコロφ΢イルスײછ঱（$07*%�19）͸ɺ2020年１月ʹ8)0͕中ࠃ෢׽ʹ͓͚Δ原Ҽෆ明ͷ
ഏԌ患ऀΛใ͠ࠂɺͦͷޙɺॏ঱急ੑٵݺ器঱ީ܈コロφ΢イルス２（4"34�$P7�2）͕原ҼͰ͋Δ
͜ͱ͕൑明ͨ͠ɻ$07*%�19患ऀ͸ɺͦͷੈޙք中Ͱ૿加͠ɺ2021年５月現在ɺ໿1�6ԯ人͕ൃ঱͠
332ສ人͕ࢮ๢ɺզ͕ࠃʹ͓͍ͯ΋ɺ65ສ人Ҏ上ͷൃ঱ͱ１ສ人Ҏ上ͷࢮ๢͕֬ೝ͞Ε͍ͯΔɻ福島
県Ͱ͸ɺࠓ年５月ʹೖ͔ͬͯΒ患ऀ਺ͷരൃతͳ૿加ͱͱ΋ʹॏ঱患ऀ΋૿加͠ɺ医療ͷͻͬഭΛট
͍͍ͯΔɻ福島県立医科大学附属病院͸ɺ県಺།一ͷ第一छײછ঱ࢦఆ病院Ͱ͋Γɺ昨年２月ͷԣ඿
Ͱͷクルーズધlダイアモンド・プリンセス߸z͔Βͷ患ऀड͚ೖΕΛൽ੾Γʹɺ県಺ͷ$07*%�19患
ऀͷ਍療ʹ͓͍ͯ中৺తͳ໾ׂΛՌ͍ͨͯ͠Δɻ
　本講ԋͰ͸ɺ৽ܕコロφ΢イルスײછ঱ͷパンデϛοクʹ͓͍ͯɺ͕ڞࢲ手୳Γͷঢ়態͔Β日ʑۤ
࿑Λ͠ͳ͕Β΋ɺগͣͭ͠਍療ମ੍Λߏங͖ͯͨ͠औΓ૊ΈͷաఔΛ঺հ͍ͨ͠ɻ
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福島県立医科大学医学部　呼吸器内科学講座　准教授　　　　

ʲ略　ྺʳ
学　歴
昭和62年３月31日　北海ಓࡳຈ南高౳学ߍଔ業
昭和62年４月１日　北海ಓ大学医学ਐ学՝ఔೖ学
平成５年３月31日　北海ಓ大学医学部ଔ業
平成８年４月１日　�北海ಓ大学大学院医学研究

科಺科系ઐ߈ೖ学
平成14年３月31日　�北海ಓ大学大学院医学研究

科಺科系ઐ߈मྃ
学　位　平成14年９月　医学博士（北海ಓ大学）
医師免許　
平成５年４月（医੶ొ࿥൪߸　第353862߸）
職　歴
平成５年５月ʙ　�北海ಓ大学医学部附属病院第

一಺科（研म医）（ʙ平成５
年９月）

平成５年10月ʙ　�࠭ 川市立病院಺科（医師）（ʙ
平成６年９月）

平成６年10月ʙ　�༦ு市立総合病院಺科（医師）
（ʙ平成７年３月）

平成７年４月ʙ　�市立旭川病院಺科（医師）（ʙ
平成８年３月）

平成８年４月ʙ　ࠃ�立ࡳຈ病院ٵݺ器科（医師）
（ʙ平成８年９月）

平成14年４月ʙ　�北海ಓ大学医学部附属病院第
一಺科（医員）（ʙ平成14年
12月）

平成15年１月ʙ　ถ6ࠃOJWFSTJUZ�PG�8BTIJOHUPO
�
　　　　　　　　%JWJTJPO�PG�1VMNPOBSZ�BOE�$SJUJDBM
　　　　　　　　�$BSF�.FEJDJOF（博士研究員）（ʙ

平成18年３月）
平成18年４月ʙ　�福島県立医科大学医学部ٵݺ

器科（ॿ手）（ʙ平成19年３月）
平成19年４月ʙ　�ಉ医学部ٵݺ器಺科（ॿڭ・

学಺講師）（ʙ平成21年４月）
平成21年５月ʙ　�ಉ医学部ٵݺ器಺科（講師）

（ʙ平成23年９月）
平成21年５月ʙ　�ಉ附属病院ٵݺ器಺科（副部

長ɿ݉೚）（ʙ平成29年３月）
平成23年10月ʙ　ಉ医学部ٵݺ器಺科（।ڭत）
平成24年４月ʙ　�ಉ附属病院医療安શ管ཧ部

（副部長ɿ݉೚）（ʙ平成24年
10月）

平成28年４月ʙ　�ಉ附属病院医療安શ管ཧ部
（副部長ɿ݉೚）（ʙ平成28年
10月）

平成30年２月ʙ　�ಉ附属病院ٵݺ器಺科（副部
長ɿ݉೚）

専門分野　ٵݺ器಺科学
専攻領域　ͼ·Μੑഏ疾患ɺഏײછ঱ɺഏ؞
学会専門医資格名
日本಺科学会ೝఆ医・総合಺科ઐ໳・ࢦಋ医ɺ
日本ٵݺ器学会ઐ໳医・ࢦಋ医ɺ日本アϨルΪー
学会アϨルΪーઐ໳医・ࢦಋ医ɺ日本ٵݺ器಺
ಋ医ɺ日本݁֩病学会݁ࢦ・学会ઐ໳医ڸࢹ ・֩
਍ೝఆݕಋ医ɺഏ͕Μ$5ࢦ・঱ೝఆ医ەࢎ߅
医ɺ日本͕Μ治療ೝఆ医機ߏೝఆ医ɺ*OGFDUJPO�
$POUSPM�%PDUPS（*$%）
学会等役員歴
日本݁֩病学会　݁֩療法協議会಺科会会員
（平成22年３月ʙ）
日本಺科学会　東北支部ධ議員（平成24年６月
ʙ）
日本ٵݺ器学会　東北支部ࣄ຿ہ（平成26年２
月ʙ平成28年３月）
日本ٵݺ器学会　୅議員（平成28年２月ʙ）
厚生࿑ಇ科学研究ิॿ金　೉治ੑ疾患ࠀ෰ࣄ業　
ͼ·Μੑഏ疾患ʹ関͢Δௐࠪ　研究൝研究協ྗ
ऀ（平成29年４月ʙ）
日本サルコイドーシス・೑ժजੑ疾患学会　ධ
議員（令和２年11月ʙ）
各種学会賞等受賞歴
第11回"DVUF�-VOH�*OKVSZ研究会঑ྭ৆（平成
19年２月）
12UI�$POHSFTT� PG� UIF�"TJBO�1BDJGJD� 4PDJFUZ�
PG�3FTQJSPMPHZ�5SBWFM�"XBSE�2007（4FDPOE�
BVUIPS）（平成19年11月）
13UI�$POHSFTT� PG� UIF�"TJBO�1BDJGJD� 4PDJFUZ�
PG�3FTQJSPMPHZ�5SBWFM�"XBSE�2008（4FDPOE�
BVUIPS）（平成20年11月）
16UI�$POHSFTT�PG� UIF�"TJBO�1BDJGJD�4PDJFUZ�PG�
3FTQJSPMPHZ�#FTU�1PTUFS�"XBSE�2011（4FDPOE�
BVUIPS）（平成23年11月）
第53回 日 本 ݺ ٵ 器 学 会#FTU�1SFTFOUBUJPO�
"XBSE（4FDPOE�BVUIPS）（平成25年４月）
9UI� *43%���"54� 2013�$POHSFTT�"CTUSBDU�
"XBSE（4FDPOE�BVUIPS）（平成25年10月）
第55回日本ٵݺ器学会研म医トラϕルアワード
（4FDPOE�BVUIPS）（平成27年４月）
第92回日本݁֩病学会総会༏秀ԋ୊৆（4FDPOE�
BVUIPS）（平成29年３月）
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$07*%�øĀύϯσϛοΫͱ集தྍ࣏ʹ͓͚Δ೴ػೳϞχλϦϯά

߂　ढ़　࠺　ޗ　ઋ୆医ྍηϯλʔ　ຑਲ科　खज़؅ཧ෦ߏػ立පӃࠃ

　2019年ʹੈքతͳ公ऺӴ生上ͷڴҖͱͯ͠ग़現ͨ͠$07*%�19͸ɺ2020年３月ʹ͸8)0ʹΑΓパ
ンデϛοクͱએ͞ݴΕͨɻ$07*%�19Ͱ͸直઀తͳ生命ͷڴҖͱͳΔٵݺෆશͱදཪ一ମͱͳΓ脳機
ೳো害͕ਐ͢ߦΔ͜ͱ͕ྲྀߦॳ͔ظΒใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ脳機ೳো害͸ᶃ΢イルスͷ直઀త৵ೖɺᶄ神
経Ԍ঱メディエータͷӨڹɺᶅ௿ࢎૉ঱΍݂ӷݻڽো害ͳͲ多ଁ器ো害ʹΑΔ二࣍తӨڹɺᶆ௟௧௟
੩ͷӨڹɺᶇ長ظ人工ٵݺɺᶈෆಈ化ɺᶉ社会తݽ立ͳͲͷෳ合ཁҼʹΑͬͯൃ生͢Δɻ$07*%�19
前ͷ集中治療ʹ͓͚Δॏཁ՝୊ͷ一ͭͰ͋ͬͨͤΜໝ͸ɺ高ྸऀͳͲ$07*%�19ഏ疾患ॏ঱化ͷߦྲྀ
高リスク܈Ͱ͸ΑΓൃ生リスク͕高͘ɺ長ظೝ知機ೳো害ͳͲͷભԆੑ合ซ঱΋オーバーラοプ͢Δɻ
　2018年ʹ上Ѹ͞Εͨ1"%*4ΨイドラインͰ͸ɺ3"44ͳͲͷओ؍త௟੩スケールΛ༻͍ͨ௟੩管ཧ
ͱ$".�*$6ͳͲʹΑΔͤΜໝධՁΛ͘ڧਪ঑͍ͯ͠Δ͕ɺ͜ΕΒͷ௟੩・ͤΜໝධՁπール͸患ऀ
΁ͷ਎ମܹࢗ΍アイコンタクトධՁͳͲൺֱతʮີ઀ʯͳ関ΘΓΛඞཁͱ͠ɺ11&࢖༻ԼͰͷධՁ͸
೉͕༧૝͞Ε͍ͯΔɻಉΨイドラインͰ͸麻酔ਂ度モニタͱͯ͠։ൃ͞Εͨ#*4΍14JͳͲͷॲཧࠔ
脳೾ΛؚΉ؍٬తモニタʹ͍ͭͯਂ௟੩࣌΍神経ےःஅ࣌ͳͲͷ有༻ੑΛೝΊ͓ͯΓɺޙࠓ͸ओ؍త
ධՁ法ͱ૬͢׬ิޓΔજ在తͳ有༻ੑ͕ࣔࠦ͞Ε͍ͯΔɻ
　ۙ赤外ઢ෼ޫ法ʹΑΓଌఆ͞ΕΔ脳૊৫ࢎૉ๞和度͸ɺ脳ᕲྲྀͷࢦඪͱͯ͠৺ଁ大݂管手ज़ͳͲʹ
͓͚Δज़中ज़ޙモニタͱͯ͘͠޿༻͍ΒΕ͍ͯΔ͕ɺ$07*%�19ʹ͓͍ͯ΋ॏ঱ٵݺෆશʹର͢Δ支
ඪͱͯ͠ೝ知͞Εࢦഏ（&$.0）ͷ管ཧʹ͓͍ͯॏཁͳྟচܕͱମ外式ບٵݺ療法ͱͯ͠ͷ人工࣋
͍ͯΔɻ
　.BTJNP�3PPU�モニタͰ͸ɺ྆ࢦඪ͕4FE-JOF�ͱ03äͱͯ͠ಉ一機器Ͱಉ࣌ଌఆͰ͖l/FX�
4UBOEBSEzͱͯ͠ظ଴͞ΕΔɻ
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集தࣨྍ࣏Ͱۙ੺֎ઢ೴ࢎૉϞχλʔΛͲ͏͔͔͢׆

౦ࢠঁژ医科大学　ूதྍ࣏科　ਗ਼　野　༤　հ

　ۙ赤外ઢ脳ࢎૉモニター͸ɺۙ赤外ઢ෼ޫ法（/FBS�JOGSBSFE�TQFDUSPTDPQZ
�/*34）Λ༻͍ͯࢎૉ
化ヘモグロϏンͱ୤ࢎૉ化ヘモグロϏンͷೱ度Λଌఆ͢Δ͜ͱͰہ所ͷࢎૉ๞和度（S402）Λࢉग़
͍ͯ͠ΔɻセンサーΛషͬͨ部Ґͷ２ʙ３DNͷਂ͞ͷS402͕ଌఆՄೳͰɺ前ֹ部（脳）ɺഎ部（ਛଁɺ
੸਷）ɺෲ部（؊ଁɺ௎管）ɺ（ے֨ࠎ）ࢶ࢛Ͱͷ࢖༻͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ
　集中治療ࣨ（*$6）ʹ͓͚Δ॥؀管ཧͷ࠷ऴతͳ໨ඪ͸ݸʑͷ患ऀʹ࠷దͳࢎૉڅڙΛҡ࣋͠ɺଁ
器ෆશΛ༧๷・治療͢Δ͜ͱͰ͋Δɻ֤ଁ器ͷࢎૉڅڙͷܾఆҼ子͸ଁ器ͷ݂ྲྀྔͱಈ຺݂ࢎૉؚ有
ྔͰ͋Γɺಈ຺݂ࢎૉؚ有ྔ͸ಈ຺݂ࢎૉ๞和度ͱヘモグロϏンೱ度Ͱ規ఆ͞ΕΔɻS402͸ہ所ͷࡉ
੩຺ͷࢎૉ๞和度Λ൓ө͍ͯ͠ΔͨΊɺS402Ͱہ所ͷࢎૉधڅバランスΛධՁͰ͖Δɻ·ͨɺS402
͕શ਎ͷࢎૉधڅバランスͷ୅༻ࢦඪɺア΢トカムͷ༧ଌࢦඪͱͯ͠࢖༻Ͱ͖ΔՄೳੑ΋͋Δɻ
　ۙ赤外ઢ脳ࢎૉモニター͸৺ଁ大݂管手ज़ʹ͓͍ͯɺज़中ͷ脳॥؀ҟৗΛਝ଎ʹݕग़͠原Ҽʹ見
合ͬͨରॲΛͨ͏ߦΊʹ࢖͘޿༻͞ΕΔΑ͏ʹͳΓɺମ外॥؀中ͷᕲྲྀҟৗͷൃ見΍ज़ޙͷ高࣍脳機
ೳো害΍ͤΜໝͷൃ঱ͷ༧ଌʹ༻͍ΒΕΔɻͦͷ一ํͰɺ*$6ʹ͓͚Δۙ赤外ઢ脳ࢎૉモニターͷ࢖
༻͸ɺS402ͷଌఆൣғ͕͍ڱɺޫڥ؀ʹΑΔӨڹɺコストͷ໰୊ɺエϏデンスͷෆ଍ͱ͍ͬͨཧ༝
ʹΑΓະͩݶఆతͰ͋Δɻ͔͠͠ͳ͕Βɺ*$6ʹ͓͍ͯ΋脳ᕲྲྀͷモニタリングʹ加͑ͯɺิॿ॥؀
ͷ݂ྲྀモニタリングے֨ࠎͷᕲྲྀモニタリングɺਛपғ݂ྲྀͷモニタリングɺࢶͷ脳ᕲྲྀ・Լ࣌༺࢖
ͳͲʹ࢖༻͠ɺ合ซ঱ͷൃ঱΍༧ޙ༧ଌʹ༻͍ΒΕΔΑ͏ʹͳ͖͍ͬͯͯΔɻ
　本ϨクνャーͰ͸ɺ*$6ʹ͓͚Δۙ赤外ઢ脳ࢎૉモニターͷ࢖༻法ɺS402モニタリングͷར఺΍集
中治療ʹͲ͏͔͔͢׆ʹ͍ͭͯ࿦͡Δɻ
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॥؀ϞχλϦϯά

福島県立医科大学ෟଐපӃ　ूதྍ࣏෦　ശ　㟒　و　େ

　॥؀ͷモニタリング͸生ମࢹ؂ͷج本ͱ΋͍͑ΔɻͰ͸ͦͷ໨ඪ͸Կͳͷ͔ɻզʑ͸͍͍ͭͭlج
४஋zΛ௥͍͕͕ͪͩɺモニタリングͷ中Ͱͷ໨ඪ͸ɺ֤ଁ器ᕲྲྀ͕ҡ࣋͞Εɺࡉ๔಺͕ٵݺ଺Γͳ
ΘΕ͍ͯΔ͜ͱΛ֬ೝ͢Δ͜ͱͰ͋Δɻઐ໳Ո͸モニターɺ਎ମ所見͔Β患ऀঢ়態Λਪଌग़དྷΔߦ͘
͔΋͠Εͳ͍͕ɺνーム医療ͷ場Ͱ͋Δ*$6ʹ͓͍ͯɺଞ਍療科医師΍ɺ࣮ スタο͏ߦΛࢹ患ऀ看ʹࡍ
フશ員͕ɺΑΓཧղ͠΍͍͢形ͰモニタリングΛ͏ߦඞཁ͕͋Δɻ
　॥؀モニタリングઓज़ͱͯ͠͸ɺద正ͳ৺ഥग़ྔ（$0）ɺద正ͳᕲྲྀѹ͕ҡ࣋͞Ε͍ͯΔ͜ͱʹ஫
໨͢Δɻ৺ഥग़ྔଌఆͷHPME�TUBOEBSE͸ഏಈ຺カテーテル（1"$
ͰͷଌఆʹͳΔ͕ɺ1"$࢖༻͸ա
গͷ一్ΛͨͲ͍ͬͯΔɻ͜ͷཧ༝͸༷ʑͰ͋Δ͕ɺͦͷ৵ऻੑ΍ɺղऍͷ೉ղ͞΋ݮͰل൒ੈ࢛ڈ
原Ҽͱͯ͛͠ڍΒΕΔɻ
　ۙ年࢖༻͞ΕΔ'MP5SBD�ͳͲͷಈ຺ѹ೾形ղੳܕͷ$0モニタリング（"1$0）͸ɺͦͷ؆ศੑɺ
௿৵ऻੑ͔ΒシΣアΛ֦大͍ͯ͠Δɻ͔͠͠ɺഊ݂঱病態ͳͲʹ͓͍ͯɺͦͷ৴པੑʹٙ໰Λ౤͔͛
͚Δใࠂ΋͋Δɻഊ݂঱Ͱ͸ɺ݂ӷ෼෍ෆۉ౳ɺ॥؀݂ӷྔݮগɺഊ݂঱ੑ৺ے঱ɺ"3%4Λ急ܹʹ
合ซͨ͠場合ʹ͸ӈ৺ෆશΛ͖ͨ͢͜ͱ΋͋Γɺ݂ߦಈ態ͷ正֬ͳ೺Ѳ͕ࠔ೉Ͱ͋Δɻෆ正֬ͳཧղ
͕ɺա৒༌ӷ΍ෆద੾ͳカテコラϛン࢖༻ʹͭͳ͕Δɻ༌ӷ൓Ԡੑɺ৺ऩॖྗɺ݂管఍߅ΛͦΕͧΕ
୯一ͷࢦඪͰ͸ͳ͘ɺ༷ʑͳ手法Λ༻͍ͯ正֬ʹධՁ͢Δඞཁ͕͋Δɻ"1$0インターフΣイス͔Β
ಘΒΕΔ৘ใ͸ɺνーム医療ʹ関ΘΔશスタοフ͕ཧղ͠΍͘͢ɺ৘ใɺઓུͷڞ有͕༰қͰ͋Δɻ
　ద੾ͳ$0ɺᕲྲྀѹ͕ҡ࣋Ͱ͖ͨ݁Ռɺଁ器ᕲྲྀ͕ҡ࣋͞ΕΔ͸ͣͰ͋Δɻ前ड़ͨ͠॥؀モニタリ
ングʹ加͑ɺہ所ࢎૉ๞和度モニタリングΛซ༻͢Δ͜ͱͰɺଁ器ᕲྲྀΛਪఆ͢Δ͜ͱ͕ՄೳͰ͋Γɺ
ΑΓ正֬ͳ॥؀管ཧ͕ՄೳʹͳΔɻ
　本講ԋͰ͸ഊ݂঱Ͱͷ॥؀管ཧΛ中৺ʹɺ௿৵ऻモニタリングʹ͍ͭͯड़΂Δɻ
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ϕουαΠυϞχλϦϯάͱͯ͠の&MFDUSJDBM�JNQFEBODF�UPNPHSBQIZの༗༻ੑ

ηϯλʔ　த　ࠜ　ਖ਼　थྍ࣏౓ूதߴ　෦ٸٹ　大学医学෦ෟଐපӃܗࢁ

　&MFDUSJDBM�JNQFEBODF�UPNPHSBQIZ（&*5）͸ɺମද໘ʹ౳ִؒʹష෇͞Εͨ16ݸͷ電ۃΛ༻͍ͯ生
ମ಺ͷ電ؾ఍߅Λଌఆ͠ը૾化͢Δモニタリング法Ͱ͋Δɻඍऑͳަྲྀ電ྲྀΛྲྀ͢͜ͱͰಘΒΕΔମ
಺ͷ電ؾ఍߅（*NQFEBODF）ͷڧऑ͕ը໘ʹマοϐング͞Εɺஅ૚ը૾͕ಘΒΕΔɻଌఆ͸リアルタ
イムͰ࿈ଓͯ͠ߦΘΕΔͷͰɺ͜ͷ*NQFEBODFͷม化͸Ӷ敏ʹը૾データʹ൓ө͞Εɺಈըͱͯ֬͠
ೝͰ͖Δɻ࣌ؾٵʹഏ಺ʹΨス͕ྲྀೖ͢Δͱ*NQFEBODF͕高͘ͳΔͨΊɺؾ׵ʹΑΔؚؾঢ়態ͷม化
Λ؍ଌ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ΔɻࣗൃٵݺͰ͋ͬͯ΋ɺཅѹؾ׵Ͱ͋ͬͯ΋ɺഏ಺ͷؾٵΨス෼෍͕リアル
タイムʹモニタリングͰ͖ɺؾ׵ͷͳ͍ແؾഏͷଘ在͔Βɺϖンデルフト現৅ͷΑ͏ʹແޮͳؾ׵·
Ͱɺഏ಺ͷہ所͕ؾ׵೺ѲͰ͖Δɻ·ͨɺࣗ ͳͲʹΑͬݮɺ1&&1ͷ૿ݮͷ૿ྔؾ׵ͷ有ແɺ一回ٵݺൃ
ͯ΋ہ所ؾ׵෼෍͕มΘͬͯ͘ΔͨΊɺ人工ٵݺઃఆͷࢦඪͱͯ͠΋有༻ͳモニタリングͱͳΓ͏Δɻ
&*5ʹ͸͍͔ͭ͘ͷݶք΋͋Δ͕ɺٵݺʹ൐͏ഏͷہ所ؚؾΛリアルタイムʹଊ͑Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δ఺
͔Βɺ人工ٵݺͷઃఆม͚ͩߋͰͳ͘ɺෲթҐ療法ɺഏཧ学療法ͷ治療ޮՌ൑ఆʹ΋有༻ͱ͑ߟΒΕɺ
人工ٵݺ器関࿈ഏଛইΛ༧๷͢ΔͨΊͷഏ保護తͳ1&&1ઃఆͷࢦඪͱͯ͠΋有ޮͳモニタリングʹ
ͳΓ͏ΔͨΊɺࠃ಺ʹ͓͚ΔߋͳΔී͕ٴ๬·ΕΔɻ
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̍ɽ஍Ҭのٸٹ໋ٹηϯλʔʹ͓͚Δ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱΁のରԠͱྍ࣏

ീࢢށ立ࢢຽපӃ　ٸٹ໋ٹηϯλʔ　野ా಄　ୡ໵

　ീށ市立市民病院救命救急センター͸ɺ青森県ͷࡾീ上北஍ҬΛ医療ݍͱ͢Δ།一ͷ救命救急セン
ターͰ͋Δɻ2020年３月ΑΓ৽ܕコロφ΢イルスײછ঱ͷ患ऀΛड͚ೖΕ͖ͯͨɻҎདྷɺೖ院患ऀ਺
͸98໊ɺ಺ɺॏ঱５໊ɺ中౳঱20໊Ͱ͋ͬͨɻ院಺ͷϕοドΛコロφઐ༻病চʹస͠׵ɺ28চΛ֬保
ͨ͠ɻॏ঱ରԠͷͨΊ救命救急センターͷ２চΛコロφઐ༻病চͱ͠運༻ɻࠓ年ΑΓɺ͞Βʹ４চΛ
௥加ɺ現在͸ॏ঱６চ·ͰରԠՄೳͱ͍ͯ͠Δɻ౰ॳΑΓൃ೤外དྷΛઃஔɺࠪݕମ੍Λڧ化͠コロφ
͸ɺ市保健࣌Δɻクラスターൃ生͍ͯ͠ࢦછ঱Ҏ外ͷ௨ৗͷ救急਍療ʹ支োͷͳ͍Α͏ʹ྆立Λ໨ײ
所ͱ࿈ͯ͠ܞ市಺ͷ病চͷコントロールΛ͍ͯͬߦΔɻ஍Ҭͷ救命救急センターͱͯ͠ͷՌͨ͢΂͖
໾ׂͱզʑͷऔΓ૊Έʹ͍ͭͯ঺հ͢Δɻ
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̎ɽ$07*%�øĀのӃ಺ײછରࡦɿݱঢ়ͱ՝୊

౦๺大学大学Ӄ　医学ڀݚܥ科内科පଶ学講座૯߹ײછ঱学෼໺　講ࢣ　ۚ　৿　　　ഹ

　৽ܕコロφ΢イルス（4"34�$P7�2）ͷओཁͳ఻೻経࿏͸ඈລ͕໨΍ඓɺޱͷ೪ບ΍ٵݺ器Λհ͠
͸ܰ঱΍中౳঱ͷ患ऀΑΓ΋長ؒظછײΒΕ͍ͯΔɻ$07*%�19ॏ঱ͷ患ऀʹ͓͚Δ͑ߟΔͱ͜ىͯ
͘ɺ集中治療ྖҬͰ͸ॲஔ΍ケアΛࡍ͏ߦʹ医療ैऀࣄ͸患ऀͱ高ස度ʹ઀৮͢Δ͜ͱ͔Βɺద੾ͳ
ͷపఈ͕ॏཁͰ͋Γɺࡦͱ઀৮༧๷ࡦ͸΋ͱΑΓɺඈລ༧๷ࡦඞཁ͕͋Δɻඪ४༧๷͏ߦΛࡦછରײ
エアロκルൃ生手ٕΛࡍ͏ߦʹ͸ۭؾ༧๷ࡦͷ࣮͕ࢪਪ঑͞ΕΔɻ·ͨɺ4"34�$P7΍.&34�$P7Ͱ
ࣔ͞Ε͍ͯΔΑ͏ʹɺ4"34�$P7�2͸Ԛછ͞Εͨڥ؀ද໘ͱͷ઀৮ʹΑΓ؟ɺඓɺޱΛհͯ͠఻೻͢
ΔՄೳੑ΋͋Δɻ4"34�$P7�2͸ڥ؀ද໘Ͱ਺͔ؒ࣌Β਺日ؒ生ଘ͢Δ͜ͱ͕ࣔ͞Ε͓ͯΓɺ病ࣨͷ
Ԛછ͞Εͨڥ؀ද໘͸ඍ生෺఻೻ͷリザーバーͱͳΓ͏Δɻաڈͷ研究Ͱ病ࣨ಺͕ڥ؀ద੾ʹਗ਼૟͞
Ε͍ͯͳ͍͜ͱ͕ใ͞ࠂΕ͓ͯΓɺ医療ࢪઃʹ͓͚Δਗ਼૟ͱফಟͷプラクティスΛվળ͠ɺޮՌతͳ
ফಟࡎΛ༻͍ͯڥ؀ද໘΍医療器۩Λফಟ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ͋Δɻۙ࠷Ͱ͸病ࣨ಺ڥ؀ʹ͓͚Δバ
イオバーデンΛݮগͤ͞ΔͨΊɺࢵ外ઢ（67�$）রࣹ૷ஔͳͲͷノータον・メιοド͕ྟচԠ༻
͞Ε͓ͯΓɺ67�$রࣹʹΑΓڥ؀ද໘ͷ4"34�$P7�2Λෆ׆化ͨ͠研究݁Ռ΍ɺ病ࣨڥ؀ʹ͓͚Δ
4"34�$P7�2�3/"ͷԚછϨϕルͷ௿Լ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ本講ԋͰ͸$07*%�19ͷ院಺ײછରࡦʹ͓
͚Δ現ঢ়ͱ՝୊ʹ͍ͭͯࣗྫݧΛ౿·͑ͯ֓આ͢Δɻ
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一般演題̍：$07*%�øĀؔ࿈�

̍ɽ$07*%�øĀײછ੍ޚのͨΊɺ�εςϩΠυ౤༩Λͨ͠ߦࢪӨڹͱ
஗ൃੑ๓߹ෆશの̎ྫޙΒΕͨফԽ؅術͑ߟ　　

日本大学医学部　ফ化器外科

˓小林　直࠸ɺ青木　　༏ɺ高山　஧ར

ʲ͸͡Ίʹʳ手ज़ର৅患ऀͷ͏ͪɺ長ؒظʹΘͨͬͯステロイド治療Λड͚͍ͯΔ঱ྫ͸·ΕͰ͸ͳ
͍ɻ長ظステロイド౤༩͕ফ化管෽合部ͷ治༊Λ્害͢Δͱ͞Ε͍ͯΔɻࠓ回ফ化管ज़ޙʹ院಺ײછ
Ͱ$07*%�19ഏԌΛൃ঱ͨͨ͠Ί治療ʹステロイドΛཁ͠ɺ஗ൃੑ๓合ෆશΛ͖ͨͨ͠２ྫΛ経͠ݧ
ͨɻ
ʲ঱ྫʳ঱ྫ１ɿ60ࡀ୅ɺ男ੑɻң؞ʹରͯ͠ңશఠज़Λͨ͠ߦࢪɻज़４ޙ日໨ʹൃ೤͋Γɺ$5Ͱ΋
ഏԌ૾ΛೝΊɺ1$3ཅੑͷͨΊ$07*%�19ഏԌͷ਍அͱͳͬͨɻײછ経࿏͸院಺ײછͰ͋ͬͨɻज़ޙ
４日໨ʹデカドロンͷ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻデカドロン͸6�6NHʗ日Λ１日１回੩຺಺౤༩ͨ͠ɻज़11ޙ
日໨ʹൃ೤͋Γɺ$5ͨ͠ߦࢪͰ෽合部पғʹフリーエアーͱᖤग़ͨ͠ফ化管಺༰ӷΛೝΊɺ஗ൃੑ
๓合ෆશͷ਍அͱͳͬͨɻಉ日ہ所麻酔ԼͰ೵ᙾドϨφージज़Λͨ͠ߦࢪɻͦ ͷޙͷ経ա͸ྑ޷Ͱ͋ͬ
ͨɻ
঱ྫ２ɿ70ࡀ୅ɺ男ੑɻ直௎؞ʹରͯ͠։ෲ௿Ґ前ํ੾আज़Λͨ͠ߦࢪɻज़６ޙ日໨ʹൃ೤͋Γɺ
$5Ͱ΋ഏԌ૾ΛೝΊ1$3ཅੑͷͨΊ$07*%�19ഏԌͷ਍அͱͳͬͨɻײછ経࿏͸院಺ײછͰ͋ͬͨɻ
デカドロン�6�6NHʗ日ɺ１日１回੩຺಺౤༩Λͨ͠ߦࢪɻज़13ޙ日໨ʹൃ೤͋Γɺ$5ͨ͠ߦࢪͰ஗ൃ
ੑ๓合ෆશͷ਍அͱͳͬͨɻہ所麻酔ԼͰ೵ᙾドϨφージज़Λͨ͠ߦࢪɻͦ ͷޙͷ経ա͸ྑ޷Ͱ͋ͬͨɻ
ʲ࡯ߟʳज़前ͷ長ظステロイド౤༩͕ফ化管ज़ޙͷ๓合ෆશͷリスクҼ子Ͱ͋Δ͜ͱ͸ط知Ͱ͋Δ͕ɺ
ज़ޙͷ$07*%�19ײછʹΑΓステロイド͕治療ʹඞཁͱͳΓɺ஗ൃੑͷ๓合ෆશΛ͏͜͠ىΔཁҼͱ
ͳΓ͏Δ͔͸現在ෆ明Ͱ͋Δɻࠓ回ͷ２঱ྫ͸ज़ޙͷステロイド౤༩͕஗ൃੑͷ๓合ෆશΛൃ঱ͨ͠
一Ҽͱͯ͑͠ߟΒΕͨɻ
ʲ݁ޠʳফ化管ज़ײ�19%*07$ʹޙછ঱Λൃ঱͢Δ͜ͱ͸ۃΊͯكͰ͋Δ͕ɺͦͷࡍʹ治療Ͱステロ
イド౤༩Λ͢Δ͜ͱ͸஗ൃੑ๓合ෆશͷリスクҼ子ͱͳΓ͏Δ͜ͱΛ೦಄ʹ͓͘΂͖Ͱ͋Δɻ
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一般演題̍：$07*%�øĀؔ࿈�

̎ɽ$07*%�øĀʹର͢ΔෲթҐྍ๏の࣮ફʹؔ͢Δ׆ಈੑใࠂ

ஜ೾大学附属病院　救急集中治療科

ʓ鈴木　ت一ɺ井上　و昭ɺӿ本　有رɺ平୩　ଠޗɺ੕野　఩໵ɺ๿　　ܒढ़

ʲഎܠʳ急ੑځٵݺഭ঱ީ（4%3"）܈঱ྫʹର͢ΔෲթҐ療法ͷ有ޮੑ͕ࣔ͞Εɺ$07*%�19ʹର͢
Δ有ޮੑ΋ใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ͔࣮͠͠ࢪʹ͸多਺ͷ人員Λཁ͢ΔͨΊɺײછରࡦ上ೖࣨ͢Δスタοフ
਺੍ݶͱ͍͏ジϨンマʹؕΓɺ本治療法Λ᪳᪯͢ΔཁҼͱͳΔɻ·ͨɺෲթҐ療法中ͷൽෘো害΍
νϡーϒͷނࣄൈڈͳͲͷ合ซ঱ରࡦ΋ॏཁͰ͋Δɻ౰院ͷऔ૊ΈΛ঺հ͠ɺ$07*%�19ʹର͢Δෲ
թҐ療法ͷ治療成੷Λใ͢ࠂΔɻ
ʲํ法ʳ౰院*$6ʹೖ院ͨ͠人工ٵݺ器管ཧΛཁ͢Δ$07*%�19ॏ঱ྫͷ͏ͪɺ"3%4ج४Λຬͨ͢患
ऀʹରͯ͠ෲթҐ療法Λ࣮ͨ͠ࢪɻମҐม׵͸ɺ಄ଆʹؾಓ管ཧʹख़࿅ͨ͠医師Λ１໊ɺମ྆װଆʹ
２໊ͣͭͷ医療スタοフΛ഑ஔ͠ɺシーπͰ患ऀͷମΛแΉパンケーΩメιοド法Ͱͨͬߦɻ原ଇత
ʹ໷ؒ16ؒ࣌Λج४ͱ͠ɺཌޕ前中ʹମҐΛ໭ͨ͠ɻスタοフʹ͸༧Ί࡞成ͨ͠ಈըΛ࣮ࢪ前ͷ֮ࢹ
༺ɻ·ͨνΣοクリストΛͨͬߦシϡϛϨーシϣンΛʹࡍɺ࣮͠࠵会Λ։ڧతͳษظΛ༻͍ͯఆࡐڭ
͍ͯෲթҐ療法中ͷ࡯؍ͱআѹΛపఈͨ͠ɻධՁͱͯ͠ෲթҐ療法前ޙͷࢎૉ化ࢦ਺（̥ʗ̛ൺ）ɺ人
工ٵݺ管ؒظɺٴͼ合ซ঱ʹ͍ͭͯධՁΛͨͬߦɻ
ʲ݁Ռʳ$07*%�19ॏ঱ྫ10໊ͷ಺ɺ"3%4ͷج४Λຬͨ͢શ８ྫʹෲթҐ療法Λ࣮ͨ͠ࢪɻ１ྫͷΈɺ
ૠ管８ޙ日Ͱ&$.0ಋೖΛཁͨ͠ɻଞ７ྫͷෲթҐ療法平ࢪ࣮ۉ͸3�7日Ͱ͋Γɺ人工ٵݺ器͸10ʶ
８日Ͱ཭୤Ͱ͖ͨɻ̥ʗ̛ൺ͸ɺQSF160ʶ37͕QPTU267ʶ42ʹվળͨ͠ɻ一ํͰإ໘ͷ合ซ঱͕５໊ʹ
ೝΊΒΕͨɻ
ʲ݁࿦ʳैདྷͷෲթҐ療法ͷプロトコルΛԠ༻͠ɺॏ঱$07*%�19ʹΑΔ"3%4঱ྫʹର͢Δಋೖྫͷ
ͳ成੷͕ಘΒΕ޷ҭʹΑΓɺෲթҐ療法Λ安શʹಋೖͰ͖ɺྑڭɻ൓෮ͨ͠スタοフͷͨͬߦΛ౼ݕ
ͨɻ一ํͰಛʹإ໘ͷ᧘ᚃʹର͢Δର͕ࡦॏཁͰ͋Δɻ
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一般演題̍：$07*%�øĀؔ࿈�

̏ɽഁܥݻڽ୼の߹ซ঱ͱϓϨηϓγϯߴ஋Λࣔͨ͠$07*%�øĀ
　　ॏ঱ഏԌのࢮ๢঱ྫ

ઋ୆市立病院

˓୩本　޿ଠɺस橋༏ଠ郎ɺ安ୡ　厚子ɺُ山　ྑ࿱ɺ安藤　幸吉ɺ山಺　　૱

ʲഎܠʳ$07*%�19ഏԌ患ऀͰ͸݂ӷݻڽҟৗΛ合ซ͢Δස度͕高͘ɺ݂ખ঱͕多ൃ͢Δ͜ͱ͕知Β
Ε͍ͯΔɻ·ͨɺ݂中プϨセプシン஋ͱ$07*%�19ഏԌ患ऀͷॏ঱度ͱͷ関࿈͕ۙ࠷ใ͞ࠂΕ࢝Ίͯ
͍Δɻࠓ回ɺ݂ӷݻڽဏਐʹΑΔ脳͚ͩ࠹ߎͰͳ͘ɺग़݂ੑͷ合ซ঱ͱ多ଁ器ෆશΛ͖ͨ͠ɺ݂中プ
Ϩセプシン஋͕高஋ͰਪҠ͠ଓ͚ͨ$07*%�19ഏԌͷࢮ๢ྫΛ経ͨ͠ݧɻ
ʲྟচ経աʳ�঱ྫʼ70ࡀ୆　ঁੑ
�ޙज़؞ԟྺʼ高݂ѹɺ౶೘病ɺᢄ಄部ط
�٤Ԏྺʼͳ͠
�現病ྺʼ38ˆͷൃ೤・֏ᅉ・શ਎݇ଵײ・৯ࢥෆৼ͕ग़現͠౰院Λड਍ͨ͠ɻ4"34�$P7�2߅原ݕ
ࠪཅੑͱͳΓ$5ͰഏԌ૾΋ೝΊΒΕͨͨΊɺ$07*%�19ഏԌͱͯ͠ೖ院ͱͳͬͨɻ（第１病日）
�ೖ院ޙ経աʼマスクʹΑΔࢎૉ౤༩ͱファϏϐラϏル・φファモスタοト・トシリズマϒʹΑΔ
加療Λ։࢝͞Εͨɻ第３病日ʹࢎૉधཁ͕ભԆͨͨ͠ΊデΩサメタκン・エドΩサバン΁ม͞ߋΕ
ͨɻ第10病日ʹٵݺঢ়態͕ѱ化͠ɺؾ管ૠ管Լʹ人工ٵݺ管ཧͱͳͬͨɻݻڽ߅療法͸ヘパリン΁ม
վળͳ͘経աͨ͠ɻޙΒ݂中プϨセプシン஋͸658QHʗN-ͱ高஋Ͱ͋Γɺͦͷ͔࣌Εͨɻ*$6ೖࣨ͞ߋ
ૉ化͕ෆྑͱͳΓɺࢎಓग़݂Λ生͡ؾʹΕΔ·Ͱվળ͕ͨ͠ɺ第13病日ྀ͞ߟൈ管Λ࣌ঢ়態͸一ٵݺ
%*$ʹؕͬͨͨΊݻڽ߅療法͸トロンϘモジϡリン΁ม͞ߋΕͨɻؾಓग़݂͸਺日Ͱফࣦ͕ͨ͠ɺ第
21病日ʹ脳֮͠ൃ͕࠹ߎɺݻڽ߅療法͸ヘパリン΁࠶度ม͞ߋΕͨɻͦͷޙग़݂ݯ͸ෆ明͕ͩ急ܹͳ
ශ݂・多ଁ器ෆશ͕ਐ͠ߦɺ第29病日ʹࢮ๢ͨ͠ɻ݂中プϨセプシン஋͸ࢮ๢前日ͷ2048QHʗN-·
Ͱ上ঢ͠ଓ͚ͨɻ
ʲ݁ޠʳ本঱ྫ͸ݻڽ系ͷഁ୼ʹΑΓɺੑ࠹ߎͷ合ซ঱͚ͩͰͳ͘ग़݂ੑͷ合ซ঱Λซൃ͠ɺ多
ଁ器ෆશʹΑΓͨͬࢸʹࢮɻ·ͨɺ*$6ೖࣨ࣌ΑΓ݂中プϨセプシン஋͕高஋ͰਪҠ͠ଓ͚ͨɻ
$07*%�19ഏԌ患ऀͰ͸ɺ࠹ખ঱͚ͩͰͳ͘ग़݂ੑͷ合ซ঱ʹཹҙ͢Δඞཁ͕͋Γɺ·݂ͨ中プϨセ
プシン஋͸༧ޙΛ༧ଌ͢ΔҼ子ͱͯ͠׆༻Ͱ͖ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ
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一般演題̍：$07*%�øĀؔ࿈�

̐ɽ4FDPOE�SVO�77�&$.0Λ཭୤͠*$6ೖࣨ໿̑ϲ݄ޙʹੜଘୀࣨͨ͠
　　$07*%�øĀの一ྫ

東北大学医学部　麻酔科学・पज़ظ医学෼野

˓੢຀　弘ಸɺඌ形　༏子ɺ井ټ　ࠫ৫ɺࠠ野　大ีɺ志賀　୎໻ɺ齋藤　浩二

ʲഎܠʳ$07*%�19ॏ঱ྫ΁ͷ&$.0ಋೖ͸&-40ͷΨイドラインʹଇΔ͜ͱ͕一般త͕ͩɺ࣮ྟচͰ
͸FYQFSU�PQJOJPO΋ྀ͠ߟ਍療͢Δ͜ͱ͕多͍ͱ͑ߟΒΕΔɻ77�&$.0Λ２度ޙͨ͠ߦࢪʹ前͖޲
ͳసؼΛಘͨ঱ྫΛ経ͨ͠ݧͷͰใ͢ࠂΔɻ
ʲྟচ経աʳ60୅男ੑɺ171DNɺ70LHɻطԟྺʹ高݂ѹ঱ɺ౶೘病ɺ急ੑ৺࠹ߎےɺ脳͋࠹ߎΓɻ多
人਺Ͱͷҿ৯Λͨ͠ײʹޙછ͕൑明ͨ͠ɻཌ日ɺ֏・ඓो͕ग़現（ൃ঱日EBZ0）ɻ%BZ5ʹൃ೤・݇ ଵײ・
ૉࢎޙΓۙ医Λड਍͠ɺEBZ6ʹ$07*%�19ཅੑ͕൑明ͨ͠ɻ%BZ9ʹ౰院ʹస院͕ͨ͠ɺͦͷ͋ۤٵݺ
化͕͞Βʹѱ化ͨͨ͠ΊEBZ10ʹؾ管ૠ管Λͨͬߦɻ*$6ೖࣨޙ人工ٵݺ管ཧɺෲթҐ療法ͱϨムデ
シϏルɺステロイドͷ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻࢎૉ化͕վળ͠EBZ17ʹൈ管͕ͨ͠ᄰᙹ͕多ྔͰ͋Γᄰग़ʹ
ΑΔർ࿑͔Βٵݺଅഭঢ়態ʹͳͬͨɻڳ部9ઢ上ഏ野ͷਁ५Ө΋急ܹʹѱ化͠ɺEBZ18ʹ࠶ૠ管ͱͳͬ
ͨɻൃ೤ɺ૿ྔؾ׵大ͷͨΊEBZ29ʹ77�&$.0ಋೖɺEBZ48Ͱ཭୤ͨ͠ɻͦͷޙɺഏ野ͷ͢ΓΨラ
スঢ়ӄӨ૿ѱɺࢎૉ化ͷѱ化ʹΑΓEBZ55Ͱ２度໨ͷ77�&$.0ಋೖΛͨͬߦɻݻڽ系ͷো害ʹΑΔ
ग़݂合ซ঱΍カテーテル関࿈݂ྲྀײછɺᡗ໳पғ೵ᙾɺ人工ٵݺ器関࿈ഏԌͳͲʹΑΔഊ݂঱Λ܁Γ
ฦ͕ͨ͠EBZ101ʹ77�&$.0Λ཭୤ͨ͠ɻ経ա中15回ͷ回࿏ަ׵Λཁͨ͠ɻͳ͓ɺ&$.0ಋೖʹ10人ɺ
管ཧ中͸医師ͷଞʹ看護師３人ͱྟচ工学ٕ士ͳͲଞ৬छ・多人਺Ͱͷ管ཧΛཁͨ͠ɻEBZ145ʹ人
工ٵݺ器Λ཭୤͠ɺEBZ146ʹ一般病౩ʹస౩ɺ現在リϋϏリテーシϣンΛ͍ͯͬߦΔɻ
ʲ݁࿦ʳ$07*%�19ʹ͓͚Δ77�&$.0管ཧ͸࣌ʹ長ظ化͠ɺ多大ͳ医療ݯࢿͱマンパワーΛཁ͢Δ͕ɺ
ద੾ͳ管ཧԼͰ前͖޲ͳసؼΛ΋ͨΒ͢Մೳੑ͕͋Δɻ
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ�

̑ɽμανχϒʹΑΔༀؔࡎ࿈ڳਫの૿ѱͰ術ޙਓ؅ٵݺ޻ཧ͕ඞཁͱͳͬͨ一ྫ
１）福島県立医科大学　麻酔・᙭௧؇和科
２）͍Θ͖市医療センター　麻酔科
３）+$)0東ژ山手メディカルセンター　麻酔科

ʓ長୩川و之１）ɺ赤௡　ݡ彦２）ɺए原　志保２）ɺࠤ藤　༑彦３）ɺ福田　ஐ１ܙ）

ʲഎܠʳダサνニϒ͸第二ੈ୅νロシンΩφーθ્害ࡎͰɺຫੑࠎ਷ੑന݂病ٴͼフィラデルフィア
છ৭ମཅੑ急ੑリンパੑന݂病ʹରͯ͠࢖༻͞ΕΔ薬ࡎͰ͋Δɻ３年ؒダサνニϒΛ಺෰͠ɺ副࡞༻
Λࢦఠ͞Εͨ͜ͱͷͳ͍患ऀ͕ɺશ਎麻酔ڳʹޙਫஷཹʹΑΔٵݺෆશΛൃ঱͠ɺ人工ٵݺ管ཧ͕ඞ
ཁͱͳͬͨɻڳਫஷཹ͸ダサνニϒͷ副࡞༻ͷ１ͭͰɺ໿20�ͷ高͍ස度Ͱ生ͣΔ͕ɺपज़ظʹ急ܹ
ʹ૿ѱͨ͠ͱ͍͏ใࠂ͸͜Ε·Ͱͳ͔ͬͨɻ
ʲྟচ経աʳ঱ྫ͸57ࡀͷ男ੑɺ਎長166DNɺମॏ67LHͰ͋ͬͨɻӈԼͷؚੑࣃͷ͏๔ʹରͯ͠ɺຒ
຅ࣃൈࣃज़͕༧ఆ͞Εͨɻ３年前ʹຫੑࠎ਷ੑന݂病ͷຫੑظͱ਍அ͞ΕɺҎ߱ダサνニϒΛ１日
100NH಺෰͠ɺ副࡞༻͸ࢦఠ͞Εͳ͔ͬͨɻͦΕҎ外ͷطԟྺ͸ͳ͔ͬͨɻ手ज़１͔月前ʹࡱӨ͞Ε
ૉ๞和度͕ࢎԣִບ֯ͷΘ͔ͣʹಷ化͕ೝΊΒΕɺ麻酔ಋೖ前ͷ経ൽతࠎଆͷ࿤ࠨ部9ઢࣸਅͰڳͨ
ࣨ಺ؾͰ94�Ͱ͕͋ͬͨɺࠔٵݺ೉ͳͲ֮ࣗ঱ঢ়͸ͳ͔ͬͨɻज़中͸ٵೖࢎૉೱ度60ˋͰ経ൽతࢎૉ
๞和度͸94�ఔ度Ͱ͋ͬͨɻ手ज़͸༧ఆ௨Γऴྃ͠ɺൈ管͕ͨ͠ɺࠔٵݺ೉ͷૌ͕͑͋Γɺࢎૉマス
ク8-ʗNJOͰ経ൽతࢎૉ๞和度͸91�Ͱ͋ͬͨɻڳ部9ઢࣸਅͰࠨഏʹ大ྔͷڳਫ͕ೝΊΒΕɺज़ޙ͸
ૠ管人工ٵݺ管ཧ͕ඞཁʹͳͬͨɻڳਫઠࢗʹΑΓԫ৭ಁ明ͳڳਫ͕ೝΊΒΕɺ1100N-ഉӷ͞Εͨɻ
人工ٵݺ管ཧͱར೘ࡎʹΑΔ治療ޙɺज़２ޙ日໨ʹൈ管͞Εͨɻ
ʲ݁࿦ʳダサνニϒͷ副࡞༻Ͱ͋Δڳਫஷཹ͸ස度͕高͍͕ɺ手ज़ޙʹ急ܹʹ૿ѱͨ͠ͱ͍͏ใࠂ͸
͜Ε·Ͱͳ͔ͬͨɻダサνニϒ಺෰患ऀͷڳਫ͸ɺज़前ͷٵݺঢ়態ʹ関ΘΒͣɺपज़ظʹ૿ѱ͢ΔՄ
ೳੑ͕͋Γɺज़前ʹ͸֮ࣗ঱ঢ়ͱը૾ࠪݕΛධՁ͠ɺज़ޙ͸ٵݺෆશൃ঱ʹରԠՄೳͳपज़ظ管ཧΛ
͢Δඞཁ͕͋Δɻ
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ�

̒ɽେಈ຺εςϯτάϥϑτૠೖ術ޙʹܱ部ग़݂ʹΑΔ஠ଉΛདྷͨ͠
　　WPO�3FDLMJOHIBVTFOපの̍ྫ
１）山形大学医学部෇属病院　麻酔科
２）山形大学医学部෇属病院　高度集中治療センター
３）山形大学医学部෇属病院　救急部

ʓ中村　直久１）ɺ永ౢ　　ॠ１）ɺૣࡔ　ୡ１࠸）ɺ鈴木　博人２）ɺ中根　正樹３）ɺ川前　金幸１）

ʲ͸͡ΊʹʳWPO�3FDLMJOHIBVTFO病（ҎԼɺ3病）͸ɺカフΣオϨ൝ɺ神経ൽෘઢҡजΛओ঱ঢ়ͱ͢
Δ神経ൽෘઢҡज঱ͷ１ͭͰ͋Δɻྟচ঱ঢ়͸多࠼Ͱɺ݂管病ม͸0�4ʙ6�4ˋʹೝΊΒΕΔͱใ͞ࠂ
ΕΔɻࠓ回ɺզʑ͸௣ࠎಈ຺͔Βͷग़݂ʹΑΓ஠ଉΛདྷͨ͠঱ྫΛ経ͨ͠ݧͷͰใ͢ࠂΔɻ
ʲ঱ྫʳ78ੑঁࡀɻ3病ʹ൐͏ൽෘजᙾ੾আޙͷطԟ͋Γɻࣗ୐Ͱ౗Ε͍ͯͨͱ͜ΖΛൃ見͞Ε前医
ड਍ɺ$5Ͱෲ部大ಈ຺ᚅͷഁ྾Λࢦఠ͞Ε౰院΁స院ൖૹɺステントグラフト಺ૠज़Λ6$*ޙߦࢪ
ʹೖࣨͨ͠ɻज़ޙ経ա͸ྑ޷Ͱज़１ޙ日Ͱൈ管ɺ５日໨ʹ*$6ୀࣨͨ͠ɻ一般病౩Ͱస院ௐ੔中ɺज़
ೖࣨͱͳͬͨɻ࠶Εɺ*$6͞ߦࢪ管ૠ管ؾ急ۓ೉͔Β஠ଉΛདྷ͠ɺࠔٵݺ部ज்ɺܱࠨ７日໨ʹಥવͷޙ
$5Ͱ͸ࠨ௣ࠎಈ຺͔Βͷग़݂͕ೝΊΒΕͨɻ݂管಺治療ʹ関ͯ͠͸ステントグラフト಺ૠज़࣌ʹ݂
管ͷ੬ऑੑ͕͘ڧ೉ौͨ͜͠ͱɺؾ管ૠ管ʹΑΓؾಓɺٵݺ͸安ఆ͸͍ͯͨͨ͠ΊݻڽҼ子ͷิॆΛ
ؾ28日ʹ外科తޙऩΛ଴ͪɺज़ٵɺ݂जͷ݂ࢭଓܱ͠部ͷܧ保ଘ加療ͷํ਑ͱͳͬͨɻ௟੩管ཧ͍ߦ
管੾։Λ͞ߦࢪΕͨɻज़40ޙ日ʹリϋϏリస院ͱͳͬͨɻ
ʲ࡯ߟʳ3病ʹ൐͏݂管病ม͸/'�ᶗ�WBTDVMPQBUIZͱশ͞Εɺ݂管ͷ੬ऑੑ͔Βશ਎ͷಈ຺ʹಈ຺ᚅ
ͳͲ͕生͡͏ΔɻաڈͷใࠂͰ͸ෳ਺部Ґͷಈ຺ᚅΛ形成͢Δ঱ྫ΍ҟͳΔ部Ґͷಈ຺ᚅഁ྾Λ܁Γ
ฦ͢঱ྫใࠂ΋͋Γɺಈ຺ᚅͷશ਎ࡧݕΛਪ঑͞ΕΔɻͨͩ͠本๜ͷใࠂͰಈ຺ᚅΛ൐Θͳ͍݂管ͷ
ࣗવஅ྾΋50ˋఔ度͋Δͱͷใࠂ΋͋Γɺ$5Ͱಈ຺ᚅ͕ࢦఠͰ͖ͳ͘ͱ΋ग़݂リスクͷ高͍患ऀͰ
͋Δͱ͍͑Δɻ本঱ྫΛࢹํޙతʹ֬ೝ͢Δͱ救急外དྷʹܱͯࠨ部͔Β中৺੩຺カテーテルૠೖΛࢼ
ΈΒΕͨ経Ң͕͋Δ͕ɺステントグラフトज़前ɺ急ม３ؒ࣌前ʹ͞ߦࢪΕͨ$5Ͱࠨ௣ࠎಈ຺͓Αͼ
ͦͷपғͷҟৗ͸ࢦఠͰ͖ͣɺࠓ回ͷ急มΛ༧見͢Δ͜ͱ͸ࠔ೉Ͱ͋ͬͨɻ
ʲ݁ޠʳ/'�ᶗ�WBTDVMPQBUIZʹ൐͏ͱ͑ߟΒΕΔ௣ࠎಈ຺͔Βͷग़݂ʹΑΔ஠ଉΛདྷͨ͠঱ྫΛ経ݧ
ͨ͠ɻ
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ�

̓ɽຫੑࠎ਷ੑന݂පʹର͢Δχϩνχϒྍ࣏தʹॏಞͳڳਫΛདྷͨ͠一ྫ

秋田大学医学部附属病院　高度救命救急センター

明ɺ中永士師明޸　康仁ɺ北村　敏੖ɺُ山　ߐ藤　Ղ澄ɺ奥山　　学ɺೖࠤ̋

ʲഎܠʳニロνニϒ͸ɺຫੑࠎ਷ੑന݂病（$.-）ʹରͯ͘͠޿༻͍ΒΕ͍ͯΔඪ४治療薬͋Δɻಉ
͡第二ੈ୅ͷνロシンΩφーθ્害ࡎͰ͋Δダサνニϒʹ͓͍ͯ͸ɺ有害ࣄ৅ͱͯ͠ڳਫͷൃ生཰͕
高͘14ʙ30�ͱใ͞ࠂΕ͍ͯΔɻ治療ͱͯ͠͸ɺダサνニϒͷ中அ・ྔݮɺར೘ࡎɺステロイドɺॏ
঱ͷ場合͸ࢎૉٵೖ΍ߢڳઠࢗͳͲ͕ߦΘΕΔɻ一ํɺニロνニϒͰ͸ɺ΄ͱΜͲͷ有害ࣄ৅͸ܰ度
ͳ΋ͷͰ͋Γɺڳਫ͕ൃ生͢Δ͜ͱ͸كͰ͋Δɻ·ͨɺダサνニϒͷ݂中トラフೱ度ͷ高͞ͱڳਫൃ
生ͷリスクͱͷ関࿈ੑ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯΔ͕ɺニロνニϒʹ͓͍ͯ͸ෆ明Ͱ͋Δɻ͞Βʹڳਫ中ͷνロ
シンΩφーθ્害薬ͷೱ度ʹ͍ͭͯ͸͜Ε·Ͱʹใࠂ͸ͳ͍ɻ
ʲ঱ྫʳ23ࡀͷ男ੑ͸$.-ʹରͯ͠ニロνニϒΛ಺෰͍ͯͨ͠ɻ$.-ͷ病勢͸੍͞ޚΕ経ա͍ͯ͠
ͨ΋ͷͷɺٵݺෆશΛఄͨͨ͠Ίʹ集中治療ࣨʹೖ院ͨ͠ɻڳ部ը૾ࠪݕͰࠨ༏Ґͷ྆ଆੑڳਫΛೝ
Ίͨɻؾ管ૠ管ͱߢڳࠨドϨφージΛ͍ߦɺニロνニϒͷ౤༩Λ中ͨ͠ࢭɻニロνニϒೱ度͸݂中Ͱ
927OHʗN-ɺڳਫͰ2092OHʗN-ͱ高஋Ͱ͋ͬͨɻ10日ؒ集中治療ࣨʹ଺在ͨ͠ͷͪɺٵݺঢ়態͸վળ
ͨͨ͠Ί一般಺科病౩ʹҠಈͨ͠ɻͦͷޙɺ$.-治療薬Λϙφνニϒʹม͠ߋɺશ਎ঢ়態ྑ޷ɺಠ
าՄೳͳঢ়態Ͱ33日໨ʹୀ院ͨ͠ɻ
ʲޠ݁・࡯ߟʳզʑ͸２ͭͷॏཁͳྟচత՝୊Λ明Β͔ʹͨ͠ɻ（1）ニロνニϒʹΑΔ薬ڳੑࡎਫ͕ൃ
生͢Δׂ合͸໿１�ͱ͕ͩكॏ঱化͢ΔՄೳੑ͕͋ΔͨΊɺニロνニϒ࢖༻ऀͷٵݺ器঱ঢ়ͷ原Ҽͱ
ೱ度͕໾立ͭࡎਫ中ͷ薬ڳਫͷ਍அʹ͸݂中͓ΑͼڳΔඞཁ͕͋Δɻ（2）ニロνニϒʹΑΔྀ͢ߟͯ͠
Մೳੑ͕͋Δɻզʑͷ知ΔݶΓɺڳਫ中ͷニロνニϒೱ度ͷҙ義͸ධՁ͞Ε͓ͯΒͣɺࠓ回ͷใࠂ͸
৽͍͠΋ͷͰ͋Δɻ͔͠͠ҼՌ関܎Λ࣮ূ͢ΔͨΊʹ͸ޙࠓɺ࣭ͷ高͍研究Λ͏ߦඞཁ͕͋Δɻ
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ�

̔ɽ術લΑΓࠔٵݺ೉Λఄͨ͠ڊେཛ૥जᙾऀױの一঱ྫ
１）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
２）弘前大学大学院　医学研究科麻酔科学講座

ʓ川ޱ　　७１）ɺࡾ上　య子２）ɺ工藤　ྙ之１）ɺ୮Ӌ　英ஐ１）ɺ橋場　英二１）ɺ廣田　和美２）

ʲഎܠʳෲߢ಺ڊ大जᚅΛ有͢Δ患ऀͷपज़ظ管ཧͰ͸ɺ病ม੾আޙͷٵݺ॥؀ಈ態ͷมಈʹ΋஫ҙ
͕ඞཁͱ͞ΕΔɻज़ޙ高二ࢎ化୸ૉ݂঱͕ભԆ͢Δ患ऀ΁ͷٵݺ管ཧʹɺ/BTBM�)JHI�'MPX（/)'）
͕有༻ͩͬͨͷͰൃද͢Δɻ
ʲྟচ経աʳ঱ྫ͸69ੑঁࡀɺ਺年དྷԼෲ部๲ຬײΛ֮ࣗɺड਍໿30日前͔Β͕ۤٵݺग़現ɺ૿ѱ͠
ͨͨΊ前医΁救急ൖૹ͞Εɺࠪݕͷ݁Ռڊ大ཛ૥जᙾɺਂ部੩຺݂ખ঱ΛೝΊɺਫ਼ࠪ加療໨తʹ౰院
͸集中治療ࣨ΁ೖࣨ͠ɺ༌ޙΘΕͨɻ手ज़ऴྃߦ急Ͱ։ෲཛ૥जᙾ੾আज़͕ۓ人科΁঺հɺಉ日්࢈
݂療法Λซ༻͠ͳ͕Β人工ٵݺ管ཧ͕ߦΘΕɺ第３病日ʹൈ管ͨ͠ɻൈ管ޙͷࢎૉ౤༩ʹ（/)'）
Λ࢖༻͠ɺ高二ࢎ化୸ૉ݂঱͸͋Δ΋ͷͷバイタル͸安ఆ͍ͯͨ͠ɻ第５病日ɺज़ࠪݕ5$ޙͷͨΊ
中ೱ度ࢎૉマスクʹ੾Γସ͑ɺࢎૉ化ೳ௿ԼɺۤٵݺɺҙࣝϨϕルͷ௿ԼͳͲΛೝΊͳ͔ͬͨͨΊɺ
ɺ݂ѹͷ௿Լɺܰ度ͷҙࣝϨϕル௿Լ͕ग़現͠ޙؒ࣌໿３ࣨؼଓͨ͠ɻܧૉ౤༩Λࢎʹ΋ಉ༷ޙࣨؼ
ͨɻಈ຺݂ࠪݕͰ高二ࢎ化୸ૉ݂঱ͷਐߦΛೝΊɺ/)'͔Βͷࢎૉ౤༩ʹ੾Γସ͑ͨͱ͜Ζɺバイ
タルサイン͸安ఆ͠ɺ高二ࢎ化୸ૉ݂঱ɺҙࣝϨϕルͷվળΛೝΊͨɻࣗྗͰͷᄰᙹഉᔔ͕ࠔ೉Ͱ͋
Γɺ第９病日ɺϛニトラοクΛཹஔͨ͠ɻ第15病日ɺ一般病౩΁ࣨؼɺ第30病日ɺリϋϏリ໨తʹస
院ͱͳͬͨɻ
ʲ݁࿦ʳज़前ΑΓࠔٵݺ೉Λఄͨ͠ڊ大ཛ૥जᙾ患ऀͷज़ٵݺޙ管ཧʹ/)'͕有༻ͩͬͨ一ྫΛ経ݧ
ͨ͠ɻजᙾͷѹഉʹΑΔےٵݺҤॖ΍ᄰᙹஷཹɺ׆ಈੑ௿Լʹ൐͏ແؾഏ形成͕原ҼͰ生͡͏Δൈ管
༺ૉ౤༩͸有ࢎ଴ͨ͠/)'ʹΑΔ高ྲྀྔظ化୸ૉચ͍ग़͠ޮՌΛࢎ化୸ૉ݂঱ʹର͠ɺ二ࢎ高二ޙ
Ͱ͋ΔՄೳੑ͕͋Δɻ
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一般演題２：঱ྫใࠂʢؾಓɾٵݺʣ�

̕ɽ݂؅ྠʹΑΔ؅ؾ・؅ؾ支ࡥڱʹର͢Δࢥय़ظʹ͓͚Δ
　　༧๷తम෮術のप術؅ظཧ

福島県立医科大学

ʓࡉ野　ರ之ɺ本田　　५ɺ井石　༤ࡾɺ大石ཧߐ子ɺശ崎　و大ɺ五十洲　剛

ࡀΕ͓ͯΓɺ13͞࡯؍管支ᄶଉͰ経աؾ管支ɺؾ管ؾΑΔ݂管ྠɺӈ上༿ʹ࢝ىഏಈ຺ӈഏಈ຺ࠨ　
Δɻ͢ࠂ਑ͱͳͬͨ঱ྫʹ͍ͭͯใํ͏ߦධՁͰ݂管ྠͷ手ज़Λ࠶ͷ࣌
　௿ग़生ମॏ児（33ि６日ɺ2142H）Ͱग़生͠ɺग़生࣌ʹؕ຅͋ٵݺΓٵݺ管ཧͷͨΊ生８ޙϲ月·
Ͱ/*$6ʹೖ院ɻ·ͨɺ２ࡀ·Ͱʹᄶଉੑؾ管支ԌʹΑΔೖ院ྺ͕３回͋ΓɺҎ߱͸಺෰ɺٵೖ療法
Ͱ加療ܧଓ͞Ε͍ͯͨɻ݂管ྠ͸ؾ管෼ذ部直上Ͱؾ管Λѹഭ͓ͯ͠Γɺಉ部Ґ͔Β྆ଆओؾ管支ʹ
Ε͍ͯͨɻ13͞࡯؍Θͣ経աߦೝΊΒΕ͕ͨɺ保ଘత加療ͰରԠͰ͖͍ͯͨͨΊ手ज़͸͕ࡥڱ͚͔ͯ
ͷ૿ѱ͕生͡ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ͞Εͨࡥڱ管ؾ௃Λܴ͑਎長͕৳ͼΔ͜ͱͰੑ࣍ධՁͰɺ二࠶ͷ࣌ࡀ
ͨΊɺ手ज़ʹΑΔ݂管ྠղআΛํ͏ߦ਑ͱͳͬͨɻज़前ͷٵݺ機ೳࠪݕͰ͸ഏ2�21ྔ׆-（�ഏྔ׆
65�8ˋ）ɺ１ඵ཰60�42�ͱࠞ合ੑؾ׵ো害ΛೝΊͨɻプロϙフΥールɺϨϛフΣンタニルɺロクロニ
΢ムͰ麻酔ಋೖ͠ɺؾ管ૠ管ؾʹ࣌管支ファイバースコープͰ಺ߢΛͨ͠࡯؍ɻ੠໳Լ7�5DNͷਂ
͞Ͱӈ上༿ؾ管ؾ管支ͷ෼͕͋ذΓɺ͞Βʹ３DNਐΊΔͱؾͨ͠ࡥڱ管支෼ذ部͕ΈΒΕͨɻؾ管
νϡーϒͷઌ୺͸ؾ管ؾ管支ͷ෼ذ部直上Ͱݻఆͯ͠ؾٵѹ�15DN)20ɺ1&&1�8�DN)20ɺؾ׵回਺
15回�෼Ͱ十෼ͳ͕ؾ׵ಘΒΕͨɻ人工৺ഏԼʹഏಈ຺म෮Λ͠ߦࢪɺಛʹ໰୊ͳ͘手ज़͸ऴྃͨ͠ɻ
*$6ೖࣨޙɺज़ؒ࣌２ޙͰ人工ٵݺ器Λ཭୤͠ɺؾ管ೈ化঱ͳͲͷ঱ঢ়͸ΈΒΕͳ͔ͬͨɻज़２ޙ日
Ͱ*$6ୀࣨɺज़14ޙ日ʹୀ院ͱͳͬͨɻ
　݂管ྠ͸ઌ天ੑ৺疾患ͷ１ˋͱ௿͍ස度ͰΈΒΕɺ原ҼͱͳΔ݂管ҟৗͷܕʹΑΓྟচతͳ঱ঢ়΋
多༷Ͱ͋Δɻ·ͨӈ上༿ؾ管ؾ管支Λ合ซ͓ͯ͠Γɺͱ΋ʹೕ༮児ظͷٵݺ器঱ঢ়ͷ原Ҽʹͳ͍ͬͯ
ͨ΋ͷͱ͑ߟΒΕΔɻ手ज़Λظ࣌͏ߦʹ͍ͭͯ͸ྟচ঱ঢ়ͷఔ度ʹΑΔͨΊɺ本঱ྫͰ΋経ա΍合ซ
঱ʹ͖ͭ৻ॏʹݕ౼͞Ε͖ͯͨ経Ң͕͋Γɺࠓ回ͷ手ज़ʹΑΓ成長ʹ൐͍生͡͏Δٵݺ঱ঢ়ͷվળ͕
଴͞ΕΔɻظ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

ø÷ɽٸ଎ʹகࢮతͳܦ過Λఄͨ͠$MPTUSJEJVN�QFSGSJOHFOT؊೵ᙾの̍ྫ

東北大学病院　高度救命救急センター

ʓ和賀　๬浩ɺ藤田　ج生ɺ吉田ྑଠ࿕ɺ久志本成樹

ʲഎܠʳ$��QFSGSJOHFOTʹΑΔ݂ە঱͸كͰ͋Δ͕ɺ急ܹʹਐ͢ߦΔ༹݂͔Β୹ؒ࣌ʹகࢮతͱͳΓ͏
Δɻ救急ॳ療中ʹશ਎ঢ়態͕ѱ化͠ɺདྷ院ޙ໿３ؒ࣌Ͱࢮ๢ͨ͠本ەʹΑΔ؊೵ᙾ঱ྫΛ経ͨ͠ݧͷ
Ͱใ͢ࠂΔɻ
ʲ঱ྫʳ60ࡀ୅ͷ男ੑɻड਍前日ɺಥવൃ঱ͨ͠ѱפͱ݂೘ɺड਍日ະ明ʹಥવͷࠊ௧Λ֮ࣗ͠救急
ཁ੥ͨ͠ɻདྷ院41$+࣌
�݂ѹ116ʗ91NN)H
�຺ഥ88回ʗ෼ɺٵݺ਺26回ʗ෼ɺମԹ36�8ˆɻ݂࣌࠾ʹ明Β
͔ͳ༹݂͕͋Γɺ݂ӷΨスࠪݕͰ͸ೕ7�0ࢎNNPMʗ-ͷ୅ँੑアシドーシスɺ,�8�4N&RʗMͱ高஋ΛೝΊɺ
ͦͷଞ͸༹݂ʹΑΓࠪݕෆೳͰ͋ͬͨɻഊ݂঱Λ͍ٙ$5ͨ͠૾ࡱͰ͸ɺΨス࢈生Λ൐͏直3�5ܘᶲͷ
２ͭͷ೵ᙾΛ؊ӈ༿۠ޙҬʹೝΊͨɻ޿Ҭە߅薬Λ౤༩ͭͭ͠ରԠ͕ͨ͠ɺঃʑʹෆԺঢ়態ͱͳΓɺ
ࢭಓग़݂΍݂೘ΛೝΊ৺ఀؾ大ྔͷޙ管ૠ管͕ͨ͠ɺͦͷؾʹޙ式ͷѱ化ΛೝΊͨɻདྷ院90෼༷ٵݺ
ͱͳͬͨɻ7"�&$.0ʹΑΔิॿΛ͕ͨͬߦɺདྷ院ޙ໿３ؒ࣌Ͱࢮ๢ͨ͠ɻ
ʲ࡯ߟͱ݁࿦ʳ$��QFSGSJOHFOT͕࢈生͢ΔЋ�UPYJO͸赤݂ٿບߏ଄Λো害༹݂ͯ͠Λདྷ͢ͱͱ΋ʹɺΨ
ス࢈生ੑյᙫੑ病態ʹ͓͚Δ中৺త病原෼子Ͱ͋Δɻ本ەʹΑΔഊ݂঱患ऀͰ͸ɺ７ʙ15ˋʹॏ度༹
݂͕ೝΊΒΕΔɻ͞Βʹഒ加ؒ࣌͸７෼Ͱ病態ͷਐߦ͸急଎Ͱ͋Γɺྟচ所見͔Β本ە΁ͷײછΛٙ
ʹ૥ࢮછ・յײͱ͕ॏཁͱͳΔɻ$��QFSGSJOHFOTഊ݂঱治療ʹ͓͍ͯ͸ɺ͜͏ߦͷ治療հೖΛظૣ͍
ର͢Δ৵ऻతհೖͷॏཁੑ͕܁Γฦͯ͠ڧௐ͞Ε͍ͯΔɻ͔͠͠ɺॳظ਍療ʹܞΘΔྟচ医͸ɺ本病
態ͷద੾ͳೝࣝʹ͖ͮجɺΑΓ࡞ە߅͍ڧ༻ͷظ଴Ͱ͖Δە߅薬΁ͷਝ଎ͳ੾Γସ͑ͱトΩシンରࡦ
Λྀ͢ߟΔඞཁ͕͋Δ΋ͷͱࢥΘΕΔɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

øøɽૣظਛఠग़術͕૗ޮͨ͠ؾजੑਛᚨਛԌの一ྫ
１）山形大学医学部附属病院　麻酔科
２）山形大学医学部附属病院　高度集中医療センター
３）山形大学医学部附属病院　救急科

˓永ౢ　　ॠ１）ɺૣࡔ　ୡ２࠸）ɺ中村　直久２）ɺ鈴木　博人２）ɺ中根　正樹３）ɺ川前　金幸１）

ʲഎܠʳؾजੑਛᚨਛԌ（&1/）͸ɺࠎ൫಺ɺਛ࣮࣭ɺਛपғʹΨス͕ൃ生・஝ੵɺԌ঱͕શ਎ʹ೾
๢཰ࢮ治療ͱ経ൽతドϨφージ͕ਪ঑͞Εɺࡎ生߅છ঱Ͱ͋Δɻ治療͸ײੑࢮਛյ͔͢ڴ生命Λ͠ٴ
͸20ʙ40ˋͱ͞Ε͍ͯΔɻࠓ回&1/ʹΑΓシϣοクΛఄ͠ɺ保ଘత治療Ͱ͸վળͤͣɺਛఠग़ज़ʹ
ΑΓ救命͠ಘͨ঱ྫΛ経ͨͨ͠ݧΊใ͢ࠂΔɻ
ʲྟচ経աʳ40୅ঁੑɺ63LHɺ೛৷Λܖ機ʹ౶೘病Λൃ঱ɻインスリン治療Λܧଓ͍͕ͯͨ͠２年前
ΑΓࣗݾ中அɻࣗ୐Ͱҙࣝো害Λ͖ͨ͠ɺ౶೘病ੑケトアシドーシスͷ਍அͰɺ前医ʹೖ院ͱͳͬͯ
͍ͨɻཌ日シϣοクΛఄ͠ɺ$5෼ྨͰ$MBTT3"ͷ&1/ೝΊɺࡉ๔外ӷͰิӷΛ͏ߦ΋վળ͸๡͘͠ɺ
౰院΁救急ൖૹͱͳͬͨɻ
　ൖૹޙ救急部Ͱૠ管ɺノルアドϨφリン0�3ЖHʗLHʗNJOɺバιプϨシン26ʗIɺメロϖネムɺ࣋ଓ
インスリンʹΑΔഊ݂঱ੑシϣοクͷ治療͕։࢝͞Εͨɻ*$6ೖࣨ࣌ͷバイタル͸݂ѹ90ʗ50NN)Hɺ
৺ഥ਺135CQNɺٵݺ回਺30回ɺ($412఺ɺମԹ40�3ˆɺಈ຺݂Q)7�124ͱஶ明ͳ୅ँੑアシドーシスɺ
݂小൘2�1ສͱ%*$޲܏ΛೝΊɺ"1"$)&�ᶘスコア30఺ɺਪఆࢮ๢཰͸໿73ˋͷঢ়態Ͱ͋ͬͨɻ*$6
Ͱ経ൽతドϨφージ͞ߦࢪΕɺ保ଘత加療Ͱ経աΛΈ͍͕ͯͨɺվળ๡͘͠ঢ়態͸ѱ化޲܏Ͱ͋ͬͨɻ
ൖૹ２日ޙʹਛఠग़ज़ͷํ਑ͱͳͬͨɻਛఠग़ޙɺԌ঱͸଎΍͔ʹ௿Լ޲܏ͱͳΓɺज़４ޙ日໨ʹൈ
管ɺ11日໨ʹ*$6ୀग़ͱͳͬͨɻىҼە͸&OUFSPCBDUFS�BFSPHFOFTͰ͋ͬͨɻ
ʲ݁࿦ʳ&1/ʹର͢Δ治療͸߅生ࡎͱ経ൽతドϨφージʹΑΔ保ଘత加療͕ਪ঑͞Εɺվળ͕見ࠐΊ
ͳ͍場合͸ਛఠग़ज़Λྀ͢ߟΔͷ͕一般తͰ͋Δ͕ɺͦͷ൑அͷ見ۃΊ͸೉͍͠ɻ本঱ྫͰ͸ॳ਍࣌
ΑΓシϣοクΛఄ͠ɺ$5෼ྨͰ$MBTT3"（ਛपғʹ·ͰΨス૾͋Γ）ɺਛ前ੑ急ੑਛෆશɺ݂小൘௿
஋ͱෳ਺ͷॏ঱リスクҼ子ʹ֘౰͢Δঢ়態Ͱ͋ͬͨɻ͜ͷΑ͏ͳ場合͸保ଘత加療ͷܧଓΑΓ΋ɺૣ
ΔՄೳੑ͕͋Γɺ患ऀͷঢ়態ʹԠͯ͡ద੾ʹରॲ͍ͯ͘͜͠ͱ͕ॏཁ͕ܨʹਛఠग़ज़ͷબ୒͕救命ظ
ͱ͑ߟΒΕͨɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

øùɽԋ୊औΓԼ͛



― 37 ―

一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

øúɽνϩγϯਫࢎԽ߬ૉ્֐ༀʹͯͨ͠ྍ࣏
　　1IFPDISPNPDZUPNB�NVMUJTZTUFN�DSJTJTの̍ྫ

東北大学病院

˓小野山　܆ɺࠤ藤　఩࠸ɺ久志本成樹

ʲഎܠʳカテコールアϛン࢈生जᙾͰ͋Δ׊৭ࡉ๔ज͸ɺ高݂ѹクリーθͳͲͷ多࠼ͳ঱ঢ়Λఄ͢Δɻ
ͱ͘ʹɺ݂ѹҟৗɺ高ମԹɺ脳঱ɺ多ଁ器ෆશΛಛ௃ͱ͢ΔQIFPDISPNPDZUPNB�NVMUJTZTUFN�DSJTJT
（1.$）Λఄͨ͠঱ྫͷࢮ๢཰͸高͘ɺ外科త治療ΛؚΉద੾ͳ急ੑظհೖ͕ඞཁͰ͋Δɻカテコー
ルアϛン生合成ʹॏཁͳνロシンਫࢎ化߬ૉΛ્害͢Δメνロシン͸ɺैདྷͱ͸ҟͳΔ࡞༻機ংͷ׊
৭ࡉ๔जʹର͢Δ৽規治療薬Ͱ͋Δɻࠓ回ɺЋःஅ薬Λ中৺ͱ͢Δަײ神経ःஅ薬ʹ加͑ɺメνロシ
ンΛ౤༩͠1.$ͷ管ཧΛͨͬߦ঱ྫΛ経ͨ͠ݧͷͰใ͢ࠂΔɻ
ʲྟচ経աʳ17ࡀͷ男ੑɻ಄௧ɺڳෲ部௧ɺۤٵݺɺ݂ੑᅅుΛओૌʹ前医ʹൖૹ͞Εͨɻஶ明ͳ
௿ࢎૉ݂঱ΛೝΊɺ଄Ө$5Ͱࠨ副ਛजᙾ͓Αͼजᙾ಺ग़݂͕ٙΘΕɺ౰院ʹస院ͱͳͬͨɻདྷ院࣌
($4�&375.6ɺ)3148ʗ෼ɺ#1127ʗ78NN)Hɺ3324ʗ෼ɺ4Q02�85�（'J02�0�8）ɺ#5�36�0ˆɺஶ明
ͳൃ׼ͱ຤ধͷྫྷײΛೝΊͨɻ৺エコーͰͼ·Μੑऩॖ௿ԼΛೝΊɺഏਫज͓Αͼਛ機ೳো害ΛೝΊ
ͨɻ׊৭ࡉ๔जʹΑΔクリーθͱ൑அ͠ɺЋःஅ薬ͷ࣋ଓ౤༩Λ։ͨ࢝͠ɻස຺ʹରͯ͠Ќःஅ薬
Λซ༻͕ͨ͠ɺগྔ౤༩ʹΑͬͯ΋༰қʹ݂ѹ͸௿Լͨ͠ɻ40ˆΛ௒͑Δ高ମԹͱҙࣝม༰ΛೝΊɺ
1.$ͱ൑அͨ͠ɻମදྫྷ٫ʹΑΔମԹ管ཧΛ͕ͨͬߦ十෼ͳコントロール͸Ͱ͖ͣɺԣ໲ے༥ղͱ
%*$Λ合ซͨ͠ɻ第７病日�カテコラϛン３෼ըͷ高஋͕൑明͠ɺメνロシン಺෰Λ։ͨ࢝͠ͱ͜Ζɺ
ස຺ͱ高ମԹ͸վળ͠ɺ多ଁ器ෆશ͸ܰշͨ͠ɻ第９病日�人工ٵݺ器管ཧΛ཭୤͠ɺ第13病日�集中
治療ࣨΛୀࣨͨ͠ɻͦͷޙɺࠨ副ਛजᙾఠग़ज़Λ͍ߦɺҨ఻子ࠪݕʹͯ多ൃੑ಺෼ൻजᙾ঱2#ܕͱ
਍அͨ͠ɻ
ʲ݁ޠʳ1.$ͷ治療ʹ͓͍ͯɺνロシンਫࢎ化߬ૉ્害薬͸ɺЋःஅ薬Λ中৺ͱ͢Δަײ神経ःஅ薬
ͱͱ΋ʹ急ੑظΑΓ౤༩Λྀͯ͠ߟΑ͍ͱࢥΘΕΔɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

øûɽελϯϑΥʔυ"ੑٸܕେಈ຺ղ཭術ޙʹԣ໲ے༥ղ঱Λྫ̎ͨ͜͠ى

福島県立医科大学　麻酔科学講座

˓ശ崎　و大ɺ井石　༤ࡾɺ本田　　५ɺࡉ野　ರ之ɺ小原　৳樹ɺ五十洲　剛

ʲഎܠʳ大ಈ຺ղ཭ज़ޙクϨアνンΩφーθ（$,）ͷ高度上ঢΛೝΊͨ場合ɺ௎管݂ڏ΍৺݂ڏےΛ
೦಄ʹஔ͕͘ɺԣ໲ے༥ղ঱Λ合ซ͢Δ場合΋͋Δɻࠓ回զʑ͸急ੑ大ಈ຺ղ཭ज़ޙʹԣ໲ے༥ղ঱
Λఄͨ͠２ྫʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ
ʲ঱ྫ１ʳバルプロࢎΛ಺෰͍ͯͨ͠#.*�42LHʗDN2ͷए年ঁੑɻٷ部大ಈ຺ஔ׵ज़6$*ޙʹೖࣨͨ͠ɻ
ೖ͔ࣨޙΒൃ೤ΛೝΊ10%2ʹᙲᏀɺ$,上ঢɺ急ੑਛো害（",*）ΛೝΊɺ࣋ଓతਛ୅ସ療法（$335）
Λಋೖͨ͠ɻ10%6ɺ$5Ͱ݂ڏ所見͸ͳ͘ɺ薬ੑࡎԣ໲ے༥ղ঱ͱ਍அ͠ダントロϨン౤༩ͱ݂ᕶ
ͳͬͨɻ10%67ಠาୀ院ͨ͠ɻߦΛ׵ަ
ʲ঱ྫ２ʳ生དྷ健康ͳ#.*�32LHʗDN2ͷए年男ੑɻ救急外དྷड਍࣌৺ఀࢭͱͳΓର外॥؀式৺ഏો生
Λ͍ߦͳ͕Β手ज़Λ։࢝͠ɺ部෼ٷ部ஔ׵ज़6$*ʹޙೖࣨͨ͠ɻज़前͔Β",*͕͋Γɺૣ335$ʹظ
Λಋೖͨ͠ɻ10%2৺機ೳ回෮͠ิॿ॥؀͔Β཭୤ͨ͠ޙମԹ上ঢɺシバリング͕ग़現ͨ͠ɻプロ
ϙフΥール（QSPQ）Ͱਂ௟੩Λҡ͕ͨ࣋͠ɺ高೤͕ଓ͖$,ͷ上ঢ΋ଓ͍ͨɻ10%5QSPQ஫ೖ঱ީ܈�
（13*4）Λ͍ٙɺQSPQ౤༩Λ中ͨ͠ࢭɻͤΜໝʹରͯ͠͸ϋロϖリドールͰରԠͨ͠ɻͦͷޙ΋঱
ঢ়վળͤͣɺѱੑ঱ީ܈ͱ਍அ͠ɺશͯͷ௟੩薬Λ中͠ࢭダントロϨン౤༩ͱ݂ᕶަ׵Λߦͳͬͨɻ
10%52ಠาୀ院ͨ͠ɻ
ʲ࡯ߟʳ大ಈ຺ղ཭ज़ޙɺԣ໲ے༥ղ঱Λདྷ͢঱ྫ͸աڈʹใ͕͋ࠂΓɺ原Ҽͱͯ͠13*4΍ے૊৫ͷ
Δ͕ɺѱੑ高೤Ҏ外͕ڍʹ΋ؑผ܈Ͱ͋Γɺѱੑ高೤΍ѱੑ঱ީޙΒΕ͍ͯΔɻશ਎麻酔͛ڍ͕݂ڏ
֬ఆతͳ਍அ͸ࠔ೉Ͱ͋Δɻ਍அʹ関Βͣૣظʹର঱療法Λ͏ߦඞཁ͕͋Δ͕ɺ$,上ঢͷؑผ͸多
回ͷ঱ྫͰ΋ɺ患ऀ͸ൺֱతए年ͰංຬͰ͋ࠓ΍ࠂͷใڈ౉Γհೖ͕஗ΕΔ場合΋͋Δɻ一ํաʹذ
Δɻ͜ΕΒͷҼ子͸急ੑ大ಈ຺ղ཭ज़ޙͷԣ໲ے༥ղ঱ͷリスクҼ子Ͱ͋ΔՄೳੑ͕ࣔࠦ͞Εͨɻ
ʲ݁ޠʳ大ಈ຺ղ཭ज़ޙʹ$,上ঢΛೝΊͨ場合ɺԣ໲ے༥ղ঱ͷ合ซʹ͍ͭͯ΋ؑผΛ͍ߦɺૣظʹ
հೖ͢Δඞཁ͕͋Δɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢͦͷଞʣ�

øüɽ*.1&--"Λಋೖ͢Δ΋৺ࣨதִઠ޸の૿ѱʹΑΓ7"�&$.0ซ༻Λ
　　༨ّͳ͘͞Εͨੑٸ৺࠹ߎےの一঱ྫ
１）弘前大学医学部附属病院　麻酔科
２）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
３）弘前大学大学院医学研究科　麻酔科学講座

（७１）ɺ廣田　和美３　　ޱ上　య子１）ɺ橋場　英二２）ɺ川ࡾ̋

ʲഎܠʳ急ੑ৺ޙ࠹ߎےͷ৺ࣨ中ִઠ（741）޸ͷ合ซ͸ࢮ๢཰͕高͘ɺۓ急手ज़΍ޙนઠ͕޸༧ޙ
ෆྑҼ子ͱͯ͠知ΒΕΔɻ*.1&--"͸ޙࣨࠨෛՙΛܰ͠ݮͳ͕Βॱੑߦͷ॥؀ิॿΛ͍ߦɺ741ͷ
ಈߦΔɻ͔͠͠ɺզʑ͸741঱ྫʹ*.1&--"Λಋೖ͕ͨ͠ɺ݂͕͋ࠂ急手ज़ͷ回ආʹ有ޮͱͷใۓ
態͸վળͤͣ7"�&$.0Λซ༻͠଴機తʹ手ज़Λ͠ߦࢪ救命͠ಘͨ঱ྫΛ経ͨ͠ݧͷͰใ͢ࠂΔɻ
ʲ঱ྫʳ74ੑঁࡀ
ʲ現病ྺʳԼน৺࠹ߎےͷ਍அͰ3$"ˌ2ɺˌ3ʹ経ൽతףಈ຺形成ज़͕͞ߦࢪΕ*$6ʹೖࣨͨ͠ɻࠨ
ࣨ前ෛՙɺࣨࠨ৺機ೳ͸保ͨΕ͍͕ͯͨӈࣨ৺機ೳͷ௿Լɺ中౳度৺೯ӷஷཹΛೝΊɺ݂ߦಈ態͸ෆ
安ఆͰ͋ͬͨɻཌ日ͷ৺エコーࠪݕͰ741͕ࢦఠ͞Εɺࣨࠨ಺ѹͷܰݮͱ॥؀ิॿ໨తʹ*.1&--"�
$1（"CJPNFE�+BQBO�,�,�）Λಋೖͨ͠ɻಋೖ直ޙɺิ ॿϨϕル７Ͱ2�6�-ʗNJOͷഥग़͕ಘΒΕ͍͕ͯͨɺ
਺ޙؒ࣌ʹ͸7PMVNFෛՙΛͯ͠΋*.1&--"ͷස回ͷ୤݂ෆྑͰҡࠔ͕࣋೉ͱͳΓɺ৺エコーͰࠨ
ࣨͷڏ୤ɺӈ৺系ͷ֦大ɺ741ͷ૿ѱ͕ࢦఠ͞Εͨɻ741૿ѱʹΑΔӈ৺ෆશͷ૿ѱͱ਍அ͠ɺ直ͪ
঱５日໨ʹ଴ൃ࠹ߎےಈ態͸安ఆͨ͠ɻ急ੑ৺ߦ݂ޙ大଼ಈ੩຺͔Β7"�&$.0Λಋೖ͠ɺͦͷࠨʹ
機తʹ741ͷパονम෮ͱףಈ຺バイパスज़Λ͠ߦࢪɺ*.1&--"ิॿԼʹ人工৺ഏΛ཭୤ͨ͠ɻज़
཭୤ɺൈ管ͨ͠ɻ͔྆͠͠ଆ൓回神経麻ᙺΛೝٵݺ11日໨ʹ人工ޙɺज़ڈ４日໨ʹ*.1&--"Λൈޙ
Ίؾ管੾։ज़Λ͠ߦࢪज़17ޙ日໨ʹ*$6Λୀࣨͱͳͬͨɻ
ʲ݁ޠʳ741ͷ૿ѱʹΑΔӈ৺ෆશͷਐߦͰࣨࠨ಺༰ྔ͕ݮগ͠ɺ*.1&--"ҡࠔ࣋೉ͱͳͬͨ঱ྫ
ʹର͠ɺ7"�&$.0ͷซ༻͕有ޮͰ͋ͬͨɻ
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一般演題̐：ڀݚʢ঱ྫίϗʔτʣ�

øýɽॏ঱$07*%�øĀഏԌʹର͢Δਓ؅ٵݺ޻ཧதのෲթҐྍ๏の༗ޮੑ

東北大学病院麻酔科　集中治療部

ʓඌ形　༏子ɺ੢຀　弘ಸɺࠠ野　大ีɺ志賀　୎໻ɺ齋藤　浩二ɺ山಺　正憲

ʲഎܠʳ$07*%�19ഏԌͷ૿加͔Βɺ౰院集中治療部Ͱ΋2020年ʙ2021年ʹ͔͚ͯ８໊ܭͷॏ঱
$07*%�19ഏԌͷ人工ٵݺ管ཧΛ経ͨ͠ݧɻ$07*%�19ഏԌʹ͸ෲթҐ療法͕有ޮͰ͋Δͱ͞Εɺզʑ
΋શ঱ྫʹͨ͠ߦࢪɻෲթҐ療法ͷ有ޮੑͱɺ*$6ೖࣨ࣌ͷը૾所見ɺೖࣨޙͷ治療経աΛݕ౼͠ใ
Δɻ͢ࠂ
ʲ঱ྫʳ患ऀ͸男ੑ６人ɺঁੑ２人Ͱ͋Γɺ平ۉ年ྸ͸64ʶ8�3ࡀͰ͋ͬͨɻൃ঱͔Β７ʙ12日ޙʹॏ
঱化͠ɺؾ管಺ૠ管ʹΑΔ人工ٵݺ管ཧΛཁͨ͠ɻ*$6଺在日਺ͷ中ԝ஋͸13日ɺ人工ؒظٵݺͷ中
ԝ஋͸11日Ͱ͋ͬͨɻೖࣨ直ޙͷ1ʗ'ൺ͸ɺ140ʶ31�4Ͱ͋ͬͨɻ
ʲ経աʳ*$6ೖࣨ直前ͷڳ部୯७$5ࠪݕͰ͸ɺॳ૾ظͰ͋Δܰ঱ܕͷ5ZQF-͕４ྫɺਐ૾ߦͰ͋Δ
ॏ঱ܕͷ5ZQF)͕４ྫͰ͕͋ͬͨɺ5ZQF-ͷ１ྫ͕経ա中ʹ5ZQF)΁ͷਐߦΛೝΊͨɻશ঱ྫͰෲ
թҐ療法Λ͠ߦࢪɺ１঱ྫͰ77�&$.0管ཧ͕ඞཁͰ͋ͬͨɻෲթҐ療法͸１日16͠ߦࢪؒ࣌ɺ中
ԝ஋Ͱ3�5日ؒͨ͠ߦࢪɻෲթҐ療法͸શͯͷ঱ྫͰ有ޮͰ͋Γɺߦࢪͷ前ޙͰ平98ۉʶ65�6ˋͷ�
1ʗ'ൺͷվળΛೝΊɺೖࣨ࣌ͷ1ʗ'ൺͱࢎૉ化ͷվળ཰ʹ͸有ҙͳ૬関ΛೝΊͨ（3��ʹ0�86ɺQʻ0�05）ɻ
5ZQF-͔Β5ZQF)ʹਐ１ྫͨ͠ߦ͸ɺ॥؀ಈ態͕ෆ安ఆͰ͋ͬͨͨΊෲթҐ療法Λ中அͤ͟ΔΛಘ
ͣɺؾಓ಺෼ൻ෺ͷ多͍$07*%�19ഏԌͷಛ௃͔Βഎଆແؾഏ͕૿ѱͨ͠Մೳੑ͕͑ߟΒΕɺͦͷޙ
ʹ77�&$.0ʹΑΔ管ཧ͕ඞཁͱͳͬͨɻॏ঱化マーカーͷ１ͭͰ͋Δ݂ਗ਼フΣリνン஋ͷ࠷高஋ͱ
人工ؒظٵݺʹ有ҙͳ૬関ΛೝΊͨ（3����0�8575ɺQʻ0�05）ɻॏ঱ྫ΄Ͳซଘ疾患͕多͘ɺΑΓ集学
తͳ管ཧΛཁͨ͠ɻը૾所見͚ͩͰͳ͘ɺཧ学所見΍ॏ঱化マーカー͔Β治療法Λద੾ʹબ୒͢Δ͜
ͱͰɺશ঱ྫ͕人工ٵݺ器͔Β཭୤Ͱ͖ͨɻ
ʲ݁࿦ʳॏ঱$07*%�19ഏԌʹର͢Δ人工ٵݺ管ཧ中ʹෲթҐ療法Λ８ྫͨ͠ߦࢪΛ経ͨ͠ݧɻෲթ
Ґ療法͸શ঱ྫͰ有ޮͰ͋ͬͨɻద੾ͳ治療Λબ୒͢Δ͜ͱͰɺશ঱ྫ͕人工͔ٵݺΒ཭୤Ͱ͖ͨɻ
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一般演題̐：ڀݚʢ঱ྫίϗʔτʣ�

øþɽ$07*%�øĀ͸ଞ࣬ױのೖӃऀױ਺ʹӨڹΛ༩͔͑ͨʁ

大崎市民病院　麻酔科

̋田中　ѥ美ɺ小林　孝史ɺԕ藤　康弘ɺଠ田　୎ঘɺ石川　　༔ɺ大山　　๖

ʲ໨తʳ2020年ॳ಄͔Β日本Ͱ΋৽ܕコロφ΢イルスײછ঱（$07*%�19）͕ྲྀ࢝͠ߦΊʮ৽͍͠生
ΕΔ͞ࢹ͹ΕΔ中ɺ医療機関Ͱ͸$07*%�19ରԠʹ൐͏௨ৗ਍療ͷѹഭ͕໰୊ڣ式ʯͷॏཁੑ͕༷׆
一ํͰɺա度ͳड਍͑߇΍ड਍஗ԆʹΑΔॏ঱患ऀͷ૿加͕ݒ೦͞Ε͍ͯΔɻ౰院͸ɺ宮城県ͷ大崎・
Լʹ͓͚Δ౰院ͷ救急ߦ回ɺ$07*%�19ͷྲྀࠓ救急医療機関Ͱ͋Δɻ࣍ࡾΔ།一ͷ͚͓ʹݍ原医療܀
਍療ͷ現ঢ়ΛධՁ͢ΔͨΊɺ救急病౩（&*$6ɺ)$6）ͷౙظͷೖ院患ऀ਺ʹ͍ͭͯա５ڈ年度ͷਪ
ҠΛௐࠪͨ͠ɻ
ʲํ法ʳର৅͸ɺ2016年度͔Β2020年度·Ͱͷ5年度ʹ͓͚Δౙظ（12月͔Β２月）ͷ救急病౩΁ͷ
ೖ院患ऀͰ͋Δɻ͜ΕΒͷ患ऀͷୀ院サマリʹ͓͚Δओ病໊Λɺ急ੑף঱ީ܈（"DVUF�DPSPOBSZ�
TZOESPNFɿ"$4）ɺ৺ෆશɺෆ੔຺ɺ脳ଔ中ɺ大ಈ຺ղ཭・ᚅഁ྾ɺ外ইɺײછ঱ɺ高݂౶ɺ中ಟɺ
௿ମԹ঱ɺ೤ইɺͦͷଞʹ෼ྨ͠ɺͦΕͧΕͷ患ऀ਺Λௐࠪͨ͠ɻײછ঱͸͞Βʹɺੑەࡉ·ͨ͸΢
イルスੑഏԌɺޡᅞੑഏԌɺ೘࿏ײછ঱ɺ୾ಓײછ঱ɺ中਻神経系ײછ঱ɺͦͷଞͷײછ঱ʹ෼ྨ͠
ͨɻͳ͓ɺ$07*%�19患ऀ͸集中治療病౩（4*$6）·ͨ͸ײછ病౩΁ͷೖ院ͱͳΔͨΊɺ患ऀ਺ʹ͸
ؚ·Ε͍ͯͳ͍ɻ
ʲ݁Ռʳ౰院ͷ救急病౩ʹ12月͔Β２月ʹೖ院ͨ͠患ऀ਺͸ɺ2016年度͕381໊ɺ2017年度͕442໊ɺ
2018年度͕415໊ɺ2019年度͕374໊ɺ2020年度͕373໊Ͱ͋Γɺա４ڈ年度ͱൺֱͯ͠΋ࠓ年度ͷ患
ऀ਺ʹ大͖ͳݮগ͸ͳ͔ͬͨɻ֤年度ͷ疾患͝ͱͷ患ऀ਺Λਤʹࣔ͢ɻ͍ͣΕͷ疾患ʹ͓͍ͯ΋ɺࠓ
年度ͷ患ऀ਺͸ա４ڈ年度ͱൺֱͯ͠有ҙͳ૿ݮΛೝΊͳ͔ͬͨɻ౰院ͷ救急病౩Ͱ͸ɺड਍͑߇΍
஗ԆʹΑΔॏ঱化͕ݒ೦͞ΕΔ৺݂管疾患΍脳ଔ中ɺॏ঱ײછ঱ʹ͍ͭͯɺࠓ年度ͷ12月͔Β２月͸
ա４ڈ年度ͱൺֱͯ͠患ऀ਺ͷ૿加ΛೝΊ͍ͯͳ͔ͬͨɻ
ʲ݁ޠʳ౰院ʹ͓͍ͯ͸ɺ2020年度ͷ12月͔Β２月ͷ救急病౩ͷೖ院患ऀ਺ʹର͢Δ$07*%�19ͷӨ
ΔΑ͏Ͱ͋ͬͨɻ͍ͯ͑ߦ͸大͖͘ͳ͘ɺैདྷ௨Γͷ救急਍療Λڹ



― 42 ―

一般演題̐：ڀݚʢ঱ྫίϗʔτʣ�

øÿɽ+*1"%σʔλΛ༻͍ͨ೔ຊの長6$*ظ଺ऀױࡏのݕ౼
１）弘前大学医学部附属病院　集中治療部
２）弘前大学大学院医学研究科　麻酔科学講座
３）東ژ大学　大学院医学系研究科　医療品࣭ධՁ学講座

ʓ橋場　英二１）ɺ竹川　大２و）ɺԕ藤　英樹３）ɺ廣田　和美２）

ʲ໨తʳ保ݥ਍療上ಛఆ集中治療ࣨ管ཧྉ͸２िؒ·Ͱ͔͠加ࢉͰ͖ͳ͍͕ɺ࣮ྟচͰ͸ͦͷؒظΛ
௒͑ͯ治療Λཁ͢Δॏ঱患ऀ͸ଘ在͢Δɻ͔͠͠ɺͦͷ࣮態͸ෆ明Ͱ͋Γɺࠓ回զʑ͸日本集中治療
医学会ͷ公式データϕース（+*1"%）Λ༻͍ͯɺ日本ͷ長6$*ظ଺在患ऀʹ͍ͭͯௐࠪݕ౼ͨ͠ɻ
ʲ研究ํ法ʳ౰院ྙཧ員会ɺ*$6学会ͷঝೝޙɺ+*1"%（2015�2018）ͷ೤ই患ऀΛআ͘成人患ऀ（ʾ
ʹ（ʾ15日）܈ظͱ長（ʽ14日）܈ظɻ*$6଺在日਺（*$6�-04）ʹΑΓ୹ͨ͠౼ݕʹΛର৅（ࡀ16
෼͚ɺ*$6�-04ɺ在院日਺ɺ"1"$)&2ɺ*$6಺ࢮ๢཰ɺ院಺ࢮ๢཰ͳͲΛൺֱͨ͠ɻ·ͨɺ長܈ظ
ͷ*$6病চ઎ڌ཰ͱ*$6管ཧྉͷඇ加ࢉͷׂ合΋ࢉग़ͨ͠ɻ
ʲ݁Ռʳର৅患ऀ79
620人ͷ಺ɺ3�0�（2
364人）͕長6$*ظ଺在ͱͳ͍ͬͯͨ͜ͱ͕൑明ͨ͠ɻ୹ظ
๢ࢮ๢཰ɺ院಺ࢮɺ*$6಺（෼Ґൣғ࢛）ͷ*$6�-04ɺ在院日਺ɺ"1"$)&2ͷ中ԝ஋܈患ظͱ長܈
཰͸ͦΕͧΕɺ１（１ɺ３）ͱ21（17ɺ29）ɺ20（11ɺ36）ͱ66（41ɺ110）ɺ13（10ɺ18）ͱ23（18ɺ
29）ɺ3�3�ͱ7�2�ɺ18�8�ͱ39�2�Ͱ͋ͬͨɻ長܈ظͰ͸人工ٵݺ΍ಁੳͳͲͷ৵ऻతͳ治療ΛΑΓ多
͘ඞཁͱ͍ͯͨ͠ɻ·ͨɺ長܈ظͷԆ΂ར༻*$6病চ਺͸ɺશମͷ25�0�ʹ૬౰͠ɺ11�9�͸*$6管ཧ
ྉ͕ඇ加ࢉͰ͋ͬͨͱ͑ߟΒΕͨɻ
ʲ݁ޠʳ+*1"%データΑΓɺ*$6管ཧྉΛࢉఆͰ͖ͳ͍長ظ଺在患ऀ͸3�0ˋఔ度ଘ在͠ɺͦͷ院಺ࢮ
๢཰͸39�2�Ͱ͋ͬͨɻ長ظ଺在঱ྫ͸*$6病চͷ１ʗ４ఔ度Λ઎͠ڌɺͦ ͷ൒෼ͷ日਺͸ඇ加ࢉͱͳͬ
͍ͯͨɻ͜ͷඇ加ࢉ日਺͸࣮࿑ಇ͕͋Δͷʹɺ加ࢉͰ͖ͳ͍ͱ͍͏ໃ६ͱڞʹ病院ͷ医療経ࡁ上΋໰
୊Ͱ͋Δͱ͑ߟΒΕͨɻ
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一般演題̑：ϦϋϏϦςʔγϣϯɾӫཆ؅ཧ�

øĀɽ-7"%ऀױʹର͢ΔϦϋϏϦςʔγϣϯϓϩτίϧಋೖޙのྫࣄのৼΓฦΓ
１）東北大学病院　看護部　*$6
２）東北大学病院　看護部　東９֊
３）東北大学病院　਍療ٕज़部リϋϏリテーシϣン部໳
４）東北大学病院　集中治療部

ʓ∁橋　ܙଠ１）ɺ石川　Ն৫１）ɺ੕野久美子１）ɺ竹಺　雅史３）ɺࡔ本　ઍਘ２）ɺ齋藤　浩二４）

ʲഎܠʳ-7"%患ऀͷ多͘͸ज़前͔ΒフϨイルͷঢ়態ʹ͋Γɺಛ有ͷज़ޙ合ซ঱͕૝ఆ͞ΕΔͨΊɺ
一般తͳज़ޙ患ऀͷリϋϏリテーシϣンプロトコル（ҎԼプロトコル）ΛదԠ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍ɻ
͜Ε·Ͱ౰院*$6Ͱ͸ɺプロトコルΛಋೖ͖͕ͯͨ͠上هͷཧ༝͔Β-7"%患ऀ͸আ外͞Ε͍ͯͨɻ
　プロトコルಋೖ前ʹ*$6ʹೖࣨͨ͠-7"%患ऀͷ経աΛৼΓฦΔͱɺ安੩度͕֦大͍ͯͯ͠΋ドラ
イϒライン（ҎԼ%-）ઐ༻ݻఆ۩ʹม͍ͯ͠ߋͳ͔ͬͨ͜ͱ΍ɺ%-ͷ᙭௧͕͋Δঢ়態΍ݻڽデータ
͕Ԇ長ͨ͠ঢ়態Ͱ΋཭চΛਐΊ͍ͯͨ঱ྫ͕͋ͬͨ͜ͱ͔Βɺ-7"%患ऀ͕リϋϏリΛࡍ͏ߦʹඞཁ
ͳ։ج࢝४΍߲࡯؍໨Λ加͑ͨプロトコルͷ࡞成͕ඞཁͱ͑ߟΒΕͨɻ-7"%患ऀʹプロトコルΛಋ
ೖͨ͠ྫࣄΛৼΓฦΓɺใ͢ࠂΔɻ
ʲ׆ಈ಺༰ʳର৅͸患ऀ"ɺ֦ு૬ං大ܕ৺ے঱ʹΑΓ)FBSU.BUFᶙΛ૷ணͨ͠50ࡀ୅ͷ男ੑͱͨ͠ɻ
プロトコルͷมߋ఺͸ɺैདྷͷプロトコルʹ৽ͨʹ-7"%患ऀͷج४͓Αͼ߲࡯؍໨Λ加͑Δ͜ͱͱ
ͨ͠ɻ۩ମతʹ͸ɺ։ج࢝४ʹ平݂ۉѹɺ機器ෆྑɺ%-ʹ関͢Δ͜ͱɺ中جࢭ४ʹ͸։ج࢝४ͷ߲
໨ʹ加͑ͯ-7"%ྲྀྔ͓Αͼ֮ࣗ঱ঢ়ʹ関͢Δ͜ͱΛ加͑ͨɻ
ʲ݁Ռʳ手ज़ཌ日͔Β%-ͷݻఆΛઐ༻ݻఆ۩ʹม͠ߋリϋϏリΛ։ͨ࢝͠ɻ*$6ೖࣨ中ʹ୺࠱Ґ·Ͱ
リϋϏリΛਐΊΔ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ%-ʹ関͢Δトラϒル΋͜͢͜ىͱ͸ͳ͔ͬͨɻ８病日ʹݻڽデータ
͕Ԇ長ͨ͠ࡍʹ͸ɺ看護師͕プロトコルΛ΋ͱʹ։ج࢝४Λຬͨ͞ͳ͍ͱࣗΒ൑அ͠ɺཧ学療法士ͱ
৅ͷൃ生ͳ͘経աͨ͠ɻࣄͱͰɺ有害ͨ͜͠ࢭ有͠リϋϏリΛ中ڞ
ΔΑ͏ͳհೖΛ看護師͕ҙࣝతʹ࣮ફͰ͢ݮ४Λઃ͚ͨ͜ͱʹΑΓɺ合ซ঱ͷリスク͕ܰج௨ͷڞ　
͖ͨͱ͑ߟΒΕΔɻ
ʲ݁ޠʳ-7"%患ऀʹ͓͚Δ৽ͨͳج४Λઃఆͨ͠プロトコルͷಋೖ͸ɺ本ྫࣄʹ͓͍ͯ͸安શͳૣ
リϋϏリΛଅਐͨ͠Մೳੑ͕͋Δɻ-7"%ಛ有ͷ合ซ঱Λະવʹ๷͛ΔΑ͏ͳプロトコルʹͰ͖Δظ
Α͏ɺޙࠓ͸ྫࣄʹߋΛॏͶ͍ͯ͘ඞཁ͕͋Δɻ
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一般演題̑：ϦϋϏϦςʔγϣϯɾӫཆ؅ཧ�

ù÷ɽ)$6ೖࣨதのऀױʹର͢ΔϦϋϏϦςʔγϣϯʹؔ͢Δɺ
ಈのௐࠪߦのҙࣝͱࢣޢ؃　　

山形大学医学部附属病院　看護部　高度集中治療センター)$6

˓٠஑　কଠɺ奥山　和美ɺࠤ藤　༑لɺ山田　఩໵ɺ齋藤　ਅཧɺ大૔Έ͖͞

ʲ໨తʳ౰)$6Ͱ͸ɺೖࣨ患ऀ΁ͷリϋϏリテーシϣン（ҎԼ3)）ʹ看護師͕հೖ͢Δج४͕ઃ͚
ΒΕ͍ͯͳ͍ͷ͕現ঢ়Ͱ͋Δɻͦ͜Ͱɺ患ऀͷૣ3ظ)Λਪਐ͍ͯͨ͘͠Ίʹɺ看護師͕3)ʹରͯ͠
๊͍͍ͯΔ͍ࢥ΍3)ʹ関͢ΔߦಈΛ明Β͔ʹ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ࣮ͯͨ͠͠ࢪɻ
ʲ研究ํ法ʳ౰)$6所属ͷ看護師Λର৅ʹɺ3)ʹର͢Δҙ͓ࣝΑͼߦಈʹ͍ͭͯͷແه໊ࣗه式࣭
໰ࢴௐࠪΛ࣮ͨ͠ࢪɻ回౴形式͸7JTVBM�"OBMPHVF�4DBMF（ҎԼ7"4）ͱࣗ༝ࡌهͱͨ͠（࣭໰಺༰
͸ද１）ɻ෼ੳ͸୯७集͓ܭΑͼ౷ܭιフト&;3Λ༻͍ͯ΢ィルコクιンͷූ߸෇ॱҐݕఆɺマン・
ϗイοトニーͷ6ݕఆΛͨͬߦɻ
ʲ݁Ռʳର৅ऀ͸19໊Ͱ回ऩ཰͸100ˋͰ͋ͬͨɻ看護師経ݧ年਺͸３͔Β35年໨Ͱɺ*$6・)$6（Ҏ
Լ*ŋ)）経ݧ年਺͸１͔Β４年໨（ҎԼॳ৺ऀ܈）͕ 12人ɺ５͔Β９年໨（ҎԼ中܈ݎ）͕ ７人Ͱ͋ͬͨɻ
7"4ͷ回౴Ͱ͸ɺશͯͷ࣭໰ʹ͓͍ͯߦಈ͕ҙࣝΛ有ҙʹԼ回ͬͨɻ7"4ͷ回౴Ͱ࠷΋͹Β͖͕ͭ
多͍࣭໰͸ɺҙࣝͰ͸࣭໰ᶅɺߦಈͰ͸࣭໰ᶉͰ͋ͬͨɻ࠷΋͹Β͖͕ͭগͳ͍࣭໰͸ҙࣝ・ߦಈͱ
΋ʹ࣭໰ᶇͰ͋ͬͨɻ
　*ŋ)経ݧ年਺Λॳ৺ऀ܈ͱ中܈ݎʹ෼͚ͯݕ౼ͨ͠ͱ͜Ζ࣭໰ᶃɺᶄʹ͓͍ͯ中܈ݎ͸ॳ৺ऀ܈
ΑΓ΋有ҙʹ高͘ߦಈʹҠ͍ͯͨ͠ɻࣗ༝هड़ͷ಺༰Ͱ͸ɺॳ৺ऀ܈ʹ͓͍ͯ ň3)Λ͢Δͷ͕ා͍ɺ
ํ法͕Θ͔Βͳ͍ŉ ͳͲͷ回౴͕ΈΒΕͨɻ
ʲ࡯ߟʳ3)ʹ関͢Δߦಈ͸ҙࣝΛ有ҙʹԼ回͓ͬͯΓɺň΍Δ΂͖ͩͱ͸͍ͯͯͬࢥ΋Ͱ͖͍ͯͳ͍ŉ
ͱ͍͏現ঢ়͕明Β͔ʹͳͬͨɻࣗ༝هड़ͷ回౴͔Β΋ɺಛʹॳ৺ऀ܈Ͱ3)Λࡍ͏ߦͷෆ安΍ා͞ͳ
Ͳͷҙ見͕ࢄ見͞Ε͓ͯΓɺॏ঱患ऀʹର͢Δ3)΁ͷෆ安ײΛܰ͢ݮΔରࡦΛ講͡Δඞཁ͕͋Δͱ
ΒΕΔɻ͑ߟ
ʲ݁ޠ １rɽ౰)$6ʹ͓͍ͯɺリϋϏリテーシϣンʹ関͢Δ看護師ͷߦಈ͸ҙࣝΛ有ҙʹԼ回͍ͬͯͨɻ
２ɽリϋϏリテーシϣンʹ関͢Δҙࣝ΍ߦಈʹ͸ɺ*$6ŋ)$6経ݧ年਺͕ӨڹΛ༩͍͑ͯΔՄೳੑ͕
͋Δɻ
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一般演題̑：ϦϋϏϦςʔγϣϯɾӫཆ؅ཧ�

ùøɽ*$6ʹ͓͚Δૣܦظ௎ӫཆ։͚ͯ޲ʹ࢝のऔΓ૊Έ
１）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　ӫཆ管ཧ部
２）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　麻酔・᙭௧؇和科
３）公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　看護部

ʓ一ノ瀬仁美１）ɺ∁橋　　ྒ１）ɺ田１ྒྷ　　ޱ）ɺശ㟒　و大２）ɺ౉部·͍͢３）

ʲഎܠʳ令和２年度ͷ਍療ใुվఆʹΑΓૣظ経௎ӫཆհೖ管ཧ加ࢉ͕ࢉఆͰ͖ΔΑ͏ʹͳͬͨɻҎ
前ΑΓɺॏ঱患ऀʹର͢Δૣظ経௎ӫཆ։࢝͸ײછ঱ͷൃ生཰Λݮগͤ͞ɺࢮ๢཰Λ௿Լͤ͞Δͱใ
Ε͓ͯΓɺ管ཧӫཆ士ͷհೖ͕ॏཁͱͳ͍ͬͯΔɻ͞ࠂ
ʲ໨తʳ*$6ͷૣظୀग़ɺ経௎ӫཆͷීٴΛ໨ඪͱͨ͠ɻࠓ回͸౰院ʹ͓͚Δૣظ経௎ӫཆհೖ管ཧ
加ࢉࢉఆʹ͚ͯ޲ͷऔΓ૊Έʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ
ʲ׆ಈ಺༰ʳ౰院Ͱ͸令和３年６月͔Βࢉఆ։࢝Λ༧ఆ͍ͯ͠Δɻ管ཧӫཆ士ͷ業຿͸څ৯管ཧɺ病
౩業຿ɺӫཆࢦಋͳͲ多ذʹΘͨΓ業຿ա多ʹؕΓ΍͍͢ɻಛʹ౰院Ͱ͸څ৯管ཧʹؒ࣌Λཁ͠ɺྟ
চͷׂ͚͕ؒ࣌ͳ͍͜ͱ͕໰୊Ͱ͋ͬͨɻͦ͜Ͱ部಺ͷϛーティングΛॏͶɺڅ৯管ཧͷ業຿੔ཧɺ
࡟ɺ業຿ͷޮ཰化Λਤͬͨɻ·ͨɺ業຿͍ߦ成ɺシステム੔උΛ࡞ͷॻྨࢉ経௎ӫཆհೖ管ཧ加ظૣ
ఆ͢ΔͨΊͷࢉΛࢉ経௎ӫཆհೖ管ཧ加ظૣʹͱซͤͯɺ令和３年２月１日ʙ12日（౔日ॕআ͘）ݮ
スクリーニングɺモニタリングɺプラン࡞成Λݧࢼతʹ࣮͠ࢪɺ໰୊఺ͷநग़Λͨͬߦɻ
ʲ݁ޠʳݧࢼతͳスクリーニングɺモニタリングɺプラン࡞成ͷ経ݧΛ΋ͱʹ࡞業ྔͷ͕ࢉࢼͰ͖ɺ
令和３年６月͔Βͷ։࢝ͷ໨ॲ͕立ͬͨɻ·ͨ業຿ݮ࡟ͷ݁Ռɺ集中治療΁ͷӫཆհೖ͑૿͕ؒ࣌ɺ
多৬छͱディスカοシϣン͢Δ͕֬ؒ࣌保Ͱ͖ͨ͜ͱͰద੾ͳプラン࡞成͕Ͱ͖ͨɻ
͑ߦओମతʹӫཆ管ཧΛ͠شͳΔ業຿ͷޮ཰化ɺ管ཧӫཆ士͕ઐ໳ੑΛൃߋͷ՝୊ͱͯ͠͸ɺޙࠓ　
ΔΑ͏ʹスΩルアοプ͢Δඞཁ͕͋Δɻͦ ͯ͠ɺ管ཧӫཆ士հೖʹΑΔア΢トカムΛධՁ͍͖͍ͯͨ͠ɻ
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一般演題̒：看護̍�

ùùɽࢠͲ΋の௧ΈΛڞ௨ೝࣝ͢ΔͨΊのऔΓ૊Έ
　　ʵ'-"$$ߦಈεέʔϧΛ༻͍ͨద੾ͳ᙭௧ධՁΛ໨ͯ͠ࢦʵ

福島県立医科大学෇属病院　看護部ΈΒ͍౩1*$6

ʓ永井　༔߳ɺ高野༝རߐɺ齋藤　༝美ɺࠤ藤　ߊ一ɺੁ野　ઍय़ɺߐ৲　༟Ղ

ʲഎܠʳ᙭௧͸ɺަײ神経ۓு΍໔Ӹ௿ԼΛ͖ͨ͠ɺ患ऀΛॏ঱化ͤ͞Δリスク͕͋Δɻ౰院1*$6Ͱ
͸ɺ子Ͳ΋ͷ᙭௧ධՁʹ'-"$$ߦಈスケール（ҎԼ'スケール）Λ࢖༻͍ͯ͠Δɻ͔͠͠ɺ2019年
ʹ1*$6Ͱͨͬߦʮ小児ͷज़ޙ᙭௧ධՁͷ現ঢ়ʹ関͢ΔৼΓฦΓʯ͔Βɺ'スケールͷスコアリング
Ͱ͖ͯ༺׆Ε͍ͯͳ͍現ঢ়͕明Β͔ʹͳͬͨɻ'スケールΛ有ޮ͞༺࢖ʹ࣌ͷΈͰɺ᙭௧ʹ࣌Թݕ͕
͍ͳ͍原Ҽͱͯ͠ɺษڧ会ͷ։͕࠵ͳ͘ɺ十෼ʹཧղͤͣスコアリングΛ͍ͯͬߦΔՄೳੑ͕͋Δͱ
ɻͨ͑ߟ
ʲ໨తʳ̛スケールͷཧղΛਂΊɺద੾ͳタイϛングͰ౷一ͨ͠᙭௧ධՁ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹऔΓ૊ΈΛ
ͱͰ͋Δɻ͔͜͢׆ʹɺ子Ͳ΋ͷ௧Έͷケア͠ࢪ࣮
ʲऔΓ૊Έ಺༰ͱ݁Ռʳスタοフ16人Λର৅ʹɺ本׆ಈメンバー͕࡞成ͨ͠５ͭͷ໛ٖ঱ྫʹରͯ͠
'スケールΛ༻͍ͨධՁΛͯ͠΋Β͍ɺ఺਺ͷ͹Β͖ͭΛ೺Ѳ͠ɺ໰୊఺Λநग़ͨ͠ɻ෼ࢄදΛ༻͍
ͯɺج४఺͔Βͷ͹Β͖ͭΛධՁͨ͠ɻ࣍ʹɺର৅ऀ ʮʹ子Ͳ΋ͷ௧Έͱ'スケールͷධՁͷϙイントʯ
ͷษڧ会Λ࣮ͨ͠ࢪɻͦ ͷޙʹɺ患ऀͷϕοドサイドʹ'スケール༻ࢴΛ४උ͠ɺ᙭௧ग़現࣌ʹ'スケー
ル合ܭ఺ɺバイタルサインͷม化ɺ4#4ʹΑΔ௟੩ධՁͱ᙭௧΁ͷհೖ಺༰Λͯ͠ࡌه΋Β͍ɺ１࣌
΋Βͬͨɻ͜ΕʹΑΓɺスタοフͷධՁ͍ͯ͠Δタイϛング΍ධͯ͠ࡌهスケールͷม化Λ'ʹޙؒ
ՁޙͷରԠʹ͍ͭͯڞ௨ཧղ͠΍͍͢Α͏ʹ見͑Δ化Λ͍ͯͬߦΔɻ
ʲ࡯ߟͱల๬ʳࠓ回ͷऔΓ૊Έ͔ΒスタοフʹΑͬͯスコアリングʹ͸͹Β͖͕ͭ͋Γɺ̛スケール
ͷཧղ΍患ऀͷํ࡯؍法͕౷一͞Ε͍ͯͳ͍ͱ͑ߟΒΕͨɻษڧ会ʹΑͬͯɺ'スケールͷཧղΛਂ
Ίɺ᙭௧管ཧ΁ͷҙ͚ࣝͮʹͳͬͨɻษڧ会࣮ޙࢪͷ঱ྫ਺͕গͳ͘ɺ現在΋औΓ૊ΈΛܧଓ͍ͯ͠
Δɻ'スケールͷద੾ͳ࢖༻ʹΑͬͯɺ子ڙͷ௧Έʹର͢Δアセスメントྗͷ޲上Λ໨͍͖͍ͨͯ͠ࢦɻ
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一般演題̒：看護̍�

ùúɽ"පӃʹ͓͚Δප౩ٸมऀױのೖࣨલの֓ཁ

ീށ市立市民病院

˓久保　༟一ɺ工藤　孝子

ʲ໨తʳ"病院*$6Ͱ͸2019年͸944໊͕ೖࣨ͠ɺͦͷ͏ͪ73໊͕病౩急มͰ͋ͬͨɻ౰院Ͱ͸334͸
運༻͞Ε͍ͯͳ͍ɻ現在ಛఆߦҝ研मΛमྃͨ͠看護師͕*$6಺Ͱ׆ಈΛ͍ͯ͠Δ͕ɺޙࠓ͸院಺શ
ମʹ׆͚ͨ޲ಈΛ͍ͯ͑ߟΔɻͦ͜ͰޮՌతͳ๚໰ͱհೖʹΑΓ急ม͢Δ前ʹͮ͘͜ؾͱ͕Ͱ͖Δͷ
Ͱ͸ͳ͍͔ͱ͑ߟɺ急ม患ऀͷ֓ཁΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱͱͨ͠ɻ
ʲ研究ํ法ʳର৅・ؒظɿ2020年１月１日ʙ３月31日Ͱೖࣨ۠෼͕ʮ病౩急มʯͷ患ऀ
ํ法ɿೖࣨ࣌ͷʮ༵日ʯɺʮؒ࣌ଳʯɺʮ患ऀ年ྸʯɺʮ患ऀస機ʯɺʮೖࣨ前R�40'"ʯɺʮೖࣨ前ͤΜໝʯΛ୯
७集ͨ͠ܭɻҙࣝɺٵݺɺ݂ѹ͸経աද͓Αͼ経ه࣌࿥ɺ*$%4$ɺ%45͔Β集ͨ͠ܭɻ
ʲ݁Ռʳ１ɽ༵日ɿ月༵日３໊ɺՐ༵日２໊ɺਫ༵日４໊ɺ木༵日３໊ɺ金༵日２໊ɺ౔༵日５໊ɺ
日༵日５໊ɻ
２ɽؒ࣌ଳɿ̌ʙ８３໊࣌ɺ８ʙ1610໊࣌ɺ16ʙ̌11໊࣌ɻ
３ɽ年 ɿྸ11ʙ20１໊ࡀɺ51ʙ60１໊ࡀɺ61ʙ70４໊ࡀɺ71ʙ8010໊ࡀɺ81ʙ90７໊ࡀɺ90ࡀҎ上１໊ɻ
４ɽస機ɿܰշ10໊ɺෆม（స院１ؚ໊Ή）７໊ɺࢮ๢７໊ɻ
５ɽR�40'"ɿೖࣨ直前　̌఺１໊ɺ１఺10໊ɺ２఺10໊ɺ３఺３໊ɻ߲໨ผͰ͸ҙࣝ18໊ɺٵݺ਺18໊ɺ
݂ѹ௿Լ３໊ɻ急ม前ͷٵݺ਺͸΄ͱΜͲͷ঱ྫͰ͕ࡌهͳ͔ͬͨɻ
６ɽͤΜໝɿ͋Γ７໊ɺͳ͠17໊ɻ
ʲ࡯ߟʳ病౩急มʹΑΔೖࣨ患ऀͷ֓ཁ͔ΒɺͤΜໝΛؚΉҙࣝো害ͷ͋Δ患ऀ΍ɺٵݺ਺΍༷ٵݺ
式ʹҟৗͷ͋Δ患ऀΛॏ఺తʹ๚໰͠հೖ͢Δ͜ͱͰҟৗͷૣൃظ見ͱૣظରԠ͕ͳ͞ΕΔ͜ͱͰ病
౩急มΛݮগͤ͞ɺ患ऀͷ20-ͷ޲上ʹ΋د༩Ͱ͖ΔՄೳੑ͕͋Δɻ
ʲ݁ޠʳ１ɽ病౩急มͱͯ͠ೖࣨ͢Δ患ऀ͸８ʙ16࣌ɺ16ʙ̌࣌ͱɺٳ日͕多͍
２ɽೖࣨ患ऀͷ88ˋ͕高ྸऀͰ͋Γɺ29ˋ͕ࢮ๢ͷస機Ͱ͋ͬͨ
３ɽ急ม࣌ʹ͸ͤΜໝΛؚΉҙࣝͷো害ͱٵݺ਺ͷҟৗ͕͋Δ
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一般演題̒：看護̍�

ùûɽ術ؾిޙໟ෍Λআ去ͨ͠ޙのऀױ΁のӨڹ
１）一般財団法人　大原ه೦財団　大原綜合病院　)$6・救急センター
２）一般財団法人　大原ه೦財団　大原綜合病院　看護部

ʓ齋藤ਅ༝美１）ɺ小島　　࿕１）２）ɺ野஍　ڗ平１）

ʲ໨తʳ電ؾໟ෍ະ࣌༺࢖ʹ͓͚Δɺज़ޙମԹ管ཧͷධՁͱӨڹ
ʲ研究ํ法ʳ１ɽؒظɿ令和２年11月ʙ令和３年２月຤日
２ɽํ法ɿه࿥༻ࢴΛ࡞成ɺ࢖༻ํ法Λスタοフʹઆ明͠データΛऩ集͢Δɻ
ऩ集データ
・ज़前ɿ電子カルテΑΓ年ྸŊ ੑผŊ ਎長Ŋ ମॏŊ #.*Ŋ ීஈͷ平೤
・ज़ޙɿज़ޙͷԹ度ม化（࣌ࣨؼŋ15෼ޙŋ30෼ޙ）ɺ患ऀͷମײŊ 電ؾໟ෍ͷ࢖༻ঢ়گŊ ຤ধྫྷײɺ
シバリングͷ有ແɻ
౷ܭιフト414426ʹͯ1FBSTPOͷカイ二৐ݕఆΛ͍ߦɺ有ҙਫ४͸５ˋͱͨ͠ɻ
ʲྙཧత഑ྀʳ౰院研究ྙཧ委員会ʹͯঝೝΛಘͨɻ
ʲ݁Ռʳର৅͸ɺ89໊ͷશ਎麻酔Λͨ͠ߦࢪ患ऀͰ͋Γɺ年ྸ30ࡀ୅ʙ90ࡀ୅ɺ#.*͸14ʙ30LHʗN2ɺ
手ज़前ͷ平೤͸35ʙ38度Ͱ͋ͬͨɻQFBSTPOͷカイ二৐ݕఆクロスݕఆʹͯʮ電ؾໟ෍ͷ有ແʯͱͷ
関ੑ܎ʹ͍ͭͯ͸ɺʮज़ޙͷମԹʯ（Q�0�01）ɺʮ患ऀͷମײʯ（Q�0�01）Ͱ͋ͬͨɻޙࣨؼͷ患ऀͷʮମײʯ
͸ɺ͍̽פ�５ɺॵ͍̽�３ɺஸ度ྑ͍̽�69Ͱ͋Γɺज़ޙʹ電ؾໟ෍͕ඞཁͰ͋ͬͨྫࣄ͸ɺ຤ধ
1�͸̽ײྫྷɺシバリング͸̽�４Ͱ͕͋ͬͨɺ本人ͷر๬ʹΑΓ࣮ࡍʹज़ޙ電ؾໟ෍Λ࢖༻ͨ͠患
ऀ਺͸３ྫͰ͋ͬͨɻ電ؾໟ෍Λ४උ͠ͳ͍管ཧΛܧଓͯ͠ྑ͍͜ͱ͕Θ͔ͬͨɻ
ʲ࡯ߟʳ前回ͷ研究ʹͯɺ手ज़࣌ͷମԹコントロール͕Ͱ͖͍ͯΔ͜ͱ΋Ө͕͋ڹΓɺ電ؾໟ෍ͷࣄ
前४උ͸ෆඞཁͩͱ͑ߟΔɻ前回໰୊Ͱ͋ͬͨʮ患ऀͷମײʯʮ຤ধྫྷײʯʹରͯ͠看護師͕患ऀʹ
ҙࣝͯ͠ฉ͘ࣄ΍患ऀʹ৮Εͯ͢࡯؍Δ͜ͱΛపఈ͠ɺ電ؾໟ෍ඞཁ࣌͸ࣄ前ʹ１セοトͷΈ४උ͠
ͯ͋Δ電ؾໟ෍Λɺ͙͢ʹ࢖༻ग़དྷΔΑ͏ʹͨͨ͠Ί໰୊͸ແ͔ͬͨͱ͑ߟΔɻ
ʲ݁ޠʳज़ޙʹ電ؾໟ෍Λআͨ͠ڈ管ཧͷධՁͱӨڹΛͨͬߦɻʮज़ޙͷମԹʯʮ患ऀͷମײʯͱ電ؾໟ
෍ͷ࢖༻ʹͯ関͕͕ͨͬ͋ੑ܎ɺ患ऀʹӨڹͷ͋Δ΋ͷͰ͸ͳ͔ͬͨɻज़ޙͷ電ؾໟ෍͸ෆඞཁͰ͋
Γɺඞཁ࢖ʹ͙͢ʹ࣌༻ग़དྷΔΑ͏ʹ४උ͓ͯ͘͠管ཧ͕ྑ͍͜ͱ͕Θ͔ͬͨɻ
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一般演題̒：看護̍�

ùüɽෆ͕҆ऀױ͍ڧʹରͯ͠ٸٹප౩ελοϑͱਫ਼ਆޢ؃ઐ໳ࢣޢ؃ͱの
　　協ಇ͕༗ޮͩͬͨ一ྫ
１）大崎市民病院　看護部
２）大崎市民病院　救急科

ʓࠤ藤͜ͷΈ１）ɺۙ藤　༟美１）ɺ前澤　ᠳଠ２）

ʲഎܠ（໨త）r 集中治療ࣨ（*$6）Ͱ治療Λ͏ߦ患ऀͷ救命཰͕ஶ͘͠վળ͢Δ中Ͱɺ集中治療ޙ঱
回ɺ救急病౩スタοフͱਫ਼神看ࠓ஫໨͞Ε͍ͯΔɻ͕（4ɿ1PTU�*OUFOTJWF�$BSF�4ZOESPNF$*1）܈ީ
護ઐ໳看護師͕協ಇ͢Δ͜ͱ͕有ޮͩͬͨ一ྫʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ
ʲྟচ経աʗ׆ಈ಺༰ʳ30୅ঁੑ（ҎԼ"ࢯ）ɺަ௨外ইͰೖ院ͱͳͬͨɻڳ部ಷత外ইʹΑΓ人工ݺ
ɺ$病院ʹసޙ治療ظΈͰɺͦͷ管ཧ໨తʹ#病院Ͱͷ急ੑࠐཁ͢Δͱͷ見ؒظ器཭୤·Ͱʹ͸長ٵ
院ͱͳΔɻ͕ؾ׆ͳ͘ײ৘΍ද৘දग़ͷগͳ͍"ࢯ͸一見ɺ治療ҙཉ͕ͳ͘ɺෆѪ૝Ͱ関ΘΓʹ͍͘
ҹ৅͕͋Γɺ関ੑ܎ͷߏஙʹ೉͕͋ͬͨ͠͞ɻ
ෆ安͍ڧʹگͷ見͑ͳ͍ঢ়͖ߦͷม化΍ઌڥೖ院ʹΑΔストϨスフルͳঢ়態ʹ͋Γɺ؀ظ͸長ࢯ"　
΍ແྗײΛ͍ͨͯ͡ײɻ͔͠͠ɺ࣋ଓ͢Δؾ෼ͷམͪࠐΈ΍ߟࢥো害͸ͳ͔ͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͔Βɺ安
৺Ͱ͖Δڥ؀΍関ੑ܎Λ໨͠ࢦɺ病౩スタοフͱͱ΋ʹ"ײ͕ࢯ৘Λޠݴ化͢Δ͜ͱΛ支͑ͨɻ࣍第
有͢ΔΑڞ͸ɺՈ଒΍༑人ͱ会ͬͨΓ࿩ͨ͠ΓͰ͖ͳ͍ਏ͞΍ɺ治療ʹ൐͏ۤ௧Λスタοフͱࢯ"ʹ
͏ʹͳͬͨɻදग़͞ΕͨストϨス΍ۤ௧ͷ؇和ʹ͍ͭͯ͸多৬छͰカンファϨンスΛ͍ߦɺରԠʹͭ
తʹऔΓ૊Ή͜ͱ͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹͳΓɺۃ͸リϋϏリテーシϣンʹ΋ੵࢯ"ΛॏͶͨɻ݁Ռɺ౼ݕ͍ͯ
հೖ͔Β໿２͔月Ͱ人工ٵݺ器Λ཭୤͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ
　クリティカルケアʹ͓͍ͯࠪݕ΍ॲஔͷհॿɺフィジカルアセスメントʹ୎ӽੑΛͭ࣋͜ͱ͸ඇৗ
ʹॏཁͳ͜ͱͰ͋Δɻͦͷ中Ͱɺ"ࢯͷਫ਼神ঢ়態΍ストϨス؇和ʹ͍ͭͯ病౩スタοフͱڞʹਫ਼神看
護ઐ໳看護師͕協ಇͯ͠アセスメント΍ケアΛ͜͏ߦͱ͸৺਎ͱ΋ʹঢ়態ѱ化ͳ͘経աͰ͖ͨ一Ҽͱ
Δɻ͑ߟ
ʲ݁࿦ʳクリティカルケアͷスタοフͱਫ਼神看護ઐ໳看護師͕協ಇ͢Δ͜ͱ͸ɺ患ऀͷ健康తͳਫ਼神
機ೳΛҡ࣋・૿ਐͰ͖ΔՄೳੑ͕͋Δɻ
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一般演題７：看護２�

ùýɽਓثٵݺ޻૷ணऀױ΁のߢޱέΞհೖのऔΓ૊Έ
　　ʙ౰ӃಠࣗのΞηεϝϯτΨΠυ͓Αͼϓϩτίϧの࡞੒ʙ
１）一般財団法人大原ه೦財団　大原綜合病院　)$6ʗ救急センター
２）一般財団法人大原ه೦財団　大原綜合病院　看護部

ʓ高橋　和人１）ɺ森ޱ　剛幸１）ɺ大௬　༑１ل）ɺ小島　࿕１）２）

ʲ໨తʳプロトコルಋೖʹΑΔߢޱアセスメントͷ޲上ͱケアͷඪ४化
ʲ研究ํ法ʳؒظɿ2019年６月１日ʙ2020年３月31日
ํ法ɿᶃ　�)$6ೖচ中ͷ人工ٵݺ器（*117�/117）૷ண患ऀΛର৅ʹɺطଘͷߢޱケアアセスメン

トΨイド͓Αͼプロトコル（ҎԼ0"(）Λ༻͍ͨケアͷ࣮ફ
　　　ᶄ　)$6スタοフ19໊΁ͷアンケート࣮ࢪ
　　　　　ௐࠪ಺༰ɿ0"(ͱߢޱケアʹ͍ͭͯͷ୯回౴͓Αͼࣗ༝هड़形式ͱͨ͠
　　　ᶅ　౰院ಠࣗͷアセスメントΨイド͓Αͼプロトコルͷ࡞成ͱߢޱケアษڧ会ͷ࣮ࢪ
ʲྙཧత഑ྀʳ研究ྙཧ委員会ʹ͓͍ͯঝೝΛಘͨɻ
ʲ݁Ռʳアンケートͷ݁Ռɺ0"(ͷಋೖޙʮߢޱケア΁ͷҙ͕ࣝม化ͨ͠ʯ79�ɺʮมΘΒͳ͍ʯ16�Ͱɺ�
ʮߢޱケアͷඞཁੑΛ࠶ೝࣝͨ͠ʯʮڞ௨ೝ͕ࣝͰ͖Δʯʮ࡯؍఺΍ケアͷස度ͷ໨安͕Θ͔ͬͨʯ�
ͳͲͷҙ見͕ಘΒΕͨɻ
　一ํͰ0"(ʹ͍ͭͯʮ͍࢖΍͍͢ʯ47�ʹର͠ʮ߲໨͕多͍ʯ32�・ʮ͍࢖ʹ͍͘ʯ10�ͰɺʮධՁ
Ͱ͖ͳ͍ͱ͜Ζ͕͋Δʯʮ੠・ᅞԼͳͲͷ߲໨͸ૠ管患ऀʹ͸ෆཁʯʮه࿥͕大มʯͳͲͷҙ見͕ಘΒ
Εͨɻ·ͨɺプロトコルͷケア಺༰ͱ回਺ʹ͍ͭ ʮͯͪΐ͏Ͳྑ͍ʯ58�ʹର ʮ͠΋ͬͱগͳͯ͘ྑ͍ʯ
32�Ͱɺʮ現࣮తʹͰ͖ͳ͍ʯʮ࣮ࡍʹ͸プロトコルͷ回਺௨Γग़དྷ͍ͯͳ͍ʯͱ൱ఆతͳҙ見΋ΈΒ
Εͨɻ͜ΕΒΛ౿·͑ͯアセスメントΨイド͓ΑͼプロトコルΛಠࣗʹ࡞成ɺ͞Βʹ͸ษڧ会Λ͍ߦ
ධՁج४ͷ౷一ΛਤͬͨͨΊ͜͜ʹใ͢ࠂΔɻ
ʲ࡯ߟʳ0"(Λ࢖༻͢Δ͜ͱͰڞ௨ೝ͕ࣝਤΒΕɺߢޱケア΁ͷҙ͕ࣝ高·ͬͨͱ͑ߟΔɻ一ํɺ
0"(͸化学療法患ऀͷߢޱ಺ධՁͱͯ͠։ൃ͞Εͨ΋ͷͰ͋ΔɻͦͷͨΊ集中治療ྖҬʹ͓͚Δ؍
΍ケアස度ͱͯ͠͸಺༰͕͙ͦΘͳ͍部෼΋͋ΓɺಠࣗͷアセスメントΨイド͓Αͼプロトコル͸࡯
集中治療患ऀʹ͓͚Δߢޱ಺ධՁʹద͍ͯ͠Δͱ͑ߟΔɻ
ʲ݁ޠʳಠࣗͷプロトコルಋೖʹΑΔߢޱアセスメントͷ޲上ͱケアͷඪ४化͸ɺߢޱ಺ڥ؀ΛධՁ
͢ΔͨΊʹ有ޮͳࢦඪͰ͋ΔՄೳੑ͕高͍ɻ
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一般演題７：看護２�

ùþɽ"ප౩Ͱのૠߢޱऀױ؅ҡ࣋έΞのಋೖʹΉ͚ͨऔΓ૊Έ

福島県立医科大学附属病院　看護部　災害医療・高度救命救急センター*$6・$$6部໳

長୩川博志

ʲ໨తʳ"病院救命救急センター病౩（ҎԼ"病౩）Ͱ͸ؾ管಺ૠ管͞Ε人工ٵݺ器管ཧͱͳΓߢޱ
೪ບো害͕ൃ生͢Δ患ऀ͸গͳ͘ͳ͍ɻ日本集中治療学会・$%$ΨイドラインͰ͸ɺ４ؒ࣌͝ͱʹ
ケア࣋ҡ͏ߦʹͱؒ࣌͝ͱΛਪ঑͍ͯ͠Δɻ"病౩Ͱ͸ɺ４͜͏ߦケアؚΊͯ１日４ʙ６回࣋ҡ͏ߦ
·Ͱ͸͍ͯ͑ߦͳ͍ͷ͕現ঢ়Ͱ͋Δɻૠ管患ऀʹର͠ߢޱҡ࣋ケア法（ҎԼɺҡ࣋ケア）Λಋೖ͢Δ
͜ͱͰߢޱ಺͕ڥ؀վળ͠ɺഏ合ซ঱ʹͭͳ͕ΔͷͰ͸ͳ͍͔ͱͨ͑ߟɻͦͷͨΊɺҡ࣋ケアΛಋೖ
ͨ͠औΓ૊ΈΛใ͢ࠂΔɻ
ʲํ法ʳ"病౩看護師ʹҡ࣋ケアʹ関͢Δ業຿ௐࠪΛ࣮ࢪɺͦͷ݁Ռ͔Βҡ࣋ケアマニϡアルΛ࡞成
ͨ͠ɻҡ࣋ケアͷํ法ͱͯ͠ٵҾ法ͱ১͍法ͷ２ͭͷํ法ΛऔΓೖΕͨɻ·ͨɺ࣮ؒ࣌ࢪΛバイタル
サイン͏ߦʹ࣌Α͏ʹઃఆͨ͠ɻࣃ科Ӵ生士ͱ協ಇ͠ษڧ会Λ։࠵ɻࣃ科ߢޱ外科医ͷ病౩ラ΢ンド
΋։࢝͞Εͨɻҡ࣋ケアಋೖ３͔月ޙʹɺ࠶度業຿ௐࠪΛࢪ࣮͍ߦ཰Λ֬ೝͨ͠ɻ
ʲ݁Ռʳߢޱケアʹ関͢Δษڧ会Λ１回࣮͠ࢪɺࢀ加Ͱ͖ͳ͍看護師ʹ͸ಈըʹΑΔ఻ୡ講शΛͨͬߦɻ
཰͸30ˋ上ঢͨ͠ɻಋೖ前ࢪ࣮ޙケアಋೖ࣋ɻ業຿ௐࠪͰ͸ҡࢪ外科ラ΢ンド２回ʗिͷ࣮ߢޱ科ࣃ
ͷ業຿ௐ͔ࠪΒ͸ʮ業຿多๩࣌͸ߢޱケア͕͑ߦͳ͍ʯͱҙ見͕ฉ͔Ε͕ͨɺಋೖޙ͸ʮߢޱケア͸
Ͱ͖͍ͯΔʯʹมΘͬͨɻ
ʲ࡯ߟʳマニϡアルͷߢޱ಺ͷڥ؀ʹ合Θͤ２छྨͷํ法Λબ୒͕Ͱ͖ΔΑ͏ʹͨ͠ࣄ΍ɺバイタル
サインଌఆࢪ࣮ʹ࣌๨ΕΛ๷ͨ͠ࢭɻ·ͨɺࣃ科ߢޱ外科ラ΢ンド΋։࢝͞Ε患ऀͷঢ়態ʹ合ͬͨޱ
΋Β͑ΔΑ͏ʹͳͬͨɻ͜ͷ͜ͱ͕ɺ看護師ͷモνϕーシϣンΛ高͘保ͭ͜ͱ͕Ͱͯࣔ͠ڭケアΛߢ
͖ҡ࣋ケアͷఆணʹͭͳ͕ͬͨͱ͑ߟΔɻ
ʲ݁ޠʳҡ࣋ケアͷಋೖ͸Ͱ͖͕ͨঃʑʹҡ࣋ケア࣮ࢪΛ๨Εͯ͠·͏看護師΋͍ͨɻͦͷҝɺߢޱ
ケアͷ࣭Λ保ͪഏ合ซ঱༧๷ͷ一ॿͱͳΔΑ͏ܧଓͨ͠ࢦಋΛଓ͚͍͖͍ͯͨɻ
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一般演題７：看護２�

ùÿɽ"පӃ*$6ʹ͓͚Δøùؒ࣌ೋަ代੍ۈ຿ಋೖのऔΓ૊Έ
　　ʵࢣޢ؃のෛ୲ܰݮΛ໨ͯ͠ࢦʵ

秋田大学医学部附属病院　集中治療部１

ʓࠤ藤　博昭ɺ竹Ԃ　ཅ子ɺ加藤　وଇ

ʲ໨తʳ"病院*$6ʹదͨ͠12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿ΛߟҊ・ಋೖ͢Δ͜ͱͰɺ看護師ͷෛ୲Λܰ͢ݮΔɻ
ʲ研究ํ法ʳ１）՝୊෼ੳ
　*$6΁ͷ患ऀೖࣨؒ࣌ଳɺ௒աۈ຿ঢ়گͳͲ͔Βɺ४໷ଳ（17ɿ00ʙ1ɿ00）ͷ業຿ྔ͕多͍ͱ͍
Λ見ग़ͨ͠ɻ޲܏͏
２）஗൪・४໷ͷಋೖ
　業຿ྔͷ多͍४໷ଳΛิ͢ڧΔͨΊʹɺ஗൪（12ɿ15ʙ21ɿ00）ɺ४໷（16ɿ15ʙ1ɿ00）ͱ͍͏ۈ
຿ΛߟҊ͠ɺಋೖͷ手ഺΛ੔͑ͨɻ
３）２ަ୅8(ͷ݁成
　部ॺ಺ʹ２ަ୅8(Λ立ͪ上͛ɺスタοフ͔Β12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿ಋೖͷҙ見Λௌऔ・෼ੳ͠ɺ
8(メンバーΛ中৺ʹ２ަ୅ಋೖͷී׆ٴಈΛͨͬߦɻ
４）࣭໰ࢴௐࠪ
　"病院*$6看護師ʹରͯ͠ɺ12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿։࢝前ɺ։１͔࢝月ޙɺ３͔月ޙɺ６͔月ޙʹ࣭
໰ࢴௐࠪΛͨͬߦɻ࣭໰ࢴ͸ɺ厚生࿑ಇলͷʮ࿑ಇऀͷർ࿑஝ੵ度ࣗݾ਍அνΣοクリストʯͱɺ"
病院ͷ総຿委員会͕࡞成ͨ͠ಠࣗͷ࣭໰಺༰Λ༻͍ɺྔ తʹ෼ੳ͠ （ͨカイ二৐ݕఆɺЋʹ0�05）ɻ·ͨɺ
࣭໰ࢴʹࣗ༝ࡌهཝΛઃ͚ɺࣗ༝ࡌهデータΛ࣭తʹ෼ੳͨ͠ɻ
ʲ݁Ռʳྔతデータͷ݁Ռɺ̡Ҏ前ͱൺ΂ͯർΕ΍͍͢ʳ̡ ໷ۈʹ൐͏਎ମతෛ୲ʳ̡ ໷ۈʹ൐͏ਫ਼神త
ෛ୲ʳ̡ Ͱ͖Δʳ̡༺׆ʹ日Λ有ޮٳ ർ࿑͕࣍ͷۈ຿ʹ࢒Βͳ͍ʳͷ５߲໨ʹ͓͍ͯɺ有ҙʹվળ͕見
ΒΕͨɻ
　ࣗ༝ࡌهデータ͔Βɺ12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿ͷメリοトͱͯ͠ɺh２ަ୅͸３ަ୅ΑΓ΋ٳ日͕औΕΔʱ
ʰ日ਂۈ໷͕ͳ͍͔Β２ަ୅ͷํ͕ྑ͍ʱͳͲͷ３カテΰリΛநग़ͨ͠ɻ
ʲ࡯ߟʳަࡾ୅੍ۈ຿͸二ަ୅੍ۈ຿ͱൺ΂Δͱۈ຿ؒ࣌͸୹͍͕ɺͦͷ෼ग़ۈ回਺͕૿͑ΔͨΊɺ
スタοフ͸·ͱ·ͬͨٳΈ͕ͱΕ͍ͯͳ͍ͱ͍ͨͯ͡ײͱࢥΘΕΔɻ·ͨɺ日ਂۈ໷ͱ͍͏ۈ຿ମ੍
͸਎ମత・ਫ਼神తෛ୲͕͔ͨͬ͜ڧͱ͕ਪ͞࡯ΕΔɻ
ɺݮͷܰײ΍ർ࿑ײ຿ʹ൐͏ෛ୲ۈΕɺ͞ݮ຿Λಋೖͨ͜͠ͱͰ͜ΕΒͷ໰୊͕ܰۈ二ަ୅੍ؒ࣌12　
Δɻ͢࡯ߟͳ͕ͬͨͱͭʹ༺׆日ͷ有ޮٳ
ʲ݁ޠʳ஗൪ɺ४໷ΛऔΓೖΕͨ12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿ΛߟҊ͠ɺ8(メンバーΛ中৺ʹ部ॺスタοフ
શ員Ͱ業຿վળΛͨͬ͜ߦͱͰɺ"病院*$6ʹదͨ͠12ؒ࣌二ަ୅੍ۈ຿Λಋೖ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖ɺア
ンケート݁Ռ͔Β看護師ͷෛ୲Λܰ͢ݮΔ͜ͱ͕Ͱ͖ͨɻ
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一般演題７：看護２�

ùĀɽԋ୊औΓԼ͛
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一般演題７：看護２�

ú÷ɽࣗࢪઃʹ͓͚Δ1*$4༧๷Λ͢ߟ࠶ΔऔΓ૊Έ
　　ʵ*$6ୀࣨޙ๚໰の࣮͚ͯ޲ʹࢪʵ

公立大学法人　福島県立医科大学附属病院　集中治療部

ʓ井上　ߊوɺ大橋　ະྯɺ୮治　݁كɺࠤ藤　　༾ɺ౉部·͍͢

ʲഎܠ（໨త）r ۙ年ɺ集中治療ࣨ（ҎԼɺ*$6）ʹೖࣨͨ͠患ऀͷ集中治療ޙ঱ީ܈（ҎԼɺ1*$4）
͕໰୊ͱͳ͍ͬͯΔɻ
　͔͠͠ɺࣗࢪઃͰ͸ɺ*$6看護師͕*$6ୀࣨޙͷ患ऀͷঢ়態Λ೺Ѳ͢Δ機会͕ͳ͍ɻͭ·Γɺ*$6
ೖࣨ中ʹ࣮ફͨ͠1*$4༧๷΁ͷ看護ΛৼΓฦΓɺ͢ߟ࠶Δ機会͕ఏ͞ڙΕ͍ͯͳ͍現ঢ়ʹ͋Δɻ
1*$4༧๷ͷͨΊʹ͸ɺ*$6看護師͕1*$4༧๷ͷॏཁੑΛೝࣝ͠ɺࣗ਎͕ల։ͨ͠看護࣮ફΛධՁ͠
վળ఺Λ見ग़͠ͳ͕Β࣭Λ高Ί͍ͯ͘プロセス͕ඞཁͱ͑ߟΔɻ
　Αͬͯɺ上هͷ՝୊ʹऔΓ૊ΉͨΊɺ·ͣ*$6ୀࣨޙ๚໰Λ࣮͢ࢪΔ͜ͱͰ*$6ୀࣨޙͷ患ऀͷ現
ঢ়Λ೺Ѳ͠ɺ*$6看護師ʹ1*$4༧๷ͷ看護࣮ફʹ͍ͭͯ͢ߟ࠶Δ機会Λఏ͢ڙΔ͜ͱ͕ॏཁͱ͑ߟ
Δɻࠓ回͸第一ஈ֊ͱͯ͠ɺ*$6ୀࣨޙ๚໰ʹ͚ͨ޲औΓ૊ΈΛ࣮ͨ͠ࢪɻ
ʲྟচ経աʗ׆ಈใࠂʳ·ͣɺ*$6ୀࣨޙ๚໰ͷର৅ͱͳΔ患ऀΛબผ͢Δ͜ͱ͕՝୊Ͱ͋ͬͨɻͦ
ͷͨΊɺ1*$4ͷݥةҼ子ʹ関͢Δઌߦ研究Λ΋ͱʹ集中治療医΍グループメンバーͱ議࿦͠ͳ͕Βɺ
*$6ୀࣨޙ๚໰࣮جࢪ४Λ࡞成ͨ͠ɻ
ʹظ࣌ࢪɻ࣮ͨ͠౼ݕ೺Ѳ͢Δ患ऀͷ৘ใʹ͍ͭͯɺʹ࣌ɺ๚໰ظ࣌ࢪ๚໰ͷ࣮ޙɺ*$6ୀࣨʹ࣍　
͍ͭͯ͸ɺ患ऀͷهԱΛྀ͠ߟɺ*$6ୀࣨ１िؒޙͱͨ͠ɻ·ͨɺऩ集͢Δ৘ใʹ関ͯ͠͸ɺ1*$4
ʹ関͢Δࠃ಺外ͷ研究Λߟࢀʹ͠ɺ๚໰ؒ࣌΍患ऀ΁ͷෛ୲ɺ๚໰ظ࣌ͳͲΛ;·࣮͑ͯߦՄೳ͔Ͳ
͏͔Λྀ͠ߟɺ*$6ୀࣨޙͷ患ऀͷ཭চ度ɺ.3$スコアɺ3JDIBSET�$BNCFMM࣭໰ථΛߟࢀʹͨ͠ਭ຾
ঢ়گɺͤΜໝͷ有ແɺ*$6Ͱͷਏ͔ͬͨهԱ΍ྭΈʹͳͬͨهԱɺ*$6�NFNPSZ�UPPMΛߟࢀʹͨ͠ໝ
૝తهԱ・هԱͷܽ೗ͷ有ແɺͱͨ͠ɻ
ʲ݁ޠʳ現ஈ֊Ͱ͸ɺ*$6ୀࣨޙ๚໰ʹ͚ͨ޲४උஈ֊ʹ͋Δɻޙࠓ͸ɺ*$6看護師͕ల։ͨ͠看護
࣮ફΛ೺Ѳ͢Δํ法Λݕ౼͢Δ͜ͱɺ*$6ୀࣨޙ๚໰࣮ࢪʹ͍ͭͯ院಺ʹप知͍ͯ͘͜͠ͱ͕՝୊Ͱ
͋Δɻ
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೔ຊूதྍ࣏ҩֶձɹࢧ෦ʹؔ͢Δࡉଇ
（໨　త）
第１৚　͜ͷࡉଇ͸ɺఆ׺ͷ規ఆʹ͖ͮجɺ支部ʹ関ͯ͠ඞཁͳ߲ࣄΛఆΊΔɻ
（支部ͷઃஔ）
第２৚　一般社団法人日本集中治療医学会（ҎԼɺʮ本会ʯͱ͍͏）ʹɺ࣍ͷ֤߲ͷ支部Λ͓͘ɻ
　ᾇ　北海ಓ支部
　ᾈ　東北支部
　ᾉ　関東ߕ৴ӽ支部
　ᾊ　東海北཮支部
　ᾋ　関੢支部
　ᾌ　中ࠃ࢛・ࠃ支部
　ᾍ　۝भ支部
（຿　ࣄ）
第３৚　支部ͷࣄ຿͸ɺ本会ͷࣄ຿͕ہॲཧ͢Δɻ
（支部会員）
第�４৚　本会ͷ会員͸ɺओͨΔۈ຿ࢪઃͷ所在஍Λ管͢׋Δ支部ʹ属͢Δ΋ͷͱ͢Δɻͨͩ͠ɺ現ʹ
஍ʹΑΔɻॅډઃ͕ͳ͍ऀʹ͍ͭͯ͸ɺͦͷऀͷࢪ຿͢Δۈ

（໾　員）
第５৚　支部ʹ͸支部長ɺ副支部長Λ͓͘͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
２　支部長͸ҎԼͷ֨ࢿΛ有͢Δ΋ͷͱ͢Δɻ
　ᾇ　ධ議員Ͱ͋Δ͜ͱɻ
　ᾈ　集中治療ྖҬʹ͓͍ͯࢦಋత立場Ͱ׆༂͍ͯ͠Δ͜ͱɻ
　ᾉ　೚༻前年ͷ12月31日ʹ65ࡀະຬͰ͋Δ͜ͱɻ
３　支部長ͷબग़͸ҎԼͷͱ͓Γͱ͢Δɻ
　ᾇ　ਪનऀɿ౰֘支部ʹ属͢Δ正会員ɻࣗનɺଞન͸໰Θͳ͍ɻ
　ᾈ　બग़ํ法ɿ౰֘支部ͷධ議員ʹΑΔબڍʹͯબग़͢Δɻ
　　　　　　　　બڍ͸༣ศɺ͋Δ͍͸電࣓తํ法ʹͯ΋Մͱ͢Δɻ
　ᾉ　ঝೝ・৤ୗɿ౰֘支部長ީิऀ͸ཧࣄ会Ͱঝೝ͢Δɻ
４　支部長ͷ೚ظ͸１２ظ年Ͱ࿈ଓ２ظ·Ͱͱ͢Δɻ
５　支部長͸౰֘支部ͷ業຿・運営੹೚ऀͱͳΓɺ副支部長͸͜ΕΛิ͢ࠤΔɻ
（૊　৫）
第�６৚　支部ʹ͸支部運営委員会ɺ͓ΑͼඞཁʹԠͯͦ͡ͷԼ部૊৫ͱͯ͠ɺ支部࿈བྷ協議会Λஔ͘
͜ͱ͕ग़དྷΔɻ

（支部運営委員会）
第７৚　支部運営委員会͸ɺ支部ͷ管ཧ・運営͓Αͼ༧ࣄ・ࢉ業ܭըΛ協議͢Δ΋ͷͱ͢Δɻ
２　�支部運営委員会͸ɺ支部長͕ඞཁͱೝΊͨͱ͖ɺ·ͨ͸ա൒਺Ҏ上ͷ委員ͷ։࠵ཁ͕ͨͬ͋ٻͱ
͖ʹ։͠࠵ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ

３　支部運営委員会͸ɺ支部長͕ট集͠ɺ議長Λ຿ΊΔɻ
４　�支部運営委員会Λট集͢Δͱ͖͸ɺ支部運営委員ʹ։࠵日ͷ１िؒ前·Ͱʹ௨知͠ͳ͚Ε͹ͳΒ
ͳ͍ɻ

５　支部運営委員会ͷ議ࣄ͸ɺ支部運営委員ͷա൒਺͕ग़੮͠ɺͦͷա൒਺Λ΋ܾͬͯ͢Δɻ
（支部運営委員会委員）
第８৚　支部運営委員会ͷ委員ʹ͍ͭͯ͸ɺҎԼͷ֨ࢿΛ有͢Δ΋ͷͱ͢Δɻ
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　ᾇ　正会員Ͱ͋Δ͜ͱɻ（ͨͩ͠医師͸ઐ໳医Ͱ͋Δ͜ͱ）
　ᾈ　集中治療ྖҬʹ͓͍ͯࢦಋత立場Ͱ׆༂͍ͯ͠Δ͜ͱɻ
　ᾉ　೚༻前年ͷ12月31日ʹ65ࡀະຬͰ͋Δ͜ͱɻ
２　委員ͷબग़͸ҎԼͷͱ͓Γͱ͢Δɻ
　ᾇ　ਪનऀɿ౰֘支部長
　ᾈ　બग़ํ法ɿ౰֘支部長͕ީิऀΛཧࣄ会ʹਪન͢Δɻ
　ᾉ　ঝೝ・৤ୗɿ委員ީิऀ͸ཧࣄ会Ͱঝೝ͢Δɻ
３　委員ͷ೚ظ͸２年ͱ͢Δɻ
４　委員ͷ人਺͸࠷大15໊ͱ͢Δɻ
（支部࿈བྷ協議会委員）
第９৚　支部࿈བྷ協議会ͷ委員ʹ͍ͭͯ͸ɺҎԼͷ֨ࢿΛ有͢Δ΋ͷͱ͢Δɻ
　ᾇ　正会員Ͱ͋Δ͜ͱɻ
　ᾈ　集中治療ྖҬʹ͓͍ͯࢦಋత立場Ͱ׆༂͍ͯ͠Δ͜ͱɻ
　ᾉ　೚༻前年ͷ12月31日ʹ65ࡀະຬͰ͋Δ͜ͱɻ
２　委員ͷબग़͸ҎԼͷͱ͓Γͱ͢Δɻ
　ᾇ　ਪનऀɿ౰֘支部ʹ属͢Δ正会員ɻࣗન・ଞનΛ໰Θͳ͍ɻ
　ᾈ　બग़ํ法ɿ౰֘支部長͓Αͼ౰֘支部運営委員会Ͱ৹議͢Δɻ
　ᾉ　ঝೝ・৤ୗɿ౰֘支部長͕委৤͢Δɻ
３　委員ͷ೚ظ͸２年ͱ͢Δɻ
４　委員ͷ人਺͸౰֘支部会員਺ͷ10ˋΛ௒͑ͳ͍人਺ͱ͢Δɻ
（支部໊༪会員・支部ޭ࿑会員）
第�10৚　支部運営委員会͸ɺ౰֘支部ʹಛʹޭ࿑ͷ͋ͬͨ65ࡀҎ上ͷ会員ͷ中͔Βɺ支部໊༪会員͓
Αͼ支部ޭ࿑会員Λબ೚͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ

（管ཧ・運営）
第�11৚　͜ͷࡉଇʹఆΊΔ߲ࣄͷ΄͔ɺ支部ͷ管ཧ・運営͸本会ͷཧࣄ会ͰఆΊΔํ਑ʹ֤͍ͯͮج
支部͕͏ߦɻͨͩ͠ɺ経අ͓Αͼࣄ຿͸本会ͷࣄ຿͏ߦ͕ہɻ

（ใ　ࠂ）
第12৚　支部長͸࣍ͷ߲໨Λ本会ͷࣄ຿ہʹఏग़͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ
　ᾇ　ࣄ業ܭըॻ͓Αͼ༧ࢉҊ
　ᾈ　ࣄ業ใࠂॻ
２　�前߲第１߸ͷॻྨ͸ຖ年９月຤日·Ͱɺ第２߸ͷॻྨ͸ຖ年12月຤日·Ͱʹఏग़͠ͳ͚Ε͹ͳΒ
ͳ͍ɻ

（ଇͷվఆࡉ）
第13৚　͜ͷࡉଇ͸ཧࣄ会ͷ議ʹΑΓվఆ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
（附　ଇ）
　͜ͷࡉଇ͸ɺ2017年１月１日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2017年９月15日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2018年９月27日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2020年３月５日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2020年12月11日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2021年４月26日͔Β͢ߦࢪΔɻ
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೔ຊूதྍ࣏ҩֶձɹࢧ෦ֶज़ूձɹӡӦࡉଇ
（໨　త）
第�１৚　͜ͷࡉଇ͸ɺఆ׺ͷ規ఆʹ͖ͮجɺ本会͕ओ͢࠵Δ支部学ज़集会ͷ運営ʹ͍ͭͯඞཁͳ߲ࣄ
ΛఆΊΔɻ

（ఆ　義）
第�２৚　支部学ज़集会ͱ͸ɺ講ԋ͋Δ͍͸会員ͷ研究ൃද౳Λ௨͡ɺ会員ͷ知ࣝͷ͓ൃܒΑͼ研究成
Ռͷ社会ؐݩΛ໨తͱ͠ɺ౰֘支部஍Ҭʹ͓͍ͯຖ年１回ఆظతʹ։͢࠵Δ集会Λ͍͏ɻ

（会　長）
第３৚　支部学ज़集会Λ運営͢ΔͨΊʹɺ支部学ज़集会会長（ҎԼɺʮ会長ʯͱུه）Λ１໊͓͘ɻ
（会長ͷબ೚）
第４৚　会長ͷબ೚͸支部運営委員会͕ਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷཧࣄ会ͷঝೝΛड͚Δɻ
２　会長ͷબग़͸ब೚༧ఆ年度ͷ３年前ʹ͏ߦ
（会長ͷ義຿）
第５৚　会長͸支部学ज़集会։࠵ʹ͔͔Δ業຿Λ୲౰͢Δɻ
２　�会長ʹ͕͋ނࣄΔͱ͖͸ɺ୅ऀߦ·ͨ͸ޙ೚ऀΛ支部運営委員会͕ਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷཧࣄ会ͷ
ঝೝΛड͚Δɻ

３　�会長͸支部学ज़集会։ޙ࠵ɺ଎΍͔ʹ։࠵ͷུ֓Λ支部長ʹใ͠ࠂɺཌ年１月຤·Ͱʹ࠷ऴใࠂ
ॻΛఏग़͢Δɻ

（会長ͷ೚ظ）
第６৚　会長ͷ೚ظ͸１年ͱ͢Δɻ
（૊　৫）
第７৚　会長͸支部学ज़集会プログラムΛܾఆ͢ΔݶݖΛ有͢Δɻ
２　支部長͸支部学ज़集会ʹ関͢ΔใࠂΛ͜ͷ法人ͷཧࣄ会ʹ͏ߦ΋ͷͱ͢Δɻ
（։࠵日౳）
第�８৚　։࠵日ͳΒͼʹ会場͸ɺ会長͕支部運営委員会ͱ協議ͷ上Ͱܾఆ͠ɺ支部長Λ௨ͯ͜͡ͷ法
人ͷཧࣄ会ʹใ͢ࠂΔɻ

２　ෳ਺ͷ支部学ज़集会ީิ日͕ಉ一ͱͳΔ場合͸ɺ͜ͷ法人ͷཧࣄ会͕ௐ੔͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δɻ
（加ొ࿥ࢀ）
第�９৚　本会ͷࣄ຿ہʹ本会会員ͱͯ͠ొ࿥ͨ͠΋ͷ͸ɺࢀ加අΛೲೖ͢Δ͜ͱͰ支部学ज़集会ʹࢀ
加ɺൃදΛ͜͏ߦͱ͕Ͱ͖Δɻͨͩ͠会長͕ೝΊͨ΋ͷ͸ɺඇ会員Ͱ΋ࢀ加අΛೲೖ͢Δ͜ͱͰࢀ
加ɺൃදΛ͜͏ߦͱ͕Ͱ͖Δɻ

（൱౳࠾）
第10৚　支部学ज़集会ʹਃ͠ࠐ·Εͨԋ୊͸ɺ会長͕બ೚ͨࠪ͠ಡऀʹΑΓࠪಡΛ͏ߦɻ
（कൿ義຿）
第�11৚　会長͓Αͼ支部運営委員͸࠾൱֬ఆ前ͷԋ୊౳ɺ৹議中ʹ知Γಘ߲ͨࣄΛ外部ʹ࿙Βͯ͠͸
ͳΒͳ͍ɻ

（ଇͷվఆࡉ）
第12৚　͜ͷࡉଇ͸͜ͷ法人ͷཧࣄ会ͷ議ʹΑΓվఆͰ͖Δɻ
（附　ଇ）
　͜ͷࡉଇ͸ɺ2017年１月１日͔Β͢ߦࢪΔɻ
　͜ͷվఆ͸ɺ2021年２月11日͔Β͢ߦࢪΔɻ
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過去の学術集会歴代会長・東北支部運営委員

＜東北地方会＞

平成４年度　第１回会長　村上　　衞（宮城）

平成５年度　第２回会長　松木　明知（青森）

平成６年度　第３回会長　涌澤　玲児（岩手）

平成７年度　第４回会長　鈴樹　正大（秋田）

平成８年度　第５回会長　堀川　秀男（山形）

平成９年度　第６回会長　田勢長一郎（福島）

平成10年度　第７回会長　橋本　保彦（宮城）

平成11年度　第８回会長　石原　弘規（青森）

平成12年度　第９回会長　平盛　勝彦（岩手）

平成13年度　第10回会長　田中　博之（秋田）

平成14年度　第11回会長　天笠　澄夫（山形）

平成15年度　第12回会長　村川　雅洋（福島）

平成16年度　第13回会長　加藤　正人（宮城）

平成17年度　第14回会長　志賀　健人（青森）

平成18年度　第15回会長　盛　　直久（岩手）

平成19年度　第16回会長　多治見公高（秋田）

平成20年度　第17回会長　川前　金幸（山形）

平成21年度　第18回会長　管　　桂一（福島）

平成22年度　第19回会長　安藤　幸吉（宮城）

平成23年度　第20回会長　坪　　敏仁（青森）

平成24年度　第21回会長　井上　義博（岩手）

平成25年度　第22回会長　村川　徳昭（秋田）

平成26年度　第23回会長　中根　正樹（山形）

平成27年度　第24回会長　伊関　　憲（福島）

平成28年度　第25回会長　小林　孝史（宮城）

＜東北支部学術集会＞

平成29年度　第１回　橋場　英二（青森）

平成30年度　第２回　井上　義博（岩手）

令和１年度　第３回　中永士師明（秋田）

令和２年度　第４回　中根　正樹（山形）

令和３年度　第５回　五十洲　剛（福島）

＜東北支部運営委員（敬称略）＞

支 部 長　中根　正樹
�山形大学医学部附属病院　 
救急部高度集中治療センター

　
副支部長　齋藤　浩二

東北大学病院集中治療部
　
支部運営委員
五十洲　剛　福島県立医科大学附属病院集中治療部

井上　義博　岩手医科大学医学部救急・災害・総合医学講座

奥山　　学　秋田大学大学院医学系研究科救急集中治療医学講座

川前　金幸　山形大学医学部麻酔科学講座

片山　雪子　日本海総合病院看護部

久志本成樹　東北大学大学院医学系研究科外科病態学講座

小林　孝史　大崎市民病院麻酔科

齋藤　浩二　東北大学病院集中治療部

島田　二郎　福島県立医科大学附属病院高度救命救急センター

鈴木　健二　岩手医科大学医学部麻酔学講座

中永士師明　秋田大学大学院医学系研究科救急・集中治療学講座

中根　正樹　山形大学医学部附属病院救急部高度集中治療センター

橋場　英二　弘前大学医学部附属病院集中治療部

橋本　博明　岩手医科大学附属病院看護部

廣田　和美　弘前大学大学院医学系研究科麻酔科学講座
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