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日本集中治療医学会
ୈ̐ճ౦๺支部学術集会

ϓϩάϥϜɾঞ࿥ू
ʰνʔϜҩྍͰཱͪ͏͔޲ഊ݂঱਍ྍʱ
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ձ　　௕ɿ中ࠜ　ਖ਼थʢ山ܗ大学医学部附属病院�救急部・ߴ౓集中治療センターʣ
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日本ू中࣏療医学会ୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会։࠵ʹあたͬͯ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̎

学会ࢀՃͷ͝Ҋ಺ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̏

௕・ԋऀ΁ͷ͝Ҋ಺ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ࠲ ̐

会議ͷ͝Ҋ಺ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̐

日ఔදʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̑

プログラムʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̒

ಛผߨԋʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

ԋʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜߨ௕ࣄ଎ใ・理ٸۓԋʢߨҭڭ ��

スϙンサードηϛφー̍ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̎ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̏ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̐ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̑ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̒ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̍ɿ臨床ڀݚʢ঱ྫコϗートʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̎ɿ$07*%���ؔ࿈ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̏ɿ঱ྫใࠂʢײછ঱΄かʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̐ɿؾ道ٵݺ・ᅞԼʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̑ɿૣظ཭床・リϋϏリテーシϣンʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̒ɿ看護࣮ફʹ͓͚Δ工෉ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ୊̓ɿ医療҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤ظʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

日本ू中࣏療医学会ɹࢧ෦ʹؔ͢Δࡉଇʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

日本ू中࣏療医学会ɹࢧ෦学ज़ू会ɹӡӦࡉଇʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

աڈͷ学ज़ू会ྺ୅会௕・東北ࢧ෦ӡӦҕһʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��
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日本集中治療医学会ୈ̐ճ౦๺支部学術集会
։࠵に͋ͨͬͯ

� ೔ຊ集中治療医学ձୈ̐ճ東北支部学ज़集ձ

 ձ௕　தɹࠜɹਖ਼ɹथ
� ʢ山ܗ大学医学部附属病院�救急部・ߴ౓集中治療センターʣ

ɹ日本ू中࣏療医学会会һͷօ༷ɺࢀՃऀͷօ༷ɺୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会΢ェブ։࠵΁ͷ͝ࢀՃɺ
誠ʹあΓがͱ͏͍͟͝ま͢ɻ֤ํ໘かΒͷ͝ࢧԉɺ͝協ྗʹ஭心ΑΓྱޚਃ͠上͛ま͢ɻ
ɹ本学ज़ू会͸ɺ౰ॳͷϙスターΛ͓ͯݟ෼かΓ͍た͚ͩΔΑ͏ʹɺྫ೥௨Γ൩य़ॳՆͷ͘͞ΒΜ΅
ͷظ࣌Λ૝ఆ͠ɺྩ࿨̎೥݄̓̐日ʢ౔ʣɺ山形Ӻۙ͘ͷ山形テルサͰͷ։࠵Λ༧ఆ͓ͯ͠Γま͠たɻ
͠か͠ɺ૝૾΋͍ͯ͠ͳかͬた৽ܕコロφ΢イルスຮԆͱ͍͏ࣄଶͱͳΓɺͦͷӨڹʹؑみͯɺ൩Ն
ॳळͷ݄̕��日ʢۚʣʙ��日ʢ౔ʣʹ ॱԆɺळͷ෩෺ࢻͰあΔҶࣽΛ͸͡Ίͱ͠た山形ͷڷ౔ྉ理ͱ؍光
Λָ͠ΜͰ͍た͚ͩΔΑ͏ɺࠓまͰʹͳ͍一ധೋ日Ͱͷ։࠵ͱ͢Δ͜ͱʹܾఆ͍た͠ま͠たɻͱ͜Ζ
がɺେม࢒೦ͳ͜ͱͰ͸あΓま͢がɺ࠷ऴతʹݱ஍։࠵かΒ΢ェブ։࠵΁ͱม͢ߋΔӡͼͱͳΓま͠たɻ
ɹࡏݱ΋ঘɺࠃ಺͸৽ܕコロφ΢イルスײછ঱ʹؔͯ͠༧அΛ͞ڐͳ͍ঢ়گʹあΓɺେ౎市ݍや؍光
஍Λ中心ͱͯ͠ऀױ਺͸૿Ճ͠ɺ஍ํ౎市ʹ͓͚Δۓுײ΋高ま͓ͬͯΓま͢ɻޙࠓͷঢ়گが༧ଌ͠
がた͍中Ͱɺ一౓クラスターײછがൃੜ͢Ε͹学ज़ू会։࠵がةͿまΕΔঢ়گͰあͬたたΊɺ͜ͷΑ
͏ͳۤौͷܾஅͱ͍ͤͯ͞たͩきま͠たɻ͝理ղ͍た͚ͩΕ͹޾ਙʹଘ͡ま͢ɻ
ɹ;ͱ͜͠ى͍ࢥま͢ͱɺ̒೥લʹࢲが会௕Λഈ໋͠山形Ͱ։͞࠵Εたୈ��ճ東北஍ํ会ͷテーマ͸

ʰू中࣏療・ຑਲ・ٸٹɿ三矢ͷ͑܇ʱͰ͠たɻ̏ͭͷ医学が三Ґ一ମͱͳΔ͜ͱͰɺظੑٸ医療が
͞Βʹൃల͍ͯ͘͠ͰあΖ͏ͱ͍͏झࢫͷԼɺͦͷݪಈྗͱͳΔઐ໳医ڭҭʹ΋議࿦ͷతΛ͚޲ま͠
たɻࠓճͷ学ज़ू会ͷテーマ͸ɺظੑٸ医療νームが一க団݁͢ΔҙΛࠐΊͯʰνーム医療Ͱ立ͪ޲
か͏ഊ血঱診療ʱͱ͠ま͠たɻ本೥͸ʮ日本൛ഊ血঱診療Ψイドライン����ʯが上Ѹ͞ΕΔ೥ʹͳΓ
ま͢ͷͰɺ͜ΕΛड͚ɺ東北஍ํͰظੑٸ医療ʹܞΘΔ͢΂ͯͷ৬छͷํʑʹɺ࠷৽ͷഊ血঱診療Λ
学Ϳ৔Λఏڙग़དྷたΒͱ͑ߟたかΒͰ͢ɻ
ɹ΢ェブ։࠵ʹؔ͠まͯ͠͸ՄೳͳݶΓ会һͷօ༷ͷ͓໾ʹ立ͯΔΑ͏૑ҙ工෉ΛڽΒ͠ま͠たɻメ
インテーマͰあΔഊ血঱診療ͱϗットトϐックスͰあΔ$07*%���ʹؔ͠まͯ͠ɺڭҭతͳଆ໘ʹ഑
ྀ͠たଟछଟ༷ͳ̒ͭͷスϙンサードηϛφーɺͦͯ͠学ज़ू会ͷ໨ۄͰあΔ$07*%���ͷ໔ӸԠ౴
ʹؔ͢Δಛผߨԋɺ学会理ࣄ௕ʹΑΔ$07*%���パンデϛックٸۓใࠂͱ͍ͬたٸٹ・ຑਲ・ू中࣏
療ͷ֞ࠜΛӽ͑たテーマͰɺେมັྗあΔߨԋΛライブ഑৴ͱ͍͏形Ͱ࣮ݱͰきΔ͜ͱʹͳΓま͠たɻ
一般ԋ୊͸オンデマンド഑৴Ͱͬ͘͡ΓԿճͰ΋ࢹௌͰきɺԋऀ΁ͷ࣭問΋Մೳͳシステムͱ͍た͠
ま͠たɻ
ɹ会һͷօ༷ํʹ͸ɺ׳Εͳ͍։࠵形式ͷたΊ͝ෛ୲Λֻ͓͚͢Δ͜ͱʹͳͬたかͱଘ͡ま͢ɻまたɺ
զʑ΋ॳΊͯͷࢼみͱͳΓɺෆߦきಧきͳ఺がଟʑੜ͡Δか΋͠ΕまͤΜɻ͠か͠ͳがΒɺϐンν͸
�ճͷୈࠓͳΔਐ化Λ਱͛ͳがΒ本学会がൃల͍ͯ͠きま͢Α͏ɺߋେͷνャンスͰ΋あΓま͢ɻ࠷
ճ東北ࢧ෦学ज़ू会がͦͷΑ͏ͳస機ͱͳΔ͜ͱΛ心ΑΓ͓ͯͬئΓま͢ɻ

ɹɹɹ



― � ―

ֶձࢀՃͷ͝Ҋ಺
ʻࣄલࢀՃొ࿥ʼ
ɹظɹؒɿ݄̔��日ʢՐʣʙ݄̕��日ʢ木ʣ
ɹࢀՃඅɿ医師ɹ�
���ԁɺメディカルスタッフʢ看護師・臨床工学技士・理学療法士ɹଞʣɹ�
���ԁɹ
ɹɹɹɹɹॳݚظम医ɹ�
���ԁ
ɹɹɹɹɹ学ੜʢେ学院ੜΛআ͘ʣɹແྉ
ɹɹɹɹɹバイタルサインηϛφーɿ�
���ԁ

ʻ࠷༏लԋ୊৆ɾ঑ྭ৆ʼ
・   ͢ ΂ͯͷൃදԋ୊ΑΓ࠷༏लԋ୊৆�୊ɺ঑ྭ৆�୊Λબग़͠ま͢ɻ֤ʑͷ৆ʹ͸৆ঢ়ͳΒͼʹۚ一

෧がत༩͞Εま͢ɻ
・ൃද͓Αͼड৆式͸�݄��日ʢ౔ʣ��ɿ��かΒͷදজ式・ด会式ʹ͍ͯߦま͢ɻ

ʻ୯Ґऔಘʼ
本会͸Լهͷऔಘがঝೝ͞Ε͓ͯΓま͢ɻ
・ू中࣏療ઐ໳医ೝఆɿൃද
・ू中࣏療ઐ໳医ߋ৽ɿൃදʢච಄ऀ��୯Ґʗච಄Ҏ֎Ͱ���୯Ґʣɺग़੮ʢ��୯Ґʣ
৽ɿग़੮ʢ�୯Ґʣߋ%$*・

ʻࣄલ४උʼ
̍ɽࣄલࢀՃొ࿥ϖージΑΓࣄલࢀՃొ࿥Λ͍ߦま͢ɻ
̎ɽࢀՃํ法ɺࢀՃ༻*%ɺパスワードΛメールͰड͚औΓま͢ɻ
̏ɽ઀ଓ機器ͷ४උΛ͍ߦま͢ɻ
ɹ;PPNͰ͸8JOEPXTɺ.BDɺ-JOVYɺ"OESPJEʢスマートフΥン・タブレット౳ʣɺJ04ʢJ1BEɺJ1IPOF౳ʣ
ʹରԠ͓ͯ͠Γま͢ɻサϙート͞Ε͍ͯΔར༻Մೳͳ機器ʢ04ͷバージϣン౳ʣΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
Ίʹʼデスクトッ࢝͸8FC会議システムʮ;PPNʯ公式ϗームϖージͷʮ;PPNヘルプηンターʼࡉৄ
プʯʢ˞1$ͷ৔合ʣɺʮ;PPNヘルプηンターʼ࢝Ίʹʼモバイルʯʢ˞スマートフΥン・タブレット౳
ͷ৔合ʣΛ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ
̐ɽインターネットڥ؀ͷ४උͱઃఆΛ͍ߦま͢ɻ
ɹ1$Λ࢖༻͢Δ৔合͸༗ઢ-"/઀ଓΛ͘ڧਪ঑͍た͠ま͢ɻ
̑ɽスϐーカーͷ४උͱઃఆΛ͍ߦま͢ɻ
ɹࣄલʹ;PPNͷオーディオઃఆͰスϐーカーΛテスト͠ɺԻྔΛ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ1$ͷ৔合͸
;PPNͷԻྔͷଞʹɺ1$本ମͷԻྔઃఆ΋֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
̒ɽ8FC会議システムʮ;PPNʯͷインストールͱアカ΢ントऔಘΛ͍ߦま͢ɻ
ɹࣄલʹࢀՃ͢Δ઀ଓ機器ʹ8FC会議システムʮ;PPNʯΛインストール͍ͯͩ͘͠͞ɻʢແྉʣアカ
΢ントऔಘޙɺマイプロフィールͷ໊ࢯΛࣄલࢀՃొ࿥࣌ͱಉ༷ͷ໊ࢯʢࣈ׽ʣʢྫɿ山形 ଠ࿠ʣʹ
ม͍ͩͯ͘͞͠ߋɻ
ୀ৔ͱͳΔ৔合があΓま͢ͷͰ͝஫ҙ͍ͩ͘͞ɻ੍ڧʣͷ৔合ɺࣈ׽ʢ໊ࢯͱผͷ࣌Ճొ࿥ࢀલࣄ˞
˞ ৄ ͸本学ज़ू会ϗームϖージʮ8&#学会Ӿཡํ法ʯϖージʹ͍͟͝ま͢ʮ;PPNマニϡアルʯΛࡉ

র͍ͩ͘͞ɻࢀ͝
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ʻ౰೔ͷྲྀΕʼ

̍ɽ౰日ɺ-JWF�8FC։࠵ϖージʹログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻ
Ճ༻*%ɺパスワードͰɺログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻࢀՃํ法ɺࢀɺメールͰड͚औͬたޙՃొ࿥ࢀલࣄ˞
˞ඞͣ҆ఆ͠たインターネットڥ؀ͰࢀՃΛ͓͍͍ئた͠ま͢ɻ
̎ɽログインがྃ͠׬たΒɺϗームը໘ʹਐみま͢ɻ
̏ɽϗームը໘ͷメニϡーΑΓࢹௌ͠た͍νャンネルʹアクηス͍ͯͩ͘͠͞ɻ
̐  ɽ  ν ャンネル಺63ࡌه-ʹアクηス͢Δͱ;PPNがىಈ͍た͠ま͢ɻ
ɹ  ɹࣗ͝਎ͷ;PPNアカ΢ントͰログインͷ上ɺηッシϣンʹ͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ
˞ηッシϣン։࢝��෼લΑΓログインͰきま͢ɻ
̑ɽ։ؒ࣌࢝ʹͳΔͱηッシϣンが։͍࢝た͠ま͢ɻ
̒ ɽ ࢹௌऀ͸ライブ഑৴ηッシϣンʢಛผߨԋɺڭҭߨԋɺスϙンサードηϛφーɺバイタルサイン

ηϛφーʣߨԋ中ʹ̦ˍ̖機ೳͰ࣭問౤ߘがՄೳͰ͢ɻ࠲௕がબఆͷ上ɺԋऀʹ࣭問͍た͠ま͢ɻ
ճ౴ͷ༗ແ͸࠲௕ɺԋऀͷઌੜํʹ一೚ͱ͍ͤͯ͞たͩきま͢ɻ

̓ ɽ バイタルサインηϛφーͷऩ࿥ಈըΛ݄̕��日ʢՐʣ࣌��ʙ��݄̑日ʢ݄ʣ࣌��まͰӾཡՄೳͰ͢ɻ
ऩ࿥ಈըӾཡͷҝʹ͸ɺバイタルサインηϛφーͷࢀՃొ࿥がඞཁʹͳΓま͢ɻ

̔ɽ 一般ԋ୊͸݄̕��日ʢۚʣਖ਼ޕʙ��݄̑日ʢ݄ʣ࣌��まͰオンデマンド഑৴ͱͳΓま͢ɻԋऀ΁ͷ࣭
問͸࣭ٙࣔܝ൘ʹͯ͜͏ߦͱがՄೳͰ͢ɻ

ʻࢹௌʹؔͯ͠ͷ஫ҙ߲ࣄʼ
ɹ日本ू中࣏療医学会ୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会ʹؔΘΔঞ࿥ͳΒͼʹൃදスライドʹؔͯ͠ɺࣸਅࡱ
ӨʢスクリーンシϣットΛؚΉʣ・ϏデオࡱӨ・࿥Ի・࿥ը͸一੾͍ࢭېた͠ま͢ɻ

௕ɾԋऀ΁ͷ͝Ҋ಺࠲
̍ɽ౰日ͷਐํߦ法ɺ͝ൃදํ法ʹͭきまͯ͠͸ݸผʹ͝Ҋ಺͍ͤͯ͞たͩきま͢ɻ
̎ɽԋऀͷօ༷΁ɿར益૬൓ʹ͍ͭͯ
ɹར益૬൓ঢ়ଶ͸ɺ学ज़ू会ൃද࣌ʹスライドͷ࠷ॳʹ։͍ࣔͯͩ͘͠͞ɻ
ɹৄࡉ͸ʮू中࣏療ྖҬͷڀݚʹ͓͚Δར益૬൓ʢ$0*ʣマネージメントʹؔ͢Δࢦ਑ʯʢIUUQT���
XXX�KTJDN�PSH�BCPVU�DPJ�IUNMʣΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

ձٞͷ͝Ҋ಺
　̒ӡӦҕһձʼ
日࣌ɿ����೥݄̕��日ʢۚʣ��ɿ��ʙ��ɿ��ʢ��ɿ��ʙ઀ଓՄೳʣ
৔ॴɿ̍νャンネルʢ8&#会議ʣ

ୈ̑ճ౦๺ࢧ෦ֶज़ूձɹձࠂ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会ظɿ����೥�݄��日ʢ౔ʣ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会৔ɿコラッη;͘͠ま
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会௕ɿेޒऱ ߶ʢ෱ౡ県立医科େ学ʣ
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೔　ఔ　දʢϥΠϒ഑৴ʣ

18:00

１チャンネル ２チャンネル

13:00

1�:00

1�:00

1�:00

1�:00

19:00

１日目：９月2�日（ۚ）

12：40 ～ 13：40　ӡӦҕһ会

14：00 ～ 14：10　։会式

17：40 ～ 1�：40　スポンサードセミナー̏
座長：ࢤٱຊ੒樹
演者：井上　وত
共催：ѴԽ੒ファーϚ株式会社

1�：30 ～ 17：30　スポンサードセミナー̎
座長：中Ӭ士໌ࢣ
演者：ࡉ઒　௚ొ
共催：χϓϩ株式会社

1�：20 ～ 1�：20　スポンサードセミナー̍
座長：ኍ田　࿨ඒ
演者：齋藤　浩二ɾౡ田　二郎
共催：ςϧϞ株式会社

14：10 ～ ௕講演ʣࣄ଎ใ・ཧٸۓҭ講演ʢڭ　1�：10
座長：઒લ　ۚ޾
演者：੢田　　修

〈Ұൠ演୊〉
オンデマンド配信

 ９月2�日 　ਖ਼ޕ
～ 10月５日㈪　17時

10:00

１チャンネル ２チャンネル

11:00

12:00

13:00

9:00

8:00

２日目：９月26日（土）

12：40 ～ 13：00　表彰式・閉会式

11：30 ～ 12：30　スポンサードセミナー６
座長：井上　義博
演者：森松　博史
共催：小野薬品工業株式会社

10：20 ～ 11：20　特別講演
座長：中根　正樹
演者：仙道富士郎

９：10 ～ 10：10　スポンサードセミナー５
座長：五十洲　剛
演者：齋藤　浩二
共催：ファイザー株式会社

９：00 ～ 12：00　バイタルサインセミナー
演者：鈴木　博人
　　　小林　忠宏
　　　岡田　真行
監修：中根　正樹

８：00 ～９：00　スポンサードセミナー４
座長：橋場　英二
演者：小山　寛介
共催：コヴィディエンジャパン株式会社

〈バイタルサインセミナー〉
オンデマンド配信

 ９月29日㈫　17時
～ 10月５日㈪　17時
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ϓϩάϥϜ

ಛผߨ演� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ��：��ʙ��：��

 ɹ࠲௕ɿ中ࠜɹਖ਼थʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ෦・高౓ू中࣏療ηンターʣ
$PSPOB7JSVT%JTFBTF���（$07*%���）ຮԆͷਅͬͨͩதͰɺҰ໔Ӹֶऀ͕ͨ͑͜ߟͱͳͲ
ɹԋऀɿઋ道෋士࿠ʢ山形େ学໊༪ڭतʢݩ山形େ学医学෦໔Ӹ学ڭ࠲ߨत・ݩ山形େ学学௕ʣʣ

�演ʣߨ௕ࣄ଎ใ・ཧٸۓ演ʢߨҭڭ ̍೔໨：����೥݄̕��೔ʢۚʣ��：��ʙ��：��

ʣ࠲ߨʢ山形େ学医学෦ɹຑਲ科学޾௕ɿ川લɹۚ࠲ 
৽ܕίϩナ΢Πϧスײછ঱ͱूதྍ࣏
ɹԋऀɿ西田ɹɹमʢ౻田医科େ学医学෦ɹຑਲ・৵ऻ੍ޚ医学࠲ߨɹओ೚ڭतʣ

εϙンαーυηϛφー̍� �೔໨：����೥�݄��೔ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲௕ɿኍ田ɹ࿨ඒʢ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨʣ
$07*%���঱ྫͷूதྍ࣏　ʵ౰Ӄͷ৔߹ʵ
ɹԋऀɿᜊ౻ɹߒೋʢ東北େ学病院ɹू中࣏療෦ʣ
෱ౡݝʹ͓͚Δ৽ܕίϩナ΢Πϧスײછ঱ରԠ　ʵҩྍऀ͕ݝிͰࣄ࢓Λ͢Δҙٛʵ
ɹԋऀɿౡ田ɹೋ࿠ʢ෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹ;た͹ٸٹ総合医療ࢧԉηンターʣ
 共࠵ɿテルモ株式会社

εϙンαーυηϛφー̎� �೔໨：����೥�݄��೔ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲௕ɿ中永士師໌ʢळ田େ学େ学院医学ڀݚܥ科医学ઐ߈ɹٸٹ・ू中࣏療医学࠲ߨʣ
4FQTJTͷە߅ༀྍ࣏
ɹԋऀɿࡉ川ɹ௚ొʢُ田総合病院ɹ臨床ࠪݕ科ɹײછ঱科ɹ஍Ҭײછ঱Ӹ学・༧๷ηンターʣ
 共࠵ɿニプロ株式会社

εϙンαーυηϛφー̏� �೔໨：����೥�݄��೔ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲௕ɿࢤٱ本成थʢ東北େ学େ学院医学ڀݚܥ科ɹ֎科病ଶ学࠲ߨɹٸٹ医学෼野ʣ
l৽͍࣌͠୅zʹٻΊΒΕΔٸٹɾूதྍ࣏ͷνーϜҩྍʙഊ݂঱ɺଁثো֐ɺ%*$΁ͷ৽ͨͳରԠʙ
ɹԋऀɿҪ上ɹوতʢஜ೾େ学医学医療ܥɹٸٹ・ू中࣏療医学ʣ
 共࠵ɿ旭化成ファーマ株式会社
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εϙンαーυηϛφー̐� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ����ʙ����

 ɹ࠲௕ɿ橋৔ɹӳೋʢ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦ʣ
ΤϏσンスͱϝΧχΫス͔Βಋ͔ΕΔ৽ͨͳഏอޢઓུ
ʙ϶1
�.FDIBOJDBM�1PXFS�WT��4USBJO�5JNF�1SPEVDUʙ
ɹԋऀɿ小山ɹ׮հʢ࣏ࣗ医科େ学医学෦ɹຑਲ科・ू中࣏療医学࠲ߨɹू中医学෦໳ʣ
 共࠵ɿコヴィディエンジャパン株式会社

εϙンαーυηϛφー５� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ����ʙ�����

 ɹ࠲௕ɿेޒऱɹ߶ʢ෱ౡ県立医科େ学医学෦ɹຑਲ科学࠲ߨʣ
νーϜҩྍͰཱͪ͏͔޲ॏ঱ऀױͷ1"%*4؅ཧ
ɹԋऀɿᜊ౻ɹߒೋʢ東北େ学病院ɹू中࣏療෦ʣ
 共࠵ɿファイザー株式会社

εϙンαーυηϛφー̒� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲௕ɿҪ上ɹٛതʢؠख医科େ学医学෦ɹ֐ࡂ・ٸٹ・総合医学࠲ߨɹٸٹ医学෼野ʣ
ഊ݂঱ͷ॥؀؅ཧ　+�-BOE�4�TUVEZ͔ΒֶͿ΂͖͜ͱ
ɹԋऀɿ৿দɹത࢙ʢ岡山େ学病院ɹຑਲ科ોੜ科ʣ
 共࠵ɿ小野薬品工業株式会社

όΠλϧαΠンηϛφー� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ����ʙ�����

 ؂मɿ中ࠜɹਖ਼थʢ日本ू中࣏療医学会ɹୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会ɹ会௕ʣ

֎དྷɾප౩Ͱ໾ཱͭʂ॥؀ಈଶͷ਍͔ͨ
ɹԋऀɿླ木ɹത人ʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンターʣ
ͱϞχλϦンάݟͷ਎ମॴٵݺ
ɹԋऀɿ小ྛɹ஧޺ʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科ʣ
ͷ਍͔ͨͱϞχλϦンάܦ৔Ͱ໾ʹཱͭத਻ਆݱ
ɹԋऀɿ岡田ɹਅߦʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科ʣ
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一般演題１：臨床研究（症例コホート）� P23～26

１．心肺蘇生時の呼気終末二酸化炭素分圧と脳組織酸素飽和度との関連
　１）山形大学医学部附属病院　救急科
　２）山形大学医学部附属病院　麻酔科
　○坂口　健人１）、髙橋　一則１）、小野寺　悠２）、小林　忠宏１）、川前　金幸２）、中根　正樹１）

２．ベッドサイド型人工膵臓（STG－55）による血糖管理の検討
　弘前大学医学部附属病院　集中治療部
　○野口　智子、赤石　真啓、工藤　倫之、丹羽　英智、橋場　英二

３．当院における、一般病棟からICU予定外入室となった症例の検討
　大崎市民病院　麻酔科
　○入間田大介、小林　孝史、遠藤　康弘、太田　卓尚、大山　　萌

４．救急科が主導する血液培養適正化の効果と課題
　温知会会津中央病院　救命救急センター
　○小林　辰輔、吉野　雄大、白石振一郎、山村　英治、河野　陽介

一般演題２：COVID-19関連� P27～30

５．人工呼吸管理を必要としたCOVID-19感染症の一例
　１）大崎市民病院　麻酔科
　２）大崎市民病院　感染管理室
　〇小林　孝史１）、太田　卓尚１）、入間田大介１）、重田　　惟１）、大山　　萌１）、遠藤　康弘１）、
　　井草龍太郎２）

６．新型コロナウィルスによる重症肺炎の１例
　市立札幌病院　救命救急センター
　○高田　壮潔、小舘　　旭、坂東　敬介、櫻井　圭祐、遠藤　晃生、提嶋　久子

７．演題取り下げ

８．COVID-19対応時のICU陰圧化について
　１）福島県立医科大学　麻酔科学講座
　２）福島県立医科大学附属病院　臨床工学センター
　○箱﨑　貴大１）、出羽　　仁２）、細野　敦之１）、井石　雄三１）、小原　伸樹１）、五十洲　剛１）
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ� P31～36

̕ɽ݂ᕶަ͕׵૗ޭͨ͠ৗҐ଻൫ૣظണ཭ɾ෼ส後ʹൃ঱ͨ͠ඇయܕత༹݂ੑ೘ಟ঱঱ީ܈（B)64）
ͷҰྫ

ɹ̍ʣ߂લେ学病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ
ɹ˓੺ੴɹਅ̍ܒʣɺ川ޱɹɹ७̍ʣɺ橋৔ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹ࿨ඒ̎ʣ

�0ɽ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱͨ͠ॏ঱ᡮఠ後ײછ঱Λ໋͠ٹಘͨҰྫ
ɹ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター
ɹʓૣࡔɹୡ̍࠸ʣ̏ʣɺ中村ɹ௚̍ٱʣ̏ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̏ʣɺ川લɹۚ̍޾ʣ̏ʣ

��ɽੑەࡉ਷ບԌͱԽ೵ੑؔݞઅԌΛ߹ซͨ͠৵ऻੑഏԌײەٿછ঱ͷ̍ྫ
ɹ̍ʣ会௡中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター
ɹ̎ʣ日本医科େ学ɹٸٹ医学ࣨڭ
ɹʓ山村ɹӳ࣏̍ʣ̎ʣɺ小ྛɹୢี̍ʣ̎ʣɺ吉野ɹ༤େ̍ʣ̎ʣ

��ɽΠンϑϧΤンβ΢Πϧス̖ײܕછΛػܖʹِບੑࢧ؅ؾ؅ؾԌΛఄͨ͠঱ྫ
ɹ෱ౡ県立医科େ学ɹ小ࣇ科学࠲ߨ
ɹʓᜊ౻ɹɹ߁ɺಃ山ɹ࿨लɺ㛲পɹ࿨࢙ɺ౉෦ɹਅ༟ɺࡉ矢ɹ光྄

��ɽ໔ӸνΣοΫポΠンτ્֐ༀ౤༩後ʹɺ৺ےԌɺےԌΛ͖ͨͨ̍͠ྫ
ɹ̍ʣ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ
ɹ˓工౻ɹྙ೭̍ʣɺٱอ田ඒྯ̍ʣɺ྘川ɹཅ子̍ʣɺ੺ੴɹਅ̍ܒʣɺ橋৔ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹ࿨ඒ̎ʣ

��ɽਓثٵݺ޻཭୤ʹ೉ौͨ͠ԣִਆܦຑᙺͷධՁʹಁ͕ࠪݕࢹ༗༻Ͱ͋ͬͨҰྫ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦
ɹ˓൘֞ɹɹ५ɺҪټɹࠫ৫ɺࠠ野ɹେีɺࢤլɹ୎໻ɺᜊ౻ɹߒೋɺ山಺ɹਖ਼ݑ

一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ� P37～40

�5ɽूதྍ࣏センλーʹ͓͚Δ؅ؾૠऀױ؅ͷߢޱέΞ࣮ࢪΨΠド׆༻ʹΑΔޮՌ
ɹ௽岡市立૳಺病院ɹू中࣏療ηンター
ɹʓ੕野ɹ༔ଠɺେ৔ɹѪ༿ɺࠤ౻ɹ৻ޗɺ三Ӝɹྑ࠸

��ɽ೔ຊւ૯߹පӃ*$6ʹ͓͚Δઁ৯ᅞԼػೳධՁϑϩーʹ͍ͭͯͷ࡯ߟ
ɹ̍ʣ日本ւ総合病院ɹ*$6
ɹ̎ʣ日本ւ総合病院ɹٵݺ器಺科病౩
ɹ˓ࠤ౻ɹඒஐ̍ʣɺย山ɹઇ子̎ʣ
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��ɽૠ؅νϡーϒൈڈ後ͷॳճᅞԼػೳධՁඪ४Խʹ͚ͨ޲ϑϩー࡞੒ͱڭࢣޢ؃ҭ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦*$6
ɹ˓ງ᝷ɹܙ理ɺ๛岡ɹɹཟɺౢɹɹ友ཬɺ田中ɹ૱ඒɺࡔ本ɹઍਘ

��ɽϔϧϝοτܕΠンλーϑΣースͷಶΓʹର͢Δݕ౼
ɹ ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ臨床工学෦
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̐ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹ˓ੴ山ɹஐ೭̍ʣɺࡈ౻ɹେथ̍ʣɺ田中ɹོত̍ʣɺླ木ɹത人̎ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̐ʣɺ川લɹۚ̏޾ʣ

一般演題５：早期離床・リハビリテーション� P41～44

��ɽফԽ͕ثΜज़後ʹ͓͚Δഏ߹ซ঱（11$）ͷൃ঱ঢ়گͱࠓ後ͷ՝୊
ɹ ̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンターʗ看護෦
ɹʓ৿ޱɹ߶̍޾ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺᜊ౻ɹཅ子̍ʣɺ౔԰ɹઍՂ̍ʣɺੴҪɹ༟໵̍ʣ

�0ɽज़後ثٵݺ߹ซ঱ʹΑΓ཭চࠔ೉ͳऀױʹର͢Δଟ৬छ࿈ܞͷޮՌ͕͋ͬͨ̍ྫ
ɹ ̍ ʣେݪ૰合病院ɹ診療リϋϏリテーシϣン科
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦ʗ)$6ʗٸٹηンター
ɹ̏ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
ɹ˓立Ֆɹ߂໵̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺ৿ޱɹ߶̏޾ʣɺᜊ౻ɹཅ子̏ʣɺࠤ౻ɹઍՂ̏ʣɺੁ野ɹ޾子̍ʣ

��ɽ1*$4༧๷ʹ͚ͯ޲ଟ৬छ࿈ܞͰऔΓ૊Μͩ̍ྫ
ɹ ̍ ʣถ୔市立病院ɹू中࣏療科
ɹ ̎ ʣถ୔市立病院ɹリϋϏリテーシϣン科
ɹ ̏ ʣถ୔市立病院ɹ看護෦
ɹ˓ޙ౻ɹ߳南̍ʣɺࡔ野ɹɹ̍࠼ʣɺେপɹࠫ৫̎ʣɺେ஛ɹɹ߶̏ʣɺদ本ɹ޾෉̍ʣ

��ɽ̖පӃͰͷૣظ཭চɾϦϋϏϦςーγϣンͷऔΓ૊Έ
ɹ ̍ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ຑਲ科学࠲ߨɹू中࣏療෦
ɹ̏ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹリϋϏリテーシϣンηンター
ɹʓ本田ɹོ̍޺ʣɺ౉෦ま͍̍͢ʣɺശ㟒ɹوେ̎ʣɺٱอ田ஐ೭̏ʣɺ౉ᬒɹळ江̏ʣ

一般演題̒：࣮ޢ؃ફʹ͓͚Δ޻෉� P45～48

��ɽࠎ਷ੑϓϩτポϧϑΟϦン঱ʹΑΓੜମ؊Ҡ২ज़Λड͚ͨऀױͷޫઢաහ঱ʹର͢Δज़後*$6
ͰͷऔΓ૊Έ

ɹ東北େ学病院ɹ*$6
ɹ˓౉ᬒѪསࠫɺਢ౻ɹਅඒɺࡔ本ɹઍਘɺᜊ౻ɹߒೋ
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��ɽपज़ظମԹ؅ཧʙज़後ମԹ؅ཧʹ͓͚Δిؾໟ෍ͷ༗༻ੑʙ
ɹ̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6・ٸٹηンター
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦
ɹ̏ʣେݪ૰合病院ɹखज़෦
ɹ˓野஍ɹڗฏ̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̍ʣ̎ʣɺᜊ౻ਅ༝ඒ̍ʣɺ丹࣏ɹ༟ଠ̏ʣ

�5ɽಏܘ޸ଌఆࢧ援γスςϜ)JUPNJSV�00�ͱखಈʹΑΔಏܘ޸ଌఆͷൺֱ
ɹ̍ʣ東北େ学病院*$6ɹ看護師
ɹ̎ʣ東北େ学病院ɹຑਲ科
ɹ̏ʣ東北େ学病院ɹ診療技ज़෦臨床工学෦໳
ɹ˓ٱอ田༗̍لʣɺळ山ɹܙඒ̍ʣɺࢤլɹ୎໻̎ʣɺҪټɹࠫ৫̎ʣɺౢ܂ɹઍՆ̏ʣ

��ɽスνーϚーγスςϜಋೖʹΑΔखཋɾਗ਼ܿέΞͷॆ࣮ʹ͚ͨ޲औΓ૊Έ
ɹ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹʓਢլɹګ子̍ʣɺ小山ɹ̍ྑߊʣɺେٶɹರ子̍ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̎ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̏ʣ

一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤期� P49～52

��ɽ)$6ʹ͓͚Δਃ͠ૹΓͷ࣮ଶͱ՝୊ʵ҆શͳ৘ใ఻ୡʹΉ͚ͯʵ
ɹ஛田૰合病院ɹ)$6
ɹʓ౬田޺ೋ࿠ɺ矢୔ゆかΓɺࡔ಺ɹஐ子ɺ田中จ߳

��ɽ*$6ࢣޢ؃Λର৅ͱͨ͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷऔΓ૊Έ
ɹࡔ総合病院ɹू中࣏療ࣨ
ɹ̋দ本ɹɹ߶ɺ٠池まゆ͜ɺ山科ɹ༟ଠɺҏ౻ɹথ子ɺԻӋɹܙ޾ɺࠤ஛ɹѥඒ

��ɽ*$6ࢣޢ؃ʹΑΔखࢦӴੜ૬ޓνΣοΫͷޮՌ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦
ɹʓԕ౻ɹय़थɺ田฼ਆ堂旭ɺࡔ本ɹઍਘ

�0ɽूதྍ࣏ʹ͓͚Δऴ຤ޢ؃ظͷ࣭ͷ্޲ʹΉ͚ͨޮՌతͳσスΧンϑΝϨンスͷӡ༻ͷݕ౼
ɹ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンターɹ*$6
ɹ˓ਂ੉ɹਅرɺ小ޱɹ理ඒɺѨ෦ɹߊ子ɺՃ౻ɹ௚ඒɺਢլɹګ子ɺେٶɹರ子
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ಛผߨ演� �೔໨：����೥�݄��೔ʢ౔ʣ��：��ʙ��：��

$PSPOB7JSVT%JTFBTF���ʢ$07*%���ʣຮԆͷਅͬͨͩதͰɺ
一໔Ӹֶऀ͕ͨ͑͜ߟͱͳͲ

山ܗ大学໊༪ڭतʢݩ山ܗ大学医学部໔疫学講座ڭत・ݩ山ܗ大学学௕ʣɹઋɹಓɹ෋࢜࿠

ɹ中ࠜ会௕かΒߨԋͷґཔΛड͚たͱきɺओʹ/BUVSBM ,JMMFSʢ/,ʣࡉ๔ൃݟʹ至Δաఔʹ͍ͭͯͬޠ
ͯみた͍ͱ͍ͯͬࢥたɻͱ͜Ζがɺࠓ౓ͷ$07*%���パンデϛックͰあΔɻ͍ま͜ͷͳΜͱ΋ࠔ೉ͳ
Լ͛ͯإ療学会ͷઌੜたͪΛલʹͯ͠ɺͲͷ࣏ͷ中心ͱͳͬͯ日໷ฃಆ͞Ε͍ͯΔू中ࡦછ঱ରײ
/,ͷ͜ͱͳͲͷ͏ͷ͏ͱޠΓಘΑ͏かɻߨԋͰ͸ɺओʹɺಘΒΕた৘ใʹ͍ͯͮجɺ$07*%���ͷ
໔Ӹ学తͳղੳΛࢼみた͍ɻ
̍ ʣ$07*%���ͷىҼ΢イルスͰあΔ4"34ʵ$P7ʵ̎͸ɺώトʹײછੑΛࣔ͢コロφ΢イルスͷ中

Ͱɺ̐छͷかͥ΢イルスɺகੑࢮͷ高͍4"34ʵ$P7ͱ.&34ʵ$P7ʹ͙̓࣍൪໨ͷ΢イルスͱ͠
ͯ͜ͷੈʹͰたɻ͜ͷ΢イルス͸ɺܰ঱͠かҾき͜͞ىͳ͍かͥ΢イルスͱɺ఻ൖੑ͸ͦΕ΄Ͳڧ
͘ͳ͍がɺॏ঱化Λ34"4͢͜ىʵ$P7
.&34ʵ$P7྆ऀͷੑ࣭Λซͤͭ࣋ɻͭまΓɺ$07*%���͸ɺ
かͥ΢イルスͷΑ͏ʹ高͍఻ൖੑΛࣔ͢一ํͰɺ一෦ͷײછऀ͸ॏ঱化͠ɺ4"34
 .&34ͱಉ༷ࢮ
ʹ至Δɻ݁Ռతʹ͸ɺ$07*%���͸ੈքతʹྦྷࢡࢮʑͷঢ়گΛ࡞Γग़͢ɻ4"34ʵ$P7ʵ̎がࣔ͢
͜ͷಛ༗ͳੑঢ়ʹ͍ͭͯɺಛʹ4"34ͱͷൺֱΛ中心ʹɺੈքతʹ৽͍͠データがಘΒΕͭͭあΔɻ
ͦͷϙイントΛ঺հ͠た͍ɻ

̎ ʣワクνンが臨床ͷ৔Ͱ࢖༻͞ΕΔஈ֊ʹ至͍ͬͯͳ͍ݱঢ়ʹ͓͍ͯɺۓ٤ͷ՝୊͸$07*%���ॏ
঱化ͷ༧๷࣏療ͰあΓɺͦͷૅجͱͳΔॏ঱化機構ͷղੳͰあΖ͏ɻ$07*%���ॏ঱化ͷ病ଶʹͭ

Ε͍ͯΔがɺͦΕ͸4"34͞ࠂՌがใ݁ڀݚଟ͘ͷۙ࠷͍ͯ .&34Ͱ͞ڀݚΕた͜ͱΛ$07*%���
Ͱͳ͍ͧͬͯΔ΋ͷがଟ͘ɺཁ͢Δʹ"3%4ൃੜͷ機ংղੳʹ͍ͭͯͷ࿦ߟͰあΔɻ$07*%���ͷ
"3%4ൃੜ機ং͸ɺ⢮4"34ʵ$P7ʵ̎がഏ๔上ൽࡉ๔ʹײછ͠ɺͦΕΛى఺ͱͯ͢͜͠ى一࿈ͷ
ա৒Ԍ঱൓Ԡͱɺ⣗͞Βʹશ਎ੑʹ൓Ԡが޿がΔ͜ͱʹ൐ͬͯൃ঱͢Δଟଁ器ෆશʹ෼͚ͯ͑ߟΔ
΂きͰ͸ͳ͍ͷかɺචऀͷ͑ߟΛ͓ࣔ͠͠た͍ɻ

̏ ʣޙ࠷ʹɺ$07*%���΋ؚΊた;PPOPTJTʢ人्共௨ײછ঱ʣʹ͜ΕかΒզʑ͸ͲͷΑ͏ʹରԠͯ͠
͍͘΂きかʹ͍ͭͯड़΂Δɻ

ɹ
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ʲུ　　ྺʳ
ੜ೥݄日ɹ����೥݄̓̒日
����೥ɹɹ北ւ道େ学医学෦ଔ業
����೥ɹɹ北ւ道େ学医学෦ࢪڀݚ؞ઃॿख
����೥ɹɹถࣄैʹڀݚͯʹ(*/ࠃʢ̎೥ؒʣ
����೥ɹɹ山形େ学医学෦ॿڭत
����೥ɹɹ医学ത士ʢ北ւ道େ学ʣ
����೥ɹɹ山形େ学医学෦ڭत
����೥ɹɹアスンシオンେ学໊༪ത士
����೥ɹɹ山形େ学医学෦௕
����೥ɹɹ山形େ学学௕
����೥ɹɹಉୀ৬
����ʵ����೥ɹɹ
ɹɹɹɹɹ+*$"シニアւ֎Ϙランティア
����ʵ����೥
ɹɹɹɹɹ࿝݈ࢪઃみゆきͷ丘ࢪઃ௕
����೥ʵɹ࿝݈ࢪઃߚणͷཬࢪઃ௕

ʲઐ໳෼໺ʳ
໔Ӹ学

ʲಛ͢ه΂ֶ͖ज़業੷ʳ
ʢ����ʣݟ๔ͷൃࡉ,/

ʲड　　৆ʳ
����೥ɹɹ日本دੜ஬学会ୈ��ճ小ઘ৆ड৆
����೥ɹɹୈ��ճ河北จ化৆ड৆
����೥ɹɹ パラグアイアスンシオンେ学ӫ༪܄

ষʢ)0/03 "- .&3*50ʣडষ
����೥ɹɹਸ਼ๅॏ光৆ड৆
����೥ɹɹ日本دੜ஬学会ܡ田৆ड৆

ϓϩϑΟーϧࢣߨ

ઋ
㆛㇓
　ಓ

ㆩㆄ
　෋

�ㆵ��㆘��㇍ㆄ
࿠ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ࢜

山形大学名誉教授　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（元山形大学医学部免疫学講座教授・元山形大学学長）　　　　
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�演ʣߨ௕ࣄ଎ใ・ཧٸۓ演ʢߨҭڭ ̍೔໨：����೥݄̕��೔ʢۚʣ��：��ʙ��：��

৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ͱूதྍ࣏

Ұൠࣾஂ๏ਓ೔ຊ集中治療医学ձ　ཧࣄ௕
౻田医科大学医学部　麻酔・৵ऻ੍ޚ医学講座　ओ೚ڭत

ɹ੢ɹాɹɹɹम

ɹ৽ܕコロφ΢イルスʢ4"34�$P7��ʣ͸ɺ人ྨがॳΊͯૺ۰͢Δ病ݪମͰあΓɺͦͷײછ機ংɺಛ
ҟͳ病ଶ͸ɺ人ྨが͠ݧܦた͜ͱͷͳ͍病ଶΛੜみग़͍ͯ͠Δɻ
ɹ本ߨԋͰ͸ɺॏ঱化ͷメカニズムͱ病ଶʹ͍ͭͯݟࢲΛަ͑ͯඥղきɺͦͷಛҟͳ病ଶʹഭΓた͍ɻ
͞Βʹɺ本学会ͷऔΓ組みͱɺզがࠃͷू中࣏療ͷݱঢ়ͱ՝୊ɺ͞Βʹ͸ɺޙࠓͷ医療ମ੍ͷあΓํ
ͳͲʹ΋৮ΕΔɻ
ɹ4"34�$P7��͸ɺ॓ओࡉ๔ද໘ͷアンジオテンシンม߬׵ૉ�ʢ"$&�ʣͱ݁合͠ࡉ๔಺ʹ৵ೖ͢
Δɻ"$&�͸本དྷ"$&�ͱ፰͠߅ɺレニン・アンジオテンシンܥʢ3"4ʣΛ཈͍͑ͯΔがɺײછʹΑ
Γ3"4が૿͢ڧΔ͜ͱʹͳΔɻ"$&� ͸ɺ೥ྸͱͱ΋ʹ૿Ճ͠ɺҨ఻子が9છ৭ମ上ʹあΔ͜ͱ͸ɺ
ͯ͠ݱൃʹがあΔՄೳੑがあΔɻ"$&�͸ഏ๔Ҏ֎ʹ΋શ਎ͷଁ器܎डੑͷ೥ྸࠩ・ੑࠩͱؔײױ࣬
͍Δがɺ஫໨͢΂き͸ɺ血؅಺ൽ上ʹ΋ൃ͍ͯ͠ݱΔ͜ͱͰあΔɻ血؅಺ൽͷԌ঱ͱ機ೳো֐͸ɺ血
ખ形成やඍ小॥؀ো֐かΒͷଁ器ෆશʹͭͳがΔɻ)BQQZ )ZQPYJBͱݺ͹ΕΔ௿ࢎૉ血঱ͱ臨床঱
ঢ়ͷղ཭ݱ৅やɺए೥ऀͰݟΒΕΔʮコロφͷ͠΋や͚ʯɺ小ࣇͷ川࡚病ʹࣅた঱ঢ়͸ɺ血؅಺ൽͷ
"$&�ͱؔ࿈͢Δ病ଶͱ͍ͯ͑ߟΔɻಛ༗ͷݻڽো֐͸ɺഊ血঱ੑ%*$や血ᩦٿ৯঱ީ܈ɺ߅リンࢷ
ɺ͓Αͼ血ખੑඍ小血؅঱ͱ෦෼తʹॏෳ͍ͯ͠Δが͍ͣΕͱ΋一க͠ͳ͍৽たͳ病ଶ܈ମ঱ީ߅࣭
ͰあΔɻサイトカインレϕル͸௨ৗͷ"3%4やഊ血঱ͱൺ΂ͯ͸Δかʹ௿͘ɺʮ੍ޚෆೳͳ॓ओͷ໔Ӹ
൓ԠʹΑΔଁ器ো֐ʯͱఆٛ͞ΕΔഊ血঱ͷ֓೦Ͱͯ͑ߟΑ͍かͲ͏かٙ問ͰあΔɻ
ɹパンデϛックʹ͓͍ͯू中࣏療ମ੍ͷҡ࣋がॏཁͰあΔ͜ͱ͸࿦Λေたͳ͍ɻզがࠃͷू中࣏療ͷ
レϕル͸高͘ɺ໋ٹ཰΋ඇৗʹ高͍がɺडೖΕମ੍ʹ༨༟͸΄ͱΜͲͳ͘ɺ臨ք఺Λ௒͑Δͱ໋ٹ཰
ͷେ෯ͳ௿Լがݒ೦͞ΕΔɻグローバル社会ʹ͓͍ͯ͸ɺパンデϛック͸ʮ���೥ʹ�ճͷӡͷѱ͍ࣄ
ଶʯͰ͸ͳ͍ɻ༗ࣄʹ臨ઓଶ੎Λม͑ಘΔޙࠓͷ医療構଄ͷ֬立ͷたΊʹ΋ɺ本学会ͷՌた͢໾ׂ͸
େき͍ɻ
ɹ
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ʲུ　ྺʳ
ʢ����೥��݄��日ɹ౻田อ݈Ӵੜେ学͸౻田医
科େ学ʹվ໊ʣ
����೥ɹɹ ໊ ݹɺ໊ޙ԰市立େ学医学෦ଔ業ݹ

԰市立େ学ຑਲ・ોੜ学࠲ߨೖہ
����೥ɹɹ ໊ 療෦ɹ医һ࣏病院ू中ࣈ԰ୈೋ੺ेݹ
����೥ɹɹ໊ݹ԰市立େ学ɹू中࣏療෦ɹॿख
����೥ɹɹ オーストラリア・ブリスϕン
ɹɹɹɹɹ ʢ1SJODFT "MFYBOESB )PTQJUBM � 

3PZBM $IJMESFO )PTQJUBMʣɹ-JWFS 
5SBOTQMBOU 'FMMPX 

����ʙ����೥
ɹɹɹɹɹ カφダ・トロントେ学ຑਲ学ࣨڭɺ

٬һڭत ʢ7JTJUJOH 1SPGFTTPSʣ 
����೥ɹɹ ໊ 療෦ɹ෭෦࣏԰市立େ学ɹू中ݹ

௕・ߨ師
����೥ɹɹಉɹɹɹɹɹɹɹॿڭत
����೥ɹɹ Ѫ஌ްੜ࿈ɹւ南病院ෝ೚ɺू中࣏

療෦৽نઃ立
ɹɹɹɹɹ ಉ院ɹू中࣏療෦・ຑਲ科ɺखज़෦ɹ

෦௕
ɹɹɹɹɹಉ院ɹ෭院௕
����೥ɹɹ ౻田อ݈Ӵੜେ学医学෦ɹຑਲ・৵ऻ

तʢॳ୅ʣڭɹओ೚ߨɹ։࠲ߨ医学ޚ੍
����೥ɹɹू中࣏療෦৽ઃɹू中࣏療෦௕݉຿ɹ
������ʙ������
ɹɹɹɹɹ౻田อ݈Ӵੜେ学病院ɹ෭院௕݉຿

ʲઐ໳ྖҬʳ
ຑਲ科学ɺू中࣏療医学ɺੑٸ血液ড়化学ɺ੩
医学ɺ人工ଁ器医学ٸٹ௎ӫཆ学ɺܦ຺

ʲॴଐֶձʳ
＜国内学会＞
⿠ 日本ू中࣏療医学会ʢ理ࣄ௕ɺ理ࣄɺධ議һɺ

ୈ��ճ学ज़ू会会௕ɿ����೥݄̏ɺୈ̍ճ東
ւ・北཮ࢧ෦学ज़ू会会௕ɿ����೥݄̒ɺ学
ज़ू会あΓํҕһ会ҕһ௕ଞɺҕһ௕・ҕһ
ଟ਺ʣ

⿠ 日本ੑٸ血液ড়化学会ʢ理ࣄ௕ɺ学ज़ҕһɺ
学会ࢽฤूҕһɺୈ��ճ学ज़ू会会௕ɿ����
೥��݄ʣ

⿠ 日本ຑਲ科学会ʢ୅議һɺ学ज़ू会࣮ߦҕһ
会8̪̘̞・ٸٹ(サテライトメンバーɺ東
ւ・北཮ࢧ෦ӡӦҕһɺୈ��ճ東ւ・北཮ࢧ
෦学ज़ू会会௕ɿ����೥݄̕ʣ

⿠ 日本ٵݺ療法医学会ɹʢ理ࣄɺ将དྷܭըҕһ

会ҕһɺୈ��ճ学ज़ू会会௕ɿ����೥݄̓ʣ
⿠日本シϣック学会ʢ理ࣄʣ
⿠日本֎科୅ँӫཆ学会ʢධ議һʣ
⿠ ମ液・୅ँ؅理ڀݚ会ʢ理ࣄɺ��ճ学ज़ू会

会௕ɿ����೥݄̍ʣ
⿠日本医工学࣏療医学会ʢ理ࣄʣ
⿠日本臨床モニター学会ʢධ議һʣ
⿠日本۠Ҭຑਲ学会ʢධ議һʣ
⿠日本ਆܦຑਲू中࣏療医学会ʢධ議һʣ
⿠ 日本心ଁ血؅ຑਲ学会ʢ学ज़ҕһ会ɺ*$6෦

会ҕһʣ
⿠ 日本臨床ຑਲ学会ʢධ議һɺ学会ࢽฤूߦ׳

ҕһ会ɹࠪಡҕһʣ
⿠日本人工ଁ器学会ʢධ議һʣ 
⿠日本໋ٹ医療学会ʢධ議һʣ
⿠日本೴௿Թ療法学会ʢࣄװʣ
⿠エンドトΩシン血঱໋࣏ٹ療ڀݚ会ʢࣄװʣ
⿠日本ٸٹ医学会
⿠日本臨床ٸٹ医学会
⿠日本アフェレシス学会
⿠日本੩຺ܦ௎ӫཆ学会
⿠日本化学療法学会
⿠医療ͷ࣭・҆શ学会

＜国際学会＞
⿠ ถ ࠃ ू 中 ࣏ 療 医 学 会ʢ4PDJFUZ PG $SJUJDBM 

$BSF .FEJDJOFʣɹʢ44$(࡞����成ҕһʣɹɹɹɹ
⿠ Ԥभू中࣏療医学会ʢ&VSPQFBO 4PDJFUZ PG 

*OUFOTJWF $BSF .FEJDJOFʣ
⿠ ถ ࠃ ຑ ਲ 科 学 会ʢ"NFSJDBO 4PDJFUZ PG 

"OFTUIFTJPMPHJTUTʣ
⿠ถࠃシϣック学会ʢ5IF 4IPDL 4PDJFUZʣ

ʲઐ໳ҩʳ
日本ू中࣏療医学会ઐ໳医ɺ日本ຑਲ科学会ઐ
໳医・ࢦಋ医ɺ日本ٵݺ療法医学会ઐ໳医ɺ
日本ੑٸ血液ড়化学会ೝఆࢦಋऀɺ日本۠Ҭຑ
ਲ学会ೝఆ医

ʲͦͷଞʳ
⿠ ����೥݄̐��日ɹɹ日本医師会$07*%���༗

ࣝऀ会議構成һब೚
⿠ ����೥݄̒̑日ɹɹळࣰ࢚ߖٶಉ൲఼྆Լɺ

ᚸ子಺਌Ԧ఼ԼɺՂ子಺਌Ԧ఼Լʹʮ৽ܕコ
ロφ΢イルスײછ঱ͱू中࣏療ʯʹ͍ͭͯ͝
ਐߨ

ϓϩϑΟーϧࢣߨ

੢
ㆫ㆗
　ా

ㆠ
　　　म

ㆈ㆕㇀
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ

藤田医科大学大学医学部　麻酔・侵襲制御医学講座　主任教授
藤田医科大学病院　集中治療部長　兼務　　　　　　　　　　
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$07*%���঱ྫͷूதྍ࣏　ʵ౰Ӄͷ৔߹ʵ

東北大学病院　集中治療部ɹᜊɹ౻ɹߒɹೋ

ɹ$07*%ײ���છྫが日本ͰॳΊͯ֬ೝ͞Εたͷ͸����೥݄̍��日ͰあΓɺٶ৓県Ͱ͸݄̎��日ʹ県
಺ॳかͭ東北஍ํ�ྫ໨ͱͳΔײછऀױͷใ道があͬたɻ̎ྫ໨ͷൃੜ͸݄̏��日ͱେ෼ؒ࣌がͬܦ
ͯかΒͰあΓɺଞͷ஍Ҭͷঢ়گΛߟࢀʹ͠ͳがΒ४උΛ͢Δ͜ͱがՄೳͰあͬたɻ
ɹ౰院Ͱ$07*%���ॏ঱ྫͷରԠΛ協議࢝͠Ίたͷ͸݄̏中०かΒͰあΔɻٶ৓県ʹ͓͚Δ౰院ͷ໾
ׂ͸中౳঱ʙॏ঱ऀױΛड͚ೖΕΔ͜ͱͰあͬたɻ౰院͸一ྨײછ঱病床Λ�床උ͓͑ͯΓɺઃඋత
ʹ͸人工؅ٵݺ理がՄೳͰあΔɻ͠か͠$07*%���঱ྫೖࣨ࣌ʹಈһ͞ΕΔײછリンクφースがू中
೉ͱ͍͏ࠔ؅理͸ٵݺછ঱病床Ͱͷ人工ײ͸ʹࡍた΋ͷͷ࣮͠౼ݕ療看護ʹशख़͍ͯ͠ͳ͍たΊɺ࣏
݁࿦Ͱあͬたɻ͜ΕʹΑΓ$07*%���ॏ঱ྫʹ人工ٵݺ঱ྫ͸*$6Ͱ؅理͢Δ͜ͱʹܾఆ͠ɺͦΕか
Β͸Կྫड͚ೖΕΒΕΔかɺड͚ೖΕΔ৔合͸Ͳͷϕッドʹऩ༰ͯ͠୲౰͢ΔスタッフͷಈઢΛͲ͏
͢ΔかͳͲͷ۩ମతͳݕ౼Λͬߦたɻ঱ྫʹΑͬͯ͸୹ؒ࣌Ͱࢎૉ化がஶ͘͠௿Լ͢Δͱ͍͏ใࠂ΋
あͬたたΊɺマスクʹΑΔࢎૉ౤༩�-�෼Ͱ4Q0�ʻ��ˋͱͳͬたΒ人工؅ٵݺ理Λ։࢝͢Δͱ͍͏ج
४Λઃఆ͠たɻ
ɹॳΊͯͷॏ঱ྫΛ*$6ʹऩ༰͠たͷ͸݄̐中०ͰあΔɻ$07*%���ཅੑͰଞ院ʹೖ院中Ͱあͬたが
؅ૠ؅ɺؾૉ化ෆྑͰあͬたたΊࢎૉ化がѱ化͠たたΊ౰院ʹൖૹ͞Εたɻ֮ࣗ঱ঢ়͸๡͠かͬたがࢎ
人工؅ٵݺ理Λ։࢝͠たɻ։̒ޙ࢝日໨ʹ人工ٵݺΛ཭୤͢ΔまͰͷ؅ٵݺ理ࣗମʹ͸あまΓಛ͢ه
΂きࣄ͸ແかͬたがɺۭײؾછʹ४͡たӄѹࣨݸͰͷ診療ʹ͍ͭͯ͸ࣄલʹ૝ఆ͠きΕ͍ͯͳ͍෦෼
΋あΓ೉ौ͢Δ͜ͱ΋ଟ͘͠ݧܦたɻ

ɹ͜ͷߨԋͰ͸౰院Ͱͷݧܦや工෉͠た఺ͳͲΛ͓఻͑͢Δ͜ͱͰօ༷ͷ͓໾ʹ立ͭ఺があΕ͹ྑ͍
ͱ͍ͯͬئま͢がɺͦΕͧΕͷࢪઃͰ͍ͯͬߦΔޡࡨߦࢼʹ͍ͭͯ΋フィードバック͍ͯ͠た͚ͩΔ
ͱ౰ํͱͯ͠΋޾ਙͰ͢ɻ
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෱ౡݝʹ͓͚Δ৽ܕίϩφ΢Πϧεײછ঱ରԠ
ʵҩྍऀ͕ݝிͰࣄ࢓Λ͢Δҙٛʵ

福島県立医科大学附属病院　ふたば救急総合医療支援センターɹౡɹాɹೋɹ࿠

ɹ中ࠃ武׽かΒ࢝まͬた৽ܕコロφ΢イルスײછ঱ʢ$07*%���ʣ͸ɺ本๜ʹ͓͍ͯダイϠモンド・
プリンηス߸ʢ%1ʣʹ͸͡まΓɺͦͷޙɺॠؒ͘ʹ޿がΓΛͤݟたɻ෱ౡ県Ͱ΋ɺ%1৐ધऀͷड͚
ೖΕʹ͸͡まΓɺ໊���ࡏݱ����ͷ1$3ཅੑऀͷൃੜΛみ͍ͯΔɻऀࢮ͍޾͸ͳ͘ɺ人工ٵݺΛཁ͠
た঱ྫ΋�ྫͰあΓɺԿͱか௨ৗ医療Λอ͍ͬͯΔɻ
ɹൃදऀ͸ɺٸٹ・ू中࣏療医ͱͯ͠ൃ೤ऀͷ診療Λ͍ߦɺ࣌ʹॏ঱ऀͷ診療΋ͯͬߦ͸͍Δがɺ
$07*%���ରԠͷओたΔ業຿͸ɺ医療ൖૹコーディネータͱͯ͠ɺ෱ౡ県৽ܕコロφ΢イルスରࡦ本
෦ʹ͓͚Δ׆ಈͰあΔɻΑͬͯɺ͜͜Ͱ͸ɺ県ிରࡦ本෦ʹ͓͚Δ׆ಈΛใ͠ࠂɺͳͥɺରࡦ本෦ʹ
医療ऀが܎ΘΔඞཁがあΔͷかΛ࿦議͠た͍ɻ
ɹ医療ൖૹコーディネータͷ໾ׂ͸ɺ$07*%���あΔ͍͸1$3ཅੑͱͳͬたऀױ΁ͷԁ׈ͳִ཭͓Α
ͼద੾ͳ医療ఏڙͷたΊͷௐ੔ͰあΔɻ͜Ε͸ɺ୯ʹऀױͷೖ院ઌΛ୳͢͜ͱ͚ͩͰ͸ͳ͍ɻԁ׈ͳ
ൖૹͷたΊʹ͸ɺ県಺֤஍Ҭʹ͓͚Δ病院ͷ໾ׂ෼୲ͷௐ੔ɺॏ঱化ऀױͷൖૹௐ੔ɺܰ঱ऀͷड͚
ೖΕࢪઃʢϗテル౳ʣͷઃஔͳͲɺߦ੓が͏ߦ΂き医療ମ੍構ஙʹ医学త؍఺かΒॿݴΛ͍ߦɺ共ʹ
੓৬ߦඞཁがあΔɻ͜ͷௐ੔͸͏ߦきௐ੔Λ޲͸อ݈ॴ・ফ๷・医師会・֤病院౳ʹ΋ग़ʹ࣌ɺ͑ߟ
һ͚ͩͰ΋ɺ医療ऀ͚ͩͰ΋͏ま͍͘かͳ͍͜ͱがあΓɺ྆ऀͷ協ಇがඞཁͰあΔɻͦͯ͠協ಇʹ࠷
΋ඞཁͳ͜ͱ͸ɺߦ੓৬һͱͷ৴པؔ܎ͰあΔɻ͍޾ɺ%."5ͱͯ͠東日本େ਒ࡂやࡢ೥౓ͷ୆෩
ճ΋໾ʹ立ͬたɻࠓ੓৬һͱ共ʹಇ͍ͯきた͜ͱがɺߦͳͲͰɺ֐ࡂ
ɹଟ͘ͷ医療ऀ͸ɺߦ੓৬һͱ׆ಈΛ共ʹ͢Δ͜ͱ͸كͱࢥΘΕΔɻ͠か͠ɺνーム医療ͷ一؀ͱ͠
ͯɺ病院ࣄ຿৬͸΋ͪΖΜߦ੓৬һͱͲ͏෇き合͏か͸ɺޙࠓͷ医療ऀͷඞਢスΩルͷͻͱͭͱ͑ߟ
Δɻօ͞Μ΋ੵۃతʹߦ੓৬һͱؔΘͬͯみまͤΜかʁ 

ɹ
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4FQTJTͷە߅ༀྍ࣏

亀田総合病院　臨床検査科　感染症科　地域感染症疫学・予防センター　ࡉɹ઒ɹ௚ɹొ

ɹ4FQTJTͷ࣏療ʹ͓͍ͯɺە߅薬࣏療͸ͦͷݪҼʹର͢Δ௚઀తͳ࣏療ͱͯ͠ॏཁͰあΔ͜ͱʹ࿦Λ
଴たͳ͍ɻಛʹू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯ͸ɺ࣏療ର৅ͱͳΔऀױͷॏ঱౓͸高͘ɺىԌەʹର͢Δە߅
薬ͷスϖクトラムがద੾Ͱͳ͍৔合ʹ༧ޙʹ௚઀ӨڹΛ༩͑Δɻ
ɹײછ঱࣏療ʹ͓͍ͯە߅薬Λબ୒͢Δタイϛング͸̎ճあΔɻ
ɹ̍ճ໨͸ॳ࣏ظ療ʢFNQJSJD UIFSBQZʣͱݺ͹ΕɺىԌەが൑໌͢Δલʹબ୒͞ΕΔɻͦͷたΊى
ԌەΛ૝ఆ͢ΔඞཁがあΓɺͦͷたΊʹ͸臨床ඍੜ෺学త஌ࣝがඞཁͱͳΔɻ͜͜ͰىԌەが૝ఆͰ
きͳ͍ɺあΔ͍͸͜ͷステップΛඈ͹ͯ͠͠ま͏ͱzىԌەෆ໌zͷঢ়ଶͰە߅薬Λબ୒ͤ͟ΔΛಘͳ
͘ͳΓɺ͢΂ͯͷ঱ྫͰॳ࣏ظ療がカルバϖネムʴバンコマイシンͷΑ͏ͳॲํͱͳͬͯ͠ま͍ɺ͜
Εが৽たͳ଱ੑەͷग़ݱͱ将དྷͷە߅薬࣏療ͷഁ୼Λট͘͜ͱ͸ྺ࢙がূ໌͢Δͱ͜ΖͰあΔɻ
ɹॳ࣏ظ療ͷద੾ͳબ୒ͷたΊʹ͸ɺىԌەΛͲͷΑ͏ͳ଱ੑەまͰ૝ఆ͢ΔඞཁがあΔかɺΛݕ౼
͢Δ͜ͱがॏཁͰあΔɻऀױΛॏ঱౓ʹΑΓ૚ผ化͠༧ଌ༧ޙがൺֱతྑ͍৔合ʹ͸كͳ଱ੑە͸ॳ
療ͷબ୒࣏ظ療ର৅ͱ͠たॳ࣏΋ەͳ଱ੑكͷѱ͘ͳΔʹͭΕͯɺޙ療Ͱ͸ର৅ͱͤͣɺ༧ଌ༧࣏ظ
Λ͏ߦɻ࣏療ͷݸผ化Λ͜͏ߦͱʹΑΓ一཯ʹ޿Ҭە߅薬ͷ౤༩Λආ͚Δ͜ͱがͰきΔɻ
ɹ̎ճ໨͸࠷ద࣏療ʢEFpOJUJWF UIFSBQZʣͱݺ͹ΕɺىԌەͱײडੑが൑໌͠たஈ֊ͰɺىԌͬߜʹە
たスϖクトラムͷە߅薬ʹม͢ߋΔɻ͜ΕΛEF�FTDBMBUJPOͱݺͼɺ࣏療ޮՌΛ֬อͭͭ͠ɺ଱ੑەͷ
ग़ݱΛ཈੍͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͠たํ͑ߟͰあΔɻ
ɹࠓճͷ+�44$(����ʹ͓͍ͯ͸ɺ͜ͷΑ͏ͳํ͑ߟΛエϏデンスϕースͰ͠ূݕɺە߅薬࣏療ʹ͓
͍ͯͷਪ঑Λ࡞成͠たɻ
ɹ本ߨԋͰ͸ە߅薬࣏療ͷج本తͳઓུͱํ͑ߟʹ͍ͭͯड़΂Δɻ
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ʠ৽͍࣌͠୅ʡʹٻΊΒΕΔٸٹɾूதྍ࣏ͷνʔϜҩྍ
ʙഊ݂঱ɺଁثো֐ɺ%*$΁ͷ৽ͨͳରԠʙ

筑波大学医学医療系　救急・集中治療医学　Ҫɹ্ɹوɹত

ɹࡢ೥৽೥߸がྩ࿨ͱͳΓɺࠓ೥͸日本Ͱ��೥ͿΓͷオリンϐックが։͞࠵ΕΔಛผͳメモリアルイ
ϠーʹͳΔ͸ͣͩͬた本೥ɺੈքతͳ৽ܕコロφ΢ィルスײછ঱ͷ໠ҖʹΑͬͯ本౰ʹಛผͳ೥ʹ
ͳͬͯ͠ま͍ま͠たɻີʹͳΔ͜ͱͰリスクが૿͢͜ͱが໌Βかͳ本৽ײڵછ঱͸ɺ人ͱ人ͱͷ઀৮
Λճආͤ͟ΔΛಘͳ͍l৽͍͠ੜ༷׆式zͷಋೖΛ༨ّͳ͘͠ま͠たɻٸٹ・ू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯ΋ɺ
͜ͷ൒೥༨ͷؒʹɺॏ঱঱ྫ΁ͷରԠɺͦΕʹ΋૿ͯ͠૿Ճ͢Δٙ診ྫ΁ͷରԠɺීஈͰ͸問୊ͳ͍
͸ͣͷײછ๷護۩ͷݶ੍༺࢖ɺͳͲɺ৽ܕコロφ΢ィルスײછʹରԠ͠ͳがΒͷ௨ৗٸٹ診療・ू中
療ྖҬ͸࣏中ू・ٸٹΑΓݩ医療z΁ͷରԠΛ༨ّͳ͘͞Εま͠たɻظੑٸଓ͢Δɺl৽͍͠ܧ療Λ࣏
ଟ৬छ・ෳ਺診療科が૬ޓͷઐ໳ੑΛഎܠʹಉ͡໨ඪʹ޲かͬͯ৘ใΛ共༗͠ͳがΒ༗機తʹ࿈͢ܞ
Δνーム医療ͷਪਐがٻΊΒΕ͍ͯま͢ɻ一ํͰɺզʑ͸͜ͷ৽ܕコロφ΢ィルスײછͷຮԆΛݧܦ
͠ɺࢪઃͱͯ͠νームͱͯ͠৽たͳ͜ͱΛ学ͼɺ༷ʑͳରԠࡦ΋֬立Ͱきた͜ͱ΋֬かͩͱ͍ࢥま͢ɻ
৽ܕコロφ΢ィルスײછʹΑΔഏԌʹ஫໨がूまΓま͠たがɺٵݺো֐΁ͷରԠͷॏཁੑɺߋʹ͸ڽ
ѱҼ子ͱͯ͠஫໨͞Ε͍ͯま͢ɻ本イブニングηϛφーͰ͸ɺま૿ޙが༧֐োޚҟৗɺ੍ܥઢ༹・ݻ
͢ま͢ॏཁੑΛ૿͠たl৽͍࣌͠୅zʹ͓͚Δ৽͍͠νーム医療ͷあΓํʹ͍ͭͯɺ౰ࢪઃͰ࣮͠ࢪた
ରࡦɺνーム࿈ܞʹ͍ͭͯɺഊ血঱ɺଁ器ো֐΁ͷରԠΛ中心ʹ͓࿩͠͠ま͢ɻ
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エビデンスとメカニクスから導かれる新たな肺保護戦略 
 〜ΔP, Mechanical Power vs. Strain Time Product〜 
 
 
 肺保護換気の真髄は「ストレス-ストレイン応答の軽減」にある．急性呼吸促迫症候群（ARDS），ならびに類似
した臨床像を呈する ARDS mimics は⼈⼯呼吸からの受攻性が⾼く，肺のストレイン軽減を⽬指して，低プラト
ー圧，低 1 回換気量（VT），⾼ PEEP を基本とする換気戦略が試みられてきた．しかし，最近の報告においても
ARDS の死亡率は 40%近くに上り，依然として⾼い状態にある． 
 
 2015 年，Dr. Amato らは，換気パラメータの中でΔP（駆動圧）が最も ARDS 患者の予後と関連し，低 VT や
⾼ PEEP の有効性はΔP 低下に起因することを⾒事に明らかにした．この結果は，肺保護換気をどのように設定
すべきか，という臨床上の疑問に対する答えを⽰しており，ΔP によって VT・PEEP を適切に調整できる可能性
が⽰唆された．しかし，このΔP 理論を基礎として計画された ART study は，肺リクルートメントと⾼ PEEP に
よるΔP 低下の有効性を⽰せず，かえって死亡率を悪化させる結果に終わった． 
 
 ⼀⽅，Dr. Gattinoni らは，エルゴノミクスの観点から，⼈⼯呼吸器が与える単位時間当たりのエネルギー
（mechanical power, MP）が肺損傷のリスク因⼦であるとし，以下の式（⼀部改変）を提唱している． 
 

����� � ��� � ��12
���
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 呼吸器コンプライアンス（Crs）と気道抵抗（Raw）は患者肺固有のものであるため，この式は VT，流量（flow），
PEEP と換気回数（RR）の 4 つが肺損傷に関連することを意味する．しかし，これら 4 つのパラメータを複合的
に評価する MP に関しても，ARDS 患者の予後と関連するものの，⼤規模臨床データ解析においてΔP 以上の有
効性は⽰されていない． 
 
 肺傷害は VT や PEEP が関連する応⼒（ストレス）によって起きるのではない．肺傷害は，応⼒に対する肺胞
の歪み（ストレイン）によって⽣じる．さらにストレインの負荷限界を量るには，動的評価と病的肺不均⼀性の
分類を⾏う必要がある．本講演では，このキー・コンセプトから現在の換気戦略の問題点や⼀貫性のない⼀連の
研究結果を紐解き，新しい肺保護換気の考え⽅を解説したい． 
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ΤϏσϯεͱϝΧχΫε͔Βಋ͔ΕΔ৽ͨͳഏอޢઓུ
ʙ϶1
�.FDIBOJDBM�1PXFS�WT��4USBJO�5JNF�1SPEVDUʙ

自治医科大学医学部　麻酔科・集中治療医学講座　集中医学部門ɹখɹࢁɹ׮ɹհ

ɹഏอ護ؾ׵ͷਅ਷͸ʮストレスʵストレインԠ౴ͷܰݮʯʹあΔɻٵݺੑٸଅഭ঱ީ܈ʢ"3%4ʣɺ
ͳΒͼʹྨ͠ࣅた臨床૾Λఄ͢Δ"3%4 NJNJDT͸人工ٵݺかΒͷडੑ߈が高͘ɺഏͷストレインܰ
みΒΕͯきたɻࢼઓུがؾ׵本ͱ͢Δجʢ75ʣɺ高1&&1Λྔؾ׵ɺ௿プラトーѹɺ௿̍ճͯ͠ࢦΛ໨ݮ
͠か͠ɺۙ࠷ͷใࠂʹ͓͍ͯ΋"3%4ͷࢮ๢཰͸��ˋۙ͘ʹ上Γɺґવͱͯ͠高͍ঢ়ଶʹあΔɻ
ɹ����೥ɺ%S�ɹ"NBUPΒ͸ɺؾ׵パラメータͷ中Ͱ϶̥ʢۦಈѹʣが࠷΋"3%4ऀױͷ༧ޙͱؔ࿈
͠ɺ௿75や高1&&1ͷ༗ޮੑ͸϶̥௿ԼʹىҼ͢Δ͜ͱΛࣄݟʹ໌Βかʹ͠たɻ͜ͷ݁Ռ͸ɺഏอ護
・ΛͲͷΑ͏ʹઃఆ͢΂きかɺͱ͍͏臨床上ͷٙ問ʹର͢Δ౴͑Λ͓ࣔͯ͠Γɺ϶̥ʹΑͬͯ75ؾ׵
1&&1Λద੾ʹௐ੔ͰきΔՄೳੑがࣔࠦ͞Εたɻ͠か͠ɺ͜ͷ϶̥理࿦Λૅجͱͯ͠ܭը͞Εた"35 
TUVEZ͸ɺഏリクルートメントͱ高1&&1ʹΑΔ϶̥௿Լͷ༗ޮੑΛࣔͤͣɺか͑ͬͯࢮ๢཰Λѱ化
ͤ͞Δ݁ՌʹऴΘͬたɻ
ɹ一ํɺ%S� (BUUJOPOJΒ͸ɺエルΰノϛクスͷ؍఺かΒɺ人工ٵݺ器が༩͑Δ୯Ґؒ࣌౰たΓͷエネ
ルΪーʢNFDIBOJDBM QPXFS
 .1ʣがഏଛইͷリスクҼ子ͰあΔͱ͠ɺҎԼͷ式ʢ一෦վมʣΛఏএ
͍ͯ͠Δɻ

ɹٵݺ器コンプライアンスʢ$STʣͱؾ道఍߅ʢ3BXʣ͸ऀױഏݻ༗ͷ΋ͷͰあΔたΊɺ͜ͷ式͸75ɺ
ྲྀྔʢqPXʣɺ1&&1ͱؾ׵ճ਺ʢ33ʣͷ̐ͭがഏଛইʹؔ࿈͢Δ͜ͱΛҙຯ͢Δɻ͠か͠ɺ͜ΕΒ
̐ͭͷパラメータΛෳ合తʹධՁ͢Δ.1ʹؔͯ͠΋ɺ"3%4ऀױͷ༧ޙͱؔ࿈͢Δ΋ͷͷɺେن໛
臨床データղੳʹ͓͍ͯ϶̥Ҏ上ͷ༗ޮੑ͸ࣔ͞Ε͍ͯͳ͍ɻ
ɹഏই֐͸75や1&&1がؔ࿈͢ΔԠྗʢストレスʣʹΑͬͯىきΔͷͰ͸ͳ͍ɻഏই֐͸ɺԠྗʹର
͢Δഏ๔ͷ࿪みʢストレインʣʹΑͬͯੜ͡Δɻ͞ΒʹストレインͷෛՙݶքΛྔΔʹ͸ɺಈతධՁ
ͱ病తഏෆۉ一ੑͷ෼ྨΛ͏ߦඞཁがあΔɻ本ߨԋͰ͸ɺ͜ͷΩー・コンηプトかΒࡏݱͷؾ׵ઓུ
ͷ問୊఺や一؏ੑͷͳ͍一࿈ͷ݁ڀݚՌΛඥղきɺ৽͍͠ഏอ護ؾ׵ͷํ͑ߟΛղઆ͠た͍ɻ
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νʔϜҩྍͰཱͪ͏͔޲ॏ঱ऀױͷ1"%*4؅ཧ

東北大学病院　集中治療部　ᜊɹ౻ɹߒɹೋ

ɹू中࣏療ͷ໨త͸ॏ঱ऀױͷ໋ٹͰあΔ͜ͱ͸࿦Λေたͳ͍ɻ͜ͷ࢛൒ੈلʹ͓͍ͯ͸ɺ科学技ज़
ͷਐาやエϏデンスʹͮ͘جΨイドラインͷ९कͳͲʹΑΓഊ血঱ͷ୹ظతͳࢮ๢཰͸վળͯ͠きͯ
͍Δɻ͠か͠人工ٵݺ器やମ֎॥؀ͳͲͷデバイスΛ཭୤͠た΋ͷͷϕッド上ͰखΛѲΔ͜ͱ΋කΛ
立ͯΔ͜ͱ΋ͰきͳかͬたΓɺͪ͜Βͷ੠が͚ʹແ൓Ԡͷまま*$6かΒ一般病౩ʹୀࣨ͢ΔऀױΛݟ
ૹͬたݧܦ͸ͳ͍ͩΖ͏かɻ΋ͪΖΜ͜Ε͸൓ল͢΂き͜ͱͰあΔがɺͱΓあ͑ͣ*$6かΒऀױΛੜ
きͯૹΓग़͢͜ͱがͰきΕ͹ຬ଍͍ͯ͠た࣌୅があͬたͷ͸֬かͰあΔɻ
ɹ*$6ͷ௕ظతͳ༧ޙͷѱ化ʹ͍ͭͯ����೥ʹ1*$4ʢ1PTU�*OUFOTJWF $BSF 4ZOESPNFʣͷ֓೦がఏএ
͞Εたɻॏ঱࣬$6*ʹऀױױୀࣨޙ΋࣋ଓ͢Δ਎ମ機ೳɺೝ஌機ೳɺメンタルヘルスʹ͓͚Δ৽نま
た͸ѱ化͠たো֐ͰあΓɺऀױͷみͳΒͣՈ଒ʹ΋ىき͏Δঢ়ଶʢ1*$4�̛ʣͱఆٛ͞Ε͍ͯΔɻ
ɹ����೥ʹ1"% HVJEFMJOFTがൃද͞ΕɺࡏݱͰ͸֤छモニタリングツールʹΑΔͤΜໝや௟௧ͷධ
Ձが一般తʹͳΓɺ௟੩Λઙ͘อͭɺ΋͘͠͸ߦΘͳ͍؅理がओྲྀʹͳͬたɻͦͯ͠����೥ɺ1"%*4
Ψイドラインがൃද͞Εたɻ1"%ͷ௧みʢ1BJOʣɺෆӅʢ"HJUBUJPOʣɺͤΜໝʢ%FMJSJVNʣʹɺෆಈ

ʢ*NNPCJMJUZʣɺਭ຾ো֐ʢ4MFFQ EJTSVQUJPOʣがՃΘͬた಺༰ʹͳ͍ͬͯΔɻ
ɹ����೥ࡏݱɺଟ͘ͷࢪઃͰ1"%*4ΨイドラインΛߟࢀʹ͠た診療がߦΘΕ͓ͯΓɺ"#$%&'ʢ()ʣ
バンドルΛ९क͢Δ͜ͱʹΑͬͯ1*$4ͷ༧๷やݮগΛ໨͍ͯ͠ࢦΔͱࢥΘΕΔɻࠓճ͸1"%*4Ψイ
ドラインͷ಺༰ʹ৮Εͭͭ౰院Ͱͷ࣮ࡍͷऔΓ組みΛ͝঺հ͠た͍ɻ
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ഊ݂঱ͷ॥؀؅ཧ　+�-BOE�4�TUVEZ͔ΒֶͿ΂͖͜ͱ

岡山大学病院　麻酔科蘇生科ɹ৿ɹদɹതɹ࢙

ɹੲかΒഊ血঱ͷ॥؀؅理͸ू中࣏療ʹ͓͚Δॏཁ߲ࣄͷ一ͭͰあΔɻ����೥લޙͷڀݚͰ͸
)ZQFSEZBOBNJD TUBUFʹ͓͍ͯ΋ࢎૉྔڅڙΛ૿や͢໨తͰドパϛンやドブタϛンͳͲͷЌܹࢗ薬が
ノルアドレφリンͷ༗༻ੑが֬立͞Εͯき͍ͯڧͷ༺࡞Ͱ͸ΑΓЋۙ࠷ΘΕͯきたɻ͠か͠ͳがΒ࢖
͓Γɺഊ血঱ੑシϣックͷୈ一બ୒͸༌液ෛՙͱノルアドレφリンͰあΔɻ࣮ࢲࡍͷҹ৅Ͱ΋����೥
୅ͷഊ血঱ऀױ͸心ഥ਺が���͙Β͍が౰たΓલͰɺಛʹ࣏療հೖ΋͍ͯ͠ͳかͬたΑ͏ʹ͏ࢥɻۙ
೥Ͱ͸Ќܹࢗ薬ͷ࢖༻がݮΓɺഊ血঱ੑシϣックऀױͰ΋心ഥ਺��લޙͰ؅理ͰきΔࣄ΋あΔɻ
ɹͯ͞ɺࠓճͷ+ -BOE �4 TUVEZ͸ഊ血঱ੑシϣックͷऀױΛର৅ͱ͠ɺස຺ͷあΔऀױʹରͯ͠Ќ
ブロッカーͰあΔランジオロールΛ�日ؒ౤༩͢Δ܈ͱطଘ࣏療܈ͷൺֱΛ͏ߦଟࢪઃແ࡞ҝ化ൺֱ
ͷ心ഥ਺コントロール成ޭ཰͸����ˋʢオノアクؒ࣌��ޙ࢝ͰあΔɻओཁධՁ߲໨ͰあΔ౤༩։ݧࢼ
トʣWT �����ʢطଘ࣏療ʣ	Q�������
Ͱオノアクト܈Ͱ༗ҙʹୡ成཰が高͘ɺొ࿥ޙ�िؒまͰͷ৽た
ͳෆ੔຺ͷൃੜ͸オノアクト܈���ˋ WT طଘ࣏療܈�����Ͱ༗ҙʹオノアクト܈Ͱ௿Լ͠たɻ͞Βʹ
༗ҙࠩ͸ͳ͍΋ͷͷɺ��日ࢮ๢཰͸オノアクト܈Ͱ����ˋ WT طଘ࣏療܈Ͱ�����Ͱあͬたɻ౤༩ؒظ
ͰあΔ�日ؒͰͷ血ѹ͸ؒ܈�Ͱશࠩ͘ΛೝΊͳかͬたɻͭまΓഊ血঱ੑシϣックͷऀױʹЌブロッ
カーΛ౤༩͢Δࣄ͸心ഥ਺コントロールΛ༰қʹ͠ɺ৽たͳෆ੔຺ͷൃੜΛ๷͗ɺ͓ͦΒ͘༧ޙͷվ
ળ΋ࠐݟΊΔͱ݁͏ݴՌͰあΔɻ
ɹ+ -BOE �4 TUVEZͷগ͠લʹͬߦた岡山େ学*$6Ͱͷݕ౼Ͱ΋ɺ*$6ܦա中ͷ心ഥ਺が���Λ௒͑Δ
঱ྫ͸໌Βかʹ༧ޙがѱ͍ɻഊ血঱ͷ॥؀؅理΋Ќܹࢗ薬Λ༻͍ͯ高͍心ഥ਺Λڐ༰͢Δ࣏療かΒɺ
ЌブロッカーΛ༻͍ͯͰ΋ੵۃతʹ心ഥ਺Λコントロール͢Δ࣌୅ʹม化ͭͭ͠あΔɻ

ɹ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢ঱ྫίϗーτʣ�

̍ɽ৺ഏોੜ࣌ͷؾݺऴ຤ೋࢎԽ୸ૉ෼ѹͱ೴૊৫ࢎૉ๞࿨౓ͱͷؔ࿈
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̎޾ʣɺ川લɹۚ̍޺ɹ༔̎ʣɺ小ྛɹ஧ࣉɹ݈人̍ʣɺ∁橋ɹ一ଇ̍ʣɺ小野ޱࡔ˓

ʲ໨తʳ心ఀऀױࢭͷ༧ޙΛվળ͢ΔたΊʹ͸ɺ࣭ͷ高͍ࠎڳѹഭΛ͍ߦ心ഥग़ྔΛ૿Ճͤ͞ɺଁ器
ᕲྲྀΛҡ࣋͢Δ͜ͱがॏཁͰあΔɻैͬͯࠎڳѹഭͷ࣭͸ଁ器ᕲྲྀͷఔ౓Λଌఆ͢Δ͜ͱʹΑΓධՁ
͞ΕΔ΂きͰあΔɻؾݺऴ຤ೋࢎ化୸ૉ෼ѹʢ&U$0�ʣやಈ຺ѹ͸ࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ॥؀ͷఔ౓
ͷධՁʹ༗༻ͰあΔがɺͦͷଌఆ͸༰қͰͳ͍ɻ一ํɺ೴॥؀ͷࢦඪͰあΔ೴組৫ࢎૉ๞࿨౓͸心ഏ
ોੜ࣌ʹ͓͚ΔોੜͷՄೳੑΛࣔࠦ͢Δࢦඪͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓଌఆํ法΋؆ศあΔɻ心ഏોੜ࣌ͷ೴
組৫ࢎૉ๞࿨౓ͱ&U$0�ͷ஋ͱͷؔ࿈ʹ͍ͭͯ͸ະͩ໌ΒかͰ͸ͳ͍たΊݕ౼͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳ����೥݄̐かΒ݄̕ʹ山形େ学医学෦ෟଐ病院ٸٹ෦΁心ఀࢭͷたΊൖૹ͞Εた঱ྫͷ
͏ͪɺۙ੺֎෼光法૷ஔʢ/*30ʵ���/9ʣΛ༻͍ͯ心ഏોੜ中ͷ೴組৫ࢎૉ๞࿨౓ʢ50*ɺ4O0�ʣ
Λଌఆ͠た঱ྫΛର৅ͱ͠たɻ؅ؾૠ؅Լʹ心ഏોੜ中ͷ&U$0�Λଌఆ͠ɺه࿥ͷಘΒΕた̓ྫʹͭ
͍ͯ̍෼͝ͱͷ&U$0�ͱ೴組৫ࢎૉ๞࿨౓ͷ஋Λൺֱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ೥ྸͷ中央஋͸ࡀ��ɺ̓ྫ中̏ྫがࣗݾ心ഥ࠶։͠たがɺ̍ヶ݄ੜଘ͸̌ྫͰあͬたɻ
&U$0�ͷ中央஋͸����NN)Hʢ࢛෼Ґɺ����ʵ����ʣɺ50*͸����ˋʢ����ʵ����ʣɺ4O0�͸����ˋʢ����
ʵ����ʣͰあͬたɻ&U$0�ͱ50*ͷ૬ؔ܎਺͸�����ʢ��ˋ৴པ۠ؒ�����ʵ�����ʀ̿ʻ�����ʣɺ4O0�ͱ
ͷ૬ؔ܎਺͸�����ʢ�����ʵ�����ʀ̿ʻ�����ʣͰあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ50*͸&U$0�ͱͷؒʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊたがɺ4O0�͸ऑ͍૬ؔʹͱͲまͬたɻ心ഏોੜ中ͷ
&U$0�͸ࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ心ഥग़ྔͱ૬ؔ͢Δ΋ͷͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɺࠎڳѹഭͷ࣭ͷࢦඪͱ͠
ͯ஌ΒΕ͍ͯΔɻ本ڀݚͰ͸೴組৫ࢎૉ๞࿨౓ͱ&U$0�ͷؒʹ૬ؔΛೝΊ͓ͯΓɺ೴組৫ࢎૉ๞࿨౓
がࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ心ഥग़ྔͷఔ౓Λ൓ө͍ͯ͠Δ͜ͱがࣔࠦ͞Εたɻ

ʲ݁ޠʳ本ڀݚͰ͸೴組৫ࢎૉ๞࿨౓ͱ&U$0�ͷؒʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊたɻ



― �� ―

一般演題̍：ྟ床ڀݚʢ঱ྫίϗーτʣ�

̎ɽϕουαΠυܕਓ޻ᢄଁʢ45(ʵ��ʣʹΑΔ݂౶؅ཧͷݕ౼

療෦࣏લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中߂

˓野ޱɹஐ子ɺ੺ੴɹਅܒɺ工౻ɹྙ೭ɺ丹Ӌɹӳஐɺ橋৔ɹӳೋ

ʲ໨తʳू中࣏療؅理ʹ͓͍ͯ血౶มಈΛݮগͤ͞Δ͜ͱがࢮ๢リスクͷ௿Լʹؔ࿈͢Δͱใ͞ࠂΕ
͍ͯΔɻࠓճ౰院ʹ͓͚Δϕッドサイドܕ人工ᢄଁʢ45(ʵ��ʣಋೖʹΑΔ血౶ͷਪҠやインスリン
ͷ࢖༻ྔΛݕ౼͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳޙΖ޲きڀݚ࡯؍
ʲ݁Ռʳ����೥݄̎かΒ����೥݄̏まͰʹ45(ʵ��Λ͞ߦࢪΕたऀױ͸��໊ͩͬたɻ血౶コントロー
ルෆྑʹΑΔಋೖが໊̔ͱ࠷΋ଟ͘ɺ̏日ؒ׬ߦࢪ਱͞Εたऀױ͸໊̒Ͱɺ୤血ෆྑʢ໊̏ʣやア
ラームසճʢ໊̎ʣͳͲͷ理༝Ͱ໊̒が中్ऴྃͰあͬたɻ̏日ؒ͞ߦࢪΕたऀױͷ45(ʵ��ฏ࢖ۉ
࠷高血౶஋͸�����NHʗE-ɺ࠷血౶஋͸���NHʗE-ͩͬたɻ45(ʵ��ಋೖલͷۉͰฏؒ࣌����͸ؒ࣌༺
௿血౶஋͸�����NHʗE-ͰあΓɺಋೖ中ͷ࠷高血౶஋͸�����NHʗE-ɺ࠷௿血౶஋͸�����NHʗE-ͱ௿͍
がೝΊΒΕたŇ޲܏ インスリン౤༩ྔʢ̍日ྔࢉ׵ʣ͸ಋೖલが����6Ͱあͬたͷʹର͠ɺಋೖ中͸
�����6ͱ༗ҙʹ高஋Λࣔ͠たɻ໊̒中໊̎͸45(ʵ��ऴྃޙɺ血౶コントロールが࠶౓ෆྑͱͳͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ൒਺ͷ঱ྫͰ୤血ෆྑͳͲͷ理༝Ͱ45(ʵߦࢪ��がࠔ೉ͱͳ͓ͬͯΓɺ҆ఆ͠た血౶ଌఆʹ
ద͠た຤ধ੩຺࿏ͷ֬อがෆՄܽͰあΔɻ౰院Ͱ͸ઠ࣌ࢗʹ௒Ի೾Λ࢖༻͠ɺద͠た੩຺࿏ͷ֬อΛ
ͱͰ୤血ෆྑʹΑΔトラブルΛղফͭͭ͠あΔɻまたɺ45(ʵ��ಋೖʹΑΓインスリン౤༩ྔ͜͏ߦ
͸༗ҙʹଟ͘ͳͬたが௿血౶Λ͜͢͜ىͱͳ͘࠷高・࠷௿血౶஋Λ௿Լͤ͞Δ͜ͱがՄೳͰあͬたɻ
อݥऩࡌ上͸̏日ؒͷݶʹ༺࢖ఆ͞Ε͓ͯΓɺޙߦࢪͷ血౶؅理ʹ45(ʵ��ͷインスリン౤༩ม化Λ
൓өͤ͞Δ͜ͱͰ45(ʵ��ऴྃޙͷ血౶؅理Λྑ޷ʹͤ͞ΔՄೳੑがあΓݕޙࠓ౼がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳ45(ʵ��ಋೖʹΑΓɺޮՌతͳ血౶؅理ΛߦࢪՄೳͰあΓ͞ޙࠓΒͳΔݕ౼Λ͢͢Ί͍ͯ͘ɻ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢ঱ྫίϗーτʣ�

̏ɽ౰Ӄʹ͓͚Δɺ一ൠප౩͔Β*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬͨ঱ྫͷݕ౼

େ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科

ʓೖؒ田େհɺ小ྛɹ࢙޹ɺԕ౻ɹ߂߁ɺଠ田ɹ୎ঘɺେ山ɹɹ๖

ʲ໨తʳ一般病౩ೖ院ऀױがバイタルサインʹҟৗΛきた͠た৔合ɺ*$6΁ೖࣨ͠଎やかʹ࣏療։࢝
͢Δ͜ͱがٻΊΒΕΔɻۙ೥3BQJE 3FTQPOTF 4ZTUFNʢҎԼɺ334ʣͷಋೖがී͓ͯ͠ٴΓɺ౰院Ͱ
΋ओʹバイタルサインͷҟৗʹԠ͡たىಈج४Λઃ͚ͯӡ༻͍ͯ͠Δɻ͠か͠ɺະͩ*$6༧ఆ֎ೖࣨ
ͱͳΔ঱ྫͷଟ͘が334ͷىಈΛ͍ͯܦͳ͍ͷがݱঢ়ͰあΔɻ
ɹ౰院ͷ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬた঱ྫΛ334ىಈͷ༗ແʹண໨͠問୊఺Λ͠࡯ߟたɻ

ʲํڀݚ法ʳ一般病౩ೖ院中ͷバイタルサインʹҟৗΛきた͠ɺ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬた成人঱ྫΛ
診療࿥ʹͮجきࢹํޙతʹௐࠪ͠たɻର৅ؒظ͸����೥��݄かΒ����೥��݄ɻআ֎ج४͸ɺखज़ࣨや
カテーテルࣨࠪݕ・ಁੳࣨͳͲΛܦ༝ͯ͠ೖࣨͱͳͬた঱ྫɺঢ়ଶѱ化࣌ͷه࿥が͍ͯͬ࢒ͳ͍঱ྫ
ͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ上جه४ʹ合க͠たͷ͸���঱ྫͰあͬたɻ*$6ೖࣨ࣌ͷฏ1"ۉ"$)&ᶘスコア͸����Ͱɺ౰
院ͷ*$6શମͷೖࣨऀױͷ����ͱൺ΂ͯ高かͬたɻऀױͷసؼ͸ࢮ๢��ྫʢ��ˋʣɺୀ院また͸స院��
ྫͰあͬたɻ334がىಈ͞Εたͷ͸��ྫʢ��ˋʣɺىಈ͞Ε͍ͯͳ͍ͷ͸���ྫͰあͬたɻ
ɹバイタルサインҟৗΛೝ஌ͯ͠かΒ*$6ೖࣨまͰͷฏؒ࣌ۉ͸���෼Ͱあͬたɻ334がىಈ͞Εた
঱ྫͰ͸��෼ɺىಈ͞Ε͍ͯͳ͍঱ྫͰ͸���෼Ͱあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ一般病౩かΒ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬた঱ྫ͸ɺ*$6ೖࣨऀױશମΑΓ΋ॏ঱౓が高͘ࢮ๢཰
΋高かͬたɻୈ一ൃऀݟがҟৗΛೝ஌ͯ͠かΒ*$6ೖࣨまͰͷؒ࣌͸ɺ334ىಈ͠た৔合͸͠ͳかͬ
た৔合ͷ໿ೋ෼ͷ一ͰあΓૣ࣏ʹظ療հೖͰきたՄೳੑがあΔɻ334ىಈ਺が௿͍͜ͱがऀױ༧ޙʹ
ѱӨڹΛٴ΅͍ͯ͠Δか΋͠Εͳ͍ɻ
ɹ334ىಈʹΑΔア΢トカムվળ΁ͷ༗༻ੑΛࣔ͠ɺىಈ਺Λ૿や͢औΓ組みがޙࠓͷ՝୊ͰあΔͱ
ΒΕΔɻ͑ߟ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢ঱ྫίϗーτʣ�

̐ɽٸٹՊ͕ओಋ͢Δ݂ӷഓཆదਖ਼ԽͷޮՌͱ՝୊

Թ஌会会௡中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター

小ྛɹୢีɺ吉野ɹ༤େɺ白ੴৼ一࿠ɺ山村ɹӳ࣏ɺ河野ɹཅհ

ʲഎܠʳظੑٸ病院ͷ࣭があがΔʹͭΕɺ血液ഓཆͷ総ઁऔ਺ͱෳ਺ηット཰͸上ঢ͠ɺਅཅੑ཰ͱ
Ԛછ཰͸௿Լ͍ͯ͘͠ɻ౰院Ͱ͸ɺ血液ഓཆͷ̒ʵׂ̓Λٸٹ科がఏग़͍ͯ͠Δঢ়ͩگがɺ病院શମ
ͷ血液ഓཆͷదਖ਼࠾औ͸ෆे෼Ͱあͬたɻ

ʲ໨తʳײછ঱ޙਐ病院ͰあΔ౰院ʹ͓͚Δ࣌ܦతͳ血液ഓཆదਖ਼化ͷޮՌͱ՝୊Λ໌Βかʹ͢Δɻ
ʲํ法ʳؒظʀ����೥݄̍かΒ����೥��݄
ઃఆʀ஍Ҭ中֩病院ͷ医療ه࿥ʹΑΔࢹํޙతڀݚ
ଌఆ߲໨ͱఆٛʀ
ˎ総ઁऔηット਺ʀײછٙٛ̍エϐιードʹରͯ͠࠾औ͠た血液ഓཆ͸ɺ
ɹ୯ಠηット΋ෳ਺ηット࠾औͷ͍ͣΕ΋̍ηットͱͯ͠ܭଌ͠たɻ
ˎෳ਺ηット࠾औ཰ʀෳ਺ηットઁऔ਺ʗ総ઁऔηット਺
ˎԚછʀෳ਺ηット࠾औྫͰ̍ηットͷみԚછՄೳੑەがݕग़
ˎԚછՄೳੑەʀ$/4
 $PSZOFCBDUFSJVN
 #BDJMMVT
 1SPQJPOJCBDUFSJVN "DOFT
 $MPTUSJEJVN
ˎਅཅੑʀ̍ɹ上هҎ֎ͷەがɺ୯・ෳʹؔΘΒͣ̍ηットҎ上かΒݕग़͞Ε৔合
ɹɹɹɹɹ̎ɹಉ一ͷԚછՄೳੑەがɺෳ਺ηットかΒݕग़͞Εた৔合
ˎ൑ఆࠔ೉ʀ୯ಠηット࠾औྫͰԚછՄೳੑەがݕग़͞Εた৔合ɻ

ʲ݁Ռʳ総ηット࠾औ਺͸���ʢ����ʣかΒ����ʢ����ʣ΁ͱ̎ഒۙ͘ʹ૿Ճɺෳ਺ηット࠾औ཰΋
����ˋʢ����ʣかΒ����ˋʢ����ʣʹେ෯ʹվળ͠ɺԚછ཰͸ɺ����ˋʢ����ʣかΒ���ˋʢ����ʣʹɺ
൑ఆࠔ೉཰͸���� ʢ̀����ʣかΒ��� ʢ̀����ʣͱେ෯ʹݮগ͍ͯ͠たɻਅཅੑ਺͸ɺ���ʢ����ʣɣ ���ʢ����ʣ
ͱ上ঢ͠たがɺਅཅੑ཰͸����ˋʢ����ʣかΒ����ˋʢ����ʣͱܰ౓ͷ௿Լ͠かみΒΕͳかͬたɻ

ʲ࡯ߟʳෳ਺ηット཰ɺ࠾औ਺ɺԚછ཰ͷม化ʹ͸େきͳਐาがみΒΕたがɺਅཅੑ཰ͷ௿Լ͸े෼
ͳ΋ͷͰͳ͘ɺޙࠓͷ͞ΒͳΔվળが๬まΕΔɻ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̑ɽਓ؅ٵݺ޻ཧΛඞཁͱͨ͠$07*%ײ���છ঱ͷ一ྫ
̍ʣେ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科
̎ʣେ࡚市ຽ病院ɹײછ؅理ࣨ

ʓ小ྛɹ࢙̍޹ʣɺଠ田ɹ୎ঘ̍ʣɺೖؒ田େհ̍ʣɺॏ田ɹɹҘ̍ʣɺେ山ɹɹ๖̍ʣɺԕ౻ɹ̍߂߁ʣɺ
ɹҪ૲ཾଠ࿠̎ʣ

ʲ঱ྫʳࡀ��୆உੑɻ高血ѹ঱ͷطԟがあΔがɺ٤Ԏྺ͸ͳかͬたɻ
ɹ$07*%ʵײ��છ঱ऀױͷೱް઀৮ऀͱͯ͠࡯؍中ʹ1$3ࠪݕͰཅੑが൑໌͠ೖ院ͱͳͬたɻೖ院
ʣɻೖ院౰ॳ͸ແ঱ঢ়Ͱɺ$5Ͱ΋ഏԌ૾Λఄ͍ͯ͠ͳかͬたがɺؾମԹ����ˆɺ4Q0� ��ˋʢࣨ಺࣌
ೖɺཌ日ΑΓファϏϐラϏル಺෰ٵૉ化ͷ௿ԼΛೝΊたɻୈ̐病日ΑΓシクレιニドࢎୈʹൃ೤ɺ࣍
Λ։࢝͠たがվળͤͣɺୈ̒病日ૠ؅・人工؅ٵݺ理ͱͳͬたɻ病院ͷํ਑ʹै͍ɺײછ病౩ͷӄѹ
ૉ化͸1'ൺʻ���ͱ௿஋Ͱあͬたがコンプࢎɺ看護ʹ͸*$6スタッフがରԠ͠たɻ͍ߦͰ؅理Λࣨݸ
ライアンス͸ྑ޷ͰɺഏエコーかΒ΋͍ΘゆΔ̡ܕͱਪଌ͞Εたɻ人工ٵݺ։ޙ࢝ΑΓ血ѹが௿Լ͠
たがɺ/"ɺ"71Λ౤༩ͯ͠ドライサイドʹͭͱΊɺ1&&1ʽ��ͰՄೳͳݶΓഏอ護ؾ׵ͱ͠たɻے
எ؇薬͸࢖༻͠ͳかͬたがɺؾٵ౒ྗΛ཈੍͢ΔたΊʹ௨ৗʹൺֱͯ͠େྔͷフェンタニルΛඞཁͱ
͠たɻ$5ͷݕ࠶͸ߦΘͳかͬたがɺഏエコーͰӈޙᡫᜰઢͷڳບ௚ԼʹDPOTPMJEBUJPOΛೝΊたɻഏ
಺シャントが௿ࢎૉ঱ͷ一Ҽͱਪଌ͠ɺ人工ٵݺ։࢝ཌ日ΑΓ/0ٵೖΛ։࢝ɺ1'ൺ���ఔ౓ʹࢎૉ
化ͷվળΛೝΊたɻൃ೤΋վળ͠ɺঢѹ剤΋一࣌中அͰきたɻ
ɹୈ��病日ɺ༠Ҿͳ͘血ѹがಥવ௿Լ͠ɺ/"౤༩Ͱճ෮ͤͣɺ"ESͷ࣋ଓ౤༩Λඞཁͱ͠たɻը૾
診அ͸ߦΘͳかͬたがɺ心機ೳͷো֐ͱਪଌ͞Εたɻୈ��病日ΑΓ࠶౓ൃ೤ΛೝΊɺഏԌͷ࠶೩ͱࢥ
ΘΕたɻୈ��病日ͷ1$3ࠪݕͰ΋ཅੑͰあͬたɻഏエコーͰڳਫͷஷཹͱɺഎଆͷແؾഏΛೝΊɺୈ
��病日ʹ྆ଆߢڳઠࢗΛͬߦたɻޙߦࢪͷڳ෦୯७ࣸਅͰɺ྆ଆͷ໌Βかͳ࣭ؒӨͷ૿ڧΛೝΊたɻ
๢ɻࢮたɻୈ��病日͠ࢭ೉ͱ൑அ͠ɺXJUIIPMEͷํ਑ͱ͠/0΋中ࠔͷճ෮͸ޙࠓ

ʲ࡯ߟʳ本঱ྫ͸高ྸͰ&$.0ͷదԠ͸ແ͍たΊɺࣗൃؾ׵ͷҡ࣋ͱഏอ護ؾ׵ͷ྆立が࣏療上ͷ
໨ඪͱͳͬたɻ/0がࢎૉ化ͷҡ࣋ʹ͸༗ޮͩͬたɻまたɺܦա中ͷ心ো֐がطใͰ΋ݟΒΕ͓ͯΓɺ
本঱ྫͰ͸͜Εが༧ޙʹେきؔ͘༩͠たͱਪଌ͞Εたɻ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̒ɽ৽ܕίϩφ΢ΟϧεʹΑΔॏ঱ഏԌͷ̍ྫ

市立ࡳຈ病院ɹٸٹ໋ٹηンター

˓高田ɹ૖ܿɺ小ؘɹɹ旭ɺࡔ東ɹܟհɺᓎҪɹܓ༞ɺԕ౻ɹߊੜɺఏౢɹٱ子

ʲ໨తʳ৽ܕコロφ΢ィルスײછ঱ʢ$07*%���ʣがੈքతʹྲྀ͍ͯ͠ߦΔɻ౰院͸道಺།一ͷୈ一
छײછ঱ࢦఆ医療機ؔͰあΓײછ঱病౩Λ༗͠ɺଟ਺ͷ$07*%ऀױ���ͷ࣏療ʹあた͍ͬͯΔɻ市಺
ॳͷॏ঱ഏԌऀױͷ࣏療Λ͠ݧܦたたΊ臨床૾ٴͼײછ؅理ʹؔͯ͠ใ͢ࠂΔɻ

ʲ঱ྫʳ��୅உੑɻ౶೘病・高血ѹ・ංຬҎ֎͸ಛ͢ه΂きطԟྺͳ͠ɻ
ւ֎౉ྺߤͳ͠ɺྲྀߦ஍Ҭ訪問ऀͱͷ઀৮ͳ͠ɻ

ʲܦաʳ����೥๭日ʹൃ೤ɺ݇ଵײɺ֏ᅉがग़ݱɻୈ̐病日ʹ̖医院Λड診͠インフルエンザ͍ٙͱ
͞Εؼ୐ɻୈ̑病日ʹಉ院Λ࠶ड診͠ڳ෦୯७̭ઢࣸਅͰӈ上ഏ野ʹਁ५ӨΛࢦఠ͞Εɺ̗病院ݺ
೉がग़ࠔٵݺʹɻୈ��病日࢝療։࣏薬ە߅෦$5ͰഏԌͱ診அ͞Ε௨院ʹΑΔڳ器಺科঺հड診ɻٵ
薬ە߅・ૉ療法・ステロイド౤༩ࢎདྷΛड診͠ഏԌ・"3%4͍ٙʹͯೖ院ɻ高ྲྀྔ֎ٸٹɺ̘病院ݱ
ɻୈ��病日ʹ4"34࢝器؅理։ٵݺ人工・؅ૠ؅ؾʹঢ়ଶがѱ化͠ୈ��病日ٵݺΕたが࢝͞療が։࣏
ʵ$P7ʵ̎1$3ཅੑが൑໌͠ɺୈ��病日ʹ౰院ײછ঱病౩΁స院ɺロϐφϏル・リトφϏル౤༩Λ։
؅੾։ؾٸۓɺಉ日ޙ׵؅νϡーブަؾෆೳͱͳΓؾ׵Ͱ࠹؅νϡーブดؾɻୈ��病日ʹᙹʹΑΔ࢝
ज़Λ࣮ࢪɻୈ��病日ʹ4"34ʵ$P7ʵ̎1$3ͷӄੑΛ֬ೝ͠ײછ঱病౩Λୀࣨɻٵݺঢ়ଶ͸ঃʑʹվ
ળ͠ୈ��病日ʹ人工ٵݺ཭୤ɺリϋϏリΛͯܦୈ��病日ʹࣗ୐ୀ院ɻ

ʲ࡯ߟʳ$07*%���ྲྀߦॳظͷ঱ྫかͭւ֎౉ྺߤやײછऀͱͷ઀৮がͳ͘診அ・ରԠʹ೉ौ͠たɻ臨
床૾͸ଞͷ΢イルスੑഏԌʹྨ͠ࣅɺ$5Ͱ͸ࢧ؅ؾʹԊͬͯଟ中心ੑʹ޿がΔスリΨラスঢ়ӄӨや
ਁ५ӨΛಛ௃ͱ͍ͯ͠Δɻͳ͓౰院Ͱ͸ײછ঱病౩がٸٹ໋ٹηンターͱ཭Ε͓ͯΓ看護師΋ଞ෦ॺ
かΒͷԠԉͰӡ༻͍ͯ͠たたΊɺॏ঱؅ऀױ理ʹؔͯ͠͸վળ͢΂き఺がଟ͘ೝΊΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳ৽ܕコロφ΢ィルスʹΑΔॏ঱ഏԌͷ̍ྫΛ͠ݧܦたɻద੾ͳ診அ͓Αͼ࣏療ͷたΊʹ臨床
૾ͷ೺Ѳや֤医療ࢪઃ಺ͰͷରԠํ法Λݕ౼͓ͯ͘͠ඞཁがあΔɻ
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一般演題２：COVID-19関連�

７．演題取り下げ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̔ɽ$07*%���ରԠ࣌ͷ*$6ӄѹԽʹ͍ͭͯ
̍ʣ෱ౡ県立医科େ学ɹຑਲ科学࠲ߨ
̎ʣ෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹ臨床工学ηンター

˓ശ㟒ɹوେ̍ʣɺग़Ӌɹɹਔ̎ʣɺࡉ野ɹರ೭̍ʣɺҪੴɹ༤三̍ʣɺ小ݪɹ৳थ̍ʣɺेޒऱɹ߶̍ʣ

ʲ໨తʳશੈքతͳ৽ܕコロφ΢イルスײછ঱ʢ$07*%���ʣײછ֦େʹ൐͍ɺ౰ࢪઃͰ΋$07*%���
ഏԌऀױΛड͚ೖΕΔՄೳੑがあΔɻ౰ॳ༧૝͞ΕΔॏ঱ऀױ਺͸ϐーク࣌Ͱ���໊ఔ౓ͱ͞Εɺૣ
床ͱɺクリー̎ࣨݸମ੍ͷ構ஙがඞཁͩͬたɻ౰*$6͸खज़ࣨͱྡ઀͠たHFOFSBM *$6Ͱɺӄѹʹٸ
ンルーム̎床ɺオープンフロア̐床ͰӡӦ͞Ε͍ͯΔɻ$07*%���ड͚ೖΕͷたΊɺՄೳͳൣғͰ
*$6શମͷӄѹ化Λ໨͠ࢦたɻ

ʲํ法ʳクリーンルームͷӄѹ化͸ࠔ೉ͰあΓɺオープンフロアͷӄѹ化Λٸ຿ͱ͠たɻオープンフ
ロアͷ૭ͷ一෦Λɺダクトऔ෇༻ͷ݀ΛऔΓ෇͚たアルϛサッシʹஔき͑׵ɺ԰֎ʹダクトͱファン
ϢニットΛ४උ͠たɻアルϛサッシͷ԰಺෦෼ͷ݀かΒクリーンϕンνまͰΛ઀ଓ͠ɺクリーンϕン
νͷ)&1"フィルタΛ௨ͯ͠԰֎ʹഉ͢ؾΔΑ͏ʹ͠たɻӄѹࣨݸ͸ɺ௕೥൶Λ֎ͯ͠ӡ༻͍ͯ͠た
がɺೖ床ͷࡍʹ͸ϏニールカーテンͰࣨ಺ͷӄѹ化ΛਤΔ͜ͱʹ͠たɻ

ʲ݁ՌʳオープンフロアͰݧࢼӡ༻Λ͠たͱ͜Ζɺݩʑͷཅѹڥ؀Λʵ�� QBͷӄѹʹ͢Δ͜ͱがͰき
たɻ͜ͷ工ࣄʹかかͬたඅ༻΋��ສԁͱ҆ՁͰあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ$07*%���ॏ঱ऀױड͚ೖΕ͸本དྷӄѹࣨݸが๬ま͍͠ɻ一ํͰ本๜ͷଟ͘ͷ*$6͸ײછ঱ʹ
ಛ化͠た病床͸গͳ͍ɻେن໛ͳվमΛ͜͏ߦͱが本དྷ๬ま͍͠がɺॆ෼ʹκーニングΛ͏ߦたΊͷ
ͰきたɻݱΛ࣮ڥ४Λॆ෼ʹຬた͠たӄѹ؀جͰɺ௿コストかͭɺؒظΒΕΔ中ɺ୹ݶがࢉɺ༧ؒ࣌
݁Ռతʹ౰医療ݍͰ医療Λඡഭͤ͞ΔΑ͏ͳॏ঱ऀױ਺ͷ૿Ճ͸ͳかͬたがɺ͞Βʹײછが֦େ͠ɺ
*$6サージΩャパシティ֦େΛࡍ͏ߦʹ΋ɺಉ༷ͷํࡦͰӄѹ化ΛਐΊΔ͜ͱʹͳ͍ͬͯΔɻ

ʲ݁ޠʳ$07*%ऀױ���ड͚ೖΕͷたΊɺファンϢニットΛ࢖༻͠た҆Ձͳํ法Ͱɺ*$6શମͷӄѹ化
Λୡ成Ͱきたɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

̕ɽ݂ᕶަ͕׵૗ޭͨ͠ৗҐ଻൫ૣظണ཭ɾ෼สޙʹൃ঱ͨ͠
ɹɹ  ඇయܕత༹݂ੑ೘ಟ঱঱ީ܈ʢB)64ʣͷ一ྫ
̍ʣ߂લେ学病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ

˓੺ੴɹਅ̍ܒʣɺ川ޱɹɹ७̍ʣɺ橋৔ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹ࿨ඒ̎ʣ

ʲ໨తʳඇయܕత೘ಟ঱঱ީ܈ʢB)64ʣͷ本๜ʹ͓͚Δ೥ؒൃ঱਺͸���ʵ���ྫͱਪଌ͞Εرগͳ
͠ߦࢪΛ׵血ᕶަʹظ೉ͩͬたがɺૣࠔ科%*$ͱؑผが࢈ͰあΔɻױ࣬ੑٸతͳࢮͰ͸あΔがகױ࣬
Δɻ͢ࠂΔ͜ͱがͰきたたΊใ໋͢ٹ

ʲํڀݚ法ʳ঱ྫใࠂ
ʲ݁Ռʳऀױ͸ੑঁࡀ��ʢ̍೛̌࢈ʣɻطԟྺͱͯ͠*H"ਛ঱があͬたɻ೛৷��ि̍日ʹਞ௧ൃདྷ͠た
がɺ病院ड診࣌଻ࣇ心ഥফࣦが֬ೝ͞ΕɺৗҐ଻൫ૣظണ཭がݪҼͱ͑ߟΒΕたɻ��ि̎日ܦ᡿෼ส
Ͱ͠࢈ࢮたɻ෼สલΑΓ৽઱ౚ݁血ᕶʢ''1ɿ��୯Ґʣやフィブリノήン製剤ʢ̔Hʣが౤༩͞Εたがɺ
͸ヘモグロϏʢ)Cʣ���HݟΑͼ਎ମॴ͓ࠪݕͷ血液࣌ͷഁ୼ΛೝΊ*$6ೖࣨͱͳͬたɻ*$6ೖࣨܥݻڽ
ʗEM
血小൘ʢ1MUʣ���ສʗЖ̻ɺフィブリノήンʢ'JCʣ���NHʗEMɺクレアνニンʢ$SFʣ���NHʗEMɺೕ
ظੑٸ୤ਫૉ߬ૉʢ-%)ʣ����6ʗ༹̻血̎ʴͰɺ੺৭೘ͷྲྀग़ΛೝΊたɻ40'"スコア͸��఺Ͱࢎ
%*$スコア͸̒఺ͩͬたɻ࢈科%*$ͱ൑அ͠ɺ血小൘༌血ɺ''1༌血Λܧଓ͠たɻ*$6ೖࣨ̐日໨ʹ
͸೘ྔ͸���NMʗ日ͱอたΕ͍ͯたがɺ1MU���ສʗЖ̻ͱ血小൘ݮগΛೝΊɺ$SF͸����NHʗEMͱ上ঢ͠たɻ
血液ಁੳʢ)%ʣಋೖ͠ɺB)64Λ͍ٙɺ血液಺科コンサルトΛͬߦたɻ*$6ೖࣨ̑日໨ΑΓ''1ஔ׵
ʹΑΔ血ᕶަ׵ʢ1&ʣΛ)%ͱซ༻̐͠日࿈ଓ͠ߦࢪたɻ1MU͸��ສʗЖ̻ʹճ෮͠ɺ༹ 血ॴݟ΋ফࣦ͠ɺ
ೖࣨ̕日໨ʹ*$6ୀࣨ͠たɻͦͷޙ)%Λ཭୤͠ɺಠาୀ院͠たɻ

ʲ࡯ߟʳB)64͸血ખੑඍ小血؅঱ʢ5."ʣͰあΔɻ診அʹ͸血ખੑ血小൘ݮগੑࢵൗ病ʢ551ʣɺ
ͱͷؑผがױ࣬ࣅͷআ֎や༹血ੑශ血や%*$ͳͲͷྨ".5ੑ࣍ΑΔ)64ɺೋʹەੜେ௎࢈լಟૉࢤ
ඞཁͱͳΔɻิମ੍ޚҼ子ͷؔ࿈かΒエクリズマブͷޮՌ΋ظ଴͞ΕΔɻ͠か͠ิମҨ఻子ҟৗͷ֬
ఆʹ͸ؒ࣌Λཁ͢ΔたΊɺ଎やかͳ1&ಋೖがඞཁͱ͑ߟΒΕΔɻ本঱ྫ͸࢈科%*$ͱͷؑผʹؒ࣌
Λཁ͠たがૣ1ʹظ&ಋೖΛ͍ߦɺ໋ٹ・)%཭୤がͰきたɻ

ʲ݁ޠʳৗҐ଻൫ૣظണ཭・෼สޙʹൃ঱͠たB)64ʹର͠血ᕶަ׵Λ͍ߦஶޮ͠た঱ྫΛ͠ݧܦたɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

��ɽ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱͨ͠ॏ঱ᡮఠײޙછ঱Λ໋͠ٹಘͨ一ྫ
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター

ʓૣࡔɹୡ̍࠸ʣ̏ʣɺ中村ɹ௚̍ٱʣ̏ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̏ʣɺ川લɹۚ̍޾ʣ̏ʣ

ɹᡮଁఠग़ज़ޙͷऀױ͸ॏ঱ᡮఠײޙછ঱ʢPWFSXIFMNJOH QPTUTQMFOFDUPNZ JOGFDUJPOʀ014*ʣʹؕ
Δ͜ͱがあΓɺࢮ๢཰͸��ʙ��ˋͰあΔɻզʑ͸014*ʹΑΓシϣックΛఄ͠ू学త࣏療ʹΑΓ໋ٹ
͠た঱ྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲ঱ྫʳੑঁࡀ��ɹ血小൘ݮগੑࢵൗ病ʹΑΓᡮଁఠग़ज़ͷطԟがあͬたɻൃ೤・ෲ௧Λओૌʹલ医
ड診ɻ白血ٿ����ʗ�̻ɺ血小൘�����ʗ�̻ͰあΓੑٸң௎Ԍͱͯ͠લ医ͷٸٹ֎དྷͰܦա͍ͯ͠࡯؍
たɻ̎ޙؒ࣌ʹ��ˆͷൃ೤ͱऩॖظ血ѹ��NN)HまͰ௿ԼΛೝΊɺথ࣭液Ͱิ液Λ͏ߦ΋シϣックঢ়
ଶͷվળ๡͘͠౰院΁ٸٹൖૹ͞Εたɻड診࣌ɺ+$4ᶗʵ̍ɺ3PPN"JSͰ1B0� ��ɺ1B$0� ��ɺQ) 
����ɺ#&ʵ̐ɺ-BD ���ɻথ࣭液����NMͷิ液ͱノルアドレφリン���ЍͰऩॖظ血ѹ��NN)HͰあͬ
たɻ$5Ͱ௎液ஷཹΛೝΊたがɺࢷ๱৫ೱ౓ͷ上ঢͳ͘ײછݯͱͯ͠൱ఆతͰあͬたɻײછܦ࿏ෆ໌
ͳഊ血঱ੑシϣックͱͯ͠Ѝグロブリンɺメロϖネム̶̎ʗ日ͰՃ療Λ։࢝͠たɻୈ̎病日ɺ#&ʵ��ɺ
1B$0� ��ɺQ) ����ɺٵݺճ਺��ʗ෼ͱͳΓਐ͢ߦΔ୅ँੑアシドーシスͱஶ໌ͳසٵݺͷたΊૠ؅
人工ٵݺͷํ਑ͱ͠たɻ心ଁエコーͰ&KFDUJPO 'SBDUJPO ��ˋͷഊ血঱ੑ心ے঱ΛೝΊɺノルアドレ
φリンͷଞʹドブタϛンɺϐトレシンΛ࢖༻͠たɻͦͷޙɺ血液ഓཆかΒ4USFQUPDPDDVT BHBMBDUJBFʢ̗
͸֐療ʹΑΓঃʑʹଁ器ো࣏ग़͞Εϖニシリン̜ ����ສ୯Ґʗ日Λ௥Ճ͠たɻू学తݕʣがە࿈༹܈
վળɺୈ��病日ʹカテコラϛンΛ཭୤ɺୈ��病日ʹൈ؅ɺୈ��病日ʹ*$6ୀࣨͱͳͬたɻ

ʲ࡯ߟʳᡮଁఠग़ज़ऀױޙ͸༗ᣛບەࡉʹΑΓഊ血঱Λੜ͡Δ͜ͱがあΓɺස౓͸ᡮଁఠग़ޙͷऀױ
Ͱ���ˋͰあΔɻ༗ᣛບەࡉͰあΔ༹̗܈࿈ە͸᡿ʹৗࡏͰきΔەͰ৽ੜࣇҎ֎ͷײછ঱͸كͰɺॏ
ಞ化͢Δײࡍછܦ࿏ෆ໌ͰあΔ͜ͱがଟ͍ɻ本঱ྫͰ͸ੑٸң௎Ԍͱ診அޙɺܦա࡯؍Λ͜͏ߦͱͰ
͸૿ѱ͢Δͱக໋తͰあΔ͜ͱʹ࣌ͷൃ೤ऀױޙ෇͘͜ͱがͰきたɻᡮଁఠग़ज़ؾʹঢ়ଶͷม化ऀױ
Λྀͯ͠ߟରԠ͢ΔඞཁがあΔɻ

ʲ݁ޠʳ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱ͠た014*Λू学త࣏療ʹΑΓ໋͢ٹΔ͜ͱがͰきたɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

��ɽੑەࡉ਷ບԌͱԽ೵ੑؔݞઅԌΛ߹ซͨ͠৵ऻੑഏԌײەٿછ঱ͷ̍ྫ
̍ʣ会௡中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター
̎ʣ日本医科େ学ɹٸٹ医学ࣨڭ

ʓ山村ɹӳ࣏̍ʣ̎ʣɺ小ྛɹୢี̍ʣ̎ʣɺ吉野ɹ༤େ̍ʣ̎ʣ

ɹࡀ��ͷஉੑがҙࣝো֐Ͱଞ院かΒసૹͱͳͬたɻ̎िؒલʹݞࠨ௧ɺ݇ଵײΛ֮ࣗͯ͠ɺۙ医Ͱݞ
ؔઅ஫ࣹΛ͞ߦࢪΕたɻ݇ଵײɺݞࠨ௧がܧଓ͓ͯ͠Γɺൃ঱かΒ��日ޙʹલ医ʹೖ院ͱͳͬたɻݞ
ؔઅͷज்があΓ��౓ͷൃ೤ΛೝΊたɻؒܽతͳൃ೤͸ܧଓ͍ͯ͠たɻલ医ೖ院̏日ޙʹҙࣝࠞ୙ঢ়
ଶͰൃ͞ݟΕ౰院ʹൖૹͱͳͬたɻ౰院དྷ院࣌͸ҙࣝレϕル͸($4ɹ̕఺ɺස຺ɺ��౓ͷൃ೤ΛೝΊ
たɻ߲෦ߗ௚がஶ໌Ͱあͬたɻݞࠨ͸ज்͠ɺ೤ײΛೝΊたɻ֤छഓཆࠪݕΛ͠ߦࢪɺ਷液ࠪݕͰ਷
ບԌͷ診அͱͳͬたɻؔݞઅ͸དྷ院ಉ日ؔઅڸԼʹؔઅ׈ບデブリードメントɺഉ೵Λ͠ߦࢪたɻ߅
たɻҙࣝ͸վળ͠ɺԌ঱൓Ԡ΋ܰշ͠たɻ血液͠ߦࢪ療Λ࣏$*%ɺ࢝͠΢イルス薬Λ౤༩։߅薬ɺە
ഓཆɺ਷液ഓཆɺؔઅ液ഓཆかΒ͢΂ͯഏԌەٿがݕग़͞Εたɻە߅薬࣏療ɺ਺ճͷؔઅ಺デブリー
ドメントΛײ͍ߦછ͸੍ޚՄೳͱͳͬたɻࠪݕͷ݁Ռɺଟൃੑࠎ਷जͷՄೳੑがあΓɺਫ਼ࠪՃ療໨త
ʹ血液಺科΁స院ͱͳͬたɻഏԌەٿʹΑΔ化೵ੑؔઅԌ͸كͰあΔɻഏԌەٿ͸Һ಄෦ͷৗەࡏͰ
あΓओʹٵݺ器ײછͷݪҼͱͳΔɻ௨ৗແەͰあΔ血液ɺؔઅ液ɺ਷液ͳͲかΒഏԌەٿがݕग़͞Ε
た΋ͷΛ৵ऻੑഏԌײەٿછ঱ͱ͍͏ɻ本঱ྫͰͷײછܦ࿏͸ෆ໌ͰあΔがɺଟൃੑࠎ਷जがഎܠʹ
あΓɺؔݞઅઠࢗΛܖ機ʹײછが೾͠ٴたՄೳੑが͑ߟΒΕたɻੑەࡉ਷ບԌΛ合ซ͠ॏ঱化͠たがɺ
ਝ଎ͳ診அɺ࣏療Ͱײછ੍ޚがՄೳͱͳͬたɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

��ɽΠϯϑϧΤϯβ΢Πϧε̖ײܕછΛػܖʹ
 ِບੑࢧ؅ؾ؅ؾԌΛఄͨ͠঱ྫ

෱ౡ県立医科େ学ɹ小ࣇ科学࠲ߨ

ʓᜊ౻ɹɹ߁ɺಃ山ɹ࿨लɺ㛲পɹ࿨࢙ɺ౉෦ɹਅ༟ɺࡉ矢ɹ光྄

ʲ͸͡Ίʹ イrンフルエンザ͸ɺॏಞͳ合ซ঱ͱͯ͠ੑٸ೴঱やԼؾ道ԌΛఄ͢Δ͜ͱがあΔɻࠓճզʑ
͸ɺインフルエンザ΢イルス̖ܕ)�ѥײܕછΛܖ機ʹِບੑࢧ؅ؾ؅ؾԌΛఄ͠ɺِບʹΑΔνェッ
クバルブ機構Ͱͷؾ道ด࠹Λڸࢧ؅ؾͰِບআڈΛ໋͠ٹ͍ߦಘた঱ྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲ঱ྫʳ঱ྫ͸ੜདྷ݈߁ͳ̒ࡀஉࣇɻୈ̍病日ʹൃ೤ΛೝΊɺۙ 医Ͱインフルエンザ̖ܕͱ診அ͞Εたɻ
ୈ̎病日ʹҙࣝো֐ͱ͚͍ΕΜΛೝΊɺインフルエンザ೴঱ͱ診அ͞ΕたɻϛダκラムΛ౤༩͞Εた
ͱ͜Ζ؅ؾ͠ࢭఀٵݺૠ؅͞Εɺ౰院1*$6ʹٸٹൖૹ͞Εたɻୈ̑病日ʹ؅ؾ಺ٵҾΛܖ機ʹܹٸ
ͳؾ׵ෆશʹؕΓɺ؅ؾ಺ٵҾや؅ؾνϡーブͷೖΕସ͑ɺ؅ؾᏀॖΛྀ͠ߟロクロニ΢ムΛ౤༩͠
たがվળͤͣɺ心ఀࢭʹ至ͬたɻ$13 ̍サイクルͰࣗݾ心ഥ࠶։ΛೝΊたがɺؾ׵ෆશが࣋ଓ͢Δ
たΊࠪݕڸࢧ؅ؾΛͬߦたɻ؅ؾνϡーブઌ୺ʹ白৭ِບΛೝΊɺ͜ Εがνェックバルブ機構Ͱνϡー
ブด࠹Λདྷ͓ͯ͠Γɺআ͠ڈたͱ͜Ζؾ׵ͷܶతͳվળがಘΒΕたɻまたɺӈओࢧ؅ؾʹ͸白৭ِບ
ͱ࿈ଓੑͷͳ͍೪液ખΛೝΊたɻ͜ΕΒ͸病理診அͰ޷中ਁٿ५Λ൐ͬたフィブリンմͩͬた͜ͱか
Βِບੑࢧ؅ؾ؅ؾԌͱ診அ͠たɻ؅ؾνϡーブपғͷԌ঱がࡥڱ؅ؾ͘ڧがݒ೦͞ΕたたΊɺୈ��
病日ʹ؅ؾ੾։ज़Λ͠ߦࢪたɻ؅ؾͷԌ঱վળͱࡥڱがͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠ɺୈ��病日ʹ人工ٵݺ器か
Β཭୤͠ɺୈ��病日ʹ؅ؾカニϡーレΛൈ͠ڈたɻ

ʲ࡯ߟʳインフルエンザ΢イルス̖ײ�/�(ܕછʹΑΔரܕ೪液ખ形成ʹ͍ͭͯ͸ଟ਺ใࠂがあΓɺॏ
঱ྫ͸ڸࢧ؅ؾͰͷ೪液ખআڈがඞཁͰあΔɻࣗྫݧ͸೪液ખҎ֎ʹ؅ؾνϡーブઌ୺ʹ白৭ِບΛ
ೝΊɺνェックバルブ機構Ͱؾ道ด࠹Λདྷ͠たɻ͜ͷΑ͏ͳؾ道ด࠹Λདྷ͢ͷ͸ͩكがɺインフルエ
ンザ΢イルス̖ײ�/�(ܕછʹ͓͚Δܹٸͳؾ׵ෆશΛఄ͢Δ৔合ɺ本঱Λࠪݕڸࢧ؅ؾྀ͠ߟΛੵ
ΒΕたɻ͑ߟΔඞཁがあΔͱ͢ߦࢪʹతۃ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

��ɽ໔ӸνΣοΫϙΠϯτ્֐ༀ౤༩ޙʹɺ৺ےԌɺےԌΛ͖ͨͨ̍͠ྫ
̍ʣ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ

˓工౻ɹྙ೭̍ʣɺٱอ田ඒྯ̍ʣɺ྘川ɹཅ子̍ʣɺ੺ੴɹਅ̍ܒʣɺ橋৔ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹ࿨ඒ̎ʣ

ʲ໨తʳ໔Ӹνェックϙイント્֐薬ʢJNNVOF DIFDLQPJOU CMPDLBEFʀ*$#ʣ౤༩ޙʹ໔Ӹؔ࿈༗֐

৅ʢJNNVOFʵSFMBUFE FWFOUTࣄ JS"&ʣͱͯ͠心ےԌɺےԌΛདྷ͠た̍ྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲܦաʳࡀ��ͷஉੑɻਛ؞ज़ޙʹニϘルマブʢ߅�1%߅ମʣʴイϐリブマブʢ$5-"߅�ମʣซ༻療法
Λ̎ճ࣮͠ࢪたɻ౤༩̎日ޙΑΓࢶ࢛ͷے௧ɺඍ೤ग़ݱɻ౤༩��日ޙʹࣦਆग़͠ݱ౰院ʹٸٹൖૹɻ
తϖースメーカーΛཹஔ͠たɻ$1,高஋ɺ臨床঱ঢ়かΒJS"&ʹΑΔ心࣌શ๪ࣨブロックΛೝΊ一׬
ΑΓ̏日ؒプレドニκロン����NHޙແྗ঱ͳͲΛ͍ٙ౤༩��日ے༥ղ঱ɺॏ঱ےԌɺԣ໲ےԌɺے
Ͱステロイドパルス療法Λ։࢝͠ɺ౤༩��日ޙかΒશ਎؅理໨తͰ*$6ೖࣨͱͳͬたɻೖࣨޙ$)%'
Λ։࢝ɻステロイド઴ݮɺ$)%'ऴྃޙ΋શ਎ঢ়ଶ҆ఆ͓ͯ͠Γɺ*$6ೖࣨ̑日໨Ͱ一般病౩ʹస౩
͠たがɺಉ日心ےマーカーͷ࠶上ঢͱͱ΋ʹ心ࣨසഥがग़͠ݱたたΊ*$6࠶ೖࣨͱͳͬたɻͦͷࡍʹ
ステロイドパルス療法Λ΋͏一౓̏日ؒ͠ߦࢪたɻෆ੔຺ͷൃ࠶がͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠ɺ૷ணܕআࡉಈ
器Λ૷ண͠たঢ়ଶͰೖࣨ̔日໨ʹୀࣨͱͳͬたɻୀࣨ̐ޙ日໨೤ൃ͠ग़血޲܏΋ೝΊΒΕɺਛᚨਛԌ
ʹ༝དྷ͢Δഊ血঱ͱ%*$ͷ診அͰ࣏療։࢝͠たɻग़血Ͱශ血がਐ͢ߦΔたΊසճʹ༌血͠たɻೖ院��
日໨ʹ心ഏఀࢭʹͳΓ心ഏોੜʹ൓Ԡͤͣࢮ๢ୀ院ͱͳͬたɻ

ʲޠ݁・࡯ߟʳ*$#ؔ࿈ͷےԌɺ心ےԌͷൃੜස౓͸ͦΕͧΕ����ʙ����ɺ����ʙ����ˋͱ͞Ε͍ͯΔɻ
本঱ྫͰ͸$1,ͷ上ঢͱͱ΋ʹ؟ᛐԼਨͳͲͷ঱ঢ়がみΒΕたたΊےԌͱͱ΋ʹॏ঱ےແྗ঱Λ合
ซ͍ͯ͠ΔՄೳੑが͑ߟΒΕɺͦͷ৔合͸クリーθΛ൐͏ॏ঱ͷ৔合がଟ͍ɻ࣏療ͱͯ͠͸ステロイ
ドΛ中心ͱ͠た໔Ӹ཈੍療法ɺ血液ড়化療法ͳͲがあ͛ΒΕΔɻ本঱ྫͰ͸࣏療ʹΑΓෆ੔຺Λ一࣌
తʹコントロールग़དྷたがɺഊ血঱ɺ%*$Λซൃ͠た݁Ռ໋͑͠ٹͳかͬたɻ本࣬ױͷ؅理ʹؔͯ͠
͸௕ؒظͷ࡯؍がඞཁͰあΔ͜ͱͱɺ࣏療ͷ݁Ռ໔Ӹ཈੍ঢ়ଶʹؕΔ͜ͱʹରͯ͠஫ҙがඞཁͰあΔ
ͱ͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̏：঱ྫใࠂʢײછ঱΄͔ʣ�

��ɽਓثٵݺ޻཭୤ʹ೉ौͨ͠ԣִਆܦຑᙺͷධՁʹ
༗༻Ͱ͋ͬͨ一ྫ͕ࠪݕࢹಁ 

東北େ学病院ɹू中࣏療෦

˓൘֞ɹɹ५ɺҪټɹࠫ৫ɺࠠ野ɹେีɺࢤլɹ୎໻ɺᜊ౻ɹߒೋɺ山಺ɹਖ਼ݑ

ʲ঱ྫʳੑঁࡀ��ɺ���DNɺ��LH
ʲطԟྺʳ��೥લɿ上ߦ෦෼ٷ෦େಈ຺ஔ׵ज़ʴ$"#( ̍ࢬɺ̏೥લɿ෦෼ٷ෦Լߦେಈ຺ஔ׵ज़
ʲݱ病ྺʳ࿹಄ಈ຺ʵ47(෽合෦ͷԾੑᚅ੾আɺパッνด࠯ɺ47(ʵ3$"ݐ࠶ज़Λ͠ߦࢪज़؅ޙ理໨
తʹ*$6ೖࣨͱͳͬたɻ

ʲܦաʳୈ一病日ʹൈ؅͠たがɺ௚ޙΑΓحҟੑٵݺがग़͠ݱたたΊ࠶ૠ؅ͱͳͬたɻԣִບエコー
Λ࣮͠ࢪɺӈԣִບ͸ݻఆɺࠨԣִບ͸ඳग़ࠔ೉ͰあͬたがطԟΑΓ྆ଆԣִਆܦຑᙺがٙΘΕたɻ
またɺաڈͷखज़Ͱࠨୈ̐࿤ࠎΛ੾আ͞Ε͓ͯΓɺͦͷ෦Ґͷڳนが࣌ؾٵʹؕ຅͢ΔGSBJM DIFTU༷
ͷӡಈΛ͍ͯ͠たɻӈԣִਆܦ͸ज़中ʹണ཭ಉఆ͠た͜ͱʹΑΔ一࣌తͳຑᙺͱ൑அ͠ɺ機ೳճ෮Λ
଴ͭํ਑ͱ͠たɻୈ��病日ʹ؅ؾ੾։Λ܇ٵݺ͍ߦ࿅ΛਐΊたがɺ人工ٵݺ器཭୤͸̍日̏ؒ࣌がݶ
քͰあΓɺڼթҐͰ͸ࠔٵݺ೉ͷ૿ѱΛೝΊたɻఆظతʹエコーʹΑΔԣִບͷ࡯؍Λͬߦたがӡಈ
ΛೝΊΔ࣌ͱೝΊͳ͍࣌があΓ一ఆͷݟղがಘΒΕͳかͬたɻୈ��病日ʹԣִບਆܦຑᙺ͓Αͼٵݺ
パターンͷධՁ໨తʹಁࢹԼͷ࡯؍Λߦͳͬたɻӈԣִບ͸࠲ҐͰॱੑߦͷӡಈΛೝΊΔがթҐͰ͸
ಈきがݟΒΕͣɺࠨԣִບ͸ମҐʹかかΘΒͣ΄΅ݻఆ͞Ε͍ͯたɻ࠲ҐͰ͸ྔؾ׵ΛあΔఔ౓ҡ࣋
ͰきΔʹ΋かかΘΒͣڼթҐͰҡ࣋Ͱきͳ͍ͷ͸ମҐʹΑΔԣִບӡಈͷม化がݪҼͱ͑ߟΒΕたɻ
਑ͱํ͢ࢦ器཭୤Λ໨ٵݺతʹԣִບӡಈͷճ෮Λ଴ͪɺ人工ظ೉ͰあΓɺΑΓ௕ࠔతͳհೖ͸ۃੵ
ͯ͠ୈ��病日ʹࣗ୐ۙ͘ͷ病院ʹస院ͱͳͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ྆ଆԣִਆܦຑᙺͱڳนͷحҟੑӡಈʹΑΓ人工ٵݺ器཭୤がࠔ೉ͱͳͬた঱ྫʹର͠ɺエ
コーʹΑΔ࡯؍Ͱ͸ऀߦࢪɺプローブͷҐஔͳͲʹΑͬͯҟͳΔॴݟΛೝΊたがɺಁࢹԼͰͷ࡯؍ʹ
ΑΓମҐʹΑΔԣִບӡಈͷม化ʹ͍ͭͯ؍٬తͳධՁΛ͜͏ߦͱがͰきたɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽूதྍ࣏ηϯλʔʹ͓͚Δ؅ؾૠऀױ؅ͷ
� ΑΔޮՌʹ༺׆ΨΠυࢪέΞ࣮ߢޱ

௽岡市立૳಺病院ɹू中࣏療ηンター

ʓ੕野ɹ༔ଠɺେ৔ɹѪ༿ɺࠤ౻ɹ৻ޗɺ三Ӝɹྑ࠸

ʲ໨తʳ؅ؾૠऀױ؅ʹର͢Δߢޱケア࣮ફΨイドʢҎԼΨイドʣ׆༻ʹΑΔऀױͱ看護師΁ͷޮՌ
Λ໌Βかʹ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳର৅ɹ̍ʣ小ࣇΛআ͘ૠ؅؅理Λؒ࣌��Ҏ上ͬߦたऀױɹ̎ʣू中࣏療ηンター看護師
ɹ����೥݄̒̍日ʙ����೥݄̕��日ؒظ
ํ法ɹ
̍ʣʵ̍ɹʮ人工ٵݺ器ؔ࿈ഏԌ༧๷ͷたΊͷ؅ؾૠऀױ؅ͷߢޱケア࣮ફΨイドʢҊʣʯΛݩʹΨイ
ドΛ࡞成͠たɻ
̍ʣʵ̎ɹ νェックリストΛ࡞成͠ɺߢޱケア࣮ࢪ཰ͱ&JMFST 0SBM "TTFTTNFOU (VJEFʢҎԼ0"(ʣ

Λ༻͍ͯߢޱ಺ΛධՁ͠たɻ
̍ʣʵ̏ɹର৅ऀױͱࡢ೥౓ಉظ࣌ͷऀױͷૠؒظ؅ɺ*$6ؒظࣨࡏɺ7"1ൃੜ཰Λൺֱ͠たɻ
̎ʣʵ̍ɹΨイドಋೖલޙʹ看護師ʹアンケートΛͬߦたɻ
ྙ理త഑ྀɹର৅ऀʹ͸ڀݚͷझࢫɺ໨తΛจॻͰઆ໌͠ɺճ౴Λ΋ͬͯಉҙがಘΒΕた΋ͷͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ̍ʣ ࡢ೥౓ͱൺֱ͠ɺૠؒظ؅͸����日かΒ����日ʹݮগɺ*$6ؒظࣨࡏ͸����日かΒ����日
ͷվળڥ಺؀ߢޱͰऀױগ͠たɻ7"1ൃੜ཰͸ͱ΋ʹ̌ˋͰあͬたɻ0"(͸໊̕ͷݮʹ
がೝΊΒΕたɻ

̎ʣ 看護師΁ͷアンケート͸ɺߢޱケアͷॏཁੑΛʮ理ղ͍ͯ͠Δʯが��ˋかΒ��ˋʹ૿Ճ͠たɻΨ
イドߢޱʹޙ༺࢖ケア΁ͷҙࣝが޲上͠たかʹ͍ͭͯ͸ʮ޲上͠たʯʮやや޲上͠たʯが合Θͤ
ͯ���ˋͰあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳΨイドΛಋೖ͠ɺߢޱケアͷํ法Λ໌֬ʹ͢Δ͜ͱͰɺૠऀױ؅΁ͷߢޱケアͷख技Λ౷一
ͭʹͷ୹ॖɺ7"1ͷൃੜΛ๷͙͜ͱؒظࣨࡏや*$6ؒظΔΑ͏ʹͳͬたɻͦͷ݁Ռɺૠ؅͑ߦͯ͠
ͳがͬたɻまたɺૠऀױ؅ͷߢޱ಺ڥ؀ͷվળ΋ਤΔ͜ͱがͰきたɻ看護師΁ͷアンケート݁ՌかΒɺ
ΨイドͷಋೖʹΑΓɺ看護師ͷߢޱケアʹର͢Δҙࣝが޲上͠た͜ͱがΘかͬたɻ͜Ε͸ΨイドΛಋ
ೖ͠た͜ͱͰߢޱケアͷํ法Λ理ղͰきた͜ͱやɺҙࣝతʹߢޱ಺ͷ࡯؍Λ͢ΔΑ͏ʹͳͬた͜ͱが
ཁҼͰあΔͱ͑ߟΒΕΔɻ

ʲ݁ޠʳ̍ɽΨイドΛ׆༻͢Δ͜ͱͰɺૠؒظࣨࡏ6$*・ؒظ؅ͷݮগʹͭͳがͬたɻ̎ɽૠऀױ؅
ͷڥ؀ߢޱがվળ͠たɻ
̏ɽ看護師ͷߢޱケア΁ͷҙࣝが޲上͠たɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽ೔ຊւ૯߹පӃ*$6ʹ͓͚Δઁ৯ᅞԼػೳධՁϑϩʔʹ͍ͭͯͷ࡯ߟ
̍ʣ日本ւ総合病院ɹ*$6
̎ʣ日本ւ総合病院ɹٵݺ器಺科病౩

ɹඒஐ̍ʣɺย山ɹઇ子̎ʣ౻ࠤ˓

ʲ໨తʳઁ ৯ᅞԼ機ೳධՁΛ*$6看護師が։࢝͠ᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬた঱ྫͷཁҼ෼ੳΛͬߦ
たたΊใ͢ࠂΔɻ

ʲํڀݚ法ʳᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬた঱ྫͷཁҼΛࢹํޙతʹݕ౼͠たɻ೴血ױ؅࣬͸আ֎ɻ
ͷ)��೥݄̐ʙ3ظޙͷ)��೥݄̕ʙ)��೥݄̏ͱಋೖظ͸ಋೖલؒظڀݚ ̎೥݄̏ɻ౰院ྙ理৹ࠪ
ҕһ会ͷঝೝΛಘたɻ

ʲ݁ՌʳհೖલظͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬた঱ྫ͸���ྫ中��ྫͰあͬたɻૠ؅日਺����日ɺ೥
೑ͷے४Λຬた͞ͳかͬたཁҼ͸ɺ֮੧ෆྑ��݅ɺᰍ෦ͷجɺ40'"スコア�����ɻᅞԼධՁࡀ����ྸ
ͳ͍঱ྫが̓݅͑ߦͷたΊᅞԼධՁΛݶு・எ؇��݅ɺೝ஌機ೳ௿Լ��݅ɺデバイスʹΑΔ҆੩੍ۓ
ͰあͬたɻհೖظޙͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬた঱ྫ͸��ྫʗ���ྫͰૠ؅日਺����日ɺ೥ྸ����
ʹ४Λຬた͞ͳかͬたཁҼ͸֮੧ෆྑが̐݅ɺଞ̎݅ɺデバイスج஋͸���ɺᅞԼධՁۉɺ40'"ฏࡀ
ΑΔ҆੩੍ݶͰධՁͰきͳ͍঱ྫが��݅Ͱあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ౰院*$6ᅞԼධՁج४Λ$4�ܻ+ࡍ͏ߦͰあΔɺϕッドアップ��౓がͰきΔɺֺΛҾ͘͜ͱが
ͰきΔΛ৚݅ͱ͍ͯ͠ΔɻઌߦจݙかΒ֮੧ෆྑや҆੩੍ݶͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳ͍ͱ൑அ͠た
͜ͱ͸ଥ౰Ͱあͬたɻݮʹظޙগ͠たഎܠʹ͸3445や.845ͷख技ͷशಘͱ0)"5ʹΑΔߢޱ಺ͷ
ධՁかΒケアΛਝ଎ʹ͏ߦ෩౔がͰきた͜ͱが͛ڍΒΕΔɻࡏݱᅞԼධՁର৅֎ऀױʹର͠トロϛਫ
ʹΑΔᅞԼテストΛ͍ͯ͠ߦࢪΔがɺޙࠓɺデバイスʹΑΓ࢟੎ͷอ࣋がࠔ೉ͳ঱ྫʹର͠ɺͲͷΑ
͏ͳᅞԼධՁΛ͏ߦかଥ౰ੑͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳᶃᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたཁҼ͸֮੧ෆྑɺܱ ෦ͷۓےு・எ؇ɺೝ஌機ೳ௿Լがଟかͬ
たɻᶄᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬた঱ྫがݮগ͠たͷ͸ᅞԼධՁͷख技ͷ֫ಘやᅞԼ܇࿅Λઌ͠ߦ
੎ͷ࢟ΒΕΔɻᶅデバイスʹΑΓ͛ڍ಺ͷ問୊ʹհೖ͢Δ෩౔がͰきた͜ͱがߢޱた͜ͱɺ͠ࢪ࣮ͯ
อ࣋がࠔ೉ͳ঱ྫͷᅞԼධՁͷํ法ͷଥ౰ੑͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽૠ؅νϡʔϒൈޙڈͷॳճᅞԼػೳධՁඪ४Խʹ͚ͨ޲
� ϑϩʔ࡞੒ͱڭࢣޢ؃ҭ

東北େ学病院ɹू中࣏療෦*$6

˓ງ᝷ɹܙ理ɺ๛岡ɹɹཟɺౢɹɹ友ཬɺ田中ɹ૱ඒɺࡔ本ɹઍਘ

ʲ໨తʳ心ଁ血؅֎科ऀױ͸*$6ࣨࡏ中ʹઁޱܦऔΛ։࢝͢Δ͜ͱがଟ͘ɺૠ؅νϡーブൈڈʢҎԼɺ
ൈ؅ʣޙͷॳճᅞԼ機ೳධՁʢҎԼɺᅞԼධՁʣ͸*$6看護師が͍ͯͬߦΔɻ͠か̖͠病院*$6看護
師Λର৅ͱ͠たアンケートͰ͸ɺᅞԼධՁͷखॱ・ධՁࢦඪͷᐆດ͞が໌Βかͱͳͬたɻͦ͜Ͱ*$6
ʹ͓͚Δ҆શͳઁޱܦऔଅਐΛ໨తʹɺൈޙ؅ͷᅞԼධՁΛඪ४化͢ΔたΊͷフローνャートΛ࡞成
͠たɻͦͷաఔͱಋೖ݁ՌΛใ͢ࠂΔɻ

ʲํ法 心rଁ血؅֎科医・ຑਲ科医・ࣖ ඓ科医・ઁ ৯ᅞԼೝఆ看護師・ޠݴௌ֮士Βͱ協議͠フローνャー
トΛ࡞成͠たɻൈޙ؅ͷᅞԼධՁ։ج࢝४͸ɺʮऀױがヘッドアップ��౓ͷ࢟੎Λอ࣋͢Δ͜ͱがՄೳ
ͰあΔ͜ͱʯɺʮൈؒ࣌؅̐Ҏ߱Ͱऀױͷ॥ٵݺ・؀・֮੧・ਫ਼ਆঢ়ଶが҆ఆ͍ͯ͠Δ͜ͱʯͱ͠ɺج
४ʹຬたͳ͍৔合͸ཌ日ධՁͱ͠たɻධՁツール͸൓෮ଣ液ᅞԼテストʢ3445ʣͱվఆਫҿみテス
トʢ.845ʣΛ༻͍たɻ合֨ͷ৔合͸ҿਫ։࢝ͱཌேかΒͷ৯ࣄ։࢝ɺෆ合֨ͷ৔合͸ࣖඓ科医ʹ
ΑΔᅞԼ機ೳࠪݕɺᅞԼリϋϏリհೖͱ͠たɻフロー࡞成ͷコアメンバーがઁ৯ᅞԼೝఆ看護師ʹΑ
Δ3445・.845ษڧ会΁ࢀՃ͠ɺ*$6看護師શһʹ఻ୡߨशΛͬߦたɻ̏ヶ݄ͷޙؒظߦࢼɺ����
೥݄̐ΑΓಋೖ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ̖病院*$6ʹ͓͍ͯɺフローνャートಋೖલʹධՁツールΛ༻͍ͯᅞԼධՁ͍ͯ͠た看護師
͸̓ˋͰあͬたがɺಋೖޙ��ˋʹ上ঢ͠たɻ����೥݄̕まͰͷᅞԼධՁ໊࣮��ऀױࢪ中ɺൈؒ࣌؅̐
ᅞ͢Δ͜ͱͳޡ͸໊̔ͩͬたɻ͍ͣΕ΋*$6ୀࣨまͰྫ࢝͸��໊ɺཌ日Ҏ߱ͷҿਫ։ྫ࢝ͷҿਫ։ޙ
औͰき͍ͯたɻテストෆ合֨ʹΑΔᅞԼリϋϏリհೖྫ͸໊̏ͩͬたɻઁޱܦ͘

ʲ݁ޠʳ*$6看護師͸ඪ४తͳᅞԼධՁํ法Λशಘ͠ɺᅞԼධՁΛ͑ߦΔΑ͏ʹͳͬたɻフローνャー
トͷಋೖʹΑΓऀױ͸༗ࣄ֐৅Λ͜͢͜ىͱͳ͘ઁޱܦऔΛ։࢝Ͱきたɻまたɺઐ໳తͳࠪݕ・リϋ
Ϗリがඞཁͳऀױͷநग़ͱૣظհೖがՄೳͱͳͬたɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽϔϧϝοτܕΠϯλʔϑΣʔεͷಶΓʹର͢Δݕ౼
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ臨床工学෦
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̐ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科

˓ੴ山ɹஐ೭̍ʣɺࡈ౻ɹେथ̍ʣɺ田中ɹོত̍ʣɺླ木ɹത人̎ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̐ʣɺ川લɹۚ̏޾ʣ

ʲ໨తʳヘルメットܕインターフェース͸େきͳフード಺༰ྔͷたΊɺヘルメット಺ʹՃ࣪͞ΕたΨ
スが଺ཹ͢ΔࣄͰヘルメット಺͸ಶΓࢹ野֬อがࠔ೉ͱͳΔɻࠓճɺಶΓ๷ࢭͷシートΛヘルメット
಺෦ʹష෇͢ΔࣄͰؾ׵中ͷヘルメットͷࢹ野が֬อग़དྷΔͷか͠ূݕたɻ

ʲํ法 ヘrルメットܕインターフェース૷ணऀͷ໨ઢがདྷΔҐஔʹಶΓΛ๷ࢭͰきΔ๷ಶບΛ྆໘テー
プͰష෇͠たɻܕإマネΩンʹヘルメットΛඃͤܦඓ高ྲྀྔ療法ʢ)'/$ʣΛ͢ΔࣄͰヘルメット಺
෦Λཅѹʹ͠たɻ)'/$ͷઃఆΨスྲྀྔ͸��-ʗNJOͱ͠.3���ʢ'JTIFSˍ1BZLFMʣͷՃ࣪ઃఆΛૠ؅ɺ
ࣗಈモードʢνャンバーԹ౓ɿ����ˆݩޱԹ౓ɿ����ˆʣͱ͠た࣌ͷヘルメット಺෦がՃ࣪͞ΕたΨ
スʹΑΓɺಶΓͷঢ়ଶʹม化があΔか࣌ܦతʹ͠ূݕたɻ

ʲ݁Ռʳ)'/$Λ։ޙ࢝��෼ఔ౓ͰヘルメットશମʹಶΓがੜ͡たɻ͠か͠ɺ๷ಶບΛష෇͠たҐஔ
͸ࢹքͷ֬อがͰき͓ͯΓɺಶΓ͸֬ೝͰきͳかͬたɻ���෼ܦա͢Δͱヘルメット಺෦͸େཻͷਫ
ణが෇ண͠マネΩンͷද໘がೞΕɺटݩʹヘルメット಺෦かΒམͪたਫణがஷཹ͍ͯ͠たɻ���෼ޙ
ʹͳΔͱटݩʹཷまͬたਫణ͸ヘルメット֎΁࿙Ε床ʹ޿が͍ͬͯたがɺ๷ಶບがష෇͞Εた৔ॴ͸
ಶΒͣࢹ野ͷ֬อがग़དྷ͍ͯたɻ

ʲ࡯ߟʳؒ࣌ͷܦաͱͱ΋ʹਫణͷྔが૿Ճ͠たʹ΋ؔΘΒͣɺ๷ಶບΛష෇͠た৔ॴがಶΒͳかͬ
たཁҼͱͯ͠ɺ๷ಶບ͸シートද໘ʹ෇ண͠たਫణがシート上ʹۉ一ʹ޿がΔたΊɺ௕ؒ࣌ͷ࢖༻ʹ
ରͯ͠΋ྑ޷ͳࢹ野が֬อͰきたࣄが͑ߟΒΕたɻ͠か͠ɺヘルメットԼʹཷまΔਫణや૷ணऀがײ
͡Δෆշײʹ͍ͭͯ͸ରࡦΛ͡ߨΔඞཁがあΔࣄが͑ߟΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳヘルメットܕインターフェースʹ๷ಶບΛ࢖༻͢ΔࣄͰಶΓͷ༧๷がͰきɺؾ׵中ͷࢹ野֬
อがՄೳͱͳͬたɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽফԽ͕ثΜज़ޙʹ͓͚Δഏ߹ซ঱ʢ11$ʣͷൃ঱ঢ়گͱޙࠓͷ՝୊
̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
̎ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンターʗ看護෦

ʓ৿ޱɹ߶̍޾ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺᜊ౻ɹཅ子̍ʣɺ౔԰ɹઍՂ̍ʣɺੴҪɹ༟໵̍ʣ

ʲ໨తʳফ化器がΜज़ऀױޙͷഏ合ซ঱ʢҎԼ11$ʣൃ঱ঢ়گΛ໌Βかʹ͠ɺ՝୊Λ໌֬ʹ͢Δɻ
ʲํڀݚ法ʳ��ର৅ɿফ化器がΜʹର͠։ڳɺ։ෲज़6$(ʹޙ΁ೖࣨ͠た��໊ɻؒظ��ɿ����೥݄̍
かΒ����೥݄̐ɻ��データऩूํ法ɿ医療ैऀࣄʢ看護師ɺ医師ɺӫཆ士౳ʣʹΑΔه࿥ɺೖ院࣌എ
࿥ΑΓநग़ɻ��෼ੳɿज़લʹ"3*4$"5 11$ TDPSFهՌɺνーム医療݁ࠪݕ৘ใɺフローシートɺܠ
ʹͯධՁΛ͏ߦɻज़11ʹޙ$Λ+$0(ज़ޙ合ซ঱ج४ʢ$MBWJFOʵ%JOEP෼ྨʣʹͯධՁ͠ɺ&9$&-ʹ
ͯ୯७ू͠ܭ෼ੳ͠たɻ��ྙ理త഑ྀɿ院಺ͷྙ理৹ࠪͰঝೝΛಘたɻ

ʲ݁Ռʳฏۉ೥ྸࡀ����ɺฏࡏۉ院日਺����日ɻ"3*4$"5 11$ TDPSF௿リスク̌ˋɺ中リスク��ˋɺ
高リスク��ˋɻશମͷ11$ະൃ঱��ˋɺൃ঱��ˋͰ中リスクͷ͏ͪ��ˋɺ高リスクͷ͏ͪ��ˋがൃ঱ɻ
಺༁͸ڳਫが࠷΋ଟ͘ɺ͍࣍Ͱແؾഏ・ᄰᙹࠔ೉ɺഏԌɻೖ院ؒظが௕͍ํが11$ൃ঱཰͸高かͬたɻ

ʲ࡯ߟʳ11$リスク・ൃ঱ऀ共ʹ高஋Ͱ11$΁ͷ༧๷ࡦがෆे෼ͱ͑ߟΔɻज़લʹインηンティブ・
スパイロメトリーʢҎԼ*4ʣΛ࢖༻͍ͯ͠Δがज़ޙແؾഏ΋ଟ͘ɺまたʮू中࣏療ʹ͓͚Δૣظリϋ
Ϗリテーシϣンʙࠜͮ͘جʹڌエΩスパートコンηンサスʙʯ౳Ͱ͸ɺ*4ͷルーνンͷ࢖༻や୯ಠ࢖
༻͸ਪ঑͓ͯ͠Βͣɺਂٵݺ౳ͷഏΛ֦ுͤ͞Δख技ΛؚΊたٵݺリϋϏリが༗ޮͱ͍ͯ͠Δɻͦͷ
たΊɺհೖͷݟ௚͠がඞཁͩͱ͑ߟΔɻ高リスクͷ11$ൃ঱཰͸高͘ɺ11$͸ଞͷ合ซ঱ͱൺֱͯ͠ɺ
ΘΕ͓ͯΓɺリスクධՁ͠બ୒తʹ༧๷͢Δ͜ݴΛඞཁͱ͢Δͱؒظͷೖ院ظ΋高ֹͳ医療අͱ௕࠷
ͱͰࡏ院日਺ݮগͱ医療අͷݮ࡟ɺؒ࣌తෛ୲ͷܰݮがظ଴ͰきΔͱ͑ߟΔɻ

ʲ݁ޠʳ11$ൃ঱ঢ়گΛ೺Ѳ͢Δ͜ͱがͰきたɻ11$༧๷ͷたΊज़લ܇ٵݺ࿅͸ඞਢͰあΔɻ*4ͷみ
Ͱͷ܇࿅Ͱ͸༧๷ޮՌ͸௿͘Ŋ հೖํ法ͷݟ௚͠がඞཁͰあΔŇ ज़લʹリスクධՁ͢Δ͜ͱͰબ୒త
ʹհೖͰきŊ ଴ͰきΔŇظがݮతෛ୲Λܰؒ࣌済తŋܦ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽज़ثٵݺޙ߹ซ঱ʹΑΓ཭চࠔ೉ͳऀױʹର͢Δ
� ଟ৬छ࿈ܞͷޮՌ͕͋ͬͨ̍ྫ
̍ʣେݪ૰合病院ɹ診療リϋϏリテーシϣン科
̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦ʗ)$6ʗٸٹηンター
̏ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター

˓立Ֆɹ߂໵̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺ৿ޱɹ߶̏޾ʣɺᜊ౻ɹཅ子̏ʣɺࠤ౻ɹઍՂ̏ʣɺੁ野ɹ޾子̍ʣ

ʲഎܠʳपज़ظͷリϋϏリテーシϣンʢҎԼリϋϏリʣʹ͓͚Δ໨తͷͻͱͭ͸ૣظ཭床͓Αͼज़ޙ
合ซ঱ͷ༧๷が͛ڍΒΕΔɻू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯ͸1*$4͓Αͼ*$6ʵ"8ͱ͍ͬた合ซ঱༧๷がॏ
ཁͱͳΔɻ)$6Ͱ͸人工ٵݺ器ൈ͚ͯ޲ʹ؅"#$%&バンドルʹैͬͯ4"5・4#5Λ࣮͍ͯ͠ࢪΔɻ
人工ٵݺ器ൈ͚޲ʹ؅たऔΓ組みͱͯ͠看護師ͱ࿈͠ܞたリϋϏリհೖΛ͜͏ߦͱͰૣظൈ؅͚ͩͰ
ͳ͘ɺ)$6ୀ͓ࣨΑͼ௕ظతͳ20-޲上ΛಘΒΕΔͱ͑ߟたɻࠓճɺ看護師Λ͸͡Ίଟ৬छͱ࿈ܞ
Λີʹ͠ɺૣظかΒܧଓ͠たリϋϏリհೖΛ͑ߦたたΊใ͢ࠂΔɻ

ʲ঱ྫʳࡀ��୅உੑɻೖ院લͷ"%-ࣗ立ɻңઠ޸ʹͯखज़ޙɺޡᅞʹΑΔ஠ଉΛ͜͠ىたたΊʹٵݺ
ঢ়ଶѱ化͠ɺ人工ٵݺ器؅理ͱͳͬたɻまたഊ血঱やڳਫஷཹʹ൐͍ഏ合ซ঱΋܁Γฦ͍ͯ͠Δɻ

ʲܦա・݁Ռʳज़̍ޙ日໨ΑΓ15հೖɻಉ日໷ʹ人工ٵݺ器؅理ͱͳͬたɻ人工ٵݺ器؅理中΋リϋ
ϏリΛ͍ߦɺज़̓ޙ日໨ʹٵݺ器཭୤ͱͳΔがɺٵݺঢ়ଶѱ化ʹΑΓ࠶ૠ؅ͱͳͬたɻଟ৬छͱ࠶౓
ΛऔΓܞ器཭୤ͱͳͬたɻऔΓ組みͱͯ͠͸ɺ)$6看護師ͱ࿈ٵݺʹ��日໨ޙըΛ立ͯ௚͠ɺज़ܭ
ɺ͍ߦҐΛ࠲たɻまたɺリϋϏリલʹΪャッνアップͬߦ合ΘͤͯリϋϏリհೖΛʹ࣌ࢪ4#5࣮・5"4
血ѹมಈʹԠͯ͡ঢѹ剤౳ͷௐ੔ͳͲΛ看護෦がͬߦたɻྗےΛ͚ͭΔたΊʹ/45հೖ΋͓ͯͬߦ
Γɺٵݺ器ͷௐ੔ʹ͸ຑਲ科%Sや$&౳ͱ΋࿈ܞΛͱΓɺ཭床΁ͷ४උΛͬߦたɻऀױ͸ɺリϋϏリ
Λָ͠みʹ͓ͯ͠Γɺٵݺ器૷ண͍ͯͯ͠΋ɺग़དྷΔ͜ͱΛ૿や͍ͯ͘͠ࣄͰऀױͷࣗ৴やɺやΔؾ
ͱͳΓਫ਼ਆ໘΁ͷӨڹ΋༩͍͑ͯΔɻ

ʲ݁ޠʳ上هऔΓ組み͸ɺリϋϏリスタッフ୯ಠͰͷհೖͰ͸ࠔ೉ͰあΔɻ看護師Λ中心ͱ͠たଟ৬
छͱͷ৘ใ共༗・ௐ੔Λີʹ͜͏ߦͱͰɺ人工ٵݺ器؅理Լʹ͓͍ͯ΋理学療法士ͱͯ͠ͷ໾ׂͰあ
Δૣظ཭床・ӡಈ療法Λੵۃతʹ͑ߦたͱ͑ߟΔɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽ1*$4༧๷ʹ͚ͯ޲ଟ৬छ࿈ܞͰऔΓ૊Μͩ̍ྫ
̍ʣถ୔市立病院ɹू中࣏療科
̎ʣถ୔市立病院ɹリϋϏリテーシϣン科
̏ʣถ୔市立病院ɹ看護෦

෉̍ʣ޾ʣɺେপɹࠫ৫̎ʣɺେ஛ɹɹ߶̏ʣɺদ本ɹ̍࠼野ɹɹࡔɹ߳南̍ʣɺ౻ޙ˓

ʲ͸͡Ίʹʳ̖病院Ͱ͸1*$4༧๷ͷたΊʹଟ৬छ࿈ܞͰհೖͰきΔΑ͏"#$%&'()バンドルʢҎԼ
バンドルʣΛ࡞成͠հೖ͍ͯ͠Δɻ1*$4༧๷ʹऔΓ組Μͩ̍ྫࣄʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ

ʲྙ理త഑ྀʳՈ଒ʹڀݚͷझࢫɺ学会Ͱͷൃදɺプライバシーอ護ʹ͍ͭͯઆ໌͠ಉҙΛಘたɻまたɺ
̖病院ͷྙ理ҕһ会ͷঝೝΛಘたɻ

ʲྫࣄʳ̗ࢯɺੑঁࡀ��ɻഊ血঱ੑシϣックͰೖ院͠*$6଺ࡏ日਺͸̔日ؒɻೖࣨ࣌ɺೝ஌঱ͳ͘
"%-͸ࣗ立͍ͯ͠たɻ̗ࢯ͸ͤΜໝͷൃ঱リスクが高かͬたたΊɺຖ日$".ʵ*$6ͰධՁ͠ɺͤΜ
ໝ༧๷ࡦͷ࣮ࢪΛ͍ͯ͠たがɺೖࣨ̎日໨ʹͤΜໝൃ঱ͱͳͬたɻਫ਼ਆ科ೝఆ看護師΋հೖ̐͠日໨
ʹͤΜໝ͸ফࣦ͠たɻ਎ମ機ೳ໘͸ɺೖࣨ̏日໨ʹ医師ͱ理学療法士ͱ共ʹ໨ඪΛ共༗͠ɺಠࣗͷૣ
༺ॻ໘Λ͍ͯͭʹࡏ4ɺ1*$4ʵ'ͷଘ$*1ʹ࣌཭床プロトコルʹԊͬͯऔΓ組ΜͩɻՈ଒΁͸ೖࣨظ
͍ͯ৘ใఏڙΛ͍ߦɺಠࣗͷʮ৘ใఏڙシートʯΛ༻͍ͯऀױঢ়گΛຖ日આ໌͠たɻまたɺՈ଒ͷࢥ
͍や1*$4ʵ'ʹ൐͏঱ঢ়ͷ༗ແΛ֬ೝ͢ΔたΊʹՈ଒ͱ໘ஊΛͬߦたɻํޙ病౩΁͸ࣄલʹ1*$4や
1*$4ʵ'ʹ͍ͭͯઆ໌Λ͍ߦɺୀࣨ࣌ͷサマリーͰ͸ɺ࣏療ͷܦաɺೝ஌機ೳɺ਎ମ機ೳʹ͍ͭͯ΋
΋ޙɺୀࣨ͠ࢪたɻୀࣨ̏日໨ͱୀ院લ日ʹ訪問Λ࣮ͬߦଓ͞ΕΔΑ͏ਃ͠ૹΓΛܧ療が࣏ɺ͠ࡌه
ͤΜໝͷൃ঱͸ͳ͘ɺෆ҆やෆ຾ɺ154%ʹͭͳがΔΑ͏ͳਫ਼ਆత঱ঢ়΋ೝΊͳかͬたɻ਎ମ機ೳ͸
ೖ院લͱಉ౳ͷ"%-まͰվળがみΒΕたɻ

ʲ࡯ߟʳ1*$4ͷリスクҼ子ͱͯ͠ഊ血঱やͤΜໝͳͲがあΓɺ͜ͷ঱ྫ͸リスクͷ高͍ঢ়ଶͰあͬたɻ
ಛʹͤΜໝͱ*$6ୀࣨޙͷೝ஌機ೳো֐ͱͷؔ࿈͸͍ڧͱ͞Ε͍ͯΔɻ高ྸऀױが૿͍͑ͯΔݱঢ়か
Β$4*1ʹߋޙࠓ༧๷Λҙࣝ͠たհೖがඞཁͱͳΔɻऀױʹかかΘΔ͢΂ͯͷ医療ऀɺՈ଒が1*$4Λ
理ղͯͦ͠ͷ໾ׂΛ୲͏͜ͱがɺऀױͷ日ৗੜ׆ͷճ෮ʹͭͳがΔ΋ͷͰあΔ͜ͱが࣮͞ײΕたɻ

ʲ݁ޠʳଟ৬छ࿈ܞͰͷバンドル׆༻ʹΑΓɺ1*$4༧๷ʹͭͳがͬたՄೳੑがあΔɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽ̖පӃͰͷૣظ཭চɾϦϋϏϦςʔγϣϯͷऔΓ૊Έ
̍ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ɹຑਲ科学࠲ߨɹू中࣏療෦
̏ʣ公立େ学法人෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹリϋϏリテーシϣンηンター

ʓ本田ɹོ̍޺ʣɺ౉෦ま͍̍͢ʣɺശ㟒ɹوେ̎ʣɺٱอ田ஐ೭̏ʣɺ౉ᬒɹळ江̏ʣ

ʲ͸͡Ίʹʳ����೥ͷ診療ใुվఆͰಛఆू中࣏療ࣨʹ͓͚Δଟ৬छʹΑΔૣظ཭床・リϋϏリテー
シϣンͷऔ組ʹ܎ΔධՁが৽ઃ͞ΕたͷΛ͏͚ɺ̖病院Ͱͷૣظ཭床・リϋϏリテーシϣンʢҎԼૣ
Δɻ͢ࠂͷ՝୊Λަ͑ͯใޙࠓաͱܦリϋʣͷಋೖまͰͷظ

ʲྙ理త഑ྀʳ本ใࠂ͸ྙ理ҕһ会ͷঝೝΛड͚たɻ
ʲऔΓ組みʳ����೥݄̎かΒ医師ɺ看護師ɺ理学療法士ɺ臨床工学技士ɺࣄ຿ͷ̑৬छͰ8(Λ立ͪ上͛ɺ
リϋフローνャートظΛ͢͢Ίたɻ����೥݄̒かΒ院಺Ͱӡ༻͞Ε͍ͯたૣ౼ݕ͍ͯͭʹ༺ͷӡࡍ࣮
༻͍ͯɺऀױͷঢ়ଶΛ୲౰看護師がຖேධՁ͠ɺͦͷ݁ՌΛߟࢀʹேͷଟ৬छカンファレンスΛ࣮ࢪɺ
理学療法士がૣظリϋܭըॻΛ࡞成͠ɺૣظリϋΛ࣮͠ࢪたɻ͠か͠ɺॳظͷૣظリϋܭըॻ͸ධՁ
߲໨がগͳ͘ɺऀױͷݸผʹ͚͍ܽͯたたΊɺ����೥݄̒かΒطଘͷૣظリϋܭըॻかΒɺ*$6ૣظ
཭床リϋϏリテーシϣンܭըॻ΁಺༰Λม͠ߋたɻ͜ΕΛ΋ͱʹɺϕットサイドͰ*$6医師・理学療
法士・臨床工学技士・看護師ʹΑΔ΢ΥーΩングカンファレンスΛ։࢝͠ɺऀױͷঢ়ଶΛ֬ೝͭͭ͠ɺ
リϋͷ༧ఆΛઆ໌͍ͯ͠Δɻظ日ͷૣࠓʹऀױ

ʲ݁Ռʳ����೥݄̒かΒͷ一೥ؒͰͷհೖ࣮੷͸���݅Ͱ݄ฏۉ��人Ͱあͬたɻ����೥݄̒かΒͷ��݄
まͰͷհೖ࣮੷͸���݅Ͱ݄ฏۉ��人ͱେきͳม化͸ͳかͬたɻܭըॻΛมޙߋɺ理学療法士かΒ͸ɺ
΋スムー࣌࢝ͷ೺ѲがͰきΔΑ͏ʹͳΓɺํ਑΋໌֬ͱͳͬた͜ͱͰɺリϋϏリ։گͷ病ଶやঢ়ऀױ
ズʹͳͬたͱ͍͏ҙݟやɺメンバーがগͳ͘ɺラ΢ンドؒ࣌΋୹͍ͱ͍ͬた՝୊΋ฉかΕたɻ

ʲ՝୊ʳ௨ৗͷリϋͱҟͳΓૣظリϋ͸௚઀հೖΛґཔͰきɺタイムリーʹհೖͰきΔͱ͍͏௕ॴが
あΔɻ͠か͠ɺ*$6ʹ͸理学療法士がৗ͓ͯ͠ۈΒͣɺऀױͷճ෮աఔʹ͓͚Δૣظリϋͷհೖظ࣌
Λҳͯ͠͠ま͏͜ͱが͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̒：࣮ޢ؃ફʹ͓͚Δ޻෉�

��ɽࠎ਷ੑϓϩτϙϧϑΟϦϯ঱ʹΑΓੜମ؊Ҡ২ज़Λड͚ͨ
　　 6ͰͷऔΓ૊Έ$*ޙͷޫઢաහ঱ʹର͢Δज़ऀױ

東北େ学病院ɹ*$6

˓౉ᬒѪསࠫɺਢ౻ɹਅඒɺࡔ本ɹઍਘɺᜊ౻ɹߒೋ

ʲ໨తʳ&11Ͱੜମ؊Ҡ২ज़Λ͞ߦࢪΕɺज़6$*ޙʹೖࣨ͠ः光؅理ΛͬߦたྫࣄΛৼΓฦΔ͜ͱͰ
Δɻ͢࡯ߟ͍ͯͭʹた঱ྫʹର͢Δඞཁͳ看護͠ࣅͷྨޙࠓ

ʲํڀݚ法ʳ঱ྫใࠂɻྙ理త഑ྀͱͯ͠كগ࣬ױͷたΊ一෦ʹ͸ݸ人がಛఆ͞Εͯ͠ま͏ՄೳੑΛ
౿ま͑た上Ͱ本人かΒಉҙΛಘたɻ

ʲ݁Ռʳ本঱ྫ͸&11ʹରͯ͠ੜମ؊Ҡ২खज़Λ͞ߦࢪΕɺ光ઢաහ঱ʹΑΓൃ੺やൃ਄ɺज்ͳͲ
ͷੑݥةが高かͬたたΊɺ病ࣨ಺ͷܬ光౮・૭・൶・液থը໘ʹ༧Ί௒଱೤௒଱寒ੑϙリイϛドフィ
ルムʢҎԼフィルムʣΛష෍͠たɻ病ࣨ͸ೋॏ൶がಉ࣌ʹ։かͳ͍Α͏ʹઃఆ͠ɺࣨ֎ͷ光が病ࣨ಺
΁ೖΒͳ͍Α͏ʹ͠たɻ清১ͷࡍや֤ۈ຿ຖʹൽෘॴݟΛ͠࡯؍たがɺフィルムʹΑΓ病ࣨ಺がԫ৭
͍৭ௐͱͳΓɺ௨ৗΑΓ΋ൽෘͷ৭ௐม化ͷ࡯؍がࠔ೉ͰあͬたたΊɺ᙭௧やૡᙱײͳͲͷ֮ࣗ঱ঢ়
Λซͤͯ֬ೝ͠たɻ݁Ռɺൽෘো֐͸ൃੜͤͣʹܦա͠たɻまたɺ病ࣨ಺ͷ৭ௐม化ʹΑΓドレーン
ഉ液ͷ৭Λ൑ผ͢Δ͜ͱがࠔ೉ͰあͬたたΊɺϖンライトরࣹʹΑΔ࡯؍やɺۈ຿ަ୅࣌ʹෳ਺ͷ看
護師Ͱドレーンͷ৭ௐ֬ೝΛ͍ߦɺ൑அʹ೰Ή৔合͸カップʹഉ液͠病ࣨ֎Ͱੑঢ়Λ͠࡯؍たɻ

ʲ࡯ߟʳۙ೥ɺ光ઢաහ঱ʹର͢Δ؅理ͷॏཁੑがࣔࠦ͞Ε͍ͯΔɻ光ઢաහ঱ʹର͢Δ؅理ʹ͸༷ʑ
ͳ΋ͷがあΔがɺൽෘトラブルがग़͠ݱͳかͬたͱ͍͏݁ՌかΒ本঱ྫʹ͓͍ͯ͸フィルムやೋॏ൶
ʹΑΔः光؅理͸ޮՌతͰあͬたͱ͑ߟΒΕΔɻ一ํͰɺフィルムʹΑΔ֮ࢹతม化がٴ΅͢ѱӨڹ
΋໌ΒかͱͳΓɺフィルムΛ࢖༻͢Δࡍͷ஫ҙ఺Λ౿ま͑た؅理がඞཁがあΔͱ͑ߟΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳフィルムΛ࢖༻͠たः光؅理͸光ઢաහ঱ʹΑΔൃ੺・ൃ਄・ज்ͳͲͷ༧๷ʹରͯ͠༗ޮ
ͰあͬたɻフィルムʹΑΔः光؅理ʹΑͬͯ病ࣨ಺ͷ৭ௐがม化͠た͜ͱʹΑΓɺൽෘॴݟやドレー
ンഉ液ͳͲͷ࡯؍がࠔ೉ͰあͬたたΊɺํ࡯؍法や৘ใ共༗ʹ工෉がඞཁͰあͬたɻ
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一般演題̒：࣮ޢ؃ફʹ͓͚Δ޻෉�

��ɽपज़ظମԹ؅ཧʙज़ޙମԹ؅ཧʹ͓͚Δిؾໟ෍ͷ༗༻ੑʙ
̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6・ٸٹηンター
̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦
̏ʣେݪ૰合病院ɹखज़෦

˓野஍ɹڗฏ̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̍ʣ̎ʣɺᜊ౻ਅ༝ඒ̍ʣɺ丹࣏ɹ༟ଠ̏ʣ

ʲ໨తʳज़ޙମԹ؅理ʹ͓͚Δ電ؾໟ෍ͷ༗༻ੑΛ໌Βかʹ͢Δɻ
ʲํڀݚ法ʳؒظ��ɿྩ࿨ݩ೥��݄��日ʙྩ࿨̎೥݄̎��日ɹ��ํ法ɿه࿥༻ࢴΛ࡞成ɺखज़ࣨ・)$6
ʹͯऩू͢Δɻ
̍ज़લɿ೥ྸɺੑผɺ਎௕ɺମॏɺ#.*ɺීஈͷฏ೤ɹ̎ज़中ɿज़式ɺຑਲؒ࣌ɺखज़ؒ࣌ɺखज़ࣨ
Թ౓ɺज़中ՃԹͷ༗ແ・ํ法・෦Ґ・ؒ࣌・ઃఆԹ౓ɻɹ̏ज़ޙɿܴ͑ϕッドͷԹ౓ɺ࣌ࣨؼͷࣨԹɺ
ज़ޙͷԹ౓ม化ʢ࣌ࣨؼ・��෼ޙ・��෼ޙʣɺऀױͷମײɺ電ؾໟ෍ͷ࢖༻ঢ়گɺ֮੧ঢ়گɺシバリ
ングͷ༗ແɺ຤ধྫྷײͷ༗ແɻ
ɹ౷ܭパッケージιフト4144��ʹͯカイೋ৐ݕఆクロスݕఆΛ͍ߦɺ༗ҙਫ४͸̑ˋͱ͠たɻ

ʲྙ理త഑ྀʳ౰院ྙڀݚ理ҕһ会ʹͯঝೝΛಘたɻ
ʲ݁Ռʳର৅͸ɺ֎科・ൻ೘器科・੸௣֎科ͷ��໊ɻ೥ྸࡀ��୅ʙࡀ��୅ɺ#.*͸��ʙ��LHʗᶷが
��ˋɺज़式͸ෲڸߢखज़��ˋ੸௣खज़��ˋͰあͬたɻޙࣨؼͷऀױͷʮମײʯ͸ɺ寒͍̽ʹ��ɺॵ͍
̽ʹ�ɺஸ౓ྑ͍̽ʹ��ͰあΓɺ電ؾໟ෍Λআ͠ڈたͷ͸��ˋͰあͬたɻシバリング͸̽ʹ�ग़ͯ͠ݱ
͓Γɺ຤ধྫྷײ΋ಉ࣌ʹग़͍ͯ͠ݱたɻQFBSTPOͷカイೋ৐ݕఆクロスݕఆʹͯʮ電ؾໟ෍ͷ༗ແʯ
ͱͷؔੑ܎ʹ͍ͭͯ͸ɺʮऀױͷମײʯʢ̿ʻ����ʣɺʮ຤ধྫྷײʯʢ̿ʻ����ʣɺʮ࣌ࣨؼମԹʯʢ̿ʻ����ʣʮؼ
͙͢ʹ࣌ࣨؼ΋ɺ͍ͯͯ͠༺࢖かΒ࣌ໟ෍Λखज़ࣨͷҠಈؾ��෼ମԹʯʢ̿ʻ����ʣͰあΓɺ電࣌ࣨ
ʹআ͍ͯ͠ڈΔ͜ͱがΘかͬたɻ

ʲ࡯ߟʳज़ޙͷ寒͞ͷૌ͑͸গͳ͘ɺʮ寒͍ʯૌ͑があͬたऀױͱʮ電ؾໟ෍ͷ༗ແʯͷؔ࿈͸ͳかͬたɻ
��ˋ͸࣌ࣨؼʹ͙͢ʹ電ؾໟ෍Λআ͓ͯ͠ڈΓɺखज़࣌ͷମԹコントロールがͰき͍ͯΔ͜ͱ΋Өڹ
があΔͱ͑ߟΔɻ͠か͠ɺ電ؾໟ෍͚ͩͰ͸ରॲͰきͳ͍ʮऀױͷମײʯʮ຤ধྫྷײʯʹରͯ͠工෉
がඞཁͱ͑ߟΔɻ

ʲ݁ޠʳज़௚ޙʹ電ؾໟ෍ʹͯऀױΛอԹ͍ͯ͠たがɺ��ˋ͸͙࣌ࣨ͢ؼʹ電ؾໟ෍Λআ͍ͯ͠ڈたɻ
電ؾໟ෍Λ࢖༻͍ͯͯ͠΋ʮऀױͷମײʯͰあΔ寒͞やɺʮ຤ধྫྷײʯΛ൐͍ͬͯたɻ
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一般演題̒：࣮ޢ؃ફʹ͓͚Δ޻෉�

��ɽಏܘ޸ଌఆࢧԉγεςϜ)JUPNJSVʵ���ͱखಈʹΑΔಏܘ޸ଌఆͷൺֱ
̍ʣ東北େ学病院*$6ɹ看護師
̎ʣ東北େ学病院ɹຑਲ科
̏ʣ東北େ学病院ɹ診療技ज़෦ɹ臨床工学෦໳

ɹઍՆ̏ʣౢ܂ɹࠫ৫̎ʣɺټլɹ୎໻̎ʣɺҪࢤඒ̍ʣɺܙʣɺळ山ɹ̍لอ田༗ٱ˓

ʲ໨తʳಏܘ޸ଌఆࢧԉシステムʢ)JUPNJSVʵ���ɺӜ୩঎ࣄ株式会社ʣ͸ɺϕッドサイドͰ྆؟ಉ࣌
ʹಏ޸൓ԠଌఆがՄೳͰあΓɺը૾ه࿥Λͤ࢒ΔたΊੑ؍٬ʹ༏ΕΔがɺ臨床ʹ͓͚Δใࠂ͸まͩগ
ͳ͍ɻ)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͱखಈଌఆʹΑΔಏࠨܘ޸ӈࠩͷܭଌΛൺֱ͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳ����೥݄̒ʹ౰院*$6ヘೖࣨ͠た໊��ऀױͱ݈ৗऀ��໊Λର৅ͱ͠たɻ看護師໊̎が
)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͱखಈଌఆͰɺಏ͓ܘ޸Αͼ௚઀ର光൓ࣹΛܭଌ͠たɻओཁධՁ߲໨͸ಏ
ͱ͠たɻղؒ࣌ɺॖಏ཰ɺଌఆܘ޸小ಏ࠷ɺܘ޸େಏ࠷ɺܘ޸ධՁ߲໨͸ಏ࣍ӈࠩͱ͠ɺ෭ࠨͷܘ޸
ੳํ法͸+.1 1SP������Λ༻͍ͯXJMDPYPOූ߸ॱҐݕఆΛ͍ߦɺ̿ʻ����Λ༗ҙͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳಏܘ޸ͷࠨӈࠩ͸ɺखಈଌఆͰ͸શྫͰࠨӈࠩͳ͠Ͱあͬたがɺ)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͰ
͸中央஋���NNʢൣғ���NNʵ���NNʣͰࠨӈࠩがあͬたʢ̿ʻ�����ʣɻଌఆؒ࣌͸)JUPNJSVʵ���Α
Γखಈଌఆͷํがฏۉ��ඵ୹かͬたɻ

ʲ࡯ߟʳಏܘ޸ͷࠨӈࠩΛखಈଌఆͰݕ஌͢Δ͜ͱ͸೉͍͠がɺ)JUPNJSVʵ���ͷଌఆͰ͸���NNかΒ
��ඵͰあΓ௨ৗۉͷࠩ͸ɺฏؒ࣌ͷଌఆܘ޸ଌ͢Δ͜ͱがͰきたɻ)JUPNJSVʵ���ͱखಈʹΑΔಏܭ
業຿΁ͷෛ୲ͱͳΔ͜ͱ͸গͳ͍ͱ͑ߟΒΕΔɻΘͣかͳಏܘ޸ͷࠨӈࠩ΋ଌఆͰきɺࣗಈͰը૾ه
࿥が࢒Δ͜ͱ͸ɺಏ޸ෆಉがग़͠ݱたࡍͷ࣌ܦతධՁʹ༗༻ͰあΓɺҟৗͷૣݟൃظʹͭͳがΔか΋
͠Εͳ͍ɻまたɺ看護師͝ͱख技ʹΑΔ͹Βͭきがগͳ͍たΊɺΑΓ؍٬తͳऀױධՁʹͭͳがΔՄ
ೳੑがあΔɻ

ʲ݁ޠʳ)JUPNJSVʵ���͸खಈଌఆΑΓΘͣかͳಏܘ޸ͷࠨӈࠩΛݕग़ՄೳͰあͬたɻ
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一般演題̒：࣮ޢ؃ફʹ͓͚Δ޻෉�

��ɽενʔϚʔγεςϜಋೖʹΑΔखཋɾਗ਼ܿέΞͷॆ࣮ʹ͚ͨ޲औΓ૊Έ
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンター
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科

ʓਢլɹګ子̍ʣɺ小山ɹ̍ྑߊʣɺେٶɹರ子̍ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̎ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̏ʣ

ʲഎܠʳશ਎清১͸᧘ᚃやൽෘଛইͳͲͷૣݟൃظ΋݉ねたج本త清ܿケアͱ࣮ͯ͠͞ࢪΕ͍ͯΔがɺ
ू中࣏療෦໳Ͱ͸ऀױͷ໋ٹʹओ؟がஔかΕΔたΊɺͦΕҎ֎ͷ清ܿケア͸ޙճ͠ʹ͞ΕがͪͰあ
Δɻ෦෼清১ͰあΔखཋ͸Թ೤・リラクθーシϣンޮՌがظ଴ͰきΔͱݴΘΕ͍ͯΔ清ܿケアͰあΔ
がɺケアఏڙͷ൑அ͸ड͚ͪ࣋看護師ʹҕねΒΕɺͦͷ࣮ࢪස౓͸௿͍ͷがݱঢ়ͰあΔɻࠓճɺ౰院
*$6Ͱ͸清ܿケアଅਐΛૂͬͯɺ病院・հ護͚޲ラプレ・シャンプースνーマーシステムʢティɽアイɽ
プロス社ʣΛಋೖ͠たɻ४උかΒޙย෇͚まͰͷॴཁؒ࣌やײ༺࢖ʹ͍ͭͯैདྷ法ͱൺֱݕ౼Λͬߦ
たͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲର৅ͱํ法ʳಉҙがಘΒΕた*$6看護師໊̓ɻؒظڀݚɿ����೥݄̔ɻର৅ऀ͸看護師໾ͱऀױ໾
Λަޓʹ୲౰͠ɺैདྷͷखཋʢԹ౬܈ʣͱスνーマーΛ࢖༻͠たखཋʢスνーマー܈ʣͷ清ܿケアΛ
໾ऀױΛɺگຬ଍౓・पғͷԚછঢ়・ײ༺࢖ଌ͠ɺ看護師໾΁͸ܭΛؒ࣌༺たɻ֤ॴ͠ࢪ࣮ʹ͍ޓ͓
΁͸૘շײ・ຬ଍౓・ർ࿑ײΛアンケートௐࠪ͠たɻ࣮࢟ࢪ੎͸オーバーテーブルͰ୺࠲Ґͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳॴཁؒ࣌ͷฏۉ͸ɺԹ౬܈͸�����ඵɺスνーマー܈͸�����ඵͰあͬたɻケアؒ࣌͸ɺԹ౬܈
͸���ඵɺスνーマー܈͸���ඵͰあͬたɻऀױ໾アンケートͰ͸ɺ૘շײ・ຬ଍౓͸共ʹԹ౬܈が高͘ɺ
スνーマー܈͸ർ࿑ײがগͳ͍ͱͷ݁ՌͰあͬたɻ看護師໾アンケートͰ͸ɺԹ౬܈͸ײ༺࢖・ຬ଍
౓が共ʹ高͘ɺスνーマー܈͸पғ΁ͷԚછঢ়گʹର͢ΔධՁが高かͬたɻ

ʲ݁࿦ʳスνーマーʹΑΔ෦෼ケアͷ࣮ࢪ͸ɺ४උ・ย෇͚ͷؒ࣌がগͳ͍たΊɺケア࣮ؒ࣌ࢪΛ௕
͑ߟΔ͜ͱ΋Մೳͱ͢ʹݶ小࠷ͰあΔϕッド上や৸ҥ΁ͷԚછΛڥͷ療ཆ؀ऀױͱがͰきɺͭ࣋͘͜
ΒΕたɻ一ํͰ࢖༻ํ法ʹ׳Ε͍ͯͳ͍たΊかɺ看護師΋ऀױ΋ຬ଍౓が௿Լ͢Δ޲܏ʹあΓɺ࣮ࢪ
ํ法ʹ͸ߋͳΔ工෉がඞཁͱ͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤期�

��ɽ)$6ʹ͓͚Δਃ͠ૹΓͷ࣮ଶͱ՝୊ʵ҆શͳ৘ใ఻ୡʹΉ͚ͯʵ

஛田૰合病院ɹ)$6

ʓ౬田޺ೋ࿠ɺ矢୔ゆかΓɺࡔ಺ɹஐ子ɺ田中จ߳

ʲ໨త )r$6Ͱ͸༷ʑͳॏ঱ऀױがೖ院͓ͯ͠Γɺਖ਼֬ͳਃ͠ૹΓがॏཁͰあΔɻ͠か͠コϛϡニケー
シϣンエラーʹΑΓアクシデントʹͭͳがΔリスクがあΔɻͦ͜Ͱ)$6看護師がਃ͠ૹΓͷࡍʹҙ
͍ࣝͯ͠Δ఺ɺ஫ҙ͍ͯ͠Δ఺ɺ問୊ʹ͍ͯ͡ײΔ఺ͳͲݱঢ়Λ໌Βかʹ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳ)$6Ͱۈ຿͢Δ看護師��໊ʹର͠インタϏϡーΛ࣮͠ࢪたɻஞޠ࿥Λ࡞成͠ɺコード化・
カテΰリー化ؔ͠࿈ੑΛ෼ੳ͠たɻॴଐ機ؔͷ臨床ྙ理ҕһ会ͷঝ୚Λಘたɻ

ʲ݁Ռʳ̓ͭͷカテΰリーがநग़͞Εɺʪޱ಄Ͱͷਃ͠ૹΓͷඞཁੑʫ͸ه࿥ͷ఻ΘΓ೉͍ニϡアンス
やޱ಄Ͱͷॏཁ఺ͷ෼かΓや͢͞があΓɺʪਃ͠ૹΓͰඞཁͱ͢Δ಺༰ʫ͸ࣔࢦͳͲͰあͬたɻʪૹΓख
ଆͷ஫ҙ఺ʫ͸ղऍʹࠩがͳ͍༷ʹ෼かΓや͘͢఻͑Δ͜ͱɺʪड͚खଆͷ஫ҙ఺ʫ͸ਖ਼֬ʹ࿙Εͳ͍
Α͏ʹฉ͘͜ͱやϕッドサイドͰݟͳがΒฉ͘͜ͱͰあͬたɻʪਃ͠ૹΓʹ͡ײΔ問୊఺ʫ͸ݴ༿ͷଊ
͑ํͷҧ͍があΓɺʪスタッフؒͷࠩʫ͸ਃ͠ૹΓͷํ法ʹ͍ͭͯɺスタッフͷݧܦ೥਺ʹΑΔ೺Ѳ͢
΂き಺༰や఻͑ํͷࠩがあͬたɻʪਃ͠ૹΓͰͷアクシデントʫ͸఻ୡ࿙ΕͳͲͰあͬたɻ

ʲ࡯ߟʳू中࣏療Ҭʹ͓͍ͯ҆શʹཹҙ͠た৘ใ఻ୡΛ͏ߦҝʹ͸ɺ఻ΘΓや͢͞かΒޱ಄ਃ͠ૹΓ
がඞཁͳ৔໘があΔɻͦͷഎܠʹ͸ɺ看護師ؒͷೝࣝͷࠩΛຒΊΔ͜ͱがあΓɺϕッドサイドͰ࡯؍
͠ͳがΒਃ͠ૹΓΛड͚たΓɺ૬खͷݧܦやアηスメントೳྗΛྀ͠ߟɺଊ͑ํʹࠩがੜ͡ͳ͍Α͏
ʹਖ਼֬ʹ఻ୡ͢Δ͜ͱΛҙࣝͯ͠ͷ͜ͱがあΔͱ͑ߟΒΕΔɻ
ͰあΔかΒͦ͜ਖ਼֬ͳ৘ใ఻ୡがॏཁͰɺͦͷたΊʹ͸ɺ一ఆਫ४ͷਃ͠ૹΓ಺༰ͱ৘ใ఻ୡظੑٸ
ೳྗͷ޲上がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳਃ͠ૹΓ࣌ʹҙ͍ࣝͯ͠Δ͜ͱ͸ɺݧܦ೥਺やアηスメントೳྗΛྀ͠ߟɺ৘ใͷଊ͑ํͷ
ࠩがੜ͡ͳ͍Α͏ʹɺ఻ΘΓや͢͞Λҙࣝ͠たɻ୹ؒ࣌Ͱͷ৘ใ఻ୡʹ͸ਃ͠ૹΓͷඪ४化やツール
ͷ࡞成ͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤期�

��ɽ*$6ࢣޢ؃Λର৅ͱͨ͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷऔΓ૊Έ

療࣏ࣨ総合病院ɹू中ࡔ

̋দ本ɹɹ߶ɺ٠池まゆ͜ɺ山科ɹ༟ଠɺҏ౻ɹথ子ɺԻӋɹܙ޾ɺࠤ஛ɹѥඒ

ʲ͸͡ΊʹʳώϡーマンエラーΛະવʹ๷͙一؀ͱͯ͠ɺݺࠩ͠ࢦশ͸༗ޮͰあΔɻ̖病院ͷ*$6Ͱ
͸インシデントレϙートͷ人తཁҼͱͯ͠ɺෆ஫ҙや֬ೝෆ଍がେ൒ʹ֘౰͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷश׳化
がٻΊΒΕたɻश׳化ʹ͚޲たɺ看護師ͷऔΓ組みͱߦಈม༰ͷௐࠪΛใ͢ࠂΔɻ

ʲڀݚ໨తʳ看護師Λର৅ͱ͠たɺݺࠩ͠ࢦশͷߦಈม༰Λௐࠪ͢Δɻ
ʲྙ理త഑ྀʳݸ人がಛఆ͞Εͳ͍Α͏ʹ഑ྀͯ͠ɺデータऩूͱ෼ੳΛ࣮͠ࢪたɻデータӾཡ͸本
͸ڀݚたɻঘɺ本͠غ͸ഁޙ人৘ใͷอ護ʹ౒ΊɺऴྃݸʹΔऀҎ֎͸ӾཡͰきͳ͍Α͏ؔ͢ʹڀݚ
৬৔௕ͷڐՄΛಘ࣮ͯ͠ࢪたɻ

ʲํڀݚ法 ʢr̍ʣର৅ऀɿ*$6看護師ʢ̎ʣ৔ॴɿ̖病院*$6ʢ̏ʣௐࠪؒظɿ����೥݄̒̍日ʙ
����೥��݄��日ʢ̐ʣऔΓ組み಺༰ɿ学श会ɺνェックリスト࡞成ɺϙスター࡞成ɺ̍日̍ճͷএ࿨ɺ
カ΢ンターΛ༻͍たηルフモニタリングʢ̑ʣଌఆํ法ɿಠࣗʹ࡞成͠た൒構成࣭問ࢴΛ༻͍ͯɺऔ
Γ組みલʦҎԼɺલ܈ʧͱऔΓ組みޙʦҎԼɺ܈ޙʧʹௐࠪ͢Δɻʢ̒ʣଌఆ߲໨ɿ1SPDIBTLBͷߦಈ
ม༰ステージモデルɺݺࠩ͠ࢦশͷޮՌͷମײʦೝ஌ཁҼʧɺݺࠩ͠ࢦশͷ߲໨਺ʢ̓ʣ෼ੳํ法ɿ
࣭問ࢴ͸̑݅法Λઃ͚ɺスνϡーデントͷ̩ݕఆͰ෼ੳɻ༗ҙਫ४͸̥ʻ����ͱ͠たɻ

ʲ݁Ռ ༗rޮճ౴཰���ˋɻର৅ऀ��໊ɻ*$6ݧܦ೥਺ɿฏۉ���ʢʶ���ʣɻ中央஋̑ɻߦಈม༰ステージɿ
લ܈ ฏۉ����ɻ܈ޙ ฏۉ����ɻݺࠩ͠ࢦশͷޮՌͷମײɿલ܈ ฏۉ����ɻ܈ޙ ฏۉ����ɻݺࠩ͠ࢦ
শͷ߲໨਺ɿલ܈ ฏݸ���ۉɻ܈ޙ ฏݸ���ۉɻ͍ͣΕ΋̥ʼ����ɻऔΓ組みલ൒೥ͱ݅ނࣄ਺Λൺֱ
͠たが༗ҙͳ௿Լ͸ͳ͍ɻ

ʲ࡯ߟʳऔΓ組みͷ݁Ռɺߦಈม༰ステージͱݺࠩ͠ࢦশͷ߲໨਺͸上ঢ͠たがɺ༗ҙࠩͳ݅͘ނࣄ
਺΋ݮগ͍ͯ͠ͳ͍ɻΑͬͯɺݺࠩ͠ࢦশͷश׳化͸ಘ͓ͯΒͣɺऔΓ組みͷվળがඞཁͱ͑ߟΔɻ
ର৅ऀͷߦಈม༰ステージがɺ४උظかΒ࣮ظߦͰあΔ͜ͱが൑໌͠たɻࣗײྗޮݾΛڧ化͢ΔऔΓ
組みがɺޙࠓͷ՝୊ͰあΔɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤期�

��ɽ*$6ࢣޢ؃ʹΑΔखࢦӴੜ૬ޓνΣοΫͷޮՌ

東北େ学病院ɹू中࣏療෦

ʓԕ౻ɹय़थɺ田฼ਆ堂旭ɺࡔ本ɹઍਘ

ʲ໨తʳ����೥݄̓ʹ*$6಺Ͱ$3&ʢカルバϖネム଱ੑ௎಺ەࡉ科ەࡉʣʹΑΔਫฏ఻೻がٙΘΕΔ
たɻ͠౼ݕɺͦͷޮՌΛ͍ߦνェックΛޓӴੜͷ૬ࢦがൃੜ͠たたΊɺ*$6看護師ಉ士Ͱखྫࣄ

ʲํڀݚ法ʳର৅ɿ*$6ʹۈ຿͢Δ看護師��໊
ɿ����೥��݄̏日ʙ��݄��日ؒظ
ํ法ɿ 8)0ͷఏএ͢ΔखࢦӴੜ̑ͭͷタイϛングʹ࡞͍ͯͮج成͠たखࢦӴੜ࡯؍シートΛ༻͍ͯɺɹ

看護師໊̎ͷϖアͰ૬ޓʹखࢦӴੜ࣮ࢪͷ༗ແΛ໨ࢹͰ̍日̍ճҎ上͠࡯؍ɺ݁Ռͷフィード
バックΛ࣮͠ࢪたɻ����೥݄̑ͱ��݄ʹײછ؅理ࣨʹΑΓ࣮͞ࢪΕたखࢦӴੜ९क཰ௐࠪͷ݁
ՌΛൺֱ͠たɻまた૬ޓνェックؒظऴྃޙʹアンケートௐࠪΛͬߦたɻ

ྙ理త഑ྀɿखࢦӴੜ૬ޓνェックͷ݁Ռͱアンケートௐࠪ݁Ռ͸ಗ໊化͠ݸ人がಛఆ͞Εͳ͍Α͏
഑ྀ͠たɻ

ʲ݁ՌʳखࢦӴੜ९क཰ௐࠪ݁Ռ͸݄̑����ˋɺ��݄����ˋͰ༗ҙͳ上ঢがೝΊΒΕたʢ̿ʻ����ʣɻର
৅ऀʹΑΔ૬ޓνェック総਺͸���৔໘ͰɺखࢦӴੜがͰき͍ͯたͱճ౴͞Εたͷ͸��৔໘ʢ����ˋʣ
ͰあͬたɻアンケートௐࠪͰ͸૬ޓνェックが業຿ͷෛ୲ʹͳͬたͱճ౴͠たͷ͸��ˋɺਫ਼ਆతෛ୲
ʹͳͬたͱճ౴͠たͷ͸��ˋͰあͬたがɺࣗ ༝ࡌهͰ͸ʮ዁౓やԕྀͯ͠͠ま͏ʯʮଟ๩Ͱ๨Εͯ͠まͬ
たʯͱͷҙݟがみΒΕたɻ

ʲ࡯ߟʳखࢦӴੜͷ૬ޓνェック࣮ࢪલޙͰスタッフͷखࢦӴੜ९क཰͸༗ҙʹ上ঢ͓ͯ͠Γɺଈ࣌
తͳフィードバックや͞࡯؍Ε͍ͯΔࣄʹΑΔϗーιンޮՌがखࢦӴੜ९क཰ͷ޲上ʹޮՌతͰあͬ
たՄೳੑがࣔࠦ͞Εたɻ͠か͠ɺ*$6看護師ಉ士ͷ૬ޓධՁʹΑΔखࢦӴੜ९कঢ়گͷճ౴ͱײછ؅
理ࣨʹΑΔ९क཰ௐࠪʹ͸େきͳဃ཭があΓɺ*$6スタッフʹͱͬͯखࢦӴੜがͰき͍ͯͳ͍ঢ়گΛ
Εたɻ͞࡯ఠͮ͠Β͍ͱਪࢦ

ʲ݁ޠʳ*$6スタッフʹΑΔखࢦӴੜͷ૬ޓνェックͱフィードバック͸खࢦӴੜ९क཰ͷ޲上ʹ༗
༻ͰあΔՄೳੑがࣔࠦ͞Εたɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ຤期�

��ɽूதྍ࣏ʹ͓͚Δऴ຤ޢ؃ظͷ࣭ͷ্޲ʹΉ͚ͨ
　　 ޮՌతͳσεΧϯϑΝϨϯεͷӡ༻ͷݕ౼

山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高౓ू中࣏療ηンターɹ*$6

˓ਂ੉ɹਅرɺ小ޱɹ理ඒɺѨ෦ɹߊ子ɺՃ౻ɹ௚ඒɺਢլɹګ子ɺେٶɹರ子

ʲ໨తʳू中࣏療ࣨʢҎԼ*$6ʣͰ͸ظੑٸͷऀױがଟ໋͘ٹがୈ一ٛͩがɺ໋ݒͳ࣏療Λ͞ࢪΕͳ
がΒ΋看औΓΛܴ͑Δ͜ͱがあΔɻ看औΓΛৼΓฦΔたΊʹデスカンファレンスʢҎԼ%$ʣΛ࣮ࢪ
͍ͯ͠Δɻ本ڀݚ͸看護師ͷ%$લޙͷऴ຤ظ看護ʹର͢ΔҙࣝΛʮ*$6看護師ͷऴ຤ظケアʹ͓͚
Δࠔ೉ײई౓ʯͷ��߲໨Ͱ෼ੳ͠ɺޮՌతͳ%$ӡ༻ͷݕ౼͢Δ͜ͱΛ໨తͱ͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳର৅ɿ*$6看護師��໊ɹؒظɿྩ࿨ݩ೥݄̔ʙ��݄ɹํ法ɿ̍ʣ%$લޙͰアンケートௐ
ࠪΛ࣮ࢪɹ̎ʣアンケート݁ՌΛ4144Ͱ෼ੳ͠ɺ̿ʻ����Λ༗ҙࠩͱ͠たɻ̏ʣアンケートࣗ༝ࡌه
಺༰ͷ෼ੳ

ʲ݁Ռʳ༗ޮճ౴਺Ԇ΂��໊Ͱあͬたɻऴ຤ظケアڥ؀Λ੔͑Δ͜ͱʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ
ऴ຤ظケアʹࣗ৴Λ΋ͭ͜ͱʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ*$6ͰࢮΛܴ͑Δͷ͸ऀױ͸ݏͰあΖ
͏ʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺࢮがආ͚ΒΕͳ͍৔合ૣ͘*$6Λୀग़͢Δ͜ͱが๬ま͍͠ʪલɿ����
ɿ���� ̿ʹ�����ʫޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ病ঢ়がѱ化͍ͯ͠Δ͜ͱΛՈ଒ʹ఻͑Δͷ͸ා͍ʪલɿޙ
ͷ߲̑໨ͷみͰ༗ҙࠩΛೝΊたɻ

ʲ࡯ߟʳ%$ͰؔΘΓΛ共༗͠た͜ͱͰɺ*$6ͰࢮΛܴ͑Δऀױ・Ո଒ʹͱͬͯڥ؀Λௐ੔͢Δඞཁੑ
があΔͱ理ղ͠ɺҙࣝม༰΁ͱͭͳがͬたɻ͜ͷ͜ͱ͸*$6かΒͷୀग़ʹؔ͢Δ߲໨が௿Լ͠た͜ͱ
ʹ΋ͭͳがΔɻアンケートͷ݁ՌかΒɺ*$6ͰࢮΛܴ͑Δͷ͸ऀױ͸ݏͰあΖ͏ͱ͍͏͍ࢥが؇࿨͞
Εɺఏ͠ڙた看護ΛೝΊͯ΋Β͏͜ͱͰऴ຤ظケアʹର͢Δҙཉʹͳͬたͱ͑ߟΔɻՈ଒ʹ病ঢ়ͷѱ
化Λ఻͑Δ͜ͱʹରͯ͠ࠔ೉ײ͸ܰ͠ݮたがɺՈ଒ケアʹର͢Δ͜ͱ͸վળ͞Εͳかͬたɻࣗ ৴Λ΋ͬ
ͯऴ຤ظ看護Λ͏ߦたΊʹऀױ・Ո଒ͷケアͷํ法Λ࣮ફతͳࢹ఺ͰスタッフڭҭΛ͍ߦɺケアͷ࣭
ͷ޲上ʹ׆か͍ͯ͠きた͍ɻ

ʲ݁ޠʳ%$ʹΑͬͯ*$6Ͱ看औΔ͜ͱ΁ͷҙࣝม化ΛೝΊたɻ࣮ફʹ׆か͢たΊʹɺՈ଒ケアʹର͢
Δ学श会౳Λ࣮͢ࢪΔɻ
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日本集中治療医学会　支部に関する細則
ʢ໨ɹతʣ
ୈ̍৚ɹ͜ͷࡉଇ͸ఆ׺ୈ̐৚ͷࢧ෦ʹ͍ͭͯఆΊΔ͜ͱΛ໨తͱ͢Δɻ

ʢࢧ෦ͷઃஔʣ
ୈ̎৚ɹ一般社団法人日本ू中࣏療医学会ʢҎԼɺʮ͜ͷ法人ʯͱ͍͏ʣʹɺ࣍ͷ֤߲ͷࢧ෦Λ͓͘ɻ
ɹᾇɹ北ւ道ࢧ෦
ɹᾈɹ東北ࢧ෦
ɹᾉɹؔ東ߕ৴ӽࢧ෦
ɹᾊɹ東ւ・北཮ࢧ෦
ɹᾋɹؔ西ࢧ෦
ɹᾌɹ中ࢧࠃ࢛・ࠃ෦
ɹᾍɹ۝भࢧ෦

ʢࣄɹ຿ʣ
ୈ̏৚ɹࢧ෦ͷࣄ຿͸ɺ͜ͷ法人ͷࣄ຿ہがॲ理͢Δɻ

ʢࢧ෦会һʣ
ୈ ̐ ৚ɹ͜ͷ法人ͷ会һ͸ɺओたΔۈ຿ࢪઃͷॴࡏ஍Λ͢׋؅Δࢧ෦ʹଐ͢Δ΋ͷͱ͢Δɻたͩ͠ɺ

஍ʹΑΔɻॅډઃがͳ͍ऀʹ͍ͭͯ͸ɺͦͷऀͷࢪ຿͢Δۈʹݱ
ʢ໾ɹһʣ
ୈ̑৚ɹࢧ෦ʹ͸ࢧ෦௕ͳΒͼʹࢧ෦ӡӦҕһΛ͓͘͜ͱがͰきΔɻ
̎ʣࢧ෦௕͸ࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がঝೝ͢Δɻࢧ෦௕͸౰֘ࢧ෦ͷ業຿・ӡ
Ӧ੹೚ऀͱͳΔɻ
̏ʣࢧ෦ӡӦҕһ͸ࢧ෦௕がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がঝೝ͢Δɻ
̐ʣࢧ෦ӡӦҕһ͸医師ɺ看護師ɺ臨床工学技士౳Ͱ構成͠ɺࢧ෦௕ΛؚΊ��໊Ҏ಺ͱ͢Δɻ
̑ʣࢧ෦ӡӦҕһٴͼ࿈བྷ協議会ҕһ͸৹ࠪਃ੥ࡀ��ʹ࣌ະຬͰあΔ͜ͱɻɹ
̒ʣ ࢧ෦௕ͳΒͼʹࢧ෦ӡӦҕһͷ೚ظ͸̎೥ʢ݄̍̍日かΒ��݄຤日຦ʣͱ͠ɺ࠶೚Λ๦͛ͳ͍ɻ

たͩ͠ɺࢧ෦௕͸௨̐ࢉ೥Λ௒͑ͯ࠶೚͞Εͳ͍΋ͷͱ͢Δɻ
̓ʣิܽまた͸૿һʹΑΓબ೚͞Εたҕһͷ೚ظ͸લ೚ऀまた͸ݱ೚ऀͷ࢒೚ؒظͱ͢Δɻ

ʢࢧ෦ӡӦҕһ会ʣ
ୈ̒৚ɹࢧ෦ӡӦҕһ会͸ɺࢧ෦ͷ؅理・ӡӦ͓Αͼ༧ࣄ・ࢉ業ܭըΛ協議͢Δ΋ͷͱ͢Δɻ
̎ʣ ࢧ෦ӡӦҕһ会͸ɺࢧ෦௕がඞཁͱೝΊたͱきɺまた͸ա൒਺Ҏ上ͷҕһͷ։࠵ཁٻがあͬたͱ

きʹ։͠࠵ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ
̏ʣࢧ෦ӡӦҕһ会͸ɺࢧ෦௕がটू͠ɺ議௕Λ຿ΊΔɻ
̐ʣࢧ෦ӡӦҕһ会Λটू͢Δͱき͸ɺࢧ෦ӡӦҕһʹ։࠵日ͷ̍िؒલまͰʹ௨஌͠ͳ͚Ε͹ͳΒ
ͳ͍ɻ
̑ʣࢧ෦ӡӦҕһ会ͷ議ࣄ͸ɺࢧ෦ӡӦҕһͷա൒਺がग़੮͠ɺͦͷա൒਺Λ΋ܾͬͯ͢Δɻ

ʢࢧ෦࿈བྷ協議会ʣ
ୈ̓৚ɹࢧ෦ӡӦҕһ会͸ɺͦͷԼ෦組৫ͱͯ͠ࢧ෦࿈བྷ協議会Λ͓͘͜ͱがͰきΔɻ

ʢࢧ෦໊༪会һ・ࢧ෦ޭ࿑会һʣ
ୈ ̔ ৚ɹࢧ෦ӡӦҕһ会͸ɺ౰֘ࢧ෦ʹಛʹޭ࿑ͷあͬたࡀ��Ҏ上ͷ会һͷ中かΒɺࢧ෦໊༪会һ͓

Αͼࢧ෦ޭ࿑会һΛબ೚͢Δ͜ͱがͰきΔɻ
ʢ؅理・ӡӦʣ
ୈ ̕ ৚ɹ͜ͷࡉଇʹఆΊΔ߲ࣄͷ΄かɺࢧ෦ͷ؅理・ӡӦ͸͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͰఆΊΔํ਑ʹ͍ͮج

ɻ͏ߦがہ຿ࣄ຿͸͜ͷ法人ͷࣄඅ͓Αͼܦɻたͩ͠ɺ͏ߦ෦がࢧ֤ͯ
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ʢใɹࠂʣ
ୈ��৚ɹࢧ෦௕͸࣍ͷ߲໨Λ͜ͷ法人ͷࣄ຿ہʹఏग़͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ɻ
ɹᾇɹࣄ業ܭըॻ͓Αͼ༧ࢉҊ
ɹᾈɹࣄ業ใࠂॻ
̎ʣલ߲ୈ̍߸ͷॻྨ͸ຖ೥݄̕຤日まͰɺୈ̎߸ͷॻྨ͸ຖ೥��݄຤日まͰʹఏग़͠ͳ͚Ε͹ͳΒ
ͳ͍ɻ

ʢࡉଇͷվఆʣ
ୈ��৚ɹ͜ͷࡉଇ͸͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ議ʹΑΓվఆ͢Δ͜ͱがͰきΔɻ

ʢ෇ɹଇʣ
͜ͷࡉଇ͸����೥݄̍̍日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ͸����೥݄̕��日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ͸����೥݄̕��日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ͸����೥݄̏̑日かΒ͢ߦࢪΔɻ
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日本集中治療医学会　支部学術集会　運営細則
ʢ໨ɹతʣ
ୈ ̍ ৚ɹ͜ͷࡉଇ͸一般社団法人日本ू中࣏療医学会ʢҎԼɺʮ͜ͷ法人ʯͱ͍͏ʣఆ׺ୈ��৚ୈ߲̐

ʹఆΊΔ学ज़ू会ͷ͏ͪɺ͜ͷ法人がओ͢࠵Δࢧ෦学ज़ू会ͷӡӦʹ͍ͭͯඞཁͳ߲ࣄΛఆΊΔɻ
ʢఆɹٛʣ
ୈ ̎ ৚ɹࢧ෦学ज़ू会ͱ͸ɺߨԋあΔ͍͸会һͷൃڀݚද౳Λ௨͡ɺ会һͷ஌ࣝͷٴൃܒͼڀݚ成Ռ

ͷ社会ؐݩΛ໨తͱ͠ɺ౰֘ࢧ෦஍Ҭʹ͓͍ͯຖ೥̍ճఆظతʹ։͢࠵Δू会Λ͍͏ɻ
ʢ会ɹ௕ʣ
ୈ̏৚ɹࢧ෦学ज़ू会ΛӡӦ͢ΔたΊʹɺࢧ෦学ज़ू会会௕ʢҎԼɺʮ会௕ʯʣΛ໊͓̍͘ɻ

ʢ会௕ͷબ೚ʣ
ୈ ̐ ৚ɹ会௕ͷબ೚͸ࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷঝೝΛड͚Δɻ
̎ʣ会௕ͷબग़͸୲౰೥౓։࢝ͷ̏೥લʹ͏ߦɻ

ʢ会௕ͷٛ຿ʣ
ୈ ̑ ৚ɹ会௕͸ࢧ෦学ज़ू会։࠵ʹかかΔ業຿Λ୲౰͢Δɻ
̎ʣ会௕ʹނࣄがあΔͱき͸ɺ୅ऀߦまた͸ޙ೚ऀΛࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ
ঝೝΛड͚Δɻ
̏ʣ会௕͸ࢧ෦学ज़ू会։ޙ࠵͸଎やかʹ։࠵ͷུ֓Λࢧ෦௕ʹใ͠ࠂɺཌ೥݄̍຤まͰʹ࠷ऴใࠂ
ॻΛఏग़͢Δɻ

ʢ会௕ͷ೚ظʣ
ୈ̒৚ɹ会௕ͷ೚ظ͸୲౰͢Δࣄ業೥౓ͷ̍೥ͱ͢Δɻ

ʢ組ɹ৫ʣ
ୈ ̓ ৚ɹ会௕͸ࢧ෦学ज़ू会プログラムΛܾఆ͢ΔݶݖΛ༗͢Δɻ
̎ʣࢧ෦௕͸ࢧ෦学ज़ू会ʹؔ͢ΔใࠂΛ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ʹ͏ߦ΋ͷͱ͢Δɻ

ʢकൿٛ຿ʣ
ୈ̔৚ɹࢧ෦ӡӦҕһ͸࠾൱֬ఆલͷԋ୊౳ɺ৹議中ʹ஌Γಘた߲ࣄΛ֎෦ʹ࿙Βͯ͠͸ͳΒͳ͍ɻ

ʢ։࠵日౳ʣ
ୈ ̕ ৚ɹ։࠵日ͳΒͼʹ会৔͸ɺ会௕がࢧ෦ӡӦҕһ会ͱ協議ͷ上Ͱܾఆ͠ɺࢧ෦௕Λ௨ͯ͜͡ͷ法

人ͷ理ࣄ会ʹใ͢ࠂΔɻ
̎ʣෳ਺ͷࢧ෦学ज़ू会ީิ日がಉ一ͱͳΔ৔合͸ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がௐ੔͢Δ͜ͱがͰきΔɻ

ʢࢀՃొ࿥ʣ
ୈ ��৚ɹ͜ͷ法人ͷࣄ຿ہʹ本会ͷ会һͱͯ͠ొ࿥͠た΋ͷ͸ɺࢀՃඅΛೲೖ͢Δ͜ͱͰࢧ෦学ज़ू

会ʹࢀՃɺൃදΛ͜͏ߦͱがͰきΔɻたͩ͠会௕がೝΊた΋ͷ͸ɺඇ会һͰ΋ࢀՃඅΛೲೖ͢Δ͜
ͱͰࢀՃɺൃදΛ͜͏ߦͱがͰきΔɻ

ʢ࠾൱౳ʣ
ୈ��৚ɹࢧ෦学ज़ू会ʹਃ͠ࠐまΕたԋ୊͸ɺ会௕がબ೚͠たࠪಡऀʹΑΓࠪಡΛ͏ߦɻ

ʢࡉଇͷมߋʣ
ୈ��৚ɹ͜ͷࡉଇ͸͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ議ʹΑΓมߋͰきΔɻ

ʢ෇ɹଇʣ
͜ͷࡉଇ͸����೥݄̍̍日かΒ͢ߦࢪΔɻ
ɹ
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աڈͷֶज़ूձྺ୅ձ௕ɾ౦๺ࢧ෦ӡӦҕһ

ʻ౦๺஍ํձʼ

ฏ成̐೥౓ɹୈ̍ճ会௕ɹ村上ɹɹᦱʢٶ৓ʣ

ฏ成̑೥౓ɹୈ̎ճ会௕ɹদ木ɹ໌஌ʢ੨৿ʣ

ฏ成̒೥౓ɹୈ̏ճ会௕ɹ༚ᖒɹྰࣇʢؠखʣ

ฏ成̓೥౓ɹୈ̐ճ会௕ɹླथɹਖ਼େʢळ田ʣ

ฏ成̔೥౓ɹୈ̑ճ会௕ɹງ川ɹलஉʢ山形ʣ

ฏ成̕೥౓ɹୈ̒ճ会௕ɹ田੎௕一࿠ʢ෱ౡʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ̓ճ会௕ɹ橋本ɹอ඙ʢٶ৓ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ̔ճ会௕ɹੴݪɹن߂ʢ੨৿ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ̕ճ会௕ɹฏ੝ɹউ඙ʢؠखʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ田中ɹത೭ʢळ田ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹఱּɹ੅෉ʢ山形ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ村川ɹխ༸ʢ෱ౡʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹՃ౻ɹਖ਼人ʢٶ৓ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹࢤլɹ݈人ʢ੨৿ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ੝ɹɹ௚ٱʢؠखʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹଟݟ࣏公高ʢळ田ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ川લɹۚ޾ʢ山形ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ؅ɹɹܡ一ʢ෱ౡʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ҆౻ɹ޾吉ʢٶ৓ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ௶ɹɹහਔʢ੨৿ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹҪ上ɹٛതʢؠखʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ村川ɹಙতʢळ田ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ中ࠜɹਖ਼थʢ山形ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹҏؔɹɹݑʢ෱ౡʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ��ճ会௕ɹ小ྛɹ࢙޹ʢٶ৓ʣ

ʻ౦๺ࢧ෦ֶज़ूձʼ

ฏ成��೥౓ɹୈ̍ճɹ橋৔ɹӳೋʢ੨৿ʣ

ฏ成��೥౓ɹୈ̎ճɹҪ上ɹٛതʢؠखʣ

ྩ࿨̍೥౓ɹୈ̏ճɹ中永士師໌ʢळ田ʣ

ྩ࿨̎೥౓ɹୈ̐ճɹ中ࠜɹਖ਼थʢ山形ʣ

ʻ౦๺ࢧ෦ӡӦҕһ（ܟশུ）̓

޾෦ ௕ɹ川લɹۚ ࢧ
 山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

෭ࢧ෦௕ɹ中ࠜɹਖ਼थ
山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ෦ 
高౓ू中࣏療ηンター

ɹ
Ҫ上ɹٛതɹؠख医科େ学医学෦ɹٸٹ医学࠲ߨ

ย山ɹઇ子ɹ日本ւ総合病院ɹ看護෦

ηンターٸٹ໋ٹ本成थɹ東北େ学病院高౓ࢤٱ

小ྛɹ࢙޹ɹେ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科

ᜊ౻ɹߒೋɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦

ౡ田ɹೋ࿠ɹ෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹٸٹ໋ٹηンター

ླ木ɹ݈ೋɹؠख医科େ学ෟଐ病院

ਢ東ɹ光江ɹ東北େ学病院ɹ看護෦

中永士師໌ɹळ田େ学 ٸٹ・ू中࣏療医学

橋৔ɹӳೋɹ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦

ኍ田ɹ࿨ඒɹ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

࠲ߨ療医学࣏中ूٸٹ科ɹڀݚܥɹळ田େ学େ学院医学ن԰ɹஐݹ

村川ɹխ༸ɹ෱ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹຑਲ・᙭௧؇࿨科
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