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日本集中治療医学会
ୈ̐ճ౦支部学術集会

ϓϩάϥϜɾঞू
ʰνʔϜҩྍͰཱͪ͏͔ഊ݂ྍʱ

　　࣌ɿ����݄̕��ʢۚʣ࣌��ʙ݄̕��ʢʣ࣌��
։ࣜܗ࠵ɿ8&#։࠵
ձ　　ɿ中ࠜ　ਖ਼थʢ山ܗ大学医学部附属病院�救急部・ߴ集中治療センターʣ
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日本ू中࣏療医学会ୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会։࠵ʹあたͬͯ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̎

学会ࢀՃͷ͝Ҋʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̏

・ԋऀͷ͝Ҋʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ࠲ ̐

会議ͷ͝Ҋʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̐

日ఔදʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̑

プログラムʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ̒

ಛผߨԋʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

ԋʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜߨࣄใ・理ٸۓԋʢߨҭڭ ��

スϙンサードηϛφー̍ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̎ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̏ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̐ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̑ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

スϙンサードηϛφー̒ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̍ɿ臨床ڀݚʢྫコϗートʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̎ɿ$07*%���ؔ࿈ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̏ɿྫใࠂʢײછ΄かʣ ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̐ɿؾ道ٵݺ・ᅞԼʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̑ɿૣظ床・リϋϏリテーシϣンʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̒ɿ看護࣮ફʹ͓͚Δ工ʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

一般ԋ̓ɿ医療҆શ・ײછରࡦ・ऴظʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

日本ू中࣏療医学会ɹࢧ෦ʹؔ͢Δࡉଇʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

日本ू中࣏療医学会ɹࢧ෦学ज़ू会ɹӡӦࡉଇʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��

աڈͷ学ज़ू会ྺ会・東北ࢧ෦ӡӦҕһʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜʜ ��
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日本集中治療医学会ୈ̐ճ౦支部学術集会
։࠵に͋ͨͬͯ

� ຊ集中治療医学ձୈ̐ճ東北支部学ज़集ձ

 ձ　தɹࠜɹਖ਼ɹथ
� ʢ山ܗ大学医学部附属病院�救急部・ߴ集中治療センターʣ

ɹ日本ू中࣏療医学会会һͷօ༷ɺࢀՃऀͷօ༷ɺୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会ェブ։࠵ͷ͝ࢀՃɺ
誠ʹあΓがͱ͏͍͟͝ま͢ɻ֤ํ໘かΒͷ͝ࢧԉɺ͝協ྗʹ心ΑΓྱޚਃ͠上͛ま͢ɻ
ɹ本学ज़ू会ɺॳͷϙスターΛ͓ͯݟかΓ͍た͚ͩΔΑ͏ʹɺྫ௨Γ൩य़ॳՆͷ͘͞ΒΜ΅
ͷظ࣌Λఆ͠ɺྩ݄̎̓̐日ʢʣɺ山形Ӻۙ͘ͷ山形テルサͰͷ։࠵Λ༧ఆ͓ͯ͠Γま͠たɻ
͠か͠ɺ૾͍ͯ͠ͳかͬた৽ܕコロφイルスຮԆͱ͍͏ࣄଶͱͳΓɺͦͷӨڹʹؑみͯɺ൩Ն
ॳळͷ݄̕��日ʢۚʣʙ��日ʢʣʹ ॱԆɺळͷ෩ࢻͰあΔҶࣽΛ͡Ίͱ͠た山形ͷڷྉ理ͱ؍光
Λָ͠ΜͰ͍た͚ͩΔΑ͏ɺࠓまͰʹͳ͍一ധೋ日Ͱͷ։࠵ͱ͢Δ͜ͱʹܾఆ͍た͠ま͠たɻͱ͜Ζ
がɺେม೦ͳ͜ͱͰあΓま͢がɺ࠷ऴతʹݱ։࠵かΒェブ։࠵ͱม͢ߋΔӡͼͱͳΓま͠たɻ
ɹࡏݱঘɺࠃ৽ܕコロφイルスײછʹؔͯ͠༧அΛ͞ڐͳ͍ঢ়گʹあΓɺେ市ݍや؍光
Λ中心ͱͯ͠ऀױ૿Ճ͠ɺํ市ʹ͓͚Δۓுײ高ま͓ͬͯΓま͢ɻޙࠓͷঢ়گが༧ଌ͠
がた͍中Ͱɺ一クラスターײછがൃੜ͢Ε学ज़ू会։࠵がةͿまΕΔঢ়گͰあͬたたΊɺ͜ͷΑ
͏ͳۤौͷܾஅͱ͍ͤͯ͞たͩきま͠たɻ͝理ղ͍た͚ͩΕਙʹଘ͡ま͢ɻ
ɹ;ͱ͜͠ى͍ࢥま͢ͱɺ̒લʹࢲが会Λഈ໋͠山形Ͱ։͞࠵Εたୈ��ճ東北ํ会ͷテーマ

ʰू中࣏療・ຑਲ・ٸٹɿ三矢ͷ͑܇ʱͰ͠たɻ̏ͭͷ医学が三Ґ一ମͱͳΔ͜ͱͰɺظੑٸ医療が
͞Βʹൃల͍ͯ͘͠ͰあΖ͏ͱ͍͏झࢫͷԼɺͦͷݪಈྗͱͳΔઐ医ڭҭʹ議ͷతΛ͚ま͠
たɻࠓճͷ学ज़ू会ͷテーマɺظੑٸ医療νームが一க団݁͢ΔҙΛࠐΊͯʰνーム医療Ͱ立ͪ
か͏ഊ血診療ʱͱ͠ま͠たɻ本ʮ日本൛ഊ血診療Ψイドライン����ʯが上Ѹ͞ΕΔʹͳΓ
ま͢ͷͰɺ͜ΕΛड͚ɺ東北ํͰظੑٸ医療ʹܞΘΔͯ͢ͷ৬छͷํʑʹɺ࠷৽ͷഊ血診療Λ
学ͿΛఏڙग़དྷたΒͱ͑ߟたかΒͰ͢ɻ
ɹェブ։࠵ʹؔ͠まͯ͠ՄͳݶΓ会һͷօ༷ͷ͓ʹ立ͯΔΑ͏ҙ工ΛڽΒ͠ま͠たɻメ
インテーマͰあΔഊ血診療ͱϗットトϐックスͰあΔ$07*%���ʹؔ͠まͯ͠ɺڭҭతͳଆ໘ʹ
ྀ͠たଟछଟ༷ͳ̒ͭͷスϙンサードηϛφーɺͦͯ͠学ज़ू会ͷۄͰあΔ$07*%���ͷ໔ӸԠ
ʹؔ͢Δಛผߨԋɺ学会理ࣄʹΑΔ$07*%���パンデϛックٸۓใࠂͱ͍ͬたٸٹ・ຑਲ・ू中࣏
療ͷ֞ࠜΛӽ͑たテーマͰɺେมັྗあΔߨԋΛライブ৴ͱ͍͏形Ͱ࣮ݱͰきΔ͜ͱʹͳΓま͠たɻ
一般ԋオンデマンド৴Ͱͬ͘͡ΓԿճͰࢹௌͰきɺԋऀͷ࣭問Մͳシステムͱ͍た͠
ま͠たɻ
ɹ会һͷօ༷ํʹɺ׳Εͳ͍։࠵形式ͷたΊ͝ෛ୲Λֻ͓͚͢Δ͜ͱʹͳͬたかͱଘ͡ま͢ɻまたɺ
զʑॳΊͯͷࢼみͱͳΓɺෆߦきಧきͳがଟʑੜ͡Δか͠ΕまͤΜɻ͠か͠ͳがΒɺϐンν
�ճͷୈࠓͳΔਐ化Λ͛ͳがΒ本学会がൃల͍ͯ͠きま͢Α͏ɺߋେͷνャンスͰあΓま͢ɻ࠷
ճ東北ࢧ෦学ज़ू会がͦͷΑ͏ͳస機ͱͳΔ͜ͱΛ心ΑΓ͓ͯͬئΓま͢ɻ

ɹɹɹ
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ֶձࢀՃͷ͝Ҋ
ʻࣄલࢀՃొʼ
ɹظɹؒɿ݄̔��日ʢՐʣʙ݄̕��日ʢ木ʣ
ɹࢀՃඅɿ医師ɹ����ԁɺメディカルスタッフʢ看護師・臨床工学技士・理学療法士ɹଞʣɹ����ԁɹ
ɹɹɹɹɹॳݚظम医ɹ����ԁ
ɹɹɹɹɹ学ੜʢେ学院ੜΛআ͘ʣɹແྉ
ɹɹɹɹɹバイタルサインηϛφーɿ����ԁ

ʻ࠷༏लԋɾྭʼ
・   ͢ ͯͷൃදԋΑΓ࠷༏लԋ�ɺྭ�Λબग़͠ま͢ɻ֤ʑͷʹঢ়ͳΒͼʹۚ一

෧がत༩͞Εま͢ɻ
・ൃද͓Αͼड式�݄��日ʢʣ��ɿ��かΒͷදজ式・ด会式ʹ͍ͯߦま͢ɻ

ʻ୯Ґऔಘʼ
本会Լهͷऔಘがঝೝ͞Ε͓ͯΓま͢ɻ
・ू中࣏療ઐ医ೝఆɿൃද
・ू中࣏療ઐ医ߋ৽ɿൃදʢච಄ऀ��୯Ґʗච಄Ҏ֎Ͱ���୯Ґʣɺग़੮ʢ��୯Ґʣ
৽ɿग़੮ʢ�୯Ґʣߋ%$*・

ʻࣄલ४උʼ
̍ɽࣄલࢀՃొϖージΑΓࣄલࢀՃొΛ͍ߦま͢ɻ
̎ɽࢀՃํ法ɺࢀՃ༻*%ɺパスワードΛメールͰड͚औΓま͢ɻ
̏ɽଓ機器ͷ४උΛ͍ߦま͢ɻ
ɹ;PPNͰ8JOEPXTɺ.BDɺ-JOVYɺ"OESPJEʢスマートフΥン・タブレットʣɺJ04ʢJ1BEɺJ1IPOFʣ
ʹରԠ͓ͯ͠Γま͢ɻサϙート͞Ε͍ͯΔར༻Մͳ機器ʢ04ͷバージϣンʣΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
Ίʹʼデスクトッ࢝8FC会議システムʮ;PPNʯ公式ϗームϖージͷʮ;PPNヘルプηンターʼࡉৄ
プʯʢ˞1$ͷ合ʣɺʮ;PPNヘルプηンターʼ࢝Ίʹʼモバイルʯʢ˞スマートフΥン・タブレット
ͷ合ʣΛ͝ࢀর͍ͩ͘͞ɻ
̐ɽインターネットڥͷ४උͱઃఆΛ͍ߦま͢ɻ
ɹ1$Λ༻͢Δ合༗ઢ-"/ଓΛ͘ڧਪ͍た͠ま͢ɻ
̑ɽスϐーカーͷ४උͱઃఆΛ͍ߦま͢ɻ
ɹࣄલʹ;PPNͷオーディオઃఆͰスϐーカーΛテスト͠ɺԻྔΛ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ1$ͷ合
;PPNͷԻྔͷଞʹɺ1$本ମͷԻྔઃఆ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
̒ɽ8FC会議システムʮ;PPNʯͷインストールͱアカントऔಘΛ͍ߦま͢ɻ
ɹࣄલʹࢀՃ͢Δଓ機器ʹ8FC会議システムʮ;PPNʯΛインストール͍ͯͩ͘͠͞ɻʢແྉʣアカ
ントऔಘޙɺマイプロフィールͷ໊ࢯΛࣄલࢀՃొ࣌ͱಉ༷ͷ໊ࢯʢࣈʣʢྫɿ山形 ଠʣʹ
ม͍ͩͯ͘͞͠ߋɻ
ୀͱͳΔ合があΓま͢ͷͰ͝ҙ͍ͩ͘͞ɻ੍ڧʣͷ合ɺࣈʢ໊ࢯͱผͷ࣌Ճొࢀલࣄ˞
˞ ৄ 本学ज़ू会ϗームϖージʮ8&#学会Ӿཡํ法ʯϖージʹ͍͟͝ま͢ʮ;PPNマニϡアルʯΛࡉ

র͍ͩ͘͞ɻࢀ͝
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ʻͷྲྀΕʼ

̍ɽ日ɺ-JWF�8FC։࠵ϖージʹログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻ
Ճ༻*%ɺパスワードͰɺログイン͍ͯͩ͘͠͞ɻࢀՃํ法ɺࢀɺメールͰड͚औͬたޙՃొࢀલࣄ˞
˞ඞͣ҆ఆ͠たインターネットڥͰࢀՃΛ͓͍͍ئた͠ま͢ɻ
̎ɽログインがྃ͠たΒɺϗームը໘ʹਐみま͢ɻ
̏ɽϗームը໘ͷメニϡーΑΓࢹௌ͠た͍νャンネルʹアクηス͍ͯͩ͘͠͞ɻ
̐  ɽ  ν ャンネル63ࡌه-ʹアクηス͢Δͱ;PPNがىಈ͍た͠ま͢ɻ
ɹ  ɹࣗ͝ͷ;PPNアカントͰログインͷ上ɺηッシϣンʹ͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ
˞ηッシϣン։࢝��લΑΓログインͰきま͢ɻ
̑ɽ։ؒ࣌࢝ʹͳΔͱηッシϣンが։͍࢝た͠ま͢ɻ
̒ ɽ ࢹௌऀライブ৴ηッシϣンʢಛผߨԋɺڭҭߨԋɺスϙンサードηϛφーɺバイタルサイン

ηϛφーʣߨԋ中ʹ̦ˍ̖機Ͱ࣭問ߘがՄͰ͢ɻ࠲がબఆͷ上ɺԋऀʹ࣭問͍た͠ま͢ɻ
ճͷ༗ແ࠲ɺԋऀͷઌੜํʹ一ͱ͍ͤͯ͞たͩきま͢ɻ

̓ ɽ バイタルサインηϛφーͷऩಈըΛ݄̕��日ʢՐʣ࣌��ʙ��݄̑日ʢ݄ʣ࣌��まͰӾཡՄͰ͢ɻ
ऩಈըӾཡͷҝʹɺバイタルサインηϛφーͷࢀՃొがඞཁʹͳΓま͢ɻ

̔ɽ 一般ԋ݄̕��日ʢۚʣਖ਼ޕʙ��݄̑日ʢ݄ʣ࣌��まͰオンデマンド৴ͱͳΓま͢ɻԋऀͷ࣭
問࣭ٙࣔܝ൘ʹͯ͜͏ߦͱがՄͰ͢ɻ

ʻࢹௌʹؔͯ͠ͷҙ߲ࣄʼ
ɹ日本ू中࣏療医学会ୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会ʹؔΘΔঞͳΒͼʹൃදスライドʹؔͯ͠ɺࣸਅࡱ
ӨʢスクリーンシϣットΛؚΉʣ・ϏデオࡱӨ・Ի・ը一͍ࢭېた͠ま͢ɻ

ɾԋऀͷ͝Ҋ࠲
̍ɽ日ͷਐํߦ法ɺ͝ൃදํ法ʹͭきまͯ͠ݸผʹ͝Ҋ͍ͤͯ͞たͩきま͢ɻ
̎ɽԋऀͷօ༷ɿར益૬ʹ͍ͭͯ
ɹར益૬ঢ়ଶɺ学ज़ू会ൃද࣌ʹスライドͷ࠷ॳʹ։͍ࣔͯͩ͘͠͞ɻ
ɹৄࡉʮू中࣏療ྖҬͷڀݚʹ͓͚Δར益૬ʢ$0*ʣマネージメントʹؔ͢ΔࢦʯʢIUUQT���
XXX�KTJDN�PSH�BCPVU�DPJ�IUNMʣΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

ձٞͷ͝Ҋ
　̒ӡӦҕһձʼ
日࣌ɿ����݄̕��日ʢۚʣ��ɿ��ʙ��ɿ��ʢ��ɿ��ʙଓՄʣ
ॴɿ̍νャンネルʢ8&#会議ʣ

ୈ̑ճ౦ࢧ෦ֶज़ूձɹձࠂ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会ظɿ�����݄��日ʢʣ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会ɿコラッη;͘͠ま
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ会ɿेޒऱ ߶ʢౡ県立医科େ学ʣ
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　ఔ　දʢϥΠϒ৴ʣ

18:00

１チャンネル ２チャンネル

13:00

1�:00

1�:00

1�:00

1�:00

19:00

１日目：９月2�日（ۚ）

12：40 ～ 13：40　ӡӦҕһ会

14：00 ～ 14：10　։会式

17：40 ～ 1�：40　スポンサードセミナー̏
座長：ࢤٱຊ樹
演者：井上　وত
共催：ѴԽファーϚ株式会社

1�：30 ～ 17：30　スポンサードセミナー̎
座長：中Ӭ士໌ࢣ
演者：ࡉ　ొ
共催：χϓϩ株式会社

1�：20 ～ 1�：20　スポンサードセミナー̍
座長：ኍ田　ඒ
演者：齋藤　浩二ɾౡ田　二郎
共催：ςϧϞ株式会社

14：10 ～ 講演ʣࣄใ・ཧٸۓҭ講演ʢڭ　1�：10
座長：લ　ۚ
演者：田　　修

〈Ұൠ演〉
オンデマンド配信

 ９月2�日 　ਖ਼ޕ
～ 10月５日㈪　17時

10:00

１チャンネル ２チャンネル

11:00

12:00

13:00

9:00

8:00

２日目：９月26日（土）

12：40 ～ 13：00　表彰式・閉会式

11：30 ～ 12：30　スポンサードセミナー６
座長：井上　義博
演者：森松　博史
共催：小野薬品工業株式会社

10：20 ～ 11：20　特別講演
座長：中根　正樹
演者：仙道富士郎

９：10 ～ 10：10　スポンサードセミナー５
座長：五十洲　剛
演者：齋藤　浩二
共催：ファイザー株式会社

９：00 ～ 12：00　バイタルサインセミナー
演者：鈴木　博人
　　　小林　忠宏
　　　岡田　真行
監修：中根　正樹

８：00 ～９：00　スポンサードセミナー４
座長：橋場　英二
演者：小山　寛介
共催：コヴィディエンジャパン株式会社

〈バイタルサインセミナー〉
オンデマンド配信

 ９月29日㈫　17時
～ 10月５日㈪　17時
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ϓϩάϥϜ

ಛผߨ演� �：�����݄��ʢʣ��：��ʙ��：��

 ɹ࠲ɿ中ࠜɹਖ਼थʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ෦・高ू中࣏療ηンターʣ
$PSPOB7JSVT%JTFBTF���（$07*%���）ຮԆͷਅͬͨͩதͰɺҰ໔Ӹֶऀ͕ͨ͑͜ߟͱͳͲ
ɹԋऀɿઋ道士ʢ山形େ学໊༪ڭतʢݩ山形େ学医学෦໔Ӹ学ڭ࠲ߨत・ݩ山形େ学学ʣʣ

�演ʣߨࣄใ・ཧٸۓ演ʢߨҭڭ ̍：����݄̕��ʢۚʣ��：��ʙ��：��

ʣ࠲ߨʢ山形େ学医学෦ɹຑਲ科学ɿ川લɹۚ࠲ 
৽ܕίϩナΠϧスײછͱूதྍ࣏
ɹԋऀɿ西田ɹɹमʢ౻田医科େ学医学෦ɹຑਲ・৵ऻ੍ޚ医学࠲ߨɹओڭतʣ

εϙンαーυηϛφー̍� �：�����݄��ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲ɿኍ田ɹඒʢ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨʣ
$07*%���ྫͷूதྍ࣏　ʵӃͷ߹ʵ
ɹԋऀɿᜊ౻ɹߒೋʢ東北େ学病院ɹू中࣏療෦ʣ
ౡݝʹ͓͚Δ৽ܕίϩナΠϧスײછରԠ　ʵҩྍऀ͕ݝிͰࣄΛ͢Δҙٛʵ
ɹԋऀɿౡ田ɹೋʢౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹ;たٸٹ総合医療ࢧԉηンターʣ
 共࠵ɿテルモ株式会社

εϙンαーυηϛφー̎� �：�����݄��ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲ɿ中永士師໌ʢळ田େ学େ学院医学ڀݚܥ科医学ઐ߈ɹٸٹ・ू中࣏療医学࠲ߨʣ
4FQTJTͷە߅ༀྍ࣏
ɹԋऀɿࡉ川ɹొʢُ田総合病院ɹ臨床ࠪݕ科ɹײછ科ɹҬײછӸ学・༧ηンターʣ
 共࠵ɿニプロ株式会社

εϙンαーυηϛφー̏� �：�����݄��ʢۚʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲ɿࢤٱ本成थʢ東北େ学େ学院医学ڀݚܥ科ɹ֎科病ଶ学࠲ߨɹٸٹ医学野ʣ
l৽͍࣌͠zʹٻΊΒΕΔٸٹɾूதྍ࣏ͷνーϜҩྍʙഊ݂ɺଁثোɺ%*$ͷ৽ͨͳରԠʙ
ɹԋऀɿҪ上ɹوতʢஜେ学医学医療ܥɹٸٹ・ू中࣏療医学ʣ
 共࠵ɿ旭化成ファーマ株式会社
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εϙンαーυηϛφー̐� �：�����݄��ʢʣ����ʙ����

 ɹ࠲ɿ橋ɹӳೋʢ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦ʣ
ΤϏσンスͱϝΧχΫス͔Βಋ͔ΕΔ৽ͨͳഏอޢઓུ
ʙ϶1�.FDIBOJDBM�1PXFS�WT��4USBJO�5JNF�1SPEVDUʙ
ɹԋऀɿ小山ɹհʢ࣏ࣗ医科େ学医学෦ɹຑਲ科・ू中࣏療医学࠲ߨɹू中医学෦ʣ
 共࠵ɿコヴィディエンジャパン株式会社

εϙンαーυηϛφー５� �：�����݄��ʢʣ����ʙ�����

 ɹ࠲ɿेޒऱɹ߶ʢౡ県立医科େ学医学෦ɹຑਲ科学࠲ߨʣ
νーϜҩྍͰཱͪ͏͔ॏऀױͷ1"%*4ཧ
ɹԋऀɿᜊ౻ɹߒೋʢ東北େ学病院ɹू中࣏療෦ʣ
 共࠵ɿファイザー株式会社

εϙンαーυηϛφー̒� �：�����݄��ʢʣ�����ʙ�����

 ɹ࠲ɿҪ上ɹٛതʢؠख医科େ学医学෦ɹࡂ・ٸٹ・総合医学࠲ߨɹٸٹ医学野ʣ
ഊ݂ͷ॥ཧ　+�-BOE�4�TUVEZ͔ΒֶͿ͖͜ͱ
ɹԋऀɿদɹത࢙ʢ岡山େ学病院ɹຑਲ科ોੜ科ʣ
 共࠵ɿ小野薬品工業株式会社

όΠλϧαΠンηϛφー� �：�����݄��ʢʣ����ʙ�����

 मɿ中ࠜɹਖ਼थʢ日本ू中࣏療医学会ɹୈ̐ճ東北ࢧ෦学ज़ू会ɹ会ʣ

֎དྷɾප౩Ͱཱͭʂ॥ಈଶͷ͔ͨ
ɹԋऀɿླ木ɹത人ʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンターʣ
ͱϞχλϦンάݟͷମॴٵݺ
ɹԋऀɿ小ྛɹʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科ʣ
ͷ͔ͨͱϞχλϦンάܦͰʹཱͭதਆݱ
ɹԋऀɿ岡田ɹਅߦʢ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科ʣ
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一般演題１：臨床研究（症例コホート）� P23～26

１．心肺蘇生時の呼気終末二酸化炭素分圧と脳組織酸素飽和度との関連
　１）山形大学医学部附属病院　救急科
　２）山形大学医学部附属病院　麻酔科
　○坂口　健人１）、髙橋　一則１）、小野寺　悠２）、小林　忠宏１）、川前　金幸２）、中根　正樹１）

２．ベッドサイド型人工膵臓（STG－55）による血糖管理の検討
　弘前大学医学部附属病院　集中治療部
　○野口　智子、赤石　真啓、工藤　倫之、丹羽　英智、橋場　英二

３．当院における、一般病棟からICU予定外入室となった症例の検討
　大崎市民病院　麻酔科
　○入間田大介、小林　孝史、遠藤　康弘、太田　卓尚、大山　　萌

４．救急科が主導する血液培養適正化の効果と課題
　温知会会津中央病院　救命救急センター
　○小林　辰輔、吉野　雄大、白石振一郎、山村　英治、河野　陽介

一般演題２：COVID-19関連� P27～30

５．人工呼吸管理を必要としたCOVID-19感染症の一例
　１）大崎市民病院　麻酔科
　２）大崎市民病院　感染管理室
　〇小林　孝史１）、太田　卓尚１）、入間田大介１）、重田　　惟１）、大山　　萌１）、遠藤　康弘１）、
　　井草龍太郎２）

６．新型コロナウィルスによる重症肺炎の１例
　市立札幌病院　救命救急センター
　○高田　壮潔、小舘　　旭、坂東　敬介、櫻井　圭祐、遠藤　晃生、提嶋　久子

７．演題取り下げ

８．COVID-19対応時のICU陰圧化について
　１）福島県立医科大学　麻酔科学講座
　２）福島県立医科大学附属病院　臨床工学センター
　○箱﨑　貴大１）、出羽　　仁２）、細野　敦之１）、井石　雄三１）、小原　伸樹１）、五十洲　剛１）
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ� P31～36

̕ɽ݂ᕶަ͕ޭͨ͠ৗҐ൫ૣظണɾส後ʹൃͨ͠ඇయܕత༹݂ੑಟީ܈（B)64）
ͷҰྫ

ɹ̍ʣ߂લେ学病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ
ɹ˓ੴɹਅ̍ܒʣɺ川ޱɹɹ७̍ʣɺ橋ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹඒ̎ʣ

�0ɽ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱͨ͠ॏᡮఠ後ײછΛ໋͠ٹಘͨҰྫ
ɹ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター
ɹʓૣࡔɹୡ̍࠸ʣ̏ʣɺ中村ɹ̍ٱʣ̏ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̏ʣɺ川લɹۚ̍ʣ̏ʣ

��ɽੑەࡉບԌͱԽੑؔݞઅԌΛ߹ซͨ͠৵ऻੑഏԌײەٿછͷ̍ྫ
ɹ̍ʣ会中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター
ɹ̎ʣ日本医科େ学ɹٸٹ医学ࣨڭ
ɹʓ山村ɹӳ࣏̍ʣ̎ʣɺ小ྛɹୢี̍ʣ̎ʣɺ吉野ɹ༤େ̍ʣ̎ʣ

��ɽΠンϑϧΤンβΠϧス̖ײܕછΛػܖʹِບੑࢧؾؾԌΛఄͨ͠ྫ
ɹౡ県立医科େ学ɹ小ࣇ科学࠲ߨ
ɹʓᜊ౻ɹɹ߁ɺಃ山ɹलɺ㛲পɹ࢙ɺ෦ɹਅ༟ɺࡉ矢ɹ光྄

��ɽ໔ӸνΣοΫポΠンτ્ༀ༩後ʹɺ৺ےԌɺےԌΛ͖ͨͨ̍͠ྫ
ɹ̍ʣ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ
ɹ˓工౻ɹྙ೭̍ʣɺٱอ田ඒྯ̍ʣɺ川ɹཅ子̍ʣɺੴɹਅ̍ܒʣɺ橋ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹඒ̎ʣ

��ɽਓثٵݺʹौͨ͠ԣִਆܦຑᙺͷධՁʹಁ͕ࠪݕࢹ༗༻Ͱ͋ͬͨҰྫ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦
ɹ˓൘֞ɹɹ५ɺҪټɹࠫ৫ɺࠠ野ɹେีɺࢤլɹɺᜊ౻ɹߒೋɺ山ɹਖ਼ݑ

一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ� P37～40

�5ɽूதྍ࣏センλーʹ͓͚ΔؾૠऀױͷߢޱέΞ࣮ࢪΨΠド׆༻ʹΑΔޮՌ
ɹ岡市立病院ɹू中࣏療ηンター
ɹʓ野ɹ༔ଠɺେɹѪ༿ɺࠤ౻ɹ৻ޗɺ三Ӝɹྑ࠸

��ɽຊւ૯߹පӃ*$6ʹ͓͚Δઁ৯ᅞԼػධՁϑϩーʹ͍ͭͯͷߟ
ɹ̍ʣ日本ւ総合病院ɹ*$6
ɹ̎ʣ日本ւ総合病院ɹٵݺ器科病౩
ɹ˓ࠤ౻ɹඒஐ̍ʣɺย山ɹઇ子̎ʣ
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��ɽૠνϡーϒൈڈ後ͷॳճᅞԼػධՁඪ४Խʹ͚ͨϑϩー࡞ͱڭࢣޢҭ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦*$6
ɹ˓ງɹܙ理ɺ๛岡ɹɹཟɺౢɹɹ友ཬɺ田中ɹ૱ඒɺࡔ本ɹઍਘ

��ɽϔϧϝοτܕΠンλーϑΣースͷಶΓʹର͢Δݕ౼
ɹ ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ臨床工学෦
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̐ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹ˓ੴ山ɹஐ೭̍ʣɺࡈ౻ɹେथ̍ʣɺ田中ɹོত̍ʣɺླ木ɹത人̎ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̐ʣɺ川લɹۚ̏ʣ

一般演題５：早期離床・リハビリテーション� P41～44

��ɽফԽ͕ثΜज़後ʹ͓͚Δഏ߹ซ（11$）ͷൃঢ়گͱࠓ後ͷ՝
ɹ ̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンターʗ看護෦
ɹʓޱɹ߶̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺᜊ౻ɹཅ子̍ʣɺɹઍՂ̍ʣɺੴҪɹ༟̍ʣ

�0ɽज़後ثٵݺ߹ซʹΑΓচࠔͳऀױʹର͢Δଟ৬छ࿈ܞͷޮՌ͕͋ͬͨ̍ྫ
ɹ ̍ ʣେݪ૰合病院ɹ診療リϋϏリテーシϣン科
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦ʗ)$6ʗٸٹηンター
ɹ̏ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
ɹ˓立Ֆɹ߂̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺޱɹ߶̏ʣɺᜊ౻ɹཅ子̏ʣɺࠤ౻ɹઍՂ̏ʣɺੁ野ɹ子̍ʣ

��ɽ1*$4༧ʹ͚ͯଟ৬छ࿈ܞͰऔΓΜͩ̍ྫ
ɹ ̍ ʣถ市立病院ɹू中࣏療科
ɹ ̎ ʣถ市立病院ɹリϋϏリテーシϣン科
ɹ ̏ ʣถ市立病院ɹ看護෦
ɹ˓ޙ౻ɹ߳南̍ʣɺࡔ野ɹɹ̍࠼ʣɺେপɹࠫ৫̎ʣɺେɹɹ߶̏ʣɺদ本ɹ̍ʣ

��ɽ̖පӃͰͷૣظচɾϦϋϏϦςーγϣンͷऔΓΈ
ɹ ̍ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
ɹ̎ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ຑਲ科学࠲ߨɹू中࣏療෦
ɹ̏ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹリϋϏリテーシϣンηンター
ɹʓ本田ɹོ̍ʣɺ෦ま͍̍͢ʣɺശ㟒ɹوେ̎ʣɺٱอ田ஐ೭̏ʣɺᬒɹळ江̏ʣ

一般演題̒：࣮ޢફʹ͓͚Δ� P45～48

��ɽࠎੑϓϩτポϧϑΟϦンʹΑΓੜମ؊Ҡ২ज़Λड͚ͨऀױͷޫઢաහʹର͢Δज़後*$6
ͰͷऔΓΈ

ɹ東北େ学病院ɹ*$6
ɹ˓ᬒѪསࠫɺਢ౻ɹਅඒɺࡔ本ɹઍਘɺᜊ౻ɹߒೋ
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��ɽपज़ظମԹཧʙज़後ମԹཧʹ͓͚Δిؾໟͷ༗༻ੑʙ
ɹ̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6・ٸٹηンター
ɹ̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦
ɹ̏ʣେݪ૰合病院ɹखज़෦
ɹ˓野ɹڗฏ̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̍ʣ̎ʣɺᜊ౻ਅ༝ඒ̍ʣɺ丹࣏ɹ༟ଠ̏ʣ

�5ɽಏܘଌఆࢧ援γスςϜ)JUPNJSV�00�ͱखಈʹΑΔಏܘଌఆͷൺֱ
ɹ̍ʣ東北େ学病院*$6ɹ看護師
ɹ̎ʣ東北େ学病院ɹຑਲ科
ɹ̏ʣ東北େ学病院ɹ診療技ज़෦臨床工学෦
ɹ˓ٱอ田༗̍لʣɺळ山ɹܙඒ̍ʣɺࢤլɹ̎ʣɺҪټɹࠫ৫̎ʣɺౢ܂ɹઍՆ̏ʣ

��ɽスνーϚーγスςϜಋೖʹΑΔखཋɾਗ਼ܿέΞͷॆ࣮ʹ͚ͨऔΓΈ
ɹ̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター
ɹ̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
ɹ̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
ɹʓਢլɹګ子̍ʣɺ小山ɹ̍ྑߊʣɺେٶɹರ子̍ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̎ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̏ʣ

一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ期� P49～52

��ɽ)$6ʹ͓͚Δਃ͠ૹΓͷ࣮ଶͱ՝ʵ҆શͳใୡʹΉ͚ͯʵ
ɹ田૰合病院ɹ)$6
ɹʓ౬田ೋɺ矢ゆかΓɺࡔɹஐ子ɺ田中จ߳

��ɽ*$6ࢣޢΛରͱͨ͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷऔΓΈ
ɹࡔ総合病院ɹू中࣏療ࣨ
ɹ̋দ本ɹɹ߶ɺ٠池まゆ͜ɺ山科ɹ༟ଠɺҏ౻ɹথ子ɺԻӋɹܙɺࠤɹѥඒ

��ɽ*$6ࢣޢʹΑΔखࢦӴੜ૬ޓνΣοΫͷޮՌ
ɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦
ɹʓԕ౻ɹय़थɺ田ਆ堂旭ɺࡔ本ɹઍਘ

�0ɽूதྍ࣏ʹ͓͚Δऴޢظͷ࣭ͷ্ʹΉ͚ͨޮՌతͳσスΧンϑΝϨンスͷӡ༻ͷݕ౼
ɹ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンターɹ*$6
ɹ˓ਂɹਅرɺ小ޱɹ理ඒɺѨ෦ɹߊ子ɺՃ౻ɹඒɺਢլɹګ子ɺେٶɹರ子
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ಛผߨ演� �：�����݄��ʢʣ��：��ʙ��：��

$PSPOB7JSVT%JTFBTF���ʢ$07*%���ʣຮԆͷਅͬͨͩதͰɺ
一໔Ӹֶऀ͕ͨ͑͜ߟͱͳͲ

山ܗ大学໊༪ڭतʢݩ山ܗ大学医学部໔疫学講座ڭत・ݩ山ܗ大学学ʣɹઋɹಓɹ࢜

ɹ中ࠜ会かΒߨԋͷґཔΛड͚たͱきɺओʹ/BUVSBM ,JMMFSʢ/,ʣࡉ๔ൃݟʹ至Δաఔʹ͍ͭͯͬޠ
ͯみた͍ͱ͍ͯͬࢥたɻͱ͜Ζがɺࠓͷ$07*%���パンデϛックͰあΔɻ͍ま͜ͷͳΜͱࠔͳ
Լ͛ͯإ療学会ͷઌੜたͪΛલʹͯ͠ɺͲͷ࣏ͷ中心ͱͳͬͯ日ฃಆ͞Ε͍ͯΔू中ࡦછରײ
/,ͷ͜ͱͳͲͷ͏ͷ͏ͱޠΓಘΑ͏かɻߨԋͰɺओʹɺಘΒΕたใʹ͍ͯͮجɺ$07*%���ͷ
໔Ӹ学తͳղੳΛࢼみた͍ɻ
̍ ʣ$07*%���ͷىҼイルスͰあΔ4"34ʵ$P7ʵ̎ɺώトʹײછੑΛࣔ͢コロφイルスͷ中

Ͱɺ̐छͷかͥイルスɺகੑࢮͷ高͍4"34ʵ$P7ͱ.&34ʵ$P7ʹ͙̓࣍൪ͷイルスͱ͠
ͯ͜ͷੈʹͰたɻ͜ͷイルスɺܰ͠かҾき͜͞ىͳ͍かͥイルスͱɺൖੑͦΕ΄Ͳڧ
͘ͳ͍がɺॏ化Λ34"4͢͜ىʵ$P7.&34ʵ$P7྆ऀͷੑ࣭Λซͤͭ࣋ɻͭまΓɺ$07*%���ɺ
かͥイルスͷΑ͏ʹ高͍ൖੑΛࣔ͢一ํͰɺ一෦ͷײછऀॏ化͠ɺ4"34 .&34ͱಉ༷ࢮ
ʹ至Δɻ݁Ռతʹɺ$07*%���ੈքతʹྦྷࢡࢮʑͷঢ়گΛ࡞Γग़͢ɻ4"34ʵ$P7ʵ̎がࣔ͢
͜ͷಛ༗ͳੑঢ়ʹ͍ͭͯɺಛʹ4"34ͱͷൺֱΛ中心ʹɺੈքతʹ৽͍͠データがಘΒΕͭͭあΔɻ
ͦͷϙイントΛհ͠た͍ɻ

̎ ʣワクνンが臨床ͷͰ༻͞ΕΔஈ֊ʹ至͍ͬͯͳ͍ݱঢ়ʹ͓͍ͯɺۓ٤ͷ՝$07*%���ॏ
化ͷ༧࣏療ͰあΓɺͦͷૅجͱͳΔॏ化機構ͷղੳͰあΖ͏ɻ$07*%���ॏ化ͷ病ଶʹͭ
Ε͍ͯΔがɺͦΕ4"34͞ࠂՌがใ݁ڀݚଟ͘ͷۙ࠷͍ͯ .&34Ͱ͞ڀݚΕた͜ͱΛ$07*%���
Ͱͳ͍ͧͬͯΔͷがଟ͘ɺཁ͢Δʹ"3%4ൃੜͷ機ংղੳʹ͍ͭͯͷߟͰあΔɻ$07*%���ͷ
"3%4ൃੜ機ংɺ⢮4"34ʵ$P7ʵ̎がഏ๔上ൽࡉ๔ʹײછ͠ɺͦΕΛىͱͯ͢͜͠ى一࿈ͷ
աԌԠͱɺ⣗͞ΒʹશੑʹԠががΔ͜ͱʹͬͯൃ͢Δଟଁ器ෆશʹ͚ͯ͑ߟΔ
きͰͳ͍ͷかɺචऀͷ͑ߟΛ͓ࣔ͠͠た͍ɻ

̏ ʣޙ࠷ʹɺ$07*%���ؚΊた;PPOPTJTʢ人्共௨ײછʣʹ͜ΕかΒզʑͲͷΑ͏ʹରԠͯ͠
͍͘きかʹ͍ͭͯड़Δɻ

ɹ
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ʲུ　　ྺʳ
ੜ݄日ɹ����݄̓̒日
����ɹɹ北ւ道େ学医学෦ଔ業
����ɹɹ北ւ道େ学医学෦ࢪڀݚ؞ઃॿख
����ɹɹถࣄैʹڀݚͯʹ(*/ࠃʢ̎ؒʣ
����ɹɹ山形େ学医学෦ॿڭत
����ɹɹ医学ത士ʢ北ւ道େ学ʣ
����ɹɹ山形େ学医学෦ڭत
����ɹɹアスンシオンେ学໊༪ത士
����ɹɹ山形େ学医学෦
����ɹɹ山形େ学学
����ɹɹಉୀ৬
����ʵ����ɹɹ
ɹɹɹɹɹ+*$"シニアւ֎Ϙランティア
����ʵ����
ɹɹɹɹɹ݈ࢪઃみゆきͷ丘ࢪઃ
����ʵɹ݈ࢪઃߚणͷཬࢪઃ

ʲઐʳ
໔Ӹ学

ʲಛ͢هֶ͖ज़業ʳ
ʢ����ʣݟ๔ͷൃࡉ,/

ʲड　　ʳ
����ɹɹ日本دੜ学会ୈ��ճ小ઘड
����ɹɹୈ��ճ河北จ化ड
����ɹɹ パラグアイアスンシオンେ学ӫ༪܄

ষʢ)0/03 "- .&3*50ʣडষ
����ɹɹਸ਼ๅॏ光ड
����ɹɹ日本دੜ学会ܡ田ड

ϓϩϑΟーϧࢣߨ

ઋ
㆛㇓
　ಓ

ㆩㆄ
　

�ㆵ��㆘��㇍ㆄ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ࢜

山形大学名誉教授　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（元山形大学医学部免疫学講座教授・元山形大学学長）　　　　
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�演ʣߨࣄใ・ཧٸۓ演ʢߨҭڭ ̍：����݄̕��ʢۚʣ��：��ʙ��：��

৽ܕίϩφΠϧεײછͱूதྍ࣏

Ұൠࣾஂ๏ਓຊ集中治療医学ձ　ཧࣄ
౻田医科大学医学部　麻酔・৵ऻ੍ޚ医学講座　ओڭत

ɹɹాɹɹɹम

ɹ৽ܕコロφイルスʢ4"34�$P7��ʣɺ人ྨがॳΊͯૺ۰͢Δ病ݪମͰあΓɺͦͷײછ機ংɺಛ
ҟͳ病ଶɺ人ྨが͠ݧܦた͜ͱͷͳ͍病ଶΛੜみग़͍ͯ͠Δɻ
ɹ本ߨԋͰɺॏ化ͷメカニズムͱ病ଶʹ͍ͭͯݟࢲΛަ͑ͯඥղきɺͦͷಛҟͳ病ଶʹഭΓた͍ɻ
͞Βʹɺ本学会ͷऔΓ組みͱɺզがࠃͷू中࣏療ͷݱঢ়ͱ՝ɺ͞Βʹɺޙࠓͷ医療ମ੍ͷあΓํ
ͳͲʹ৮ΕΔɻ
ɹ4"34�$P7��ɺ॓ओࡉ๔ද໘ͷアンジオテンシンม߬ૉ�ʢ"$&�ʣͱ݁合͠ࡉ๔ʹ৵ೖ͢
Δɻ"$&�本དྷ"$&�ͱ፰͠߅ɺレニン・アンジオテンシンܥʢ3"4ʣΛ͍͑ͯΔがɺײછʹΑ
Γ3"4が૿͢ڧΔ͜ͱʹͳΔɻ"$&� ɺྸͱͱʹ૿Ճ͠ɺҨ子が9છ৭ମ上ʹあΔ͜ͱɺ
ͯ͠ݱൃʹがあΔՄੑがあΔɻ"$&�ഏ๔Ҏ֎ʹશͷଁ器डੑͷྸࠩ・ੑࠩͱؔײױ࣬
͍Δがɺ͢きɺ血ൽ上ʹൃ͍ͯ͠ݱΔ͜ͱͰあΔɻ血ൽͷԌͱ機োɺ血
ખ形成やඍ小॥োかΒͷଁ器ෆશʹͭͳがΔɻ)BQQZ )ZQPYJBͱݺΕΔࢎૉ血ͱ臨床
ঢ়ͷղݱやɺएऀͰݟΒΕΔʮコロφͷ͠や͚ʯɺ小ࣇͷ川࡚病ʹࣅたঢ়ɺ血ൽͷ
"$&�ͱؔ࿈͢Δ病ଶͱ͍ͯ͑ߟΔɻಛ༗ͷݻڽোɺഊ血ੑ%*$や血ᩦٿ৯ީ܈ɺ߅リンࢷ
ɺ͓Αͼ血ખੑඍ小血ͱ෦తʹॏෳ͍ͯ͠Δが͍ͣΕͱ一க͠ͳ͍৽たͳ病ଶ܈ମީ߅࣭
ͰあΔɻサイトカインレϕル௨ৗͷ"3%4やഊ血ͱൺͯΔかʹ͘ɺʮ੍ޚෆͳ॓ओͷ໔Ӹ
ԠʹΑΔଁ器োʯͱఆٛ͞ΕΔഊ血ͷ֓೦Ͱͯ͑ߟΑ͍かͲ͏かٙ問ͰあΔɻ
ɹパンデϛックʹ͓͍ͯू中࣏療ମ੍ͷҡ࣋がॏཁͰあΔ͜ͱΛေたͳ͍ɻզがࠃͷू中࣏療ͷ
レϕル高͘ɺ໋ٹඇৗʹ高͍がɺडೖΕମ੍ʹ༨༟΄ͱΜͲͳ͘ɺ臨քΛ͑Δͱ໋ٹ
ͷେ෯ͳԼがݒ೦͞ΕΔɻグローバル社会ʹ͓͍ͯɺパンデϛックʮ���ʹ�ճͷӡͷѱ͍ࣄ
ଶʯͰͳ͍ɻ༗ࣄʹ臨ઓଶΛม͑ಘΔޙࠓͷ医療構ͷ֬立ͷたΊʹɺ本学会ͷՌたׂ͢
େき͍ɻ
ɹ
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ʲུ　ྺʳ
ʢ������݄��日ɹ౻田อ݈Ӵੜେ学౻田医
科େ学ʹվ໊ʣ
����ɹɹ ໊ ݹɺ໊ޙ市立େ学医学෦ଔ業ݹ

市立େ学ຑਲ・ોੜ学࠲ߨೖہ
����ɹɹ ໊ 療෦ɹ医һ࣏病院ू中ࣈୈೋेݹ
����ɹɹ໊ݹ市立େ学ɹू中࣏療෦ɹॿख
����ɹɹ オーストラリア・ブリスϕン
ɹɹɹɹɹ ʢ1SJODFT "MFYBOESB )PTQJUBM � 

3PZBM $IJMESFO )PTQJUBMʣɹ-JWFS 
5SBOTQMBOU 'FMMPX 

����ʙ����
ɹɹɹɹɹ カφダ・トロントେ学ຑਲ学ࣨڭɺ

٬һڭत ʢ7JTJUJOH 1SPGFTTPSʣ 
����ɹɹ ໊ 療෦ɹ෭෦࣏市立େ学ɹू中ݹ

・ߨ師
����ɹɹಉɹɹɹɹɹɹɹॿڭत
����ɹɹ Ѫްੜ࿈ɹւ南病院ෝɺू中࣏

療෦৽نઃ立
ɹɹɹɹɹ ಉ院ɹू中࣏療෦・ຑਲ科ɺखज़෦ɹ

෦
ɹɹɹɹɹಉ院ɹ෭院
����ɹɹ ౻田อ݈Ӵੜେ学医学෦ɹຑਲ・৵ऻ

तʢॳʣڭɹओߨɹ։࠲ߨ医学ޚ੍
����ɹɹू中࣏療෦৽ઃɹू中࣏療෦݉ɹ
������ʙ������
ɹɹɹɹɹ౻田อ݈Ӵੜେ学病院ɹ෭院݉

ʲઐྖҬʳ
ຑਲ科学ɺू中࣏療医学ɺੑٸ血液ড়化学ɺ੩
医学ɺ人工ଁ器医学ٸٹӫཆ学ɺܦ຺

ʲॴଐֶձʳ
＜国内学会＞
 日本ू中࣏療医学会ʢ理ࣄɺ理ࣄɺධ議һɺ

ୈ��ճ学ज़ू会会ɿ����݄̏ɺୈ̍ճ東
ւ・北ࢧ෦学ज़ू会会ɿ����݄̒ɺ学
ज़ू会あΓํҕһ会ҕһଞɺҕһ・ҕһ
ଟʣ

 日本ੑٸ血液ড়化学会ʢ理ࣄɺ学ज़ҕһɺ
学会ࢽฤूҕһɺୈ��ճ学ज़ू会会ɿ����
��݄ʣ

 日本ຑਲ科学会ʢ議һɺ学ज़ू会࣮ߦҕһ
会8̪̘̞・ٸٹ(サテライトメンバーɺ東
ւ・北ࢧ෦ӡӦҕһɺୈ��ճ東ւ・北ࢧ
෦学ज़ू会会ɿ����݄̕ʣ

 日本ٵݺ療法医学会ɹʢ理ࣄɺ将དྷܭըҕһ

会ҕһɺୈ��ճ学ज़ू会会ɿ����݄̓ʣ
日本シϣック学会ʢ理ࣄʣ
日本֎科ँӫཆ学会ʢධ議һʣ
 ମ液・ँ理ڀݚ会ʢ理ࣄɺ��ճ学ज़ू会

会ɿ����݄̍ʣ
日本医工学࣏療医学会ʢ理ࣄʣ
日本臨床モニター学会ʢධ議һʣ
日本۠Ҭຑਲ学会ʢධ議һʣ
日本ਆܦຑਲू中࣏療医学会ʢධ議һʣ
 日本心ଁ血ຑਲ学会ʢ学ज़ҕһ会ɺ*$6෦

会ҕһʣ
 日本臨床ຑਲ学会ʢධ議һɺ学会ࢽฤूߦ׳

ҕһ会ɹࠪಡҕһʣ
日本人工ଁ器学会ʢධ議һʣ 
日本໋ٹ医療学会ʢධ議һʣ
日本Թ療法学会ʢࣄװʣ
エンドトΩシン血໋࣏ٹ療ڀݚ会ʢࣄװʣ
日本ٸٹ医学会
日本臨床ٸٹ医学会
日本アフェレシス学会
日本੩຺ܦӫཆ学会
日本化学療法学会
医療ͷ࣭・҆શ学会

＜国際学会＞
 ถ ࠃ ू 中 ࣏ 療 医 学 会ʢ4PDJFUZ PG $SJUJDBM 

$BSF .FEJDJOFʣɹʢ44$(࡞����成ҕһʣɹɹɹɹ
 Ԥभू中࣏療医学会ʢ&VSPQFBO 4PDJFUZ PG 

*OUFOTJWF $BSF .FEJDJOFʣ
 ถ ࠃ ຑ ਲ 科 学 会ʢ"NFSJDBO 4PDJFUZ PG 

"OFTUIFTJPMPHJTUTʣ
ถࠃシϣック学会ʢ5IF 4IPDL 4PDJFUZʣ

ʲઐҩʳ
日本ू中࣏療医学会ઐ医ɺ日本ຑਲ科学会ઐ
医・ࢦಋ医ɺ日本ٵݺ療法医学会ઐ医ɺ
日本ੑٸ血液ড়化学会ೝఆࢦಋऀɺ日本۠Ҭຑ
ਲ学会ೝఆ医

ʲͦͷଞʳ
 ����݄̐��日ɹɹ日本医師会$07*%���༗

ࣝऀ会議構成һब
 ����݄̒̑日ɹɹळࣰ࢚ߖٶಉ൲఼྆Լɺ

ᚸ子Ԧ఼ԼɺՂ子Ԧ఼Լʹʮ৽ܕコ
ロφイルスײછͱू中࣏療ʯʹ͍ͭͯ͝
ਐߨ

ϓϩϑΟーϧࢣߨ


ㆫ㆗
　ా

ㆠ
　　　म

ㆈ㆕㇀
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ

藤田医科大学大学医学部　麻酔・侵襲制御医学講座　主任教授
藤田医科大学病院　集中治療部長　兼務　　　　　　　　　　
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$07*%���ྫͷूதྍ࣏　ʵӃͷ߹ʵ

東北大学病院　集中治療部ɹᜊɹ౻ɹߒɹೋ

ɹ$07*%ײ���છྫが日本ͰॳΊͯ֬ೝ͞Εたͷ����݄̍��日ͰあΓɺٶ県Ͱ݄̎��日ʹ県
ॳかͭ東北ํ�ྫͱͳΔײછऀױͷใ道があͬたɻ̎ྫͷൃੜ݄̏��日ͱେؒ࣌がͬܦ
ͯかΒͰあΓɺଞͷҬͷঢ়گΛߟࢀʹ͠ͳがΒ४උΛ͢Δ͜ͱがՄͰあͬたɻ
ɹ院Ͱ$07*%���ॏྫͷରԠΛ協議࢝͠Ίたͷ݄̏中०かΒͰあΔɻٶ県ʹ͓͚Δ院ͷ
ׂ中ʙॏऀױΛड͚ೖΕΔ͜ͱͰあͬたɻ院一ྨײછ病床Λ�床උ͓͑ͯΓɺઃඋత
ʹ人工ٵݺ理がՄͰあΔɻ͠か͠$07*%���ྫೖࣨ࣌ʹಈһ͞ΕΔײછリンクφースがू中
ͱ͍͏ࠔ理ٵݺછ病床Ͱͷ人工ײʹࡍたͷͷ࣮͠౼ݕ療看護ʹशख़͍ͯ͠ͳ͍たΊɺ࣏
݁Ͱあͬたɻ͜ΕʹΑΓ$07*%���ॏྫʹ人工ٵݺྫ*$6Ͱ理͢Δ͜ͱʹܾఆ͠ɺͦΕか
ΒԿྫड͚ೖΕΒΕΔかɺड͚ೖΕΔ合Ͳͷϕッドʹऩ༰ͯ͠୲͢ΔスタッフͷಈઢΛͲ͏
͢ΔかͳͲͷ۩ମతͳݕ౼ΛͬߦたɻྫʹΑͬͯؒ࣌Ͱࢎૉ化がஶ͘͠Լ͢Δͱ͍͏ใࠂ
あͬたたΊɺマスクʹΑΔࢎૉ༩�-�Ͱ4Q0�ʻ��ˋͱͳͬたΒ人工ٵݺ理Λ։࢝͢Δͱ͍͏ج
४Λઃఆ͠たɻ
ɹॳΊͯͷॏྫΛ*$6ʹऩ༰͠たͷ݄̐中०ͰあΔɻ$07*%���ཅੑͰଞ院ʹೖ院中Ͱあͬたが
ૠɺؾૉ化ෆྑͰあͬたたΊࢎૉ化がѱ化͠たたΊ院ʹൖૹ͞Εたɻ֮ࣗঢ়͠かͬたがࢎ
人工ٵݺ理Λ։࢝͠たɻ։̒ޙ࢝日ʹ人工ٵݺΛ͢ΔまͰͷٵݺ理ࣗମʹあまΓಛ͢ه
きࣄແかͬたがɺۭײؾછʹ४͡たӄѹࣨݸͰͷ診療ʹ͍ͭͯࣄલʹఆ͠きΕ͍ͯͳ͍෦
あΓौ͢Δ͜ͱଟ͘͠ݧܦたɻ

ɹ͜ͷߨԋͰ院Ͱͷݧܦや工͠たͳͲΛ͓͑͢Δ͜ͱͰօ༷ͷ͓ʹ立ͭがあΕྑ͍
ͱ͍ͯͬئま͢がɺͦΕͧΕͷࢪઃͰ͍ͯͬߦΔޡࡨߦࢼʹ͍ͭͯフィードバック͍ͯ͠た͚ͩΔ
ͱํͱͯ͠ਙͰ͢ɻ
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ౡݝʹ͓͚Δ৽ܕίϩφΠϧεײછରԠ
ʵҩྍऀ͕ݝிͰࣄΛ͢Δҙٛʵ

福島県立医科大学附属病院　ふたば救急総合医療支援センターɹౡɹాɹೋɹ

ɹ中ࠃ武かΒ࢝まͬた৽ܕコロφイルスײછʢ$07*%���ʣɺ本ʹ͓͍ͯダイϠモンド・
プリンηス߸ʢ%1ʣʹ͡まΓɺͦͷޙɺॠؒ͘ʹがΓΛͤݟたɻౡ県Ͱɺ%1ધऀͷड͚
ೖΕʹ͡まΓɺ໊���ࡏݱ����ͷ1$3ཅੑऀͷൃੜΛみ͍ͯΔɻऀࢮ͍ͳ͘ɺ人工ٵݺΛཁ͠
たྫ�ྫͰあΓɺԿͱか௨ৗ医療Λอ͍ͬͯΔɻ
ɹൃදऀɺٸٹ・ू中࣏療医ͱͯ͠ൃऀͷ診療Λ͍ߦɺ࣌ʹॏऀͷ診療ͯͬߦ͍Δがɺ
$07*%���ରԠͷओたΔ業ɺ医療ൖૹコーディネータͱͯ͠ɺౡ県৽ܕコロφイルスରࡦ本
෦ʹ͓͚Δ׆ಈͰあΔɻΑͬͯɺ͜͜Ͱɺ県ிରࡦ本෦ʹ͓͚Δ׆ಈΛใ͠ࠂɺͳͥɺରࡦ本෦ʹ
医療ऀがΘΔඞཁがあΔͷかΛ議͠た͍ɻ
ɹ医療ൖૹコーディネータͷׂɺ$07*%���あΔ͍1$3ཅੑͱͳͬたऀױͷԁͳִ͓Α
ͼదͳ医療ఏڙͷたΊͷௐͰあΔɻ͜Εɺ୯ʹऀױͷೖ院ઌΛ୳͢͜ͱ͚ͩͰͳ͍ɻԁͳ
ൖૹͷたΊʹɺ県֤Ҭʹ͓͚Δ病院ͷׂ୲ͷௐɺॏ化ऀױͷൖૹௐɺܰऀͷड͚
ೖΕࢪઃʢϗテルʣͷઃஔͳͲɺߦが͏ߦき医療ମ੍構ஙʹ医学త؍かΒॿݴΛ͍ߦɺ共ʹ
৬ߦඞཁがあΔɻ͜ͷௐ͏ߦきௐΛอ݈ॴ・ফ・医師会・֤病院ʹग़ʹ࣌ɺ͑ߟ
һ͚ͩͰɺ医療ऀ͚ͩͰ͏ま͍͘かͳ͍͜ͱがあΓɺ྆ऀͷ協ಇがඞཁͰあΔɻͦͯ͠協ಇʹ࠷
ඞཁͳ͜ͱɺߦ৬һͱͷ৴པؔͰあΔɻ͍ɺ%."5ͱͯ͠東日本େࡂやࡢͷ෩
ճʹ立ͬたɻࠓ৬һͱ共ʹಇ͍ͯきた͜ͱがɺߦͳͲͰɺࡂ
ɹଟ͘ͷ医療ऀɺߦ৬һͱ׆ಈΛ共ʹ͢Δ͜ͱكͱࢥΘΕΔɻ͠か͠ɺνーム医療ͷ一ͱ͠
ͯɺ病院ࣄ৬ͪΖΜߦ৬һͱͲ͏き合͏かɺޙࠓͷ医療ऀͷඞਢスΩルͷͻͱͭͱ͑ߟ
Δɻօ͞Μੵۃతʹߦ৬һͱؔΘͬͯみまͤΜかʁ 

ɹ
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4FQTJTͷە߅ༀྍ࣏

亀田総合病院　臨床検査科　感染症科　地域感染症疫学・予防センター　ࡉɹɹɹొ

ɹ4FQTJTͷ࣏療ʹ͓͍ͯɺە߅薬࣏療ͦͷݪҼʹର͢Δతͳ࣏療ͱͯ͠ॏཁͰあΔ͜ͱʹΛ
たͳ͍ɻಛʹू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯɺ࣏療ରͱͳΔऀױͷॏ高͘ɺىԌەʹର͢Δە߅
薬ͷスϖクトラムがదͰͳ͍合ʹ༧ޙʹӨڹΛ༩͑Δɻ
ɹײછ࣏療ʹ͓͍ͯە߅薬Λબ͢Δタイϛング̎ճあΔɻ
ɹ̍ճॳ࣏ظ療ʢFNQJSJD UIFSBQZʣͱݺΕɺىԌەが໌͢Δલʹબ͞ΕΔɻͦͷたΊى
ԌەΛఆ͢ΔඞཁがあΓɺͦͷたΊʹ臨床ඍੜ学తࣝがඞཁͱͳΔɻ͜͜ͰىԌەがఆͰ
きͳ͍ɺあΔ͍͜ͷステップΛඈͯ͠͠ま͏ͱzىԌەෆ໌zͷঢ়ଶͰە߅薬Λબͤ͟ΔΛಘͳ
͘ͳΓɺͯ͢ͷྫͰॳ࣏ظ療がカルバϖネムʴバンコマイシンͷΑ͏ͳॲํͱͳͬͯ͠ま͍ɺ͜
Εが৽たͳੑەͷग़ݱͱ将དྷͷە߅薬࣏療ͷഁΛট͘͜ͱྺ࢙がূ໌͢Δͱ͜ΖͰあΔɻ
ɹॳ࣏ظ療ͷదͳબͷたΊʹɺىԌەΛͲͷΑ͏ͳੑەまͰఆ͢ΔඞཁがあΔかɺΛݕ౼
͢Δ͜ͱがॏཁͰあΔɻऀױΛॏʹΑΓผ化͠༧ଌ༧ޙがൺֱతྑ͍合ʹكͳੑەॳ
療ͷબ࣏ظ療ରͱ͠たॳ࣏ەͳੑكͷѱ͘ͳΔʹͭΕͯɺޙ療Ͱରͱͤͣɺ༧ଌ༧࣏ظ
Λ͏ߦɻ࣏療ͷݸผ化Λ͜͏ߦͱʹΑΓ一ʹҬە߅薬ͷ༩Λආ͚Δ͜ͱがͰきΔɻ
ɹ̎ճ࠷ద࣏療ʢEFpOJUJWF UIFSBQZʣͱݺΕɺىԌەͱײडੑが໌͠たஈ֊ͰɺىԌͬߜʹە
たスϖクトラムͷە߅薬ʹม͢ߋΔɻ͜ΕΛEF�FTDBMBUJPOͱݺͼɺ࣏療ޮՌΛ֬อͭͭ͠ɺੑەͷ
ग़ݱΛ੍͢Δ͜ͱΛతͱ͠たํ͑ߟͰあΔɻ
ɹࠓճͷ+�44$(����ʹ͓͍ͯɺ͜ͷΑ͏ͳํ͑ߟΛエϏデンスϕースͰ͠ূݕɺە߅薬࣏療ʹ͓
͍ͯͷਪΛ࡞成͠たɻ
ɹ本ߨԋͰە߅薬࣏療ͷج本తͳઓུͱํ͑ߟʹ͍ͭͯड़Δɻ
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ʠ৽͍࣌͠ʡʹٻΊΒΕΔٸٹɾूதྍ࣏ͷνʔϜҩྍ
ʙഊ݂ɺଁثোɺ%*$ͷ৽ͨͳରԠʙ

筑波大学医学医療系　救急・集中治療医学　Ҫɹ্ɹوɹত

ɹࡢ৽߸がྩͱͳΓɺࠓ日本Ͱ��ͿΓͷオリンϐックが։͞࠵ΕΔಛผͳメモリアルイ
ϠーʹͳΔͣͩͬた本ɺੈքతͳ৽ܕコロφィルスײછͷҖʹΑͬͯ本ʹಛผͳʹ
ͳͬͯ͠ま͍ま͠たɻີʹͳΔ͜ͱͰリスクが૿͢͜ͱが໌Βかͳ本৽ײڵછɺ人ͱ人ͱͷ৮
Λճආͤ͟ΔΛಘͳ͍l৽͍͠ੜ༷׆式zͷಋೖΛ༨ّͳ͘͠ま͠たɻٸٹ・ू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯɺ
͜ͷ༨ͷؒʹɺॏྫͷରԠɺͦΕʹ૿ͯ͠૿Ճ͢Δٙ診ྫͷରԠɺීஈͰ問ͳ͍
ͣͷײછ護۩ͷݶ੍༺ɺͳͲɺ৽ܕコロφィルスײછʹରԠ͠ͳがΒͷ௨ৗٸٹ診療・ू中
療ྖҬ࣏中ू・ٸٹΑΓݩ医療zͷରԠΛ༨ّͳ͘͞Εま͠たɻظੑٸଓ͢Δɺl৽͍͠ܧ療Λ࣏
ଟ৬छ・ෳ診療科が૬ޓͷઐੑΛഎܠʹಉ͡ඪʹかͬͯใΛ共༗͠ͳがΒ༗機తʹ࿈͢ܞ
Δνーム医療ͷਪਐがٻΊΒΕ͍ͯま͢ɻ一ํͰɺզʑ͜ͷ৽ܕコロφィルスײછͷຮԆΛݧܦ
͠ɺࢪઃͱͯ͠νームͱͯ͠৽たͳ͜ͱΛ学ͼɺ༷ʑͳରԠࡦ֬立Ͱきた͜ͱ֬かͩͱ͍ࢥま͢ɻ
৽ܕコロφィルスײછʹΑΔഏԌʹがूまΓま͠たがɺٵݺোͷରԠͷॏཁੑɺߋʹڽ
ѱҼ子ͱͯ͠͞Ε͍ͯま͢ɻ本イブニングηϛφーͰɺま૿ޙが༧োޚҟৗɺ੍ܥઢ༹・ݻ
͢ま͢ॏཁੑΛ૿͠たl৽͍࣌͠zʹ͓͚Δ৽͍͠νーム医療ͷあΓํʹ͍ͭͯɺࢪઃͰ࣮͠ࢪた
ରࡦɺνーム࿈ܞʹ͍ͭͯɺഊ血ɺଁ器োͷରԠΛ中心ʹ͓͠͠ま͢ɻ
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エビデンスとメカニクスから導かれる新たな肺保護戦略 
 〜ΔP, Mechanical Power vs. Strain Time Product〜 
 
 
 肺保護換気の真髄は「ストレス-ストレイン応答の軽減」にある．急性呼吸促迫症候群（ARDS），ならびに類似
した臨床像を呈する ARDS mimics は⼈⼯呼吸からの受攻性が⾼く，肺のストレイン軽減を⽬指して，低プラト
ー圧，低 1 回換気量（VT），⾼ PEEP を基本とする換気戦略が試みられてきた．しかし，最近の報告においても
ARDS の死亡率は 40%近くに上り，依然として⾼い状態にある． 
 
 2015 年，Dr. Amato らは，換気パラメータの中でΔP（駆動圧）が最も ARDS 患者の予後と関連し，低 VT や
⾼ PEEP の有効性はΔP 低下に起因することを⾒事に明らかにした．この結果は，肺保護換気をどのように設定
すべきか，という臨床上の疑問に対する答えを⽰しており，ΔP によって VT・PEEP を適切に調整できる可能性
が⽰唆された．しかし，このΔP 理論を基礎として計画された ART study は，肺リクルートメントと⾼ PEEP に
よるΔP 低下の有効性を⽰せず，かえって死亡率を悪化させる結果に終わった． 
 
 ⼀⽅，Dr. Gattinoni らは，エルゴノミクスの観点から，⼈⼯呼吸器が与える単位時間当たりのエネルギー
（mechanical power, MP）が肺損傷のリスク因⼦であるとし，以下の式（⼀部改変）を提唱している． 
 

����� � ��� � ��12
���
��� � ���� � ���� � ����� � �� 

 
 呼吸器コンプライアンス（Crs）と気道抵抗（Raw）は患者肺固有のものであるため，この式は VT，流量（flow），
PEEP と換気回数（RR）の 4 つが肺損傷に関連することを意味する．しかし，これら 4 つのパラメータを複合的
に評価する MP に関しても，ARDS 患者の予後と関連するものの，⼤規模臨床データ解析においてΔP 以上の有
効性は⽰されていない． 
 
 肺傷害は VT や PEEP が関連する応⼒（ストレス）によって起きるのではない．肺傷害は，応⼒に対する肺胞
の歪み（ストレイン）によって⽣じる．さらにストレインの負荷限界を量るには，動的評価と病的肺不均⼀性の
分類を⾏う必要がある．本講演では，このキー・コンセプトから現在の換気戦略の問題点や⼀貫性のない⼀連の
研究結果を紐解き，新しい肺保護換気の考え⽅を解説したい． 
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ΤϏσϯεͱϝΧχΫε͔Βಋ͔ΕΔ৽ͨͳഏอޢઓུ
ʙ϶1�.FDIBOJDBM�1PXFS�WT��4USBJO�5JNF�1SPEVDUʙ

自治医科大学医学部　麻酔科・集中治療医学講座　集中医学部門ɹখɹࢁɹɹհ

ɹഏอ護ؾͷਅʮストレスʵストレインԠͷܰݮʯʹあΔɻٵݺੑٸଅഭީ܈ʢ"3%4ʣɺ
ͳΒͼʹྨ͠ࣅた臨床૾Λఄ͢Δ"3%4 NJNJDT人工ٵݺかΒͷडੑ߈が高͘ɺഏͷストレインܰ
みΒΕͯきたɻࢼઓུがؾ本ͱ͢Δجʢ75ʣɺ高1&&1Λྔؾɺプラトーѹɺ̍ճͯ͠ࢦΛݮ
͠か͠ɺۙ࠷ͷใࠂʹ͓͍ͯ"3%4ͷࢮ��ˋۙ͘ʹ上Γɺґવͱͯ͠高͍ঢ়ଶʹあΔɻ
ɹ����ɺ%S�ɹ"NBUPΒɺؾパラメータͷ中Ͱ϶̥ʢۦಈѹʣが࠷"3%4ऀױͷ༧ޙͱؔ࿈
͠ɺ75や高1&&1ͷ༗ޮੑ϶̥ԼʹىҼ͢Δ͜ͱΛࣄݟʹ໌Βかʹ͠たɻ͜ͷ݁Ռɺഏอ護
・ΛͲͷΑ͏ʹઃఆ͢きかɺͱ͍͏臨床上ͷٙ問ʹର͢Δ͑Λ͓ࣔͯ͠Γɺ϶̥ʹΑͬͯ75ؾ
1&&1ΛదʹௐͰきΔՄੑがࣔࠦ͞Εたɻ͠か͠ɺ͜ͷ϶̥理Λૅجͱͯ͠ܭը͞Εた"35 
TUVEZɺഏリクルートメントͱ高1&&1ʹΑΔ϶̥Լͷ༗ޮੑΛࣔͤͣɺか͑ͬͯࢮΛѱ化
ͤ͞Δ݁ՌʹऴΘͬたɻ
ɹ一ํɺ%S� (BUUJOPOJΒɺエルΰノϛクスͷ؍かΒɺ人工ٵݺ器が༩͑Δ୯Ґؒ࣌たΓͷエネ
ルΪーʢNFDIBOJDBM QPXFS .1ʣがഏଛইͷリスクҼ子ͰあΔͱ͠ɺҎԼͷ式ʢ一෦վมʣΛఏএ
͍ͯ͠Δɻ

ɹٵݺ器コンプライアンスʢ$STʣͱؾ道߅ʢ3BXʣऀױഏݻ༗ͷͷͰあΔたΊɺ͜ͷ式75ɺ
ྲྀྔʢqPXʣɺ1&&1ͱؾճʢ33ʣͷ̐ͭがഏଛইʹؔ࿈͢Δ͜ͱΛҙຯ͢Δɻ͠か͠ɺ͜ΕΒ
̐ͭͷパラメータΛෳ合తʹධՁ͢Δ.1ʹؔͯ͠ɺ"3%4ऀױͷ༧ޙͱؔ࿈͢Δͷͷɺେن
臨床データղੳʹ͓͍ͯ϶̥Ҏ上ͷ༗ޮੑࣔ͞Ε͍ͯͳ͍ɻ
ɹഏই75や1&&1がؔ࿈͢ΔԠྗʢストレスʣʹΑͬͯىきΔͷͰͳ͍ɻഏইɺԠྗʹର
͢Δഏ๔ͷみʢストレインʣʹΑͬͯੜ͡Δɻ͞ΒʹストレインͷෛՙݶքΛྔΔʹɺಈతධՁ
ͱ病తഏෆۉ一ੑͷྨΛ͏ߦඞཁがあΔɻ本ߨԋͰɺ͜ͷΩー・コンηプトかΒࡏݱͷؾઓུ
ͷ問や一؏ੑͷͳ͍一࿈ͷ݁ڀݚՌΛඥղきɺ৽͍͠ഏอ護ؾͷํ͑ߟΛղઆ͠た͍ɻ
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εϙンαーυηϛφー５� �：�����݄��ʢʣ�：��ʙ��：��

νʔϜҩྍͰཱͪ͏͔ॏऀױͷ1"%*4ཧ

東北大学病院　集中治療部　ᜊɹ౻ɹߒɹೋ

ɹू中࣏療ͷతॏऀױͷ໋ٹͰあΔ͜ͱΛေたͳ͍ɻ͜ͷ࢛ੈلʹ͓͍ͯɺ科学技ज़
ͷਐาやエϏデンスʹͮ͘جΨイドラインͷ९कͳͲʹΑΓഊ血ͷظతͳࢮվળͯ͠きͯ
͍Δɻ͠か͠人工ٵݺ器やମ֎॥ͳͲͷデバイスΛ͠たͷͷϕッド上ͰखΛѲΔ͜ͱකΛ
立ͯΔ͜ͱͰきͳかͬたΓɺͪ͜Βͷが͚ʹແԠͷまま*$6かΒ一般病౩ʹୀࣨ͢ΔऀױΛݟ
ૹͬたݧܦͳ͍ͩΖ͏かɻͪΖΜ͜Εল͢き͜ͱͰあΔがɺͱΓあ͑ͣ*$6かΒऀױΛੜ
きͯૹΓग़͢͜ͱがͰきΕຬ͍ͯ͠た࣌があͬたͷ֬かͰあΔɻ
ɹ*$6ͷظతͳ༧ޙͷѱ化ʹ͍ͭͯ����ʹ1*$4ʢ1PTU�*OUFOTJWF $BSF 4ZOESPNFʣͷ֓೦がఏএ
͞Εたɻॏ࣬$6*ʹऀױױୀࣨޙ࣋ଓ͢Δମ機ɺೝ機ɺメンタルヘルスʹ͓͚Δ৽نま
たѱ化͠たোͰあΓɺऀױͷみͳΒͣՈʹىき͏Δঢ়ଶʢ1*$4�̛ʣͱఆٛ͞Ε͍ͯΔɻ
ɹ����ʹ1"% HVJEFMJOFTがൃද͞ΕɺࡏݱͰ֤छモニタリングツールʹΑΔͤΜໝや௧ͷධ
Ձが一般తʹͳΓɺ੩Λઙ͘อͭɺ͘͠ߦΘͳ͍理がओྲྀʹͳͬたɻͦͯ͠����ɺ1"%*4
Ψイドラインがൃද͞Εたɻ1"%ͷ௧みʢ1BJOʣɺෆӅʢ"HJUBUJPOʣɺͤΜໝʢ%FMJSJVNʣʹɺෆಈ

ʢ*NNPCJMJUZʣɺਭোʢ4MFFQ EJTSVQUJPOʣがՃΘͬた༰ʹͳ͍ͬͯΔɻ
ɹ����ࡏݱɺଟ͘ͷࢪઃͰ1"%*4ΨイドラインΛߟࢀʹ͠た診療がߦΘΕ͓ͯΓɺ"#$%&'ʢ()ʣ
バンドルΛ९क͢Δ͜ͱʹΑͬͯ1*$4ͷ༧やݮগΛ͍ͯ͠ࢦΔͱࢥΘΕΔɻࠓճ1"%*4Ψイ
ドラインͷ༰ʹ৮Εͭͭ院Ͱͷ࣮ࡍͷऔΓ組みΛ͝հ͠た͍ɻ
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ഊ݂ͷ॥ཧ　+�-BOE�4�TUVEZ͔ΒֶͿ͖͜ͱ

岡山大学病院　麻酔科蘇生科ɹɹদɹതɹ࢙

ɹੲかΒഊ血ͷ॥理ू中࣏療ʹ͓͚Δॏཁ߲ࣄͷ一ͭͰあΔɻ����લޙͷڀݚͰ
)ZQFSEZBOBNJD TUBUFʹ͓͍ͯࢎૉྔڅڙΛ૿や͢తͰドパϛンやドブタϛンͳͲͷЌܹ薬が
ノルアドレφリンͷ༗༻ੑが֬立͞Εͯき͍ͯڧͷ༺࡞ͰΑΓЋۙ࠷ΘΕͯきたɻ͠か͠ͳがΒ
͓Γɺഊ血ੑシϣックͷୈ一બ༌液ෛՙͱノルアドレφリンͰあΔɻ࣮ࢲࡍͷҹͰ����
ͷഊ血ऀױ心ഥが���͙Β͍がたΓલͰɺಛʹ࣏療հೖ͍ͯ͠ͳかͬたΑ͏ʹ͏ࢥɻۙ
ͰЌܹ薬ͷ༻がݮΓɺഊ血ੑシϣックऀױͰ心ഥ��લޙͰ理ͰきΔࣄあΔɻ
ɹͯ͞ɺࠓճͷ+ -BOE �4 TUVEZഊ血ੑシϣックͷऀױΛରͱ͠ɺස຺ͷあΔऀױʹରͯ͠Ќ
ブロッカーͰあΔランジオロールΛ�日ؒ༩͢Δ܈ͱطଘ࣏療܈ͷൺֱΛ͏ߦଟࢪઃແ࡞ҝ化ൺֱ
ͷ心ഥコントロール成ޭ����ˋʢオノアクؒ࣌��ޙ࢝ͰあΔɻओཁධՁ߲ͰあΔ༩։ݧࢼ
トʣWT �����ʢطଘ࣏療ʣ	Q�������
Ͱオノアクト܈Ͱ༗ҙʹୡ成が高͘ɺొޙ�िؒまͰͷ৽た
ͳෆ຺ͷൃੜオノアクト܈���ˋ WT طଘ࣏療܈�����Ͱ༗ҙʹオノアクト܈ͰԼ͠たɻ͞Βʹ
༗ҙࠩͳ͍ͷͷɺ��日ࢮオノアクト܈Ͱ����ˋ WT طଘ࣏療܈Ͱ�����Ͱあͬたɻ༩ؒظ
ͰあΔ�日ؒͰͷ血ѹؒ܈�Ͱશࠩ͘ΛೝΊͳかͬたɻͭまΓഊ血ੑシϣックͷऀױʹЌブロッ
カーΛ༩͢Δࣄ心ഥコントロールΛ༰қʹ͠ɺ৽たͳෆ຺ͷൃੜΛ͗ɺ͓ͦΒ͘༧ޙͷվ
ળࠐݟΊΔͱ݁͏ݴՌͰあΔɻ
ɹ+ -BOE �4 TUVEZͷগ͠લʹͬߦた岡山େ学*$6Ͱͷݕ౼Ͱɺ*$6ܦա中ͷ心ഥが���Λ͑Δ
ྫ໌Βかʹ༧ޙがѱ͍ɻഊ血ͷ॥理Ќܹ薬Λ༻͍ͯ高͍心ഥΛڐ༰͢Δ࣏療かΒɺ
ЌブロッカーΛ༻͍ͯͰੵۃతʹ心ഥΛコントロール͢Δ࣌ʹม化ͭͭ͠あΔɻ

ɹ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢྫίϗーτʣ�

̍ɽ৺ഏોੜ࣌ͷؾݺऴೋࢎԽૉѹͱ৫ࢎૉͱͷؔ࿈
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̎ʣɺ川લɹۚ̍ɹ༔̎ʣɺ小ྛɹࣉɹ݈人̍ʣɺ∁橋ɹ一ଇ̍ʣɺ小野ޱࡔ˓

ʲతʳ心ఀऀױࢭͷ༧ޙΛվળ͢ΔたΊʹɺ࣭ͷ高͍ࠎڳѹഭΛ͍ߦ心ഥग़ྔΛ૿Ճͤ͞ɺଁ器
ᕲྲྀΛҡ࣋͢Δ͜ͱがॏཁͰあΔɻैͬͯࠎڳѹഭͷ࣭ଁ器ᕲྲྀͷఔΛଌఆ͢Δ͜ͱʹΑΓධՁ
͞ΕΔきͰあΔɻؾݺऴೋࢎ化ૉѹʢ&U$0�ʣやಈ຺ѹࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ॥ͷఔ
ͷධՁʹ༗༻ͰあΔがɺͦͷଌఆ༰қͰͳ͍ɻ一ํɺ॥ͷࢦඪͰあΔ組৫ࢎૉ心ഏ
ોੜ࣌ʹ͓͚ΔોੜͷՄੑΛࣔࠦ͢Δࢦඪͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓଌఆํ法؆ศあΔɻ心ഏોੜ࣌ͷ
組৫ࢎૉͱ&U$0�ͷͱͷؔ࿈ʹ͍ͭͯະͩ໌ΒかͰͳ͍たΊݕ౼͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳ����݄̐かΒ݄̕ʹ山形େ学医学෦ෟଐ病院ٸٹ෦心ఀࢭͷたΊൖૹ͞Εたྫͷ
͏ͪɺۙ֎光法ஔʢ/*30ʵ���/9ʣΛ༻͍ͯ心ഏોੜ中ͷ組৫ࢎૉʢ50*ɺ4O0�ʣ
Λଌఆ͠たྫΛରͱ͠たɻؾૠԼʹ心ഏોੜ中ͷ&U$0�Λଌఆ͠ɺهͷಘΒΕた̓ྫʹͭ
͍ͯ̍͝ͱͷ&U$0�ͱ組৫ࢎૉͷΛൺֱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳྸͷ中央ࡀ��ɺ̓ྫ中̏ྫがࣗݾ心ഥ࠶։͠たがɺ̍ヶ݄ੜଘ̌ྫͰあͬたɻ
&U$0�ͷ中央����NN)Hʢ࢛Ґɺ����ʵ����ʣɺ50*����ˋʢ����ʵ����ʣɺ4O0�����ˋʢ����
ʵ����ʣͰあͬたɻ&U$0�ͱ50*ͷ૬ؔ�����ʢ��ˋ৴པ۠ؒ�����ʵ�����ʀ̿ʻ�����ʣɺ4O0�ͱ
ͷ૬ؔ�����ʢ�����ʵ�����ʀ̿ʻ�����ʣͰあͬたɻ

ʲߟʳ50*&U$0�ͱͷؒʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊたがɺ4O0�ऑ͍૬ؔʹͱͲまͬたɻ心ഏોੜ中ͷ
&U$0�ࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ心ഥग़ྔͱ૬ؔ͢Δͷͱ͑ߟΒΕ͓ͯΓɺࠎڳѹഭͷ࣭ͷࢦඪͱ͠
ͯΒΕ͍ͯΔɻ本ڀݚͰ組৫ࢎૉͱ&U$0�ͷؒʹ૬ؔΛೝΊ͓ͯΓɺ組৫ࢎૉ
がࠎڳѹഭʹΑΓੜ͡Δ心ഥग़ྔͷఔΛө͍ͯ͠Δ͜ͱがࣔࠦ͞Εたɻ

ʲ݁ޠʳ本ڀݚͰ組৫ࢎૉͱ&U$0�ͷؒʹਖ਼ͷ૬ؔΛೝΊたɻ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢྫίϗーτʣ�

̎ɽϕουαΠυܕਓᢄଁʢ45(ʵ��ʣʹΑΔ݂ཧͷݕ౼

療෦࣏લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中߂

˓野ޱɹஐ子ɺੴɹਅܒɺ工౻ɹྙ೭ɺ丹Ӌɹӳஐɺ橋ɹӳೋ

ʲతʳू中࣏療理ʹ͓͍ͯ血มಈΛݮগͤ͞Δ͜ͱがࢮリスクͷԼʹؔ࿈͢Δͱใ͞ࠂΕ
͍ͯΔɻࠓճ院ʹ͓͚Δϕッドサイドܕ人工ᢄଁʢ45(ʵ��ʣಋೖʹΑΔ血ͷਪҠやインスリン
ͷ༻ྔΛݕ౼͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳޙΖきڀݚ؍
ʲ݁Ռʳ����݄̎かΒ����݄̏まͰʹ45(ʵ��Λ͞ߦࢪΕたऀױ��໊ͩͬたɻ血コントロー
ルෆྑʹΑΔಋೖが໊̔ͱ࠷ଟ͘ɺ̏日ؒߦࢪ͞Εたऀױ໊̒Ͱɺ血ෆྑʢ໊̏ʣやア
ラームසճʢ໊̎ʣͳͲͷ理༝Ͱ໊̒が中్ऴྃͰあͬたɻ̏日ؒ͞ߦࢪΕたऀױͷ45(ʵ��ฏۉ
࠷高血�����NHʗE-ɺ࠷血���NHʗE-ͩͬたɻ45(ʵ��ಋೖલͷۉͰฏؒ࣌����ؒ࣌༺
血�����NHʗE-ͰあΓɺಋೖ中ͷ࠷高血�����NHʗE-ɺ࠷血�����NHʗE-ͱ͍
がೝΊΒΕたŇ インスリン༩ྔʢ̍日ྔࢉʣಋೖલが����6Ͱあͬたͷʹର͠ɺಋೖ中
�����6ͱ༗ҙʹ高Λࣔ͠たɻ໊̒中໊̎45(ʵ��ऴྃޙɺ血コントロールが࠶ෆྑͱͳͬたɻ

ʲߟʳͷྫͰ血ෆྑͳͲͷ理༝Ͱ45(ʵߦࢪ��がࠔͱͳ͓ͬͯΓɺ҆ఆ͠た血ଌఆʹ
ద͠たধ੩຺࿏ͷ֬อがෆՄܽͰあΔɻ院Ͱઠ࣌ʹԻΛ༻͠ɺద͠た੩຺࿏ͷ֬อΛ
ͱͰ血ෆྑʹΑΔトラブルΛղফͭͭ͠あΔɻまたɺ45(ʵ��ಋೖʹΑΓインスリン༩ྔ͜͏ߦ
༗ҙʹଟ͘ͳͬたが血Λ͜͢͜ىͱͳ͘࠷高・࠷血ΛԼͤ͞Δ͜ͱがՄͰあͬたɻ
อݥऩࡌ上̏日ؒͷݶʹ༺ఆ͞Ε͓ͯΓɺޙߦࢪͷ血理ʹ45(ʵ��ͷインスリン༩ม化Λ
өͤ͞Δ͜ͱͰ45(ʵ��ऴྃޙͷ血理Λྑʹͤ͞ΔՄੑがあΓݕޙࠓ౼がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳ45(ʵ��ಋೖʹΑΓɺޮՌతͳ血理ΛߦࢪՄͰあΓ͞ޙࠓΒͳΔݕ౼Λ͢͢Ί͍ͯ͘ɻ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢྫίϗーτʣ�

̏ɽӃʹ͓͚Δɺ一ൠප౩͔Β*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬͨྫͷݕ౼

େ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科

ʓೖؒ田େհɺ小ྛɹ࢙ɺԕ౻ɹ߂߁ɺଠ田ɹঘɺେ山ɹɹ๖

ʲతʳ一般病౩ೖ院ऀױがバイタルサインʹҟৗΛきた͠た合ɺ*$6ೖࣨ͠やかʹ࣏療։࢝
͢Δ͜ͱがٻΊΒΕΔɻۙ3BQJE 3FTQPOTF 4ZTUFNʢҎԼɺ334ʣͷಋೖがී͓ͯ͠ٴΓɺ院Ͱ
ओʹバイタルサインͷҟৗʹԠ͡たىಈج४Λઃ͚ͯӡ༻͍ͯ͠Δɻ͠か͠ɺະͩ*$6༧ఆ֎ೖࣨ
ͱͳΔྫͷଟ͘が334ͷىಈΛ͍ͯܦͳ͍ͷがݱঢ়ͰあΔɻ
ɹ院ͷ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬたྫΛ334ىಈͷ༗ແʹண͠問Λ͠ߟたɻ

ʲํڀݚ法ʳ一般病౩ೖ院中ͷバイタルサインʹҟৗΛきた͠ɺ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬた成人ྫΛ
診療ʹͮجきࢹํޙతʹௐࠪ͠たɻରؒظ������݄かΒ������݄ɻআ֎ج४ɺखज़ࣨや
カテーテルࣨࠪݕ・ಁੳࣨͳͲΛܦ༝ͯ͠ೖࣨͱͳͬたྫɺঢ়ଶѱ化࣌ͷهが͍ͯͬͳ͍ྫ
ͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ上جه४ʹ合க͠たͷ���ྫͰあͬたɻ*$6ೖࣨ࣌ͷฏ1"ۉ"$)&ᶘスコア����Ͱɺ
院ͷ*$6શମͷೖࣨऀױͷ����ͱൺͯ高かͬたɻऀױͷసؼࢮ��ྫʢ��ˋʣɺୀ院またస院��
ྫͰあͬたɻ334がىಈ͞Εたͷ��ྫʢ��ˋʣɺىಈ͞Ε͍ͯͳ͍ͷ���ྫͰあͬたɻ
ɹバイタルサインҟৗΛೝͯ͠かΒ*$6ೖࣨまͰͷฏؒ࣌ۉ���Ͱあͬたɻ334がىಈ͞Εた
ྫͰ��ɺىಈ͞Ε͍ͯͳ͍ྫͰ���Ͱあͬたɻ

ʲߟʳ一般病౩かΒ*$6༧ఆ֎ೖࣨͱͳͬたྫɺ*$6ೖࣨऀױશମΑΓॏが高͘ࢮ
高かͬたɻୈ一ൃऀݟがҟৗΛೝͯ͠かΒ*$6ೖࣨまͰͷؒ࣌ɺ334ىಈ͠た合͠ͳかͬ
た合ͷೋͷ一ͰあΓૣ࣏ʹظ療հೖͰきたՄੑがあΔɻ334ىಈが͍͜ͱがऀױ༧ޙʹ
ѱӨڹΛٴ΅͍ͯ͠Δか͠Εͳ͍ɻ
ɹ334ىಈʹΑΔアトカムվળͷ༗༻ੑΛࣔ͠ɺىಈΛ૿や͢औΓ組みがޙࠓͷ՝ͰあΔͱ
ΒΕΔɻ͑ߟ
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一般演題̍：ྟ床ڀݚʢྫίϗーτʣ�

̐ɽٸٹՊ͕ओಋ͢Δ݂ӷഓཆదਖ਼ԽͷޮՌͱ՝

Թ会会中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター

小ྛɹୢีɺ吉野ɹ༤େɺ白ੴৼ一ɺ山村ɹӳ࣏ɺ河野ɹཅհ

ʲഎܠʳظੑٸ病院ͷ࣭があがΔʹͭΕɺ血液ഓཆͷ総ઁऔͱෳηット上ঢ͠ɺਅཅੑͱ
ԚછԼ͍ͯ͘͠ɻ院Ͱɺ血液ഓཆͷ̒ʵׂ̓Λٸٹ科がఏग़͍ͯ͠Δঢ়ͩگがɺ病院શମ
ͷ血液ഓཆͷదਖ਼࠾औෆेͰあͬたɻ

ʲతʳײછޙਐ病院ͰあΔ院ʹ͓͚Δ࣌ܦతͳ血液ഓཆదਖ਼化ͷޮՌͱ՝Λ໌Βかʹ͢Δɻ
ʲํ法ʳؒظʀ����݄̍かΒ������݄
ઃఆʀҬ中֩病院ͷ医療هʹΑΔࢹํޙతڀݚ
ଌఆ߲ͱఆٛʀ
ˎ総ઁऔηットʀײછٙٛ̍エϐιードʹରͯ͠࠾औ͠た血液ഓཆɺ
ɹ୯ಠηットෳηット࠾औͷ͍ͣΕ̍ηットͱͯ͠ܭଌ͠たɻ
ˎෳηット࠾औʀෳηットઁऔʗ総ઁऔηット
ˎԚછʀෳηット࠾औྫͰ̍ηットͷみԚછՄੑەがݕग़
ˎԚછՄੑەʀ$/4 $PSZOFCBDUFSJVN #BDJMMVT 1SPQJPOJCBDUFSJVN "DOFT $MPTUSJEJVN
ˎਅཅੑʀ̍ɹ上هҎ֎ͷەがɺ୯・ෳʹؔΘΒͣ̍ηットҎ上かΒݕग़͞Ε合
ɹɹɹɹɹ̎ɹಉ一ͷԚછՄੑەがɺෳηットかΒݕग़͞Εた合
ˎఆࠔʀ୯ಠηット࠾औྫͰԚછՄੑەがݕग़͞Εた合ɻ

ʲ݁Ռʳ総ηット࠾औ���ʢ����ʣかΒ����ʢ����ʣͱ̎ഒۙ͘ʹ૿Ճɺෳηット࠾औ
����ˋʢ����ʣかΒ����ˋʢ����ʣʹେ෯ʹվળ͠ɺԚછɺ����ˋʢ����ʣかΒ���ˋʢ����ʣʹɺ
ఆࠔ���� ʢ̀����ʣかΒ��� ʢ̀����ʣͱେ෯ʹݮগ͍ͯ͠たɻਅཅੑɺ���ʢ����ʣɣ ���ʢ����ʣ
ͱ上ঢ͠たがɺਅཅੑ����ˋʢ����ʣかΒ����ˋʢ����ʣͱܰͷԼ͠かみΒΕͳかͬたɻ

ʲߟʳෳηットɺ࠾औɺԚછͷม化ʹେきͳਐาがみΒΕたがɺਅཅੑͷԼे
ͳͷͰͳ͘ɺޙࠓͷ͞ΒͳΔվળがまΕΔɻ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̑ɽਓٵݺཧΛඞཁͱͨ͠$07*%ײ���છͷ一ྫ
̍ʣେ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科
̎ʣେ࡚市ຽ病院ɹײછ理ࣨ

ʓ小ྛɹ࢙̍ʣɺଠ田ɹঘ̍ʣɺೖؒ田େհ̍ʣɺॏ田ɹɹҘ̍ʣɺେ山ɹɹ๖̍ʣɺԕ౻ɹ̍߂߁ʣɺ
ɹҪཾଠ̎ʣ

ʲྫʳࡀ��உੑɻ高血ѹͷطԟがあΔがɺ٤Ԏྺͳかͬたɻ
ɹ$07*%ʵײ��છऀױͷೱް৮ऀͱͯ͠؍中ʹ1$3ࠪݕͰཅੑが໌͠ೖ院ͱͳͬたɻೖ院
ʣɻೖ院ॳແঢ়Ͱɺ$5ͰഏԌ૾Λఄ͍ͯ͠ͳかͬたがɺؾମԹ����ˆɺ4Q0� ��ˋʢࣨ࣌
ೖɺཌ日ΑΓファϏϐラϏルٵૉ化ͷԼΛೝΊたɻୈ̐病日ΑΓシクレιニドࢎୈʹൃɺ࣍
Λ։࢝͠たがվળͤͣɺୈ̒病日ૠ・人工ٵݺ理ͱͳͬたɻ病院ͷํʹै͍ɺײછ病౩ͷӄѹ
ૉ化1'ൺʻ���ͱͰあͬたがコンプࢎɺ看護ʹ*$6スタッフがରԠ͠たɻ͍ߦͰ理Λࣨݸ
ライアンスྑͰɺഏエコーかΒ͍ΘゆΔ̡ܕͱਪଌ͞Εたɻ人工ٵݺ։ޙ࢝ΑΓ血ѹがԼ͠
たがɺ/"ɺ"71Λ༩ͯ͠ドライサイドʹͭͱΊɺ1&&1ʽ��ͰՄͳݶΓഏอ護ؾͱ͠たɻے
எ؇薬༻͠ͳかͬたがɺؾٵྗΛ੍͢ΔたΊʹ௨ৗʹൺֱͯ͠େྔͷフェンタニルΛඞཁͱ
͠たɻ$5ͷݕ࠶ߦΘͳかͬたがɺഏエコーͰӈޙᡫᜰઢͷڳບԼʹDPOTPMJEBUJPOΛೝΊたɻഏ
シャントがࢎૉͷ一Ҽͱਪଌ͠ɺ人工ٵݺ։࢝ཌ日ΑΓ/0ٵೖΛ։࢝ɺ1'ൺ���ఔʹࢎૉ
化ͷվળΛೝΊたɻൃվળ͠ɺঢѹ剤一࣌中அͰきたɻ
ɹୈ��病日ɺ༠Ҿͳ͘血ѹがಥવԼ͠ɺ/"༩Ͱճ෮ͤͣɺ"ESͷ࣋ଓ༩Λඞཁͱ͠たɻը૾
診அߦΘͳかͬたがɺ心機ͷোͱਪଌ͞Εたɻୈ��病日ΑΓ࠶ൃΛೝΊɺഏԌͷ࠶೩ͱࢥ
ΘΕたɻୈ��病日ͷ1$3ࠪݕͰཅੑͰあͬたɻഏエコーͰڳਫͷஷཹͱɺഎଆͷແؾഏΛೝΊɺୈ
��病日ʹ྆ଆߢڳઠΛͬߦたɻޙߦࢪͷڳ෦୯७ࣸਅͰɺ྆ଆͷ໌Βかͳ࣭ؒӨͷ૿ڧΛೝΊたɻ
ɻࢮたɻୈ��病日͠ࢭͱஅ͠ɺXJUIIPMEͷํͱ͠/0中ࠔͷճ෮ޙࠓ

ʲߟʳ本ྫ高ྸͰ&$.0ͷదԠແ͍たΊɺࣗൃؾͷҡ࣋ͱഏอ護ؾͷ྆立が࣏療上ͷ
ඪͱͳͬたɻ/0がࢎૉ化ͷҡ࣋ʹ༗ޮͩͬたɻまたɺܦա中ͷ心োがطใͰݟΒΕ͓ͯΓɺ
本ྫͰ͜Εが༧ޙʹେきؔ͘༩͠たͱਪଌ͞Εたɻ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̒ɽ৽ܕίϩφΟϧεʹΑΔॏഏԌͷ̍ྫ

市立ࡳຈ病院ɹٸٹ໋ٹηンター

˓高田ɹܿɺ小ؘɹɹ旭ɺࡔ東ɹܟհɺᓎҪɹܓ༞ɺԕ౻ɹߊੜɺఏౢɹٱ子

ʲతʳ৽ܕコロφィルスײછʢ$07*%���ʣがੈքతʹྲྀ͍ͯ͠ߦΔɻ院道།一ͷୈ一
छײછࢦఆ医療機ؔͰあΓײછ病౩Λ༗͠ɺଟͷ$07*%ऀױ���ͷ࣏療ʹあた͍ͬͯΔɻ市
ॳͷॏഏԌऀױͷ࣏療Λ͠ݧܦたたΊ臨床૾ٴͼײછ理ʹؔͯ͠ใ͢ࠂΔɻ

ʲྫʳ��உੑɻ病・高血ѹ・ංຬҎ֎ಛ͢هきطԟྺͳ͠ɻ
ւ֎ྺߤͳ͠ɺྲྀߦҬ訪問ऀͱͷ৮ͳ͠ɻ

ʲܦաʳ����日ʹൃɺ݇ଵײɺ֏ᅉがग़ݱɻୈ̐病日ʹ̖医院Λड診͠インフルエンザ͍ٙͱ
͞Εؼɻୈ̑病日ʹಉ院Λ࠶ड診͠ڳ෦୯७̭ઢࣸਅͰӈ上ഏ野ʹਁ५ӨΛࢦఠ͞Εɺ̗病院ݺ
がग़ࠔٵݺʹɻୈ��病日࢝療։࣏薬ە߅෦$5ͰഏԌͱ診அ͞Ε௨院ʹΑΔڳ器科հड診ɻٵ
薬ە߅・ૉ療法・ステロイド༩ࢎདྷΛड診͠ഏԌ・"3%4͍ٙʹͯೖ院ɻ高ྲྀྔ֎ٸٹɺ̘病院ݱ
ɻୈ��病日ʹ4"34࢝器理։ٵݺ人工・ૠؾʹঢ়ଶがѱ化͠ୈ��病日ٵݺΕたが࢝͞療が։࣏
ʵ$P7ʵ̎1$3ཅੑが໌͠ɺୈ��病日ʹ院ײછ病౩స院ɺロϐφϏル・リトφϏル༩Λ։
։ؾٸۓɺಉ日ޙνϡーブަؾෆͱͳΓؾͰ࠹νϡーブดؾɻୈ��病日ʹᙹʹΑΔ࢝
ज़Λ࣮ࢪɻୈ��病日ʹ4"34ʵ$P7ʵ̎1$3ͷӄੑΛ֬ೝ͠ײછ病౩Λୀࣨɻٵݺঢ়ଶঃʑʹվ
ળ͠ୈ��病日ʹ人工ٵݺɺリϋϏリΛͯܦୈ��病日ʹࣗୀ院ɻ

ʲߟʳ$07*%���ྲྀߦॳظͷྫかͭւ֎ྺߤやײછऀͱͷ৮がͳ͘診அ・ରԠʹौ͠たɻ臨
床૾ଞͷイルスੑഏԌʹྨ͠ࣅɺ$5ͰࢧؾʹԊͬͯଟ中心ੑʹがΔスリΨラスঢ়ӄӨや
ਁ५ӨΛಛͱ͍ͯ͠Δɻͳ͓院Ͱײછ病౩がٸٹ໋ٹηンターͱΕ͓ͯΓ看護師ଞ෦ॺ
かΒͷԠԉͰӡ༻͍ͯ͠たたΊɺॏऀױ理ʹؔͯ͠վળ͢きがଟ͘ೝΊΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳ৽ܕコロφィルスʹΑΔॏഏԌͷ̍ྫΛ͠ݧܦたɻదͳ診அ͓Αͼ࣏療ͷたΊʹ臨床
૾ͷѲや֤医療ࢪઃͰͷରԠํ法Λݕ౼͓ͯ͘͠ඞཁがあΔɻ
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一般演題２：COVID-19関連�

７．演題取り下げ
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一般演題̎：$07*%���ؔ࿈�

̔ɽ$07*%���ରԠ࣌ͷ*$6ӄѹԽʹ͍ͭͯ
̍ʣౡ県立医科େ学ɹຑਲ科学࠲ߨ
̎ʣౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹ臨床工学ηンター

˓ശ㟒ɹوେ̍ʣɺग़Ӌɹɹਔ̎ʣɺࡉ野ɹರ೭̍ʣɺҪੴɹ༤三̍ʣɺ小ݪɹ৳थ̍ʣɺेޒऱɹ߶̍ʣ

ʲతʳશੈքతͳ৽ܕコロφイルスײછʢ$07*%���ʣײછ֦େʹ͍ɺࢪઃͰ$07*%���
ഏԌऀױΛड͚ೖΕΔՄੑがあΔɻॳ༧͞ΕΔॏऀױϐーク࣌Ͱ���໊ఔͱ͞Εɺૣ
床ͱɺクリー̎ࣨݸମ੍ͷ構ஙがඞཁͩͬたɻ*$6खज़ࣨͱྡ͠たHFOFSBM *$6Ͱɺӄѹʹٸ
ンルーム̎床ɺオープンフロア̐床ͰӡӦ͞Ε͍ͯΔɻ$07*%���ड͚ೖΕͷたΊɺՄͳൣғͰ
*$6શମͷӄѹ化Λ͠ࢦたɻ

ʲํ法ʳクリーンルームͷӄѹ化ࠔͰあΓɺオープンフロアͷӄѹ化Λٸͱ͠たɻオープンフ
ロアͷ૭ͷ一෦Λɺダクトऔ༻ͷ݀ΛऔΓ͚たアルϛサッシʹஔき͑ɺ֎ʹダクトͱファン
ϢニットΛ४උ͠たɻアルϛサッシͷ෦ͷ݀かΒクリーンϕンνまͰΛଓ͠ɺクリーンϕン
νͷ)&1"フィルタΛ௨ͯ͠֎ʹഉ͢ؾΔΑ͏ʹ͠たɻӄѹࣨݸɺ൶Λ֎ͯ͠ӡ༻͍ͯ͠た
がɺೖ床ͷࡍʹϏニールカーテンͰࣨͷӄѹ化ΛਤΔ͜ͱʹ͠たɻ

ʲ݁ՌʳオープンフロアͰݧࢼӡ༻Λ͠たͱ͜ΖɺݩʑͷཅѹڥΛʵ�� QBͷӄѹʹ͢Δ͜ͱがͰき
たɻ͜ͷ工ࣄʹかかͬたඅ༻��ສԁͱ҆ՁͰあͬたɻ

ʲߟʳ$07*%���ॏऀױड͚ೖΕ本དྷӄѹࣨݸがま͍͠ɻ一ํͰ本ͷଟ͘ͷ*$6ײછʹ
ಛ化͠た病床গͳ͍ɻେنͳվमΛ͜͏ߦͱが本དྷま͍͠がɺॆʹκーニングΛ͏ߦたΊͷ
ͰきたɻݱΛ࣮ڥ४Λॆʹຬた͠たӄѹجͰɺコストかͭɺؒظΒΕΔ中ɺݶがࢉɺ༧ؒ࣌
݁Ռతʹ医療ݍͰ医療Λඡഭͤ͞ΔΑ͏ͳॏऀױͷ૿Ճͳかͬたがɺ͞Βʹײછが֦େ͠ɺ
*$6サージΩャパシティ֦େΛࡍ͏ߦʹɺಉ༷ͷํࡦͰӄѹ化ΛਐΊΔ͜ͱʹͳ͍ͬͯΔɻ

ʲ݁ޠʳ$07*%ऀױ���ड͚ೖΕͷたΊɺファンϢニットΛ༻͠た҆Ձͳํ法Ͱɺ*$6શମͷӄѹ化
Λୡ成Ͱきたɻ
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

̕ɽ݂ᕶަ͕ޭͨ͠ৗҐ൫ૣظണɾสޙʹൃͨ͠
ɹɹ  ඇయܕత༹݂ੑಟީ܈ʢB)64ʣͷ一ྫ
̍ʣ߂લେ学病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ

˓ੴɹਅ̍ܒʣɺ川ޱɹɹ७̍ʣɺ橋ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹඒ̎ʣ

ʲతʳඇయܕతಟީ܈ʢB)64ʣͷ本ʹ͓͚Δؒൃ���ʵ���ྫͱਪଌ͞Εرগͳ
͠ߦࢪΛ血ᕶަʹظͩͬたがɺૣࠔ科%*$ͱؑผが࢈ͰあΔɻױ࣬ੑٸతͳࢮͰあΔがகױ࣬
Δɻ͢ࠂΔ͜ͱがͰきたたΊใ໋͢ٹ

ʲํڀݚ法ʳྫใࠂ
ʲ݁Ռʳऀױੑঁࡀ��ʢ̍̌࢈ʣɻطԟྺͱͯ͠*H"ਛがあͬたɻ৷��ि̍日ʹਞ௧ൃདྷ͠た
がɺ病院ड診࣌ࣇ心ഥফࣦが֬ೝ͞ΕɺৗҐ൫ૣظണがݪҼͱ͑ߟΒΕたɻ��ि̎日ܦส
Ͱ͠࢈ࢮたɻสલΑΓ৽ౚ݁血ᕶʢ''1ɿ��୯Ґʣやフィブリノήン製剤ʢ̔Hʣが༩͞Εたがɺ
ヘモグロϏʢ)Cʣ���HݟΑͼମॴ͓ࠪݕͷ血液࣌ͷഁΛೝΊ*$6ೖࣨͱͳͬたɻ*$6ೖࣨܥݻڽ
ʗEM血小൘ʢ1MUʣ���ສʗЖ̻ɺフィブリノήンʢ'JCʣ���NHʗEMɺクレアνニンʢ$SFʣ���NHʗEMɺೕ
ظੑٸਫૉ߬ૉʢ-%)ʣ����6ʗ༹̻血̎ʴͰɺ৭ͷྲྀग़ΛೝΊたɻ40'"スコア��Ͱࢎ
%*$スコア̒ͩͬたɻ࢈科%*$ͱஅ͠ɺ血小൘༌血ɺ''1༌血Λܧଓ͠たɻ*$6ೖࣨ̐日ʹ
ྔ���NMʗ日ͱอたΕ͍ͯたがɺ1MU���ສʗЖ̻ͱ血小൘ݮগΛೝΊɺ$SF����NHʗEMͱ上ঢ͠たɻ
血液ಁੳʢ)%ʣಋೖ͠ɺB)64Λ͍ٙɺ血液科コンサルトΛͬߦたɻ*$6ೖࣨ̑日ΑΓ''1ஔ
ʹΑΔ血ᕶަʢ1&ʣΛ)%ͱซ༻̐͠日࿈ଓ͠ߦࢪたɻ1MU��ສʗЖ̻ʹճ෮͠ɺ༹ 血ॴݟফࣦ͠ɺ
ೖࣨ̕日ʹ*$6ୀࣨ͠たɻͦͷޙ)%Λ͠ɺಠาୀ院͠たɻ

ʲߟʳB)64血ખੑඍ小血ʢ5."ʣͰあΔɻ診அʹ血ખੑ血小൘ݮগੑࢵൗ病ʢ551ʣɺ
ͱͷؑผがױ࣬ࣅͷআ֎や༹血ੑශ血や%*$ͳͲͷྨ".5ੑ࣍ΑΔ)64ɺೋʹەੜେ࢈լಟૉࢤ
ඞཁͱͳΔɻิମ੍ޚҼ子ͷؔ࿈かΒエクリズマブͷޮՌظ͞ΕΔɻ͠か͠ิମҨ子ҟৗͷ֬
ఆʹؒ࣌Λཁ͢ΔたΊɺやかͳ1&ಋೖがඞཁͱ͑ߟΒΕΔɻ本ྫ࢈科%*$ͱͷؑผʹؒ࣌
Λཁ͠たがૣ1ʹظ&ಋೖΛ͍ߦɺ໋ٹ・)%がͰきたɻ

ʲ݁ޠʳৗҐ൫ૣظണ・สޙʹൃ͠たB)64ʹର͠血ᕶަΛ͍ߦஶޮ͠たྫΛ͠ݧܦたɻ



― �� ―

一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

��ɽ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱͨ͠ॏᡮఠײޙછΛ໋͠ٹಘͨ一ྫ
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター

ʓૣࡔɹୡ̍࠸ʣ̏ʣɺ中村ɹ̍ٱʣ̏ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̏ʣɺ川લɹۚ̍ʣ̏ʣ

ɹᡮଁఠग़ज़ޙͷऀױॏᡮఠײޙછʢPWFSXIFMNJOH QPTUTQMFOFDUPNZ JOGFDUJPOʀ014*ʣʹؕ
Δ͜ͱがあΓɺࢮ��ʙ��ˋͰあΔɻզʑ014*ʹΑΓシϣックΛఄ͠ू学త࣏療ʹΑΓ໋ٹ
͠たྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲྫʳੑঁࡀ��ɹ血小൘ݮগੑࢵൗ病ʹΑΓᡮଁఠग़ज़ͷطԟがあͬたɻൃ・ෲ௧Λओૌʹલ医
ड診ɻ白血ٿ����ʗ�̻ɺ血小൘�����ʗ�̻ͰあΓੑٸңԌͱͯ͠લ医ͷٸٹ֎དྷͰܦա͍ͯ͠؍
たɻ̎ޙؒ࣌ʹ��ˆͷൃͱऩॖظ血ѹ��NN)HまͰԼΛೝΊɺথ࣭液Ͱิ液Λ͏ߦシϣックঢ়
ଶͷվળ͘͠院ٸٹൖૹ͞Εたɻड診࣌ɺ+$4ᶗʵ̍ɺ3PPN"JSͰ1B0� ��ɺ1B$0� ��ɺQ) 
����ɺ#&ʵ̐ɺ-BD ���ɻথ࣭液����NMͷิ液ͱノルアドレφリン���ЍͰऩॖظ血ѹ��NN)HͰあͬ
たɻ$5Ͱ液ஷཹΛೝΊたがɺࢷ৫ೱͷ上ঢͳ͘ײછݯͱͯ͠൱ఆతͰあͬたɻײછܦ࿏ෆ໌
ͳഊ血ੑシϣックͱͯ͠Ѝグロブリンɺメロϖネム̶̎ʗ日ͰՃ療Λ։࢝͠たɻୈ̎病日ɺ#&ʵ��ɺ
1B$0� ��ɺQ) ����ɺٵݺճ��ʗͱͳΓਐ͢ߦΔँੑアシドーシスͱஶ໌ͳසٵݺͷたΊૠ
人工ٵݺͷํͱ͠たɻ心ଁエコーͰ&KFDUJPO 'SBDUJPO ��ˋͷഊ血ੑ心ےΛೝΊɺノルアドレ
φリンͷଞʹドブタϛンɺϐトレシンΛ༻͠たɻͦͷޙɺ血液ഓཆかΒ4USFQUPDPDDVT BHBMBDUJBFʢ̗
療ʹΑΓঃʑʹଁ器ো࣏ग़͞Εϖニシリン̜ ����ສ୯Ґʗ日ΛՃ͠たɻू学తݕʣがە࿈༹܈
վળɺୈ��病日ʹカテコラϛンΛɺୈ��病日ʹൈɺୈ��病日ʹ*$6ୀࣨͱͳͬたɻ

ʲߟʳᡮଁఠग़ज़ऀױޙ༗ᣛບەࡉʹΑΓഊ血Λੜ͡Δ͜ͱがあΓɺසᡮଁఠग़ޙͷऀױ
Ͱ���ˋͰあΔɻ༗ᣛບەࡉͰあΔ༹̗܈࿈ەʹৗࡏͰきΔەͰ৽ੜࣇҎ֎ͷײછكͰɺॏ
ಞ化͢Δײࡍછܦ࿏ෆ໌ͰあΔ͜ͱがଟ͍ɻ本ྫͰੑٸңԌͱ診அޙɺܦա؍Λ͜͏ߦͱͰ
૿ѱ͢Δͱக໋తͰあΔ͜ͱʹ࣌ͷൃऀױޙ͘͜ͱがͰきたɻᡮଁఠग़ज़ؾʹঢ়ଶͷม化ऀױ
Λྀͯ͠ߟରԠ͢ΔඞཁがあΔɻ

ʲ݁ޠʳ༹̗܈࿈ەΛىҼەͱ͠た014*Λू学త࣏療ʹΑΓ໋͢ٹΔ͜ͱがͰきたɻ
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

��ɽੑەࡉບԌͱԽੑؔݞઅԌΛ߹ซͨ͠৵ऻੑഏԌײەٿછͷ̍ྫ
̍ʣ会中央病院ɹٸٹ໋ٹηンター
̎ʣ日本医科େ学ɹٸٹ医学ࣨڭ

ʓ山村ɹӳ࣏̍ʣ̎ʣɺ小ྛɹୢี̍ʣ̎ʣɺ吉野ɹ༤େ̍ʣ̎ʣ

ɹࡀ��ͷஉੑがҙࣝোͰଞ院かΒసૹͱͳͬたɻ̎िؒલʹݞࠨ௧ɺ݇ଵײΛ֮ࣗͯ͠ɺۙ医Ͱݞ
ؔઅࣹΛ͞ߦࢪΕたɻ݇ଵײɺݞࠨ௧がܧଓ͓ͯ͠ΓɺൃかΒ��日ޙʹલ医ʹೖ院ͱͳͬたɻݞ
ؔઅͷज்があΓ��ͷൃΛೝΊたɻؒܽతͳൃܧଓ͍ͯ͠たɻલ医ೖ院̏日ޙʹҙࣝࠞঢ়
ଶͰൃ͞ݟΕ院ʹൖૹͱͳͬたɻ院དྷ院࣌ҙࣝレϕル($4ɹ̕ɺස຺ɺ��ͷൃΛೝΊ
たɻ߲෦ߗがஶ໌Ͱあͬたɻݞࠨज்͠ɺײΛೝΊたɻ֤छഓཆࠪݕΛ͠ߦࢪɺ液ࠪݕͰ
ບԌͷ診அͱͳͬたɻؔݞઅདྷ院ಉ日ؔઅڸԼʹؔઅບデブリードメントɺഉΛ͠ߦࢪたɻ߅
たɻҙࣝվળ͠ɺԌԠܰշ͠たɻ血液͠ߦࢪ療Λ࣏$*%ɺ࢝͠イルス薬Λ༩։߅薬ɺە
ഓཆɺ液ഓཆɺؔઅ液ഓཆかΒͯ͢ഏԌەٿがݕग़͞Εたɻە߅薬࣏療ɺճͷؔઅデブリー
ドメントΛײ͍ߦછ੍ޚՄͱͳͬたɻࠪݕͷ݁ՌɺଟൃੑࠎजͷՄੑがあΓɺਫ਼ࠪՃ療త
ʹ血液科స院ͱͳͬたɻഏԌەٿʹΑΔ化ੑؔઅԌكͰあΔɻഏԌەٿҺ಄෦ͷৗەࡏͰ
あΓओʹٵݺ器ײછͷݪҼͱͳΔɻ௨ৗແەͰあΔ血液ɺؔઅ液ɺ液ͳͲかΒഏԌەٿがݕग़͞Ε
たͷΛ৵ऻੑഏԌײەٿછͱ͍͏ɻ本ྫͰͷײછܦ࿏ෆ໌ͰあΔがɺଟൃੑࠎजがഎܠʹ
あΓɺؔݞઅઠΛܖ機ʹײછが͠ٴたՄੑが͑ߟΒΕたɻੑەࡉບԌΛ合ซ͠ॏ化͠たがɺ
ਝͳ診அɺ࣏療Ͱײછ੍ޚがՄͱͳͬたɻ
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

��ɽΠϯϑϧΤϯβΠϧε̖ײܕછΛػܖʹ
 ِບੑࢧؾؾԌΛఄͨ͠ྫ

ౡ県立医科େ学ɹ小ࣇ科学࠲ߨ

ʓᜊ౻ɹɹ߁ɺಃ山ɹलɺ㛲পɹ࢙ɺ෦ɹਅ༟ɺࡉ矢ɹ光྄

ʲ͡Ίʹ イrンフルエンザɺॏಞͳ合ซͱͯ͠ੑٸやԼؾ道ԌΛఄ͢Δ͜ͱがあΔɻࠓճզʑ
ɺインフルエンザイルス̖ܕ)�ѥײܕછΛܖ機ʹِບੑࢧؾؾԌΛఄ͠ɺِບʹΑΔνェッ
クバルブ機構Ͱͷؾ道ด࠹ΛڸࢧؾͰِບআڈΛ໋͠ٹ͍ߦಘたྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲྫʳྫੜདྷ݈߁ͳ̒ࡀஉࣇɻୈ̍病日ʹൃΛೝΊɺۙ 医Ͱインフルエンザ̖ܕͱ診அ͞Εたɻ
ୈ̎病日ʹҙࣝোͱ͚͍ΕΜΛೝΊɺインフルエンザͱ診அ͞ΕたɻϛダκラムΛ༩͞Εた
ͱ͜Ζؾ͠ࢭఀٵݺૠ͞Εɺ院1*$6ʹٸٹൖૹ͞Εたɻୈ̑病日ʹؾٵҾΛܖ機ʹܹٸ
ͳؾෆશʹؕΓɺؾٵҾやؾνϡーブͷೖΕସ͑ɺؾᏀॖΛྀ͠ߟロクロニムΛ༩͠
たがվળͤͣɺ心ఀࢭʹ至ͬたɻ$13 ̍サイクルͰࣗݾ心ഥ࠶։ΛೝΊたがɺؾෆશが࣋ଓ͢Δ
たΊࠪݕڸࢧؾΛͬߦたɻؾνϡーブઌʹ白৭ِບΛೝΊɺ͜ Εがνェックバルブ機構Ͱνϡー
ブด࠹Λདྷ͓ͯ͠Γɺআ͠ڈたͱ͜ΖؾͷܶతͳվળがಘΒΕたɻまたɺӈओࢧؾʹ白৭ِບ
ͱ࿈ଓੑͷͳ͍೪液ખΛೝΊたɻ͜ΕΒ病理診அͰ中ਁٿ५Λͬたフィブリンմͩͬた͜ͱか
ΒِບੑࢧؾؾԌͱ診அ͠たɻؾνϡーブपғͷԌがࡥڱؾ͘ڧがݒ೦͞ΕたたΊɺୈ��
病日ʹؾ։ज़Λ͠ߦࢪたɻؾͷԌվળͱࡥڱがͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠ɺୈ��病日ʹ人工ٵݺ器か
Β͠ɺୈ��病日ʹؾカニϡーレΛൈ͠ڈたɻ

ʲߟʳインフルエンザイルス̖ײ�/�(ܕછʹΑΔரܕ೪液ખ形成ʹ͍ͭͯଟใࠂがあΓɺॏ
ྫڸࢧؾͰͷ೪液ખআڈがඞཁͰあΔɻࣗྫݧ೪液ખҎ֎ʹؾνϡーブઌʹ白৭ِບΛ
ೝΊɺνェックバルブ機構Ͱؾ道ด࠹Λདྷ͠たɻ͜ͷΑ͏ͳؾ道ด࠹Λདྷ͢ͷͩكがɺインフルエ
ンザイルス̖ײ�/�(ܕછʹ͓͚ΔܹٸͳؾෆશΛఄ͢Δ合ɺ本Λࠪݕڸࢧؾྀ͠ߟΛੵ
ΒΕたɻ͑ߟΔඞཁがあΔͱ͢ߦࢪʹతۃ
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

��ɽ໔ӸνΣοΫϙΠϯτ્ༀ༩ޙʹɺ৺ےԌɺےԌΛ͖ͨͨ̍͠ྫ
̍ʣ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ߂લେ学େ学院医学ڀݚ科ɹຑਲ科学࠲ߨ

˓工౻ɹྙ೭̍ʣɺٱอ田ඒྯ̍ʣɺ川ɹཅ子̍ʣɺੴɹਅ̍ܒʣɺ橋ɹӳೋ̍ʣɺኍ田ɹඒ̎ʣ

ʲతʳ໔Ӹνェックϙイント્薬ʢJNNVOF DIFDLQPJOU CMPDLBEFʀ*$#ʣ༩ޙʹ໔Ӹؔ࿈༗
ʢJNNVOFʵSFMBUFE FWFOUTࣄ JS"&ʣͱͯ͠心ےԌɺےԌΛདྷ͠た̍ྫΛ͠ݧܦたͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲܦաʳࡀ��ͷஉੑɻਛ؞ज़ޙʹニϘルマブʢ߅�1%߅ମʣʴイϐリブマブʢ$5-"߅�ମʣซ༻療法
Λ̎ճ࣮͠ࢪたɻ༩̎日ޙΑΓࢶ࢛ͷے௧ɺඍग़ݱɻ༩��日ޙʹࣦਆग़͠ݱ院ʹٸٹൖૹɻ
తϖースメーカーΛཹஔ͠たɻ$1,高ɺ臨床ঢ়かΒJS"&ʹΑΔ心࣌શࣨブロックΛೝΊ一
ΑΓ̏日ؒプレドニκロン����NHޙແྗͳͲΛ͍ٙ༩��日ے༥ղɺॏےԌɺԣےԌɺے
Ͱステロイドパルス療法Λ։࢝͠ɺ༩��日ޙかΒશ理తͰ*$6ೖࣨͱͳͬたɻೖࣨޙ$)%'
Λ։࢝ɻステロイドݮɺ$)%'ऴྃޙશঢ়ଶ҆ఆ͓ͯ͠Γɺ*$6ೖࣨ̑日Ͱ一般病౩ʹస౩
͠たがɺಉ日心ےマーカーͷ࠶上ঢͱͱʹ心ࣨසഥがग़͠ݱたたΊ*$6࠶ೖࣨͱͳͬたɻͦͷࡍʹ
ステロイドパルス療法Λ͏一̏日ؒ͠ߦࢪたɻෆ຺ͷൃ࠶がͳ͍͜ͱΛ֬ೝ͠ɺணܕআࡉಈ
器Λண͠たঢ়ଶͰೖࣨ̔日ʹୀࣨͱͳͬたɻୀࣨ̐ޙ日ൃ͠ग़血ೝΊΒΕɺਛᚨਛԌ
ʹ༝དྷ͢Δഊ血ͱ%*$ͷ診அͰ࣏療։࢝͠たɻग़血Ͱශ血がਐ͢ߦΔたΊසճʹ༌血͠たɻೖ院��
日ʹ心ഏఀࢭʹͳΓ心ഏોੜʹԠͤͣࢮୀ院ͱͳͬたɻ

ʲޠ݁・ߟʳ*$#ؔ࿈ͷےԌɺ心ےԌͷൃੜසͦΕͧΕ����ʙ����ɺ����ʙ����ˋͱ͞Ε͍ͯΔɻ
本ྫͰ$1,ͷ上ঢͱͱʹ؟ᛐԼਨͳͲͷঢ়がみΒΕたたΊےԌͱͱʹॏےແྗΛ合
ซ͍ͯ͠ΔՄੑが͑ߟΒΕɺͦͷ合クリーθΛ͏ॏͷ合がଟ͍ɻ࣏療ͱͯ͠ステロイ
ドΛ中心ͱ͠た໔Ӹ੍療法ɺ血液ড়化療法ͳͲがあ͛ΒΕΔɻ本ྫͰ࣏療ʹΑΓෆ຺Λ一࣌
తʹコントロールग़དྷたがɺഊ血ɺ%*$Λซൃ͠た݁Ռ໋͑͠ٹͳかͬたɻ本࣬ױͷ理ʹؔͯ͠
ؒظͷ؍がඞཁͰあΔ͜ͱͱɺ࣏療ͷ݁Ռ໔Ӹ੍ঢ়ଶʹؕΔ͜ͱʹରͯ͠ҙがඞཁͰあΔ
ͱ͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̏：ྫใࠂʢײછ΄͔ʣ�

��ɽਓثٵݺʹौͨ͠ԣִਆܦຑᙺͷධՁʹ
༗༻Ͱ͋ͬͨ一ྫ͕ࠪݕࢹಁ 

東北େ学病院ɹू中࣏療෦

˓൘֞ɹɹ५ɺҪټɹࠫ৫ɺࠠ野ɹେีɺࢤլɹɺᜊ౻ɹߒೋɺ山ɹਖ਼ݑ

ʲྫʳੑঁࡀ��ɺ���DNɺ��LH
ʲطԟྺʳ��લɿ上ߦ෦ٷ෦େಈ຺ஔज़ʴ$"#( ̍ࢬɺ̏લɿ෦ٷ෦Լߦେಈ຺ஔज़
ʲݱ病ྺʳ಄ಈ຺ʵ47(合෦ͷԾੑᚅআɺパッνดɺ47(ʵ3$"ݐ࠶ज़Λ͠ߦࢪज़ޙ理
తʹ*$6ೖࣨͱͳͬたɻ

ʲܦաʳୈ一病日ʹൈ͠たがɺޙΑΓحҟੑٵݺがग़͠ݱたたΊ࠶ૠͱͳͬたɻԣִບエコー
Λ࣮͠ࢪɺӈԣִບݻఆɺࠨԣִບඳग़ࠔͰあͬたがطԟΑΓ྆ଆԣִਆܦຑᙺがٙΘΕたɻ
またɺաڈͷखज़Ͱࠨୈ̐ࠎΛআ͞Ε͓ͯΓɺͦͷ෦Ґͷڳนが࣌ؾٵʹؕ͢ΔGSBJM DIFTU༷
ͷӡಈΛ͍ͯ͠たɻӈԣִਆܦज़中ʹണಉఆ͠た͜ͱʹΑΔ一࣌తͳຑᙺͱஅ͠ɺ機ճ෮Λ
ͭํͱ͠たɻୈ��病日ʹؾ։Λ܇ٵݺ͍ߦ࿅ΛਐΊたがɺ人工ٵݺ器̍日̏ؒ࣌がݶ
քͰあΓɺڼթҐͰࠔٵݺͷ૿ѱΛೝΊたɻఆظతʹエコーʹΑΔԣִບͷ؍Λͬߦたがӡಈ
ΛೝΊΔ࣌ͱೝΊͳ͍࣌があΓ一ఆͷݟղがಘΒΕͳかͬたɻୈ��病日ʹԣִບਆܦຑᙺ͓Αͼٵݺ
パターンͷධՁతʹಁࢹԼͷ؍Λߦͳͬたɻӈԣִບ࠲ҐͰॱੑߦͷӡಈΛೝΊΔがթҐͰ
ಈきがݟΒΕͣɺࠨԣִບମҐʹかかΘΒͣ΄΅ݻఆ͞Ε͍ͯたɻ࠲ҐͰྔؾΛあΔఔҡ࣋
ͰきΔʹかかΘΒͣڼթҐͰҡ࣋Ͱきͳ͍ͷମҐʹΑΔԣִບӡಈͷม化がݪҼͱ͑ߟΒΕたɻ
ͱํ͢ࢦ器Λٵݺతʹԣִບӡಈͷճ෮Λͪɺ人工ظͰあΓɺΑΓࠔతͳհೖۃੵ
ͯ͠ୈ��病日ʹࣗۙ͘ͷ病院ʹస院ͱͳͬたɻ

ʲߟʳ྆ଆԣִਆܦຑᙺͱڳนͷحҟੑӡಈʹΑΓ人工ٵݺ器がࠔͱͳͬたྫʹର͠ɺエ
コーʹΑΔ؍ͰऀߦࢪɺプローブͷҐஔͳͲʹΑͬͯҟͳΔॴݟΛೝΊたがɺಁࢹԼͰͷ؍ʹ
ΑΓମҐʹΑΔԣִບӡಈͷม化ʹ͍ͭͯ؍٬తͳධՁΛ͜͏ߦͱがͰきたɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽूதྍ࣏ηϯλʔʹ͓͚Δؾૠऀױͷ
� ΑΔޮՌʹ༺׆ΨΠυࢪέΞ࣮ߢޱ

岡市立病院ɹू中࣏療ηンター

ʓ野ɹ༔ଠɺେɹѪ༿ɺࠤ౻ɹ৻ޗɺ三Ӝɹྑ࠸

ʲతʳؾૠऀױʹର͢Δߢޱケア࣮ફΨイドʢҎԼΨイドʣ׆༻ʹΑΔऀױͱ看護師ͷޮՌ
Λ໌Βかʹ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳରɹ̍ʣ小ࣇΛআ͘ૠ理Λؒ࣌��Ҏ上ͬߦたऀױɹ̎ʣू中࣏療ηンター看護師
ɹ����݄̒̍日ʙ����݄̕��日ؒظ
ํ法ɹ
̍ʣʵ̍ɹʮ人工ٵݺ器ؔ࿈ഏԌ༧ͷたΊͷؾૠऀױͷߢޱケア࣮ફΨイドʢҊʣʯΛݩʹΨイ
ドΛ࡞成͠たɻ
̍ʣʵ̎ɹ νェックリストΛ࡞成͠ɺߢޱケア࣮ࢪͱ&JMFST 0SBM "TTFTTNFOU (VJEFʢҎԼ0"(ʣ

Λ༻͍ͯߢޱΛධՁ͠たɻ
̍ʣʵ̏ɹରऀױͱࡢಉظ࣌ͷऀױͷૠؒظɺ*$6ؒظࣨࡏɺ7"1ൃੜΛൺֱ͠たɻ
̎ʣʵ̍ɹΨイドಋೖલޙʹ看護師ʹアンケートΛͬߦたɻ
ྙ理తྀɹରऀʹڀݚͷझࢫɺతΛจॻͰઆ໌͠ɺճΛͬͯಉҙがಘΒΕたͷͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ̍ʣ ࡢͱൺֱ͠ɺૠؒظ����日かΒ����日ʹݮগɺ*$6ؒظࣨࡏ����日かΒ����日
ͷվળڥߢޱͰऀױগ͠たɻ7"1ൃੜͱʹ̌ˋͰあͬたɻ0"(໊̕ͷݮʹ
がೝΊΒΕたɻ

̎ʣ 看護師ͷアンケートɺߢޱケアͷॏཁੑΛʮ理ղ͍ͯ͠Δʯが��ˋかΒ��ˋʹ૿Ճ͠たɻΨ
イドߢޱʹޙ༺ケアͷҙࣝが上͠たかʹ͍ͭͯʮ上͠たʯʮやや上͠たʯが合Θͤ
ͯ���ˋͰあͬたɻ

ʲߟʳΨイドΛಋೖ͠ɺߢޱケアͷํ法Λ໌֬ʹ͢Δ͜ͱͰɺૠऀױͷߢޱケアͷख技Λ౷一
ͭʹͷॖɺ7"1ͷൃੜΛ͙͜ͱؒظࣨࡏや*$6ؒظΔΑ͏ʹͳͬたɻͦͷ݁Ռɺૠ͑ߦͯ͠
ͳがͬたɻまたɺૠऀױͷߢޱڥͷվળਤΔ͜ͱがͰきたɻ看護師ͷアンケート݁ՌかΒɺ
ΨイドͷಋೖʹΑΓɺ看護師ͷߢޱケアʹର͢Δҙࣝが上͠た͜ͱがΘかͬたɻ͜ΕΨイドΛಋ
ೖ͠た͜ͱͰߢޱケアͷํ法Λ理ղͰきた͜ͱやɺҙࣝతʹߢޱͷ؍Λ͢ΔΑ͏ʹͳͬた͜ͱが
ཁҼͰあΔͱ͑ߟΒΕΔɻ

ʲ݁ޠʳ̍ɽΨイドΛ׆༻͢Δ͜ͱͰɺૠؒظࣨࡏ6$*・ؒظͷݮগʹͭͳがͬたɻ̎ɽૠऀױ
ͷڥߢޱがվળ͠たɻ
̏ɽ看護師ͷߢޱケアͷҙࣝが上͠たɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽຊւ૯߹පӃ*$6ʹ͓͚Δઁ৯ᅞԼػධՁϑϩʔʹ͍ͭͯͷߟ
̍ʣ日本ւ総合病院ɹ*$6
̎ʣ日本ւ総合病院ɹٵݺ器科病౩

ɹඒஐ̍ʣɺย山ɹઇ子̎ʣ౻ࠤ˓

ʲతʳઁ ৯ᅞԼ機ධՁΛ*$6看護師が։࢝͠ᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたྫͷཁҼੳΛͬߦ
たたΊใ͢ࠂΔɻ

ʲํڀݚ法ʳᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたྫͷཁҼΛࢹํޙతʹݕ౼͠たɻ血ױ࣬আ֎ɻ
ͷ)��݄̐ʙ3ظޙͷ)��݄̕ʙ)��݄̏ͱಋೖظಋೖલؒظڀݚ ݄̎̏ɻ院ྙ理৹ࠪ
ҕһ会ͷঝೝΛಘたɻ

ʲ݁ՌʳհೖલظͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたྫ���ྫ中��ྫͰあͬたɻૠ日����日ɺ
ͷے४Λຬた͞ͳかͬたཁҼɺ֮੧ෆྑ��݅ɺᰍ෦ͷجɺ40'"スコア�����ɻᅞԼධՁࡀ����ྸ
ͳ͍ྫが̓݅͑ߦͷたΊᅞԼධՁΛݶு・எ؇��݅ɺೝ機Լ��݅ɺデバイスʹΑΔ҆੩੍ۓ
ͰあͬたɻհೖظޙͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたྫ��ྫʗ���ྫͰૠ日����日ɺྸ����
ʹ४Λຬた͞ͳかͬたཁҼ֮੧ෆྑが̐݅ɺଞ̎݅ɺデバイスج���ɺᅞԼධՁۉɺ40'"ฏࡀ
ΑΔ҆੩੍ݶͰධՁͰきͳ͍ྫが��݅Ͱあͬたɻ

ʲߟʳ院*$6ᅞԼධՁج४Λ$4�ܻ+ࡍ͏ߦͰあΔɺϕッドアップ��がͰきΔɺֺΛҾ͘͜ͱが
ͰきΔΛ݅ͱ͍ͯ͠ΔɻઌߦจݙかΒ֮੧ෆྑや҆੩੍ݶͰᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳ͍ͱஅ͠た
͜ͱଥͰあͬたɻݮʹظޙগ͠たഎܠʹ3445や.845ͷख技ͷशಘͱ0)"5ʹΑΔߢޱͷ
ධՁかΒケアΛਝʹ͏ߦ෩がͰきた͜ͱが͛ڍΒΕΔɻࡏݱᅞԼධՁର֎ऀױʹର͠トロϛਫ
ʹΑΔᅞԼテストΛ͍ͯ͠ߦࢪΔがɺޙࠓɺデバイスʹΑΓ࢟ͷอ࣋がࠔͳྫʹର͠ɺͲͷΑ
͏ͳᅞԼධՁΛ͏ߦかଥੑͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳᶃᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたཁҼ֮੧ෆྑɺܱ ෦ͷۓےு・எ؇ɺೝ機Լがଟかͬ
たɻᶄᅞԼධՁج४Λຬた͞ͳかͬたྫがݮগ͠たͷᅞԼධՁͷख技ͷ֫ಘやᅞԼ܇࿅Λઌ͠ߦ
ͷ࢟ΒΕΔɻᶅデバイスʹΑΓ͛ڍͷ問ʹհೖ͢Δ෩がͰきた͜ͱがߢޱた͜ͱɺ͠ࢪ࣮ͯ
อ࣋がࠔͳྫͷᅞԼධՁͷํ法ͷଥੑͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽૠνϡʔϒൈޙڈͷॳճᅞԼػධՁඪ४Խʹ͚ͨ
� ϑϩʔ࡞ͱڭࢣޢҭ

東北େ学病院ɹू中࣏療෦*$6

˓ງɹܙ理ɺ๛岡ɹɹཟɺౢɹɹ友ཬɺ田中ɹ૱ඒɺࡔ本ɹઍਘ

ʲతʳ心ଁ血֎科ऀױ*$6ࣨࡏ中ʹઁޱܦऔΛ։࢝͢Δ͜ͱがଟ͘ɺૠνϡーブൈڈʢҎԼɺ
ൈʣޙͷॳճᅞԼ機ධՁʢҎԼɺᅞԼධՁʣ*$6看護師が͍ͯͬߦΔɻ͠か̖͠病院*$6看護
師Λରͱ͠たアンケートͰɺᅞԼධՁͷखॱ・ධՁࢦඪͷᐆດ͞が໌Βかͱͳͬたɻͦ͜Ͱ*$6
ʹ͓͚Δ҆શͳઁޱܦऔଅਐΛతʹɺൈޙͷᅞԼධՁΛඪ४化͢ΔたΊͷフローνャートΛ࡞成
͠たɻͦͷաఔͱಋೖ݁ՌΛใ͢ࠂΔɻ

ʲํ法 心rଁ血֎科医・ຑਲ科医・ࣖ ඓ科医・ઁ ৯ᅞԼೝఆ看護師・ޠݴௌ֮士Βͱ協議͠フローνャー
トΛ࡞成͠たɻൈޙͷᅞԼධՁ։ج࢝४ɺʮऀױがヘッドアップ��ͷ࢟Λอ࣋͢Δ͜ͱがՄ
ͰあΔ͜ͱʯɺʮൈؒ࣌̐Ҏ߱Ͱऀױͷ॥ٵݺ・・֮੧・ਫ਼ਆঢ়ଶが҆ఆ͍ͯ͠Δ͜ͱʯͱ͠ɺج
४ʹຬたͳ͍合ཌ日ධՁͱ͠たɻධՁツール෮ଣ液ᅞԼテストʢ3445ʣͱվఆਫҿみテス
トʢ.845ʣΛ༻͍たɻ合֨ͷ合ҿਫ։࢝ͱཌேかΒͷ৯ࣄ։࢝ɺෆ合֨ͷ合ࣖඓ科医ʹ
ΑΔᅞԼ機ࠪݕɺᅞԼリϋϏリհೖͱ͠たɻフロー࡞成ͷコアメンバーがઁ৯ᅞԼೝఆ看護師ʹΑ
Δ3445・.845ษڧ会ࢀՃ͠ɺ*$6看護師શһʹୡߨशΛͬߦたɻ̏ヶ݄ͷޙؒظߦࢼɺ����
݄̐ΑΓಋೖ͠たɻ

ʲ݁Ռʳ̖病院*$6ʹ͓͍ͯɺフローνャートಋೖલʹධՁツールΛ༻͍ͯᅞԼධՁ͍ͯ͠た看護師
̓ˋͰあͬたがɺಋೖޙ��ˋʹ上ঢ͠たɻ����݄̕まͰͷᅞԼධՁ໊࣮��ऀױࢪ中ɺൈؒ࣌̐
ᅞ͢Δ͜ͱͳޡ໊̔ͩͬたɻ͍ͣΕ*$6ୀࣨまͰྫ࢝��໊ɺཌ日Ҏ߱ͷҿਫ։ྫ࢝ͷҿਫ։ޙ
औͰき͍ͯたɻテストෆ合֨ʹΑΔᅞԼリϋϏリհೖྫ໊̏ͩͬたɻઁޱܦ͘

ʲ݁ޠʳ*$6看護師ඪ४తͳᅞԼධՁํ法Λशಘ͠ɺᅞԼධՁΛ͑ߦΔΑ͏ʹͳͬたɻフローνャー
トͷಋೖʹΑΓऀױ༗ࣄΛ͜͢͜ىͱͳ͘ઁޱܦऔΛ։࢝Ͱきたɻまたɺઐతͳࠪݕ・リϋ
Ϗリがඞཁͳऀױͷநग़ͱૣظհೖがՄͱͳͬたɻ
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一般演題̐：ؾಓٵݺ・ᅞԼ�

��ɽϔϧϝοτܕΠϯλʔϑΣʔεͷಶΓʹର͢Δݕ౼
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ臨床工学෦
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̐ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科

˓ੴ山ɹஐ೭̍ʣɺࡈ౻ɹେथ̍ʣɺ田中ɹོত̍ʣɺླ木ɹത人̎ʣ̏ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̎ʣ̐ʣɺ川લɹۚ̏ʣ

ʲతʳヘルメットܕインターフェースେきͳフード༰ྔͷたΊɺヘルメットʹՃ࣪͞ΕたΨ
スがཹ͢ΔࣄͰヘルメットಶΓࢹ野֬อがࠔͱͳΔɻࠓճɺಶΓࢭͷシートΛヘルメット
෦ʹష͢ΔࣄͰؾ中ͷヘルメットͷࢹ野が֬อग़དྷΔͷか͠ূݕたɻ

ʲํ法 ヘrルメットܕインターフェースணऀͷઢがདྷΔҐஔʹಶΓΛࢭͰきΔಶບΛ྆໘テー
プͰష͠たɻܕإマネΩンʹヘルメットΛඃͤܦඓ高ྲྀྔ療法ʢ)'/$ʣΛ͢ΔࣄͰヘルメット
෦Λཅѹʹ͠たɻ)'/$ͷઃఆΨスྲྀྔ��-ʗNJOͱ͠.3���ʢ'JTIFSˍ1BZLFMʣͷՃ࣪ઃఆΛૠɺ
ࣗಈモードʢνャンバーԹɿ����ˆݩޱԹɿ����ˆʣͱ͠た࣌ͷヘルメット෦がՃ࣪͞ΕたΨ
スʹΑΓɺಶΓͷঢ়ଶʹม化があΔか࣌ܦతʹ͠ূݕたɻ

ʲ݁Ռʳ)'/$Λ։ޙ࢝��ఔͰヘルメットશମʹಶΓがੜ͡たɻ͠か͠ɺಶບΛష͠たҐஔ
ࢹքͷ֬อがͰき͓ͯΓɺಶΓ֬ೝͰきͳかͬたɻ���ܦա͢Δͱヘルメット෦େཻͷਫ
ణがண͠マネΩンͷද໘がೞΕɺटݩʹヘルメット෦かΒམͪたਫణがஷཹ͍ͯ͠たɻ���ޙ
ʹͳΔͱटݩʹཷまͬたਫణヘルメット֎࿙Ε床ʹが͍ͬͯたがɺಶບがష͞Εたॴ
ಶΒͣࢹ野ͷ֬อがग़དྷ͍ͯたɻ

ʲߟʳؒ࣌ͷܦաͱͱʹਫణͷྔが૿Ճ͠たʹؔΘΒͣɺಶບΛష͠たॴがಶΒͳかͬ
たཁҼͱͯ͠ɺಶບシートද໘ʹண͠たਫణがシート上ʹۉ一ʹがΔたΊɺؒ࣌ͷ༻ʹ
ରͯ͠ྑͳࢹ野が֬อͰきたࣄが͑ߟΒΕたɻ͠か͠ɺヘルメットԼʹཷまΔਫణやணऀがײ
͡Δෆշײʹ͍ͭͯରࡦΛ͡ߨΔඞཁがあΔࣄが͑ߟΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳヘルメットܕインターフェースʹಶບΛ༻͢ΔࣄͰಶΓͷ༧がͰきɺؾ中ͷࢹ野֬
อがՄͱͳͬたɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽফԽ͕ثΜज़ޙʹ͓͚Δഏ߹ซʢ11$ʣͷൃঢ়گͱޙࠓͷ՝
̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター
̎ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンターʗ看護෦

ʓޱɹ߶̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺᜊ౻ɹཅ子̍ʣɺɹઍՂ̍ʣɺੴҪɹ༟̍ʣ

ʲతʳফ化器がΜज़ऀױޙͷഏ合ซʢҎԼ11$ʣൃঢ়گΛ໌Βかʹ͠ɺ՝Λ໌֬ʹ͢Δɻ
ʲํڀݚ法ʳ��ରɿফ化器がΜʹର͠։ڳɺ։ෲज़6$(ʹޙೖࣨ͠た��໊ɻؒظ��ɿ����݄̍
かΒ����݄̐ɻ��データऩूํ法ɿ医療ैऀࣄʢ看護師ɺ医師ɺӫཆ士ʣʹΑΔهɺೖ院࣌എ
ΑΓநग़ɻ��ੳɿज़લʹ"3*4$"5 11$ TDPSFهՌɺνーム医療݁ࠪݕใɺフローシートɺܠ
ʹͯධՁΛ͏ߦɻज़11ʹޙ$Λ+$0(ज़ޙ合ซج४ʢ$MBWJFOʵ%JOEPྨʣʹͯධՁ͠ɺ&9$&-ʹ
ͯ୯७ू͠ܭੳ͠たɻ��ྙ理తྀɿ院ͷྙ理৹ࠪͰঝೝΛಘたɻ

ʲ݁Ռʳฏۉྸࡀ����ɺฏࡏۉ院日����日ɻ"3*4$"5 11$ TDPSFリスク̌ˋɺ中リスク��ˋɺ
高リスク��ˋɻશମͷ11$ະൃ��ˋɺൃ��ˋͰ中リスクͷ͏ͪ��ˋɺ高リスクͷ͏ͪ��ˋがൃɻ
༁ڳਫが࠷ଟ͘ɺ͍࣍Ͱແؾഏ・ᄰᙹࠔɺഏԌɻೖ院ؒظが͍ํが11$ൃ高かͬたɻ

ʲߟʳ11$リスク・ൃऀ共ʹ高Ͱ11$ͷ༧ࡦがෆेͱ͑ߟΔɻज़લʹインηンティブ・
スパイロメトリーʢҎԼ*4ʣΛ༻͍ͯ͠Δがज़ޙແؾഏଟ͘ɺまたʮू中࣏療ʹ͓͚Δૣظリϋ
Ϗリテーシϣンʙࠜͮ͘جʹڌエΩスパートコンηンサスʙʯͰɺ*4ͷルーνンͷ༻や୯ಠ
༻ਪ͓ͯ͠ΒͣɺਂٵݺͷഏΛ֦ுͤ͞Δख技ΛؚΊたٵݺリϋϏリが༗ޮͱ͍ͯ͠Δɻͦͷ
たΊɺհೖͷݟ͠がඞཁͩͱ͑ߟΔɻ高リスクͷ11$ൃ高͘ɺ11$ଞͷ合ซͱൺֱͯ͠ɺ
ΘΕ͓ͯΓɺリスクධՁ͠બతʹ༧͢Δ͜ݴΛඞཁͱ͢Δͱؒظͷೖ院ظ高ֹͳ医療අͱ࠷
ͱͰࡏ院日ݮগͱ医療අͷݮɺؒ࣌తෛ୲ͷܰݮがظͰきΔͱ͑ߟΔɻ

ʲ݁ޠʳ11$ൃঢ়گΛѲ͢Δ͜ͱがͰきたɻ11$༧ͷたΊज़લ܇ٵݺ࿅ඞਢͰあΔɻ*4ͷみ
Ͱͷ܇࿅Ͱ༧ޮՌ͘Ŋ հೖํ法ͷݟ͠がඞཁͰあΔŇ ज़લʹリスクධՁ͢Δ͜ͱͰબత
ʹհೖͰきŊ ͰきΔŇظがݮతෛ୲Λܰؒ࣌済తŋܦ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽज़ثٵݺޙ߹ซʹΑΓচࠔͳऀױʹର͢Δ
� ଟ৬छ࿈ܞͷޮՌ͕͋ͬͨ̍ྫ
̍ʣେݪ૰合病院ɹ診療リϋϏリテーシϣン科
̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦ʗ)$6ʗٸٹηンター
̏ʣେݪ૰合病院ɹ)$6ʗٸٹηンター

˓立Ֆɹ߂̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̎ʣɺޱɹ߶̏ʣɺᜊ౻ɹཅ子̏ʣɺࠤ౻ɹઍՂ̏ʣɺੁ野ɹ子̍ʣ

ʲഎܠʳपज़ظͷリϋϏリテーシϣンʢҎԼリϋϏリʣʹ͓͚Δతͷͻͱͭૣظ床͓Αͼज़ޙ
合ซͷ༧が͛ڍΒΕΔɻू中࣏療ྖҬʹ͓͍ͯ1*$4͓Αͼ*$6ʵ"8ͱ͍ͬた合ซ༧がॏ
ཁͱͳΔɻ)$6Ͱ人工ٵݺ器ൈ͚ͯʹ"#$%&バンドルʹैͬͯ4"5・4#5Λ࣮͍ͯ͠ࢪΔɻ
人工ٵݺ器ൈ͚ʹたऔΓ組みͱͯ͠看護師ͱ࿈͠ܞたリϋϏリհೖΛ͜͏ߦͱͰૣظൈ͚ͩͰ
ͳ͘ɺ)$6ୀ͓ࣨΑͼظతͳ20-上ΛಘΒΕΔͱ͑ߟたɻࠓճɺ看護師Λ͡Ίଟ৬छͱ࿈ܞ
Λີʹ͠ɺૣظかΒܧଓ͠たリϋϏリհೖΛ͑ߦたたΊใ͢ࠂΔɻ

ʲྫʳࡀ��உੑɻೖ院લͷ"%-ࣗ立ɻңઠʹͯखज़ޙɺޡᅞʹΑΔଉΛ͜͠ىたたΊʹٵݺ
ঢ়ଶѱ化͠ɺ人工ٵݺ器理ͱͳͬたɻまたഊ血やڳਫஷཹʹ͍ഏ合ซ܁Γฦ͍ͯ͠Δɻ

ʲܦա・݁Ռʳज़̍ޙ日ΑΓ15հೖɻಉ日ʹ人工ٵݺ器理ͱͳͬたɻ人工ٵݺ器理中リϋ
ϏリΛ͍ߦɺज़̓ޙ日ʹٵݺ器ͱͳΔがɺٵݺঢ়ଶѱ化ʹΑΓ࠶ૠͱͳͬたɻଟ৬छͱ࠶
ΛऔΓܞ器ͱͳͬたɻऔΓ組みͱͯ͠ɺ)$6看護師ͱ࿈ٵݺʹ��日ޙըΛ立ͯ͠ɺज़ܭ
ɺ͍ߦҐΛ࠲たɻまたɺリϋϏリલʹΪャッνアップͬߦ合ΘͤͯリϋϏリհೖΛʹ࣌ࢪ4#5࣮・5"4
血ѹมಈʹԠͯ͡ঢѹ剤ͷௐͳͲΛ看護෦がͬߦたɻྗےΛ͚ͭΔたΊʹ/45հೖ͓ͯͬߦ
Γɺٵݺ器ͷௐʹຑਲ科%Sや$&ͱ࿈ܞΛͱΓɺ床ͷ४උΛͬߦたɻऀױɺリϋϏリ
Λָ͠みʹ͓ͯ͠Γɺٵݺ器ண͍ͯͯ͠ɺग़དྷΔ͜ͱΛ૿や͍ͯ͘͠ࣄͰऀױͷࣗ৴やɺやΔؾ
ͱͳΓਫ਼ਆ໘ͷӨڹ༩͍͑ͯΔɻ

ʲ݁ޠʳ上هऔΓ組みɺリϋϏリスタッフ୯ಠͰͷհೖͰࠔͰあΔɻ看護師Λ中心ͱ͠たଟ৬
छͱͷใ共༗・ௐΛີʹ͜͏ߦͱͰɺ人工ٵݺ器理Լʹ͓͍ͯ理学療法士ͱͯ͠ͷׂͰあ
Δૣظ床・ӡಈ療法Λੵۃతʹ͑ߦたͱ͑ߟΔɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽ1*$4༧ʹ͚ͯଟ৬छ࿈ܞͰऔΓΜͩ̍ྫ
̍ʣถ市立病院ɹू中࣏療科
̎ʣถ市立病院ɹリϋϏリテーシϣン科
̏ʣถ市立病院ɹ看護෦

̍ʣʣɺେপɹࠫ৫̎ʣɺେɹɹ߶̏ʣɺদ本ɹ̍࠼野ɹɹࡔɹ߳南̍ʣɺ౻ޙ˓

ʲ͡Ίʹʳ̖病院Ͱ1*$4༧ͷたΊʹଟ৬छ࿈ܞͰհೖͰきΔΑ͏"#$%&'()バンドルʢҎԼ
バンドルʣΛ࡞成͠հೖ͍ͯ͠Δɻ1*$4༧ʹऔΓ組Μͩ̍ྫࣄʹ͍ͭͯใ͢ࠂΔɻ

ʲྙ理తྀʳՈʹڀݚͷझࢫɺ学会Ͱͷൃදɺプライバシーอ護ʹ͍ͭͯઆ໌͠ಉҙΛಘたɻまたɺ
̖病院ͷྙ理ҕһ会ͷঝೝΛಘたɻ

ʲྫࣄʳ̗ࢯɺੑঁࡀ��ɻഊ血ੑシϣックͰೖ院͠*$6ࡏ日̔日ؒɻೖࣨ࣌ɺೝͳ͘
"%-ࣗ立͍ͯ͠たɻ̗ࢯͤΜໝͷൃリスクが高かͬたたΊɺຖ日$".ʵ*$6ͰධՁ͠ɺͤΜ
ໝ༧ࡦͷ࣮ࢪΛ͍ͯ͠たがɺೖࣨ̎日ʹͤΜໝൃͱͳͬたɻਫ਼ਆ科ೝఆ看護師հೖ̐͠日
ʹͤΜໝফࣦ͠たɻମ機໘ɺೖࣨ̏日ʹ医師ͱ理学療法士ͱ共ʹඪΛ共༗͠ɺಠࣗͷૣ
༺ॻ໘Λ͍ͯͭʹࡏ4ɺ1*$4ʵ'ͷଘ$*1ʹ࣌床プロトコルʹԊͬͯऔΓ組ΜͩɻՈೖࣨظ
͍ͯใఏڙΛ͍ߦɺಠࣗͷʮใఏڙシートʯΛ༻͍ͯऀױঢ়گΛຖ日આ໌͠たɻまたɺՈͷࢥ
͍や1*$4ʵ'ʹ͏ঢ়ͷ༗ແΛ֬ೝ͢ΔたΊʹՈͱ໘ஊΛͬߦたɻํޙ病౩ࣄલʹ1*$4や
1*$4ʵ'ʹ͍ͭͯઆ໌Λ͍ߦɺୀࣨ࣌ͷサマリーͰɺ࣏療ͷܦաɺೝ機ɺମ機ʹ͍ͭͯ
ޙɺୀࣨ͠ࢪたɻୀࣨ̏日ͱୀ院લ日ʹ訪問Λ࣮ͬߦଓ͞ΕΔΑ͏ਃ͠ૹΓΛܧ療が࣏ɺ͠ࡌه
ͤΜໝͷൃͳ͘ɺෆ҆やෆɺ154%ʹͭͳがΔΑ͏ͳਫ਼ਆతঢ়ೝΊͳかͬたɻମ機
ೖ院લͱಉͷ"%-まͰվળがみΒΕたɻ

ʲߟʳ1*$4ͷリスクҼ子ͱͯ͠ഊ血やͤΜໝͳͲがあΓɺ͜ͷྫリスクͷ高͍ঢ়ଶͰあͬたɻ
ಛʹͤΜໝͱ*$6ୀࣨޙͷೝ機োͱͷؔ࿈͍ڧͱ͞Ε͍ͯΔɻ高ྸऀױが૿͍͑ͯΔݱঢ়か
Β$4*1ʹߋޙࠓ༧Λҙࣝ͠たհೖがඞཁͱͳΔɻऀױʹかかΘΔͯ͢ͷ医療ऀɺՈが1*$4Λ
理ղͯͦ͠ͷׂΛ୲͏͜ͱがɺऀױͷ日ৗੜ׆ͷճ෮ʹͭͳがΔͷͰあΔ͜ͱが࣮͞ײΕたɻ

ʲ݁ޠʳଟ৬छ࿈ܞͰͷバンドル׆༻ʹΑΓɺ1*$4༧ʹͭͳがͬたՄੑがあΔɻ
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一般演題５：早期離床・リハビリテーション�

��ɽ̖පӃͰͷૣظচɾϦϋϏϦςʔγϣϯͷऔΓΈ
̍ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹू中࣏療෦
̎ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ɹຑਲ科学࠲ߨɹू中࣏療෦
̏ʣ公立େ学法人ౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹリϋϏリテーシϣンηンター

ʓ本田ɹོ̍ʣɺ෦ま͍̍͢ʣɺശ㟒ɹوେ̎ʣɺٱอ田ஐ೭̏ʣɺᬒɹळ江̏ʣ

ʲ͡Ίʹʳ����ͷ診療ใुվఆͰಛఆू中࣏療ࣨʹ͓͚Δଟ৬छʹΑΔૣظ床・リϋϏリテー
シϣンͷऔ組ʹΔධՁが৽ઃ͞ΕたͷΛ͏͚ɺ̖病院Ͱͷૣظ床・リϋϏリテーシϣンʢҎԼૣ
Δɻ͢ࠂͷ՝Λަ͑ͯใޙࠓաͱܦリϋʣͷಋೖまͰͷظ

ʲྙ理తྀʳ本ใࠂྙ理ҕһ会ͷঝೝΛड͚たɻ
ʲऔΓ組みʳ����݄̎かΒ医師ɺ看護師ɺ理学療法士ɺ臨床工学技士ɺࣄͷ̑৬छͰ8(Λ立ͪ上͛ɺ
リϋフローνャートظΛ͢͢Ίたɻ����݄̒かΒ院Ͱӡ༻͞Ε͍ͯたૣ౼ݕ͍ͯͭʹ༺ͷӡࡍ࣮
༻͍ͯɺऀױͷঢ়ଶΛ୲看護師がຖேධՁ͠ɺͦͷ݁ՌΛߟࢀʹேͷଟ৬छカンファレンスΛ࣮ࢪɺ
理学療法士がૣظリϋܭըॻΛ࡞成͠ɺૣظリϋΛ࣮͠ࢪたɻ͠か͠ɺॳظͷૣظリϋܭըॻධՁ
߲がগͳ͘ɺऀױͷݸผʹ͚͍ܽͯたたΊɺ����݄̒かΒطଘͷૣظリϋܭըॻかΒɺ*$6ૣظ
床リϋϏリテーシϣンܭըॻ༰Λม͠ߋたɻ͜ΕΛͱʹɺϕットサイドͰ*$6医師・理学療
法士・臨床工学技士・看護師ʹΑΔΥーΩングカンファレンスΛ։࢝͠ɺऀױͷঢ়ଶΛ֬ೝͭͭ͠ɺ
リϋͷ༧ఆΛઆ໌͍ͯ͠Δɻظ日ͷૣࠓʹऀױ

ʲ݁Ռʳ����݄̒かΒͷ一ؒͰͷհೖ࣮���݅Ͱ݄ฏۉ��人Ͱあͬたɻ����݄̒かΒͷ��݄
まͰͷհೖ࣮���݅Ͱ݄ฏۉ��人ͱେきͳม化ͳかͬたɻܭըॻΛมޙߋɺ理学療法士かΒɺ
スムー࣌࢝ͷѲがͰきΔΑ͏ʹͳΓɺํ໌֬ͱͳͬた͜ͱͰɺリϋϏリ։گͷ病ଶやঢ়ऀױ
ズʹͳͬたͱ͍͏ҙݟやɺメンバーがগͳ͘ɺランド͍ؒ࣌ͱ͍ͬた՝ฉかΕたɻ

ʲ՝ʳ௨ৗͷリϋͱҟͳΓૣظリϋհೖΛґཔͰきɺタイムリーʹհೖͰきΔͱ͍͏ॴが
あΔɻ͠か͠ɺ*$6ʹ理学療法士がৗ͓ͯ͠ۈΒͣɺऀױͷճ෮աఔʹ͓͚Δૣظリϋͷհೖظ࣌
Λҳͯ͠͠ま͏͜ͱが͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̒：࣮ޢફʹ͓͚Δ�

��ɽࠎੑϓϩτϙϧϑΟϦϯʹΑΓੜମ؊Ҡ২ज़Λड͚ͨ
　　 6ͰͷऔΓΈ$*ޙͷޫઢաහʹର͢Δज़ऀױ

東北େ学病院ɹ*$6

˓ᬒѪསࠫɺਢ౻ɹਅඒɺࡔ本ɹઍਘɺᜊ౻ɹߒೋ

ʲతʳ&11Ͱੜମ؊Ҡ২ज़Λ͞ߦࢪΕɺज़6$*ޙʹೖࣨ͠ः光理ΛͬߦたྫࣄΛৼΓฦΔ͜ͱͰ
Δɻ͢ߟ͍ͯͭʹたྫʹର͢Δඞཁͳ看護͠ࣅͷྨޙࠓ

ʲํڀݚ法ʳྫใࠂɻྙ理తྀͱͯ͠كগ࣬ױͷたΊ一෦ʹݸ人がಛఆ͞Εͯ͠ま͏ՄੑΛ
౿ま͑た上Ͱ本人かΒಉҙΛಘたɻ

ʲ݁Ռʳ本ྫ&11ʹରͯ͠ੜମ؊Ҡ২खज़Λ͞ߦࢪΕɺ光ઢաහʹΑΓൃやൃɺज்ͳͲ
ͷੑݥةが高かͬたたΊɺ病ࣨͷܬ光౮・૭・൶・液থը໘ʹ༧Ί寒ੑϙリイϛドフィ
ルムʢҎԼフィルムʣΛష͠たɻ病ࣨೋॏ൶がಉ࣌ʹ։かͳ͍Α͏ʹઃఆ͠ɺࣨ֎ͷ光が病ࣨ
ೖΒͳ͍Α͏ʹ͠たɻ清১ͷࡍや֤ۈຖʹൽෘॴݟΛ͠؍たがɺフィルムʹΑΓ病ࣨがԫ৭
͍৭ௐͱͳΓɺ௨ৗΑΓൽෘͷ৭ௐม化ͷ؍がࠔͰあͬたたΊɺ᙭௧やૡᙱײͳͲͷ֮ࣗঢ়
Λซͤͯ֬ೝ͠たɻ݁Ռɺൽෘোൃੜͤͣʹܦա͠たɻまたɺ病ࣨͷ৭ௐม化ʹΑΓドレーン
ഉ液ͷ৭Λผ͢Δ͜ͱがࠔͰあͬたたΊɺϖンライトরࣹʹΑΔ؍やɺۈަ࣌ʹෳͷ看
護師Ͱドレーンͷ৭ௐ֬ೝΛ͍ߦɺஅʹΉ合カップʹഉ液͠病ࣨ֎Ͱੑঢ়Λ͠؍たɻ

ʲߟʳۙɺ光ઢաහʹର͢Δ理ͷॏཁੑがࣔࠦ͞Ε͍ͯΔɻ光ઢաහʹର͢Δ理ʹ༷ʑ
ͳͷがあΔがɺൽෘトラブルがग़͠ݱͳかͬたͱ͍͏݁ՌかΒ本ྫʹ͓͍ͯフィルムやೋॏ൶
ʹΑΔः光理ޮՌతͰあͬたͱ͑ߟΒΕΔɻ一ํͰɺフィルムʹΑΔ֮ࢹతม化がٴ΅͢ѱӨڹ
໌ΒかͱͳΓɺフィルムΛ༻͢ΔࡍͷҙΛ౿ま͑た理がඞཁがあΔͱ͑ߟΒΕたɻ

ʲ݁ޠʳフィルムΛ༻͠たः光理光ઢաහʹΑΔൃ・ൃ・ज்ͳͲͷ༧ʹରͯ͠༗ޮ
ͰあͬたɻフィルムʹΑΔः光理ʹΑͬͯ病ࣨͷ৭ௐがม化͠た͜ͱʹΑΓɺൽෘॴݟやドレー
ンഉ液ͳͲͷ؍がࠔͰあͬたたΊɺํ؍法やใ共༗ʹ工がඞཁͰあͬたɻ
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一般演題̒：࣮ޢફʹ͓͚Δ�

��ɽपज़ظମԹཧʙज़ޙମԹཧʹ͓͚Δిؾໟͷ༗༻ੑʙ
̍ʣେݪ૰合病院ɹ)$6・ٸٹηンター
̎ʣେݪ૰合病院ɹ看護෦
̏ʣେݪ૰合病院ɹखज़෦

˓野ɹڗฏ̍ʣɺ小ౡɹɹ࿕̍ʣ̎ʣɺᜊ౻ਅ༝ඒ̍ʣɺ丹࣏ɹ༟ଠ̏ʣ

ʲతʳज़ޙମԹ理ʹ͓͚Δ電ؾໟͷ༗༻ੑΛ໌Βかʹ͢Δɻ
ʲํڀݚ法ʳؒظ��ɿྩݩ��݄��日ʙྩ݄̎̎��日ɹ��ํ法ɿه༻ࢴΛ࡞成ɺखज़ࣨ・)$6
ʹͯऩू͢Δɻ
̍ज़લɿྸɺੑผɺɺମॏɺ#.*ɺීஈͷฏɹ̎ज़中ɿज़式ɺຑਲؒ࣌ɺखज़ؒ࣌ɺखज़ࣨ
Թɺज़中ՃԹͷ༗ແ・ํ法・෦Ґ・ؒ࣌・ઃఆԹɻɹ̏ज़ޙɿܴ͑ϕッドͷԹɺ࣌ࣨؼͷࣨԹɺ
ज़ޙͷԹม化ʢ࣌ࣨؼ・��ޙ・��ޙʣɺऀױͷମײɺ電ؾໟͷ༻ঢ়گɺ֮੧ঢ়گɺシバリ
ングͷ༗ແɺধྫྷײͷ༗ແɻ
ɹ౷ܭパッケージιフト4144��ʹͯカイೋݕఆクロスݕఆΛ͍ߦɺ༗ҙਫ४̑ˋͱ͠たɻ

ʲྙ理తྀʳ院ྙڀݚ理ҕһ会ʹͯঝೝΛಘたɻ
ʲ݁Ռʳରɺ֎科・ൻ器科・֎科ͷ��໊ɻྸࡀ��ʙࡀ��ɺ#.*��ʙ��LHʗᶷが
��ˋɺज़式ෲڸߢखज़��ˋखज़��ˋͰあͬたɻޙࣨؼͷऀױͷʮମײʯɺ寒͍̽ʹ��ɺॵ͍
̽ʹ�ɺஸྑ͍̽ʹ��ͰあΓɺ電ؾໟΛআ͠ڈたͷ��ˋͰあͬたɻシバリング̽ʹ�ग़ͯ͠ݱ
͓Γɺধྫྷײಉ࣌ʹग़͍ͯ͠ݱたɻQFBSTPOͷカイೋݕఆクロスݕఆʹͯʮ電ؾໟͷ༗ແʯ
ͱͷؔੑʹ͍ͭͯɺʮऀױͷମײʯʢ̿ʻ����ʣɺʮধྫྷײʯʢ̿ʻ����ʣɺʮ࣌ࣨؼମԹʯʢ̿ʻ����ʣʮؼ
͙͢ʹ࣌ࣨؼɺ͍ͯͯ͠༺かΒ࣌ໟΛखज़ࣨͷҠಈؾ��ମԹʯʢ̿ʻ����ʣͰあΓɺ電࣌ࣨ
ʹআ͍ͯ͠ڈΔ͜ͱがΘかͬたɻ

ʲߟʳज़ޙͷ寒͞ͷૌ͑গͳ͘ɺʮ寒͍ʯૌ͑があͬたऀױͱʮ電ؾໟͷ༗ແʯͷؔ࿈ͳかͬたɻ
��ˋ࣌ࣨؼʹ͙͢ʹ電ؾໟΛআ͓ͯ͠ڈΓɺखज़࣌ͷମԹコントロールがͰき͍ͯΔ͜ͱӨڹ
があΔͱ͑ߟΔɻ͠か͠ɺ電ؾໟ͚ͩͰରॲͰきͳ͍ʮऀױͷମײʯʮধྫྷײʯʹରͯ͠工
がඞཁͱ͑ߟΔɻ

ʲ݁ޠʳज़ޙʹ電ؾໟʹͯऀױΛอԹ͍ͯ͠たがɺ��ˋ͙࣌ࣨ͢ؼʹ電ؾໟΛআ͍ͯ͠ڈたɻ
電ؾໟΛ༻͍ͯͯ͠ʮऀױͷମײʯͰあΔ寒͞やɺʮধྫྷײʯΛ͍ͬͯたɻ



― �� ―

一般演題̒：࣮ޢફʹ͓͚Δ�

��ɽಏܘଌఆࢧԉγεςϜ)JUPNJSVʵ���ͱखಈʹΑΔಏܘଌఆͷൺֱ
̍ʣ東北େ学病院*$6ɹ看護師
̎ʣ東北େ学病院ɹຑਲ科
̏ʣ東北େ学病院ɹ診療技ज़෦ɹ臨床工学෦

ɹઍՆ̏ʣౢ܂ɹࠫ৫̎ʣɺټլɹ̎ʣɺҪࢤඒ̍ʣɺܙʣɺळ山ɹ̍لอ田༗ٱ˓

ʲతʳಏܘଌఆࢧԉシステムʢ)JUPNJSVʵ���ɺӜ୩ࣄ株式会社ʣɺϕッドサイドͰ྆؟ಉ࣌
ʹಏԠଌఆがՄͰあΓɺը૾هΛͤΔたΊੑ؍٬ʹ༏ΕΔがɺ臨床ʹ͓͚Δใࠂまͩগ
ͳ͍ɻ)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͱखಈଌఆʹΑΔಏࠨܘӈࠩͷܭଌΛൺֱ͢Δ͜ͱΛతͱ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳ����݄̒ʹ院*$6ヘೖࣨ͠た໊��ऀױͱ݈ৗऀ��໊Λରͱ͠たɻ看護師໊̎が
)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͱखಈଌఆͰɺಏ͓ܘΑͼର光ࣹΛܭଌ͠たɻओཁධՁ߲ಏ
ͱ͠たɻղؒ࣌ɺॖಏɺଌఆܘ小ಏ࠷ɺܘେಏ࠷ɺܘධՁ߲ಏ࣍ӈࠩͱ͠ɺ෭ࠨͷܘ
ੳํ法+.1 1SP������Λ༻͍ͯXJMDPYPOූ߸ॱҐݕఆΛ͍ߦɺ̿ʻ����Λ༗ҙͱ͠たɻ

ʲ݁ՌʳಏܘͷࠨӈࠩɺखಈଌఆͰશྫͰࠨӈࠩͳ͠Ͱあͬたがɺ)JUPNJSVʵ���ʹΑΔଌఆͰ
中央���NNʢൣғ���NNʵ���NNʣͰࠨӈࠩがあͬたʢ̿ʻ�����ʣɻଌఆؒ࣌)JUPNJSVʵ���Α
Γखಈଌఆͷํがฏۉ��ඵかͬたɻ

ʲߟʳಏܘͷࠨӈࠩΛखಈଌఆͰݕ͢Δ͜ͱ͍͠がɺ)JUPNJSVʵ���ͷଌఆͰ���NNかΒ
��ඵͰあΓ௨ৗۉͷࠩɺฏؒ࣌ͷଌఆܘଌ͢Δ͜ͱがͰきたɻ)JUPNJSVʵ���ͱखಈʹΑΔಏܭ
業ͷෛ୲ͱͳΔ͜ͱগͳ͍ͱ͑ߟΒΕΔɻΘͣかͳಏܘͷࠨӈࠩଌఆͰきɺࣗಈͰը૾ه
がΔ͜ͱɺಏෆಉがग़͠ݱたࡍͷ࣌ܦతධՁʹ༗༻ͰあΓɺҟৗͷૣݟൃظʹͭͳがΔか
͠Εͳ͍ɻまたɺ看護師͝ͱख技ʹΑΔΒͭきがগͳ͍たΊɺΑΓ؍٬తͳऀױධՁʹͭͳがΔՄ
ੑがあΔɻ

ʲ݁ޠʳ)JUPNJSVʵ���खಈଌఆΑΓΘͣかͳಏܘͷࠨӈࠩΛݕग़ՄͰあͬたɻ
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一般演題̒：࣮ޢફʹ͓͚Δ�

��ɽενʔϚʔγεςϜಋೖʹΑΔखཋɾਗ਼ܿέΞͷॆ࣮ʹ͚ͨऔΓΈ
̍ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンター
̎ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科
̏ʣ山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ科

ʓਢլɹګ子̍ʣɺ小山ɹ̍ྑߊʣɺେٶɹರ子̍ʣɺླ木ɹത人̍ʣ̎ʣɺ中ࠜɹਖ਼थ̍ʣ̏ʣ

ʲഎܠʳશ清১᧘ᚃやൽෘଛইͳͲͷૣݟൃظ݉ねたج本త清ܿケアͱ࣮ͯ͠͞ࢪΕ͍ͯΔがɺ
ू中࣏療෦Ͱऀױͷ໋ٹʹओ؟がஔかΕΔたΊɺͦΕҎ֎ͷ清ܿケアޙճ͠ʹ͞ΕがͪͰあ
Δɻ෦清১ͰあΔखཋԹ・リラクθーシϣンޮՌがظͰきΔͱݴΘΕ͍ͯΔ清ܿケアͰあΔ
がɺケアఏڙͷஅड͚ͪ࣋看護師ʹҕねΒΕɺͦͷ࣮ࢪස͍ͷがݱঢ়ͰあΔɻࠓճɺ院
*$6Ͱ清ܿケアଅਐΛૂͬͯɺ病院・հ護͚ラプレ・シャンプースνーマーシステムʢティɽアイɽ
プロス社ʣΛಋೖ͠たɻ४උかΒޙย͚まͰͷॴཁؒ࣌やײ༺ʹ͍ͭͯैདྷ法ͱൺֱݕ౼Λͬߦ
たͷͰใ͢ࠂΔɻ

ʲରͱํ法ʳಉҙがಘΒΕた*$6看護師໊̓ɻؒظڀݚɿ����݄̔ɻରऀ看護師ͱऀױ
Λަޓʹ୲͠ɺैདྷͷखཋʢԹ౬܈ʣͱスνーマーΛ༻͠たखཋʢスνーマー܈ʣͷ清ܿケアΛ
ऀױΛɺگຬ・पғͷԚછঢ়・ײ༺ଌ͠ɺ看護師ܭΛؒ࣌༺たɻ֤ॴ͠ࢪ࣮ʹ͍ޓ͓
շײ・ຬ・ർ࿑ײΛアンケートௐࠪ͠たɻ࣮࢟ࢪオーバーテーブルͰ࠲Ґͱ͠たɻ

ʲ݁Ռʳॴཁؒ࣌ͷฏۉɺԹ౬܈�����ඵɺスνーマー܈�����ඵͰあͬたɻケアؒ࣌ɺԹ౬܈
���ඵɺスνーマー܈���ඵͰあͬたɻऀױアンケートͰɺշײ・ຬ共ʹԹ౬܈が高͘ɺ
スνーマー܈ർ࿑ײがগͳ͍ͱͷ݁ՌͰあͬたɻ看護師アンケートͰɺԹ౬܈ײ༺・ຬ
が共ʹ高͘ɺスνーマー܈पғͷԚછঢ়گʹର͢ΔධՁが高かͬたɻ

ʲ݁ʳスνーマーʹΑΔ෦ケアͷ࣮ࢪɺ४උ・ย͚ͷؒ࣌がগͳ͍たΊɺケア࣮ؒ࣌ࢪΛ
͑ߟΔ͜ͱՄͱ͢ʹݶ小࠷ͰあΔϕッド上や৸ҥͷԚછΛڥͷ療ཆऀױͱがͰきɺͭ࣋͘͜
ΒΕたɻ一ํͰ༻ํ法ʹ׳Ε͍ͯͳ͍たΊかɺ看護師ऀױຬがԼ͢ΔʹあΓɺ࣮ࢪ
ํ法ʹߋͳΔ工がඞཁͱ͑ߟΒΕたɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ期�

��ɽ)$6ʹ͓͚Δਃ͠ૹΓͷ࣮ଶͱ՝ʵ҆શͳใୡʹΉ͚ͯʵ

田૰合病院ɹ)$6

ʓ౬田ೋɺ矢ゆかΓɺࡔɹஐ子ɺ田中จ߳

ʲత )r$6Ͱ༷ʑͳॏऀױがೖ院͓ͯ͠Γɺਖ਼֬ͳਃ͠ૹΓがॏཁͰあΔɻ͠か͠コϛϡニケー
シϣンエラーʹΑΓアクシデントʹͭͳがΔリスクがあΔɻͦ͜Ͱ)$6看護師がਃ͠ૹΓͷࡍʹҙ
͍ࣝͯ͠Δɺҙ͍ͯ͠Δɺ問ʹ͍ͯ͡ײΔͳͲݱঢ়Λ໌Βかʹ͢Δɻ

ʲํڀݚ法ʳ)$6Ͱۈ͢Δ看護師��໊ʹର͠インタϏϡーΛ࣮͠ࢪたɻஞޠΛ࡞成͠ɺコード化・
カテΰリー化ؔ͠࿈ੑΛੳ͠たɻॴଐ機ؔͷ臨床ྙ理ҕһ会ͷঝΛಘたɻ

ʲ݁Ռʳ̓ͭͷカテΰリーがநग़͞Εɺʪޱ಄Ͱͷਃ͠ૹΓͷඞཁੑʫهͷΘΓ͍ニϡアンス
やޱ಄ͰͷॏཁͷかΓや͢͞があΓɺʪਃ͠ૹΓͰඞཁͱ͢Δ༰ʫࣔࢦͳͲͰあͬたɻʪૹΓख
ଆͷҙʫղऍʹࠩがͳ͍༷ʹかΓや͑͘͢Δ͜ͱɺʪड͚खଆͷҙʫਖ਼֬ʹ࿙Εͳ͍
Α͏ʹฉ͘͜ͱやϕッドサイドͰݟͳがΒฉ͘͜ͱͰあͬたɻʪਃ͠ૹΓʹ͡ײΔ問ʫݴ༿ͷଊ
͑ํͷҧ͍があΓɺʪスタッフؒͷࠩʫਃ͠ૹΓͷํ法ʹ͍ͭͯɺスタッフͷݧܦʹΑΔѲ͢
き༰や͑ํͷࠩがあͬたɻʪਃ͠ૹΓͰͷアクシデントʫୡ࿙ΕͳͲͰあͬたɻ

ʲߟʳू中࣏療Ҭʹ͓͍ͯ҆શʹཹҙ͠たใୡΛ͏ߦҝʹɺΘΓや͢͞かΒޱ಄ਃ͠ૹΓ
がඞཁͳ໘があΔɻͦͷഎܠʹɺ看護師ؒͷೝࣝͷࠩΛຒΊΔ͜ͱがあΓɺϕッドサイドͰ؍
͠ͳがΒਃ͠ૹΓΛड͚たΓɺ૬खͷݧܦやアηスメントྗΛྀ͠ߟɺଊ͑ํʹࠩがੜ͡ͳ͍Α͏
ʹਖ਼֬ʹୡ͢Δ͜ͱΛҙࣝͯ͠ͷ͜ͱがあΔͱ͑ߟΒΕΔɻ
ͰあΔかΒͦ͜ਖ਼֬ͳใୡがॏཁͰɺͦͷたΊʹɺ一ఆਫ४ͷਃ͠ૹΓ༰ͱใୡظੑٸ
ྗͷ上がඞཁͰあΔɻ

ʲ݁ޠʳਃ͠ૹΓ࣌ʹҙ͍ࣝͯ͠Δ͜ͱɺݧܦやアηスメントྗΛྀ͠ߟɺใͷଊ͑ํͷ
ࠩがੜ͡ͳ͍Α͏ʹɺΘΓや͢͞Λҙࣝ͠たɻؒ࣌Ͱͷใୡʹਃ͠ૹΓͷඪ४化やツール
ͷ࡞成ͷݕ౼がඞཁͰあΔɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ期�

��ɽ*$6ࢣޢΛରͱͨ͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷऔΓΈ

療࣏ࣨ総合病院ɹू中ࡔ

̋দ本ɹɹ߶ɺ٠池まゆ͜ɺ山科ɹ༟ଠɺҏ౻ɹথ子ɺԻӋɹܙɺࠤɹѥඒ

ʲ͡ΊʹʳώϡーマンエラーΛະવʹ͙一ͱͯ͠ɺݺࠩ͠ࢦশ༗ޮͰあΔɻ̖病院ͷ*$6Ͱ
インシデントレϙートͷ人తཁҼͱͯ͠ɺෆҙや֬ೝෆがେʹ֘͠ɺݺࠩ͠ࢦশͷश׳化
がٻΊΒΕたɻश׳化ʹ͚たɺ看護師ͷऔΓ組みͱߦಈม༰ͷௐࠪΛใ͢ࠂΔɻ

ʲڀݚతʳ看護師Λରͱ͠たɺݺࠩ͠ࢦশͷߦಈม༰Λௐࠪ͢Δɻ
ʲྙ理తྀʳݸ人がಛఆ͞Εͳ͍Α͏ʹྀͯ͠ɺデータऩूͱੳΛ࣮͠ࢪたɻデータӾཡ本
ڀݚたɻঘɺ本͠غഁޙ人ใͷอ護ʹΊɺऴྃݸʹΔऀҎ֎ӾཡͰきͳ͍Α͏ؔ͢ʹڀݚ
৬ͷڐՄΛಘ࣮ͯ͠ࢪたɻ

ʲํڀݚ法 ʢr̍ʣରऀɿ*$6看護師ʢ̎ʣॴɿ̖病院*$6ʢ̏ʣௐࠪؒظɿ����݄̒̍日ʙ
������݄��日ʢ̐ʣऔΓ組み༰ɿ学श会ɺνェックリスト࡞成ɺϙスター࡞成ɺ̍日̍ճͷএɺ
カンターΛ༻͍たηルフモニタリングʢ̑ʣଌఆํ法ɿಠࣗʹ࡞成͠た構成࣭問ࢴΛ༻͍ͯɺऔ
Γ組みલʦҎԼɺલ܈ʧͱऔΓ組みޙʦҎԼɺ܈ޙʧʹௐࠪ͢Δɻʢ̒ʣଌఆ߲ɿ1SPDIBTLBͷߦಈ
ม༰ステージモデルɺݺࠩ͠ࢦশͷޮՌͷମײʦೝཁҼʧɺݺࠩ͠ࢦশͷ߲ʢ̓ʣੳํ法ɿ
࣭問ࢴ̑݅法Λઃ͚ɺスνϡーデントͷ̩ݕఆͰੳɻ༗ҙਫ४̥ʻ����ͱ͠たɻ

ʲ݁Ռ ༗rޮճ���ˋɻରऀ��໊ɻ*$6ݧܦɿฏۉ���ʢʶ���ʣɻ中央̑ɻߦಈม༰ステージɿ
લ܈ ฏۉ����ɻ܈ޙ ฏۉ����ɻݺࠩ͠ࢦশͷޮՌͷମײɿલ܈ ฏۉ����ɻ܈ޙ ฏۉ����ɻݺࠩ͠ࢦ
শͷ߲ɿલ܈ ฏݸ���ۉɻ܈ޙ ฏݸ���ۉɻ͍ͣΕ̥ʼ����ɻऔΓ組みલͱ݅ނࣄΛൺֱ
͠たが༗ҙͳԼͳ͍ɻ

ʲߟʳऔΓ組みͷ݁Ռɺߦಈม༰ステージͱݺࠩ͠ࢦশͷ߲上ঢ͠たがɺ༗ҙࠩͳ݅͘ނࣄ
ݮগ͍ͯ͠ͳ͍ɻΑͬͯɺݺࠩ͠ࢦশͷश׳化ಘ͓ͯΒͣɺऔΓ組みͷվળがඞཁͱ͑ߟΔɻ
ରऀͷߦಈม༰ステージがɺ४උظかΒ࣮ظߦͰあΔ͜ͱが໌͠たɻࣗײྗޮݾΛڧ化͢ΔऔΓ
組みがɺޙࠓͷ՝ͰあΔɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ期�

��ɽ*$6ࢣޢʹΑΔखࢦӴੜ૬ޓνΣοΫͷޮՌ

東北େ学病院ɹू中࣏療෦

ʓԕ౻ɹय़थɺ田ਆ堂旭ɺࡔ本ɹઍਘ

ʲతʳ����݄̓ʹ*$6Ͱ$3&ʢカルバϖネムੑەࡉ科ەࡉʣʹΑΔਫฏがٙΘΕΔ
たɻ͠౼ݕɺͦͷޮՌΛ͍ߦνェックΛޓӴੜͷ૬ࢦがൃੜ͠たたΊɺ*$6看護師ಉ士Ͱखྫࣄ

ʲํڀݚ法ʳରɿ*$6ʹۈ͢Δ看護師��໊
ɿ������݄̏日ʙ��݄��日ؒظ
ํ法ɿ 8)0ͷఏএ͢ΔखࢦӴੜ̑ͭͷタイϛングʹ࡞͍ͯͮج成͠たखࢦӴੜ؍シートΛ༻͍ͯɺɹ

看護師໊̎ͷϖアͰ૬ޓʹखࢦӴੜ࣮ࢪͷ༗ແΛࢹͰ̍日̍ճҎ上͠؍ɺ݁Ռͷフィード
バックΛ࣮͠ࢪたɻ����݄̑ͱ��݄ʹײછ理ࣨʹΑΓ࣮͞ࢪΕたखࢦӴੜ९कௐࠪͷ݁
ՌΛൺֱ͠たɻまた૬ޓνェックؒظऴྃޙʹアンケートௐࠪΛͬߦたɻ

ྙ理తྀɿखࢦӴੜ૬ޓνェックͷ݁Ռͱアンケートௐࠪ݁Ռಗ໊化͠ݸ人がಛఆ͞Εͳ͍Α͏
ྀ͠たɻ

ʲ݁ՌʳखࢦӴੜ९कௐࠪ݁Ռ݄̑����ˋɺ��݄����ˋͰ༗ҙͳ上ঢがೝΊΒΕたʢ̿ʻ����ʣɻର
ऀʹΑΔ૬ޓνェック総���໘ͰɺखࢦӴੜがͰき͍ͯたͱճ͞Εたͷ��໘ʢ����ˋʣ
ͰあͬたɻアンケートௐࠪͰ૬ޓνェックが業ͷෛ୲ʹͳͬたͱճ͠たͷ��ˋɺਫ਼ਆతෛ୲
ʹͳͬたͱճ͠たͷ��ˋͰあͬたがɺࣗ ༝ࡌهͰʮやԕྀͯ͠͠ま͏ʯʮଟͰΕͯ͠まͬ
たʯͱͷҙݟがみΒΕたɻ

ʲߟʳखࢦӴੜͷ૬ޓνェック࣮ࢪલޙͰスタッフͷखࢦӴੜ९क༗ҙʹ上ঢ͓ͯ͠Γɺଈ࣌
తͳフィードバックや͞؍Ε͍ͯΔࣄʹΑΔϗーιンޮՌがखࢦӴੜ९कͷ上ʹޮՌతͰあͬ
たՄੑがࣔࠦ͞Εたɻ͠か͠ɺ*$6看護師ಉ士ͷ૬ޓධՁʹΑΔखࢦӴੜ९कঢ়گͷճͱײછ
理ࣨʹΑΔ९कௐࠪʹେきͳဃがあΓɺ*$6スタッフʹͱͬͯखࢦӴੜがͰき͍ͯͳ͍ঢ়گΛ
Εたɻ͞ఠͮ͠Β͍ͱਪࢦ

ʲ݁ޠʳ*$6スタッフʹΑΔखࢦӴੜͷ૬ޓνェックͱフィードバックखࢦӴੜ९कͷ上ʹ༗
༻ͰあΔՄੑがࣔࠦ͞Εたɻ
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一般演題̓：ҩྍ҆શ・ײછରࡦ・ऴ期�

��ɽूதྍ࣏ʹ͓͚Δऴޢظͷ࣭ͷ্ʹΉ͚ͨ
　　 ޮՌతͳσεΧϯϑΝϨϯεͷӡ༻ͷݕ౼

山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹ高ू中࣏療ηンターɹ*$6

˓ਂɹਅرɺ小ޱɹ理ඒɺѨ෦ɹߊ子ɺՃ౻ɹඒɺਢլɹګ子ɺେٶɹರ子

ʲతʳू中࣏療ࣨʢҎԼ*$6ʣͰظੑٸͷऀױがଟ໋͘ٹがୈ一ٛͩがɺ໋ݒͳ࣏療Λ͞ࢪΕͳ
がΒ看औΓΛܴ͑Δ͜ͱがあΔɻ看औΓΛৼΓฦΔたΊʹデスカンファレンスʢҎԼ%$ʣΛ࣮ࢪ
͍ͯ͠Δɻ本ڀݚ看護師ͷ%$લޙͷऴظ看護ʹର͢ΔҙࣝΛʮ*$6看護師ͷऴظケアʹ͓͚
Δࠔײईʯͷ��߲Ͱੳ͠ɺޮՌతͳ%$ӡ༻ͷݕ౼͢Δ͜ͱΛతͱ͠たɻ

ʲํڀݚ法ʳରɿ*$6看護師��໊ɹؒظɿྩݩ݄̔ʙ��݄ɹํ法ɿ̍ʣ%$લޙͰアンケートௐ
ࠪΛ࣮ࢪɹ̎ʣアンケート݁ՌΛ4144Ͱੳ͠ɺ̿ʻ����Λ༗ҙࠩͱ͠たɻ̏ʣアンケートࣗ༝ࡌه
༰ͷੳ

ʲ݁Ռʳ༗ޮճԆ��໊ͰあͬたɻऴظケアڥΛ͑Δ͜ͱʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ
ऴظケアʹࣗ৴Λͭ͜ͱʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ*$6ͰࢮΛܴ͑ΔͷऀױݏͰあΖ
͏ʪલɿޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺࢮがආ͚ΒΕͳ͍合ૣ͘*$6Λୀग़͢Δ͜ͱがま͍͠ʪલɿ����
ɿ���� ̿ʹ�����ʫޙ����ɿ���� ̿ʹ�����ʫɺ病ঢ়がѱ化͍ͯ͠Δ͜ͱΛՈʹ͑Δͷා͍ʪલɿޙ
ͷ߲̑ͷみͰ༗ҙࠩΛೝΊたɻ

ʲߟʳ%$ͰؔΘΓΛ共༗͠た͜ͱͰɺ*$6ͰࢮΛܴ͑Δऀױ・ՈʹͱͬͯڥΛௐ͢Δඞཁੑ
があΔͱ理ղ͠ɺҙࣝม༰ͱͭͳがͬたɻ͜ͷ͜ͱ*$6かΒͷୀग़ʹؔ͢Δ߲がԼ͠た͜ͱ
ʹͭͳがΔɻアンケートͷ݁ՌかΒɺ*$6ͰࢮΛܴ͑ΔͷऀױݏͰあΖ͏ͱ͍͏͍ࢥが؇͞
Εɺఏ͠ڙた看護ΛೝΊͯΒ͏͜ͱͰऴظケアʹର͢Δҙཉʹͳͬたͱ͑ߟΔɻՈʹ病ঢ়ͷѱ
化Λ͑Δ͜ͱʹରͯ͠ࠔײܰ͠ݮたがɺՈケアʹର͢Δ͜ͱվળ͞Εͳかͬたɻࣗ ৴Λͬ
ͯऴظ看護Λ͏ߦたΊʹऀױ・Ոͷケアͷํ法Λ࣮ફతͳࢹͰスタッフڭҭΛ͍ߦɺケアͷ࣭
ͷ上ʹ׆か͍ͯ͠きた͍ɻ

ʲ݁ޠʳ%$ʹΑͬͯ*$6Ͱ看औΔ͜ͱͷҙࣝม化ΛೝΊたɻ࣮ફʹ׆か͢たΊʹɺՈケアʹର͢
Δ学श会Λ࣮͢ࢪΔɻ
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日本集中治療医学会　支部に関する細則
ʢɹతʣ
ୈ̍ɹ͜ͷࡉଇఆୈ̐ͷࢧ෦ʹ͍ͭͯఆΊΔ͜ͱΛతͱ͢Δɻ

ʢࢧ෦ͷઃஔʣ
ୈ̎ɹ一般社団法人日本ू中࣏療医学会ʢҎԼɺʮ͜ͷ法人ʯͱ͍͏ʣʹɺ࣍ͷ֤߲ͷࢧ෦Λ͓͘ɻ
ɹᾇɹ北ւ道ࢧ෦
ɹᾈɹ東北ࢧ෦
ɹᾉɹؔ東ߕ৴ӽࢧ෦
ɹᾊɹ東ւ・北ࢧ෦
ɹᾋɹؔ西ࢧ෦
ɹᾌɹ中ࢧࠃ࢛・ࠃ෦
ɹᾍɹभࢧ෦

ʢࣄɹʣ
ୈ̏ɹࢧ෦ͷࣄɺ͜ͷ法人ͷࣄہがॲ理͢Δɻ

ʢࢧ෦会һʣ
ୈ ̐ ɹ͜ͷ法人ͷ会һɺओたΔۈࢪઃͷॴࡏΛ͢Δࢧ෦ʹଐ͢Δͷͱ͢Δɻたͩ͠ɺ

ʹΑΔɻॅډઃがͳ͍ऀʹ͍ͭͯɺͦͷऀͷࢪ͢Δۈʹݱ
ʢɹһʣ
ୈ̑ɹࢧ෦ʹࢧ෦ͳΒͼʹࢧ෦ӡӦҕһΛ͓͘͜ͱがͰきΔɻ
̎ʣࢧ෦ࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がঝೝ͢Δɻࢧ෦֘ࢧ෦ͷ業・ӡ
ӦऀͱͳΔɻ
̏ʣࢧ෦ӡӦҕһࢧ෦がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がঝೝ͢Δɻ
̐ʣࢧ෦ӡӦҕһ医師ɺ看護師ɺ臨床工学技士Ͱ構成͠ɺࢧ෦ΛؚΊ��໊Ҏͱ͢Δɻ
̑ʣࢧ෦ӡӦҕһٴͼ࿈བྷ協議会ҕһ৹ࠪਃࡀ��ʹ࣌ະຬͰあΔ͜ͱɻɹ
̒ʣ ࢧ෦ͳΒͼʹࢧ෦ӡӦҕһͷظ̎ʢ݄̍̍日かΒ��݄日ʣͱ͠ɺ࠶Λ͛ͳ͍ɻ

たͩ͠ɺࢧ෦௨̐ࢉΛ͑ͯ࠶͞Εͳ͍ͷͱ͢Δɻ
̓ʣิܽまた૿һʹΑΓબ͞Εたҕһͷظલऀまたݱऀͷؒظͱ͢Δɻ

ʢࢧ෦ӡӦҕһ会ʣ
ୈ̒ɹࢧ෦ӡӦҕһ会ɺࢧ෦ͷ理・ӡӦ͓Αͼ༧ࣄ・ࢉ業ܭըΛ協議͢Δͷͱ͢Δɻ
̎ʣ ࢧ෦ӡӦҕһ会ɺࢧ෦がඞཁͱೝΊたͱきɺまたաҎ上ͷҕһͷ։࠵ཁٻがあͬたͱ

きʹ։͠࠵ͳ͚ΕͳΒͳ͍ɻ
̏ʣࢧ෦ӡӦҕһ会ɺࢧ෦がটू͠ɺ議ΛΊΔɻ
̐ʣࢧ෦ӡӦҕһ会Λটू͢Δͱきɺࢧ෦ӡӦҕһʹ։࠵日ͷ̍िؒલまͰʹ௨͠ͳ͚ΕͳΒ
ͳ͍ɻ
̑ʣࢧ෦ӡӦҕһ会ͷ議ࣄɺࢧ෦ӡӦҕһͷաがग़੮͠ɺͦͷաΛܾͬͯ͢Δɻ

ʢࢧ෦࿈བྷ協議会ʣ
ୈ̓ɹࢧ෦ӡӦҕһ会ɺͦͷԼ෦組৫ͱͯ͠ࢧ෦࿈བྷ協議会Λ͓͘͜ͱがͰきΔɻ

ʢࢧ෦໊༪会һ・ࢧ෦ޭ࿑会һʣ
ୈ ̔ ɹࢧ෦ӡӦҕһ会ɺ֘ࢧ෦ʹಛʹޭ࿑ͷあͬたࡀ��Ҏ上ͷ会һͷ中かΒɺࢧ෦໊༪会һ͓

Αͼࢧ෦ޭ࿑会һΛબ͢Δ͜ͱがͰきΔɻ
ʢ理・ӡӦʣ
ୈ ̕ ɹ͜ͷࡉଇʹఆΊΔ߲ࣄͷ΄かɺࢧ෦ͷ理・ӡӦ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͰఆΊΔํʹ͍ͮج

ɻ͏ߦがہࣄ͜ͷ法人ͷࣄඅ͓Αͼܦɻたͩ͠ɺ͏ߦ෦がࢧ֤ͯ
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ʢใɹࠂʣ
ୈ��ɹࢧ෦࣍ͷ߲Λ͜ͷ法人ͷࣄہʹఏग़͠ͳ͚ΕͳΒͳ͍ɻ
ɹᾇɹࣄ業ܭըॻ͓Αͼ༧ࢉҊ
ɹᾈɹࣄ業ใࠂॻ
̎ʣલ߲ୈ̍߸ͷॻྨຖ݄̕日まͰɺୈ̎߸ͷॻྨຖ��݄日まͰʹఏग़͠ͳ͚ΕͳΒ
ͳ͍ɻ

ʢࡉଇͷվఆʣ
ୈ��ɹ͜ͷࡉଇ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ議ʹΑΓվఆ͢Δ͜ͱがͰきΔɻ

ʢɹଇʣ
͜ͷࡉଇ����݄̍̍日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ����݄̕��日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ����݄̕��日かΒ͢ߦࢪΔɻ
͜ͷվఆ����݄̏̑日かΒ͢ߦࢪΔɻ
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日本集中治療医学会　支部学術集会　運営細則
ʢɹతʣ
ୈ ̍ ɹ͜ͷࡉଇ一般社団法人日本ू中࣏療医学会ʢҎԼɺʮ͜ͷ法人ʯͱ͍͏ʣఆୈ��ୈ߲̐

ʹఆΊΔ学ज़ू会ͷ͏ͪɺ͜ͷ法人がओ͢࠵Δࢧ෦学ज़ू会ͷӡӦʹ͍ͭͯඞཁͳ߲ࣄΛఆΊΔɻ
ʢఆɹٛʣ
ୈ ̎ ɹࢧ෦学ज़ू会ͱɺߨԋあΔ͍会һͷൃڀݚදΛ௨͡ɺ会һͷࣝͷٴൃܒͼڀݚ成Ռ

ͷ社会ؐݩΛతͱ͠ɺ֘ࢧ෦Ҭʹ͓͍ͯຖ̍ճఆظతʹ։͢࠵Δू会Λ͍͏ɻ
ʢ会ɹʣ
ୈ̏ɹࢧ෦学ज़ू会ΛӡӦ͢ΔたΊʹɺࢧ෦学ज़ू会会ʢҎԼɺʮ会ʯʣΛ໊͓̍͘ɻ

ʢ会ͷબʣ
ୈ ̐ ɹ会ͷબࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷঝೝΛड͚Δɻ
̎ʣ会ͷબग़୲։࢝ͷ̏લʹ͏ߦɻ

ʢ会ͷٛʣ
ୈ ̑ ɹ会ࢧ෦学ज़ू会։࠵ʹかかΔ業Λ୲͢Δɻ
̎ʣ会ʹނࣄがあΔͱきɺऀߦまたޙऀΛࢧ෦ӡӦҕһ会がਪન͠ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ
ঝೝΛड͚Δɻ
̏ʣ会ࢧ෦学ज़ू会։ޙ࠵やかʹ։࠵ͷུ֓Λࢧ෦ʹใ͠ࠂɺཌ݄̍まͰʹ࠷ऴใࠂ
ॻΛఏग़͢Δɻ

ʢ会ͷظʣ
ୈ̒ɹ会ͷظ୲͢Δࣄ業ͷ̍ͱ͢Δɻ

ʢ組ɹ৫ʣ
ୈ ̓ ɹ会ࢧ෦学ज़ू会プログラムΛܾఆ͢ΔݶݖΛ༗͢Δɻ
̎ʣࢧ෦ࢧ෦学ज़ू会ʹؔ͢ΔใࠂΛ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ʹ͏ߦͷͱ͢Δɻ

ʢकൿٛʣ
ୈ̔ɹࢧ෦ӡӦҕһ࠾൱֬ఆલͷԋɺ৹議中ʹΓಘた߲ࣄΛ֎෦ʹ࿙Βͯ͠ͳΒͳ͍ɻ

ʢ։࠵日ʣ
ୈ ̕ ɹ։࠵日ͳΒͼʹ会ɺ会がࢧ෦ӡӦҕһ会ͱ協議ͷ上Ͱܾఆ͠ɺࢧ෦Λ௨ͯ͜͡ͷ法

人ͷ理ࣄ会ʹใ͢ࠂΔɻ
̎ʣෳͷࢧ෦学ज़ू会ީิ日がಉ一ͱͳΔ合ɺ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会がௐ͢Δ͜ͱがͰきΔɻ

ʢࢀՃొʣ
ୈ ��ɹ͜ͷ法人ͷࣄہʹ本会ͷ会һͱͯ͠ొ͠たͷɺࢀՃඅΛೲೖ͢Δ͜ͱͰࢧ෦学ज़ू

会ʹࢀՃɺൃදΛ͜͏ߦͱがͰきΔɻたͩ͠会がೝΊたͷɺඇ会һͰࢀՃඅΛೲೖ͢Δ͜
ͱͰࢀՃɺൃදΛ͜͏ߦͱがͰきΔɻ

ʢ࠾൱ʣ
ୈ��ɹࢧ෦学ज़ू会ʹਃ͠ࠐまΕたԋɺ会がબ͠たࠪಡऀʹΑΓࠪಡΛ͏ߦɻ

ʢࡉଇͷมߋʣ
ୈ��ɹ͜ͷࡉଇ͜ͷ法人ͷ理ࣄ会ͷ議ʹΑΓมߋͰきΔɻ

ʢɹଇʣ
͜ͷࡉଇ����݄̍̍日かΒ͢ߦࢪΔɻ
ɹ
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աڈͷֶज़ूձྺձɾ౦ࢧ෦ӡӦҕһ

ʻ౦ํձʼ

ฏ成̐ɹୈ̍ճ会ɹ村上ɹɹᦱʢٶʣ

ฏ成̑ɹୈ̎ճ会ɹদ木ɹ໌ʢ੨ʣ

ฏ成̒ɹୈ̏ճ会ɹ༚ᖒɹྰࣇʢؠखʣ

ฏ成̓ɹୈ̐ճ会ɹླथɹਖ਼େʢळ田ʣ

ฏ成̔ɹୈ̑ճ会ɹງ川ɹलஉʢ山形ʣ

ฏ成̕ɹୈ̒ճ会ɹ田一ʢౡʣ

ฏ成��ɹୈ̓ճ会ɹ橋本ɹอʢٶʣ

ฏ成��ɹୈ̔ճ会ɹੴݪɹن߂ʢ੨ʣ

ฏ成��ɹୈ̕ճ会ɹฏɹউʢؠखʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ田中ɹത೭ʢळ田ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹఱּɹʢ山形ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ村川ɹխ༸ʢౡʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹՃ౻ɹਖ਼人ʢٶʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹࢤլɹ݈人ʢ੨ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹɹɹٱʢؠखʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹଟݟ࣏公高ʢळ田ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ川લɹۚʢ山形ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹɹɹܡ一ʢౡʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ҆౻ɹ吉ʢٶʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ௶ɹɹහਔʢ੨ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹҪ上ɹٛതʢؠखʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ村川ɹಙতʢळ田ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ中ࠜɹਖ਼थʢ山形ʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹҏؔɹɹݑʢౡʣ

ฏ成��ɹୈ��ճ会ɹ小ྛɹ࢙ʢٶʣ

ʻ౦ࢧ෦ֶज़ूձʼ

ฏ成��ɹୈ̍ճɹ橋ɹӳೋʢ੨ʣ

ฏ成��ɹୈ̎ճɹҪ上ɹٛതʢؠखʣ

ྩ̍ɹୈ̏ճɹ中永士師໌ʢळ田ʣ

ྩ̎ɹୈ̐ճɹ中ࠜɹਖ਼थʢ山形ʣ

ʻ౦ࢧ෦ӡӦҕһ（ܟশུ）̓

෦ ɹ川લɹۚ ࢧ
 山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

෭ࢧ෦ɹ中ࠜɹਖ਼थ
山形େ学医学෦ෟଐ病院ɹٸٹ෦ 
高ू中࣏療ηンター

ɹ
Ҫ上ɹٛതɹؠख医科େ学医学෦ɹٸٹ医学࠲ߨ

ย山ɹઇ子ɹ日本ւ総合病院ɹ看護෦

ηンターٸٹ໋ٹ本成थɹ東北େ学病院高ࢤٱ

小ྛɹ࢙ɹେ࡚市ຽ病院ɹຑਲ科

ᜊ౻ɹߒೋɹ東北େ学病院ɹू中࣏療෦

ౡ田ɹೋɹౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹٸٹ໋ٹηンター

ླ木ɹ݈ೋɹؠख医科େ学ෟଐ病院

ਢ東ɹ光江ɹ東北େ学病院ɹ看護෦

中永士師໌ɹळ田େ学 ٸٹ・ू中࣏療医学

橋ɹӳೋɹ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹू中࣏療෦

ኍ田ɹඒɹ߂લେ学医学෦ෟଐ病院ɹຑਲ科

࠲ߨ療医学࣏中ूٸٹ科ɹڀݚܥɹळ田େ学େ学院医学نɹஐݹ

村川ɹխ༸ɹౡ県立医科େ学ෟଐ病院ɹຑਲ・᙭௧؇科


	★01_表1
	★02_表2
	★本文
	01_扉
	P01-05_日程表
	P06-11_演題一覧
	P12-15_特別・教育講演
	P16-22_スポンサードセミナー
	P23-52_一般演題
	P53-55_細則
	P56-57_歴代会長・運営委員
	P58-66_広告

	★03_表3
	★04_表4



